
في عالمنا المزدحم باللغات 
الكلمات  كانت  والمسميات، 
الإنســان  وســيلة  دائمــاً 
للتواصــل وبنــاء جســور 
المحبة. ولكن المفارقة أن تلك 
الجســور التي كان يفترض 
أن تربطنــا، تحولت في كثير 
أســوار  إلى  الأحيــان  مــن 
الحــروب  بيننــا.  تفصــل 
والصراعات ليســت نتيجة 
اختلاف لغاتنــا، بل نتيجة 
غياب لغة أعمق وأصدق ألا 

وهي لغة القلوب.
إن لغــة القلوب لا تحتاج 
إلى حــروف أو قواعد، فهي 
نابعة من عمق إنســانيتنا. 
إنها تلك اللغة التي تترجم: 

الحب إلى أفعال، 
والتسامح إلى واقع، 

أســاس  إلى  والتعايــش 
للحياة. 

القلوب،  لغة  نفهم  عندما 
نصبــح قادرين على تجاوز 
الســطحية  الخلافــات 
أن  تفرقنا، ونكتشــف  التي 
اختلافاتنــا هي سر جمالنا 
وتنوعنــا، وليســت مــرراً 

للصراع.
فكــم من نــزاع كان يمكن 
كل  أصغــى  لــو  تجنبــه 
طــرف لصوت القلــب بدلًا 
من صــوت الأنــا؟ وكم من 
ســوء فهــم كان يمكن حله 
لــو تحدثنا بلغة المشــاعر 
الصادقة بــدلًا من الكلمات 

الجارحة؟ 
القلــوب تدعونا  لغــة  إن 
لنرى الآخر ليس كخصم أو 

غريب، بل كإنســان يحمل 
نفس الآمال والآلام.

التســامح  مبــدأ  إن 
شــعاراً  ليــس  والتعايــش 
ماديــاً أو إعلاناً تجارياً، بل 
همــا خيــاران يعيــدان لنا 
إنســانيتنا. نحــن بحاجة 
إلى أن نبــدأ من الداخل، أن 
نزرع في قلوبنا بذور الحب، 
وأن حب النــاس لوجه الله 
فهم  عــلى  أنفســنا  وندرب 
الآخــر بعينيــه، لا بعينينا 
فقــط، عندها لــن نغضب، 
نكره او نحتقــر أحداً. هكذا 
ســنعيش وفق لغة القلوب، 
ليس  العالــم  أن  نكتشــف 
ساحة معركة، بل بيتاً كبيراً 

يتسع للجميع.
لقلوبنا، ولنمنح  فلنصــغِ 
للســلام.  فرصة  الآخريــن 
نحقق  حينها،  فقــط  ربما، 
مــن  الحقيقــي  الهــدف 
وجودنــا على هــذه الأرض 
الســلام  صناع  نكــون  بأن 

وأداة لبناء عالمٍ أفضل.
ودمتم سالمين.

حينما تتحدث القلوب تصمت الحروب..!!
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إلهام محمد زارعي

المقاطرة / عادل قائد : 
المقاطرة  مديرية  في  افتتحت 
تــم  ميــاه  مشــاريع  ثلاثــة 
الطاقة  بمنظومــات  تزويدها 
الشمســية في مناطق ســفال 
كربــة بالنجيشــة، والنجلــة 
ومعبــق،  اليمــن،  بزريقــة 
الانمائي  الرنامج  من  بتمويل 
للأمم المتحدة UNDP وذلك في 
إطار الجهــود المبذولة لتعزيز 
المستدامة،وتحســين  التنمية 

خدمات المياه في المديرية.
وفي تصريح خاص لصحيفة 
14اكتوبــر أشــاد مديــر عام 
جمــال  المقاطــرة  مديريــة 
الممولة  بالجهــات  شمســان 
والداعمة لتنفيذ هذه المشاريع 
التــي تأتــي ضمــن الرنامج 
المشــترك لدعم ســبل العيش 
والتكيــف  الغذائــي  والأمــن 
المناخي في اليمن )الصمود3( 
بتمويل مشــترك من الرنامج 

للأمــم  الانمائــي 
والاتحاد  المتحــدة 
والمنظمة  الأوروبي 

السويدية. 
شمســان  وثمن 
الممولــين  جهــود 
لتنفيــذ مثــل هذه 
التــي  المشــاريع 
بالنفــع  تعــود 
م  ا ســتخد با
الآمنــة  الطاقــة 
وتساعد  والنظيفة 
البيئة  عــلى  الحفــاظ  عــلى 
مــن  المــادي  والتخفيــف 
الوحــدات  وقيمــة  اســعار 
بالمضخات  الاســتهلاك  عند 
المشــتقات  أســعار  وارتفــاع 
للضــخ  البيئــي  والتأثــير 
شاكرا  ومشــتقاتها،  بالديزل 
الممولــين في الرنامج الانمائي 
والاتحــاد  المتحــدة  للأمــم 
السويدية  والمنظمة  الأوروبي 

للتدخــل في مشــاريع الميــاه 
والتربيــة والصحــة، لافتا الى 
أن افتتاحهــا امتداد متواصل 
لتدخــلات قادمــة لمشــاريع 

مستدامة بالمديرية . 
كرمــت  الافتتــاح  وأثنــاء 
بالمقاطرة  المحليــة  الســلطة 
المتجددة  الطاقة  استشــاري 
لــدى UNDP المهندس صدام 
احمــد نعمــان بــدرع التميز 
الحلول  بإدخال  لاســهاماته 
بالمديريــة  للطاقــة  البديلــة 
المديرية  عــام  مدير  وتكريــم 
لجهــوده  شمســان  جمــال 
واســهاماته في دعــم التنمية 
المحليــة مع تدخــلات شركاء 
الطاقة  لاســتخدام  التنميــة 
الميــاه  ووصــول  النظيفــة، 
الصالحة للشرب للمجتمعات 
الريفية بما يسهم في تحسين 
وتعزيــز  المعيشــة  مســتوى 

الاستقرار في المقاطرة.

عدن / خاص:  
دشــن مدير عام مكتب الصحة العامة 
والسكان بالعاصمة عدن الاستاذ الدكتور 
أحمد مثنى البيشي ومعه الشيخ الحبيب 
أبوبكــر الهــدار مســاء أمــس فعاليات 
المخيــم الطبي المجانــي الرابع للأمراض 
المزمنــة في مركز الهجــرة الطبي الخيري  
مديرية المنصورة بالعاصمة عدن، برعاية 
مديــري مكتب الصحة العامة والســكان 
أحمد  الدكتور  الاســتاذ  عدن  بالعاصمة 
مثنى البيــشي، و مديرية المنصورة رئيس 
المجلــس المحــلي الاســتاذ احمــد علي 
الهجرة  مركــز  ينفذه  والــذي  الداؤودي، 
الطبي الخيري، بالتعاون والتنســيق مع 
مكتب الصحة العامة والســكان بمديرية 

المنصورة.
ويهدف المخيم الطبــي المجاني،  الذي 
يســتمر لمدة ثلاثة أيــام، في مركز الهجرة 
الطبــي الخــيري، إلى تخفيــف  معاناة 
المواطنين و تقديم خدمات طبية متكاملة 
للأمــراض  المزمنــة ) ضغــط - ســكر - 
كوليســترول - أمــراض القلــب - أمراض 
الأطفــال (،  من خــلال تقديــم المعاينة 
الطبية  الفحوصات  وتوفير  التشخيصية 
الأدويــة  صرف  جانــب  إلى  المجانيــة، 

للمرضى المستفيدين من 
المخيم مجاناً.

التدشــين،  وعقــب 
مديــر  حــره  الــذي 
مديرية  الصحــة  مكتب 
الدكتــور  المنصــورة 
قاســم  عبدالحكيــم 
رئيــس  و  المفلحــي، 
المجتمعيــة  اللجــان 
مديرية المنصورة  جهاد 
الســلم  ورئيس  معتوق، 
الأهلي للجان المجتمعية 

بالمديرية قائد المفلحي،  ورئيس مؤسسة 
عبدالرحمن   للتنميــة  الخيريــة  الهجرة 
محضــار، و مديــر مركز الهجــرة الطبي 
الخيري الدكتور أحمــد دهول، قام مدير 
عــام الصحــة بعــدن الدكتــور البيشي، 
بجولــه تفقديــة للمركــز، للاطــلاع على 
مســتوى اداء الخدمــات الطبيــة التي 
يقدمها المركز للمواطنين، مشيداً بمبادرة 
مركز الهجرة الطبي الخيري، الإنســانية 
التي تســهم في تخفيف معانــاة المرضى، 
لاســيما غير القادرين على تحمل نفقات 

العلاج.
كمــا  ثمن  مديــر عام الصحــة بعدن،  

الانســاني لشركة خميس للأدوية  الدور 
مشــاركتها  في  الطبيــة،  والمســتلزمات 
للمبــادرات الصحية، ودعمها المســتمر 
و المســاند لإنجــاح المخيمــات الطبيــة 

المجانية في جميع مديريات عدن. 
من جانبــه، أوضح مديــر مركز الهجرة 
الطبي الخــيري الدكتور أحمد دهول، أن 
المخيــم، في دورته الرابعــة، يأتي في إطار 
تزامناً  للمركــز،  المجتمعيــة  المســؤولية 
المبــارك، لتخفيف  مــع شــهر رمضــان 
معانــاة المــرضى،  مشــيداً بدعــم قيادة 
مكتب الصحــة بالمحافظة الدكتور أحمد 

البيشي، لإنجاح هذه المبادرة الإنسانية.

عدن / سبأ :
الحكمة  جمعيــة  دشــنت 
مشروع  الخيريــة،  اليمانيــة 
المتنقلــة  الطبيــة  العربــة 
والتغذية  الصحية  للخدمات 
الريقة  مديرية  في  المتكاملــة 

محافظــة عــدن بالتعــاون 
 )NB( والشراكــة مع منظمة

الشاملة.
وقدمــت العربــة المتنقلة، 
المجاني  والعــلاج  المعاينــة 
والتوعية والتثقيف الصحي 
للمرضى عر كادر طبي وفني 
واداري متميز، استفاد منها 
١٥٠ من الأطفال والنســاء 
والمرضعــات  الحوامــل 

التغذيــة  بســوء  والمصابــين 
والتهابــات الجهــاز التنفسي 
والاســهالات،  العلــوي، 
الجهاز  وامــراض  والحميات، 
الهضمي، والأمراض الجلدية.

المشــاريع  مديــر  واوضــح 
القباطي،  وســيم  الصحيــة، 
تعــد  الطبيــة  العربــة  أن 
الجمعيــة  لنشــاط  تواصــلًا 

في الجانــب الصحــي الــذي 
النازحين  مخيمات  يستهدف 
من  تعانــي  التــي  والأماكــن 
تدنــي الخدمــات الصحيــة 
في ضواحــي المــدن والقــرى 

والأرياف.
الجمعيــة  اســتمرار  واكــد 
ومشــاريعها  نشــاطها  في 
خــلال  المختلفــة  الصحيــة 
هــذا العــام والــذي يشــمل 

العربات  إلى جانــب مــشروع 
المتنقلة،  التغذويــة  الصحية 
مــشروع المخيمــات الطبيــة 
المختلفة،  المجانية  الجراحية 
الكلى،  غســيل  مراكز  ودعــم 
مــن  وغيرهــا  والسرطــان، 
المختلفة  الصحية  المشــاريع 
في عدد مــن المحافظات بدعم 
مــن دولــة الكويــت، ومملكة 

البحرين.

عدن / خاص : 
نظّمت المؤسســة الوطنية 
في  السرطــان  لمكافحــة 
الأمســية  عدن  العاصمــة 
الثامنــة  الرمضانيــة 
من  والناجيات  للمحاربات 
بمشــاركة  السرطان،  مرض 
50 ناجية، وبرعاية عدد من 
الجهات الداعمة، من بينها 
شركــة أســمنت الوطنيــة، 
الســلام،  جنح  ومؤسســة 
الخيرية،  الثــواب  وجمعية 
ومؤسســة إثــراء للتنميــة 
والاســتجابة  والتمكــين 

الإنسانية.
هنّــأ  الأمســية،  وخــلال 
حســين  جمــال  الدكتــور 
بأعمــال  القائــم  مــشرع، 

المدير التنفيذي للمؤسسة، 
الشهر  بحلول  المشــاركات 
الكريــم، مشــيراً إلى أن هذه 
الفعالية تهــدف إلى إدخال 
السرور إلى قلوب الناجيات، 
وتعزيز  معنوياتهــن،  ورفع 
شعورهن بالدعم والمساندة.
وأضاف مشرع أن الأمسية 
تتزامن مع خواتيم الشــهر 
الفضيــل، وهــي مناســبة 
لتعزيز أعمال الخير وتقديم 
الدعم للمصابين بالسرطان، 
الجهات  بجهــود  مشــيدًا 
هــذه  إنجــاح  في  الراعيــة 

الفعالية.
فقرات  الأمسية  وتضمنت 
محاضرة  شــملت  متنوعة، 
وعروضًا  توعويــة،  دينيــة 

مسرحيــة، إلى جانب فقرات 
فنية رمضانية قدمها الفنان 
بالإضافة  الجيلانــي،  أيمن 
إلى مشــاركة فــرق الزهرات 
واختُتمت  الاســتعراضية. 
المحاربات  بتكريم  الفعالية 
ومبالغ  بهدايــا  والناجيات 
مالية تقديــراً لصمودهن في 

مواجهة المرض.

شــهر رمضان المبارك محطة ســعي وانجاز للعبادات 
والطاعــات والمعامــلات وتقييم مســتوى الأداء عموما، 
و فرصــة عظيمة للتفكــر والتأمل في حياتنــا الخاصة 
والعامــة وخاصــة المجــال الروحــي  والدينــي منها، 

ومراجعة علاقاتنا مع  الآخرين. 
إن رمضان ليس فقط شــهر الصيــام والعبادة، بل هو 
أيضًا شهر تلاوة القرآن وتدبر الآيات والمعاني  والمفاهيم 
والسنن الإلهية في الوجود، والمقاصد والأحكام  الشرعية 
في الحياة، تدبر عظمة الخالــق وابداعه في الوجود،  إنه 

شهر العلم والعمل معا. 
انه شــهر استشــعار مقصد الحياة وغايــة الوجود، 
استشــعار وتعزيز المســؤولية ومراجعة مستوى الأداء 
في تحملها  بالماضي والحاضر والمســتقبل، ســواء كانت 

دينية، اجتماعية، أو شخصية.
في شهر رمضان، يحرص الإنسان على تحمل  مسؤولية 
دينيــة كبــيرة تتمثل في حســن وإخلاص أداء شــعائر 
العبــادات و الطاعات من صيام وقيام والالتزام بالصلاة 

وتلاوة وتدبر القرآن. 
والصيام ليس مجرد امتناع عــن الطعام والشراب، بل 
هــو اختبار الصر والتقوى والإخلاص، يتعلم الإنســان 
من خــلال الصيام كيفيــة التحكم في رغباتــه، والتفكر 
والتدبر في نعم الله وشــكرها، ويسهم في الحفاظ عليها 

ورعايتها.
يراجع مســؤوليته الدينية في التزام  العقيد الاسلامية 
الصحيحة الصافية الســوية، دون التشــدد والتشدق 
والتطرف والتعصب،  يراجع مدى التزامه باحكام الدين 
ومقاصــد الشريعة في التعامل مع الخالق في اطار عقيدة 
التوحيد ووفقا لفقه العبادات في الفرائض والسنن علما 
وعملا اعتقادا، قولا وســلوكا،  وكذلك الحال في التعامل 
مع الذوات الاخرى والمخلوقــات  في إطار فقه المعاملات 

وفق الكتاب والسنة وقواعد الآداب وقيم الأخلاق. 
يراجــع ويصحح مســار حياته وتعامله مــع الاحكام 
والمقاصــد الشرعيــة التزامــا واجتنابا علمــا وعملا في 
مفاهيم الاشــياء والأعمال، الحلال والحــرام، الفروض 
والســنن الواجب والجائز والمباح المكروه والمستحب من 
علم وعمل طاعات وعبادات  وســعي وكســب  وانفاق، 

مأكل ومشرب وملبس ومعاملات وعلاقات. 
مراجعة وتقييم مســتوى أداء مسؤوليته نحو الخالق 
والمخلوق كفرد وذات مستقل او عضو في الاسرة والعائلة 
او المجتمع   والمؤسســات والمنظمات وانســاق المجتمع 
والامــة وكافــة التصنيفــات الاجتماعيــة، وفقــا لغاية 
الوجود وهــدف الحياة، ومبادئ وقيــم وأخلاق وقوانين 
وقوعد وســنن الحيــاة، في ممارســة الادوار والوظائف 
والرتب والمكانة، وفق المهام والسلطات والصلاحيات، وفي 
مسارات البناء والتنمية والتحديث والتطوير المحافظة 
والتغيير الامن والاستقرار الســلام والخوف الاضطراب  

الحركة والسكون.

يكتبها / خالد المعافري

رمضان مسؤولية 
دينية

يوميات 

علي عبدربه غزال 
الشر في المجتمع ظاهرة هنا معقدة تتجلى بأشكال مختلفة 
ويــرى البعض أن الشر ليس قوة مســتقلة، بــل هو نتيجة 
قــرارات بشرية خاطئة تنبع من الجشــع، الحقد، الكراهية، 
أو الخوف. فالإنســان يختار الــشر أحيانًــا بدافع تحقيق 
مصلحة شــخصية أو بدافع الانتقام، مما يجعله مســؤولًا 
عن أفعاله وقــد يرى بعض النــاس ان العوامل الاقتصادية 
والاجتماعية تلعب دوراً كبيراً في انتشــار الــشر مثل الفقر، 
الظلم، القهر، والاستبداد قد تدفع الإنسان إلى ارتكاب أفعال 
شريرة، إما بدافع البقــاء أو الانتقام من المجتمع. فالجرائم، 
الحروب، والفســاد غالبا ما تكون لها جذور في عدم العدالة 

الاجتماعية.
 لكنــه ليس قوة لا يمكن مقاومتها، بــل يمكن الحد منه أو 
تجنبــه عر تعزيز القيم الإيجابية وبناء مجتمع متماســك 
ومتسامح. فكيف يمكننا تحقيق ذلك الا من تعزيز الأخلاق 
والقيم الإنسانية، والأخلاق في البداية هي الحصن الأول ضد 
الشر، وعندما تســود قيم مثل الصدق، النزاهة، والتســامح، 
يصبح مــن الصعب على الشر أن يجد بيئة مناســبة للنمو. 
وكذلــك التربيــة الســليمة في الأسرة والمدرســة والمســجد 
والمؤسســات التعليمية تلعب دوراً أساســيًا في ترسيخ هذه 

القيم.
 ان غيــاب العدالة في اي مجتمع ترز وجــود الظلم وهذه 
من أهــم العوامــل التي تؤدي إلى انتشــار الــشر. يجب أن 
يكون هناك نظام قضائــي قوي ونزيه يضمن حقوق الأفراد 
ويمنع التجاوزات. وعندما يشــعر الناس بالأمان والعدالة، 
يقــل الدافع لارتــكاب الجرائم أو اللجوء إلى الأســاليب غير 

المشروعة.
ان الكراهيــة والتحريــض يؤديان إلى العنــف والصراعات 
حيــث يجب تعزيــز ثقافة التســامح وقبول الآخر، ســواء 
كان ذلــك من خلال وســائل الإعلام أو التعليــم أو التوعية 
المجتمعيــة. يجب أن نتعلــم كيف نختلف بســلام دون أن 

يتحول الاختلاف إلى صراع أو عداء وكراهية دائمة. 
ان الظــروف الاقتصادية الصعبة تدفع بعض الأشــخاص 
إلى ارتكاب الشر مثل الجرائم والتقطع للناس أو الانخراط في 
أنشــطة غير مشروعة. وعندما يكون لدى الأفراد فرص عمل 
كريمة وتعليم جيد، فإن ذلــك يقلل من احتمالية انحرافهم 

نحو الشر.
لذلك في رمضان هذا الشهر الكريم على المؤسسات الدينية 
والمدارس والجامعات أن تلعب دوراً رئيسيًا في تشكيل الوعي 
المجتمعي. يجب أن تركز هذه المؤسسات على ترسيخ مبادئ 
الخــير، وتعزيز روح التعاون، وتوعيــة الأفراد بمخاطر الشر 

وسبل تجنبه.
وبذلك على كل فرد في المجتمع أن يتحمل مسؤولية أفعاله، 
وأن يراقب تصرفاتــه وفقًا لمبادئ الأخــلاق والقانون.. وهنا 
عندمــا يكون لدى الأفــراد وعي ذاتي ورقابــة داخلية، فإن 
ذلــك يمنعهم من الوقوع في الشر أو التــورط في أعمال ضارة 

بالمجتمع.
اليوم وغداً اصبحنا في حاجــة الى تجنب الشر في المجتمع 
وهذا ليس مسؤولية جهة واحدة، بل هو مسؤولية جماعية 
تبدأ من الفرد وتمتد إلى الأسرة، المؤسســات، والدولة. عندما 
يكون هناك تعاون بين الجميــع لنشر الخير ومكافحة الشر، 
يصبــح المجتمع أكثر أمانا وتماســكًا، ويســود فيــه العدل 

والسلام.

من أين 
يأتي 
الشر؟!

UNDP افتتاح )3( مشاريع مياه تعمل بالطاقة الشمسية بتمويل
مدير عام المقاطرة جمال شمسان لـ )14 أكتوبر(: 

تــــنــــفــــيــــذ مــــــــشــــــــروع الــــــعــــــربــــــة الــــمــــتــــنــــقــــلــــة فــــــــي عـــــدن

مؤسسة مكافحة السرطان بعدن تنظم أمسية رمضانية 

البيشي يدشن المخيم الطبي المجاني للأمراض المزمنة في مركز الهجرة بالمنصورة

 عدن / خاص :  
تمكنــت شرطة العاصمــة عدن من إلقــاء القبض على 
متهمين اثنين بسرقة مبالغ مالية من مركبة أحد المواطنين 
كانت متوقفة بالقرب من سوق القات في منطقة القاهرة .

و أشار مدير شرطة القاهرة العقيد حسين مسهر الى أنه 
فور تلقــي البلاغ، تم تكليف فريق مــن رجال التحريات 
بالنــزول إلى مكان الحــادث ومراجعة كامــيرات المراقبة، 
بالإضافة إلى التنســيق مع مدير شرطة البساتين، المقدم 
ماهر الشاعري، نظراً لإقامة المتهمين في منطقة البساتين.
وأضاف العقيد مسهر أن الأجهزة الأمنية خلال أقل من 
24 ساعة من وقوع الجريمة، من القاء القبض على المتهم 
الرئيسي، والــذي اعترف خلال التحقيق بتورط شريك له 

في الجريمة، مما أدى إلى القبض عليه أيضاً.
وأكد العقيد مسهر أن الشرطة فتحت محرا للتحقيق 
مــع المتهمين، وســيتم تحويلهما إلى الجهــات المختصة 
فور اســتكمال التحقيقات لاتخاذ الإجــراءات القانونية 

اللازمة.

القبض على شخصين سرقا مبلغاً 
مالياً من مركبة بالشيخ عثمان


