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عدن / خاص : 
اليمني،  الأهــي  البنك  نظم 
مســائية  توعيــة  حلقــة 
مــن  مجموعــة  اســتهدفت 
الأطفال، وذلك في مبنى البنك 
وتهــدف  أروى،  الملكــة  فــرع 
وتعزيز  المــالي  الوعي  نشر  إلى 
والتخطيط  الادخــار  مفاهيم 
المــالي الســليم بــن مختلف 
وخصوصاً  المجتمــع،  فئــات 
الذيــن يمثلون جيل  الأطفال 

المستقبل.
 تأتــي هــذه الفعالية ضمن 
إطار  أنشطة البنك للاحتفال 
المزمع  العالمي  المال  بـــأسبوع 
إقامتــه خــلال الفــرة من 13 
برعايــة  مــارس2025م   19  -
البنك المركــزي اليمني، ودعم 
وإشراف من المدير العام للبنك 
الاهــي اليمنــي د. أحمد عي 
عمر بن ســنكر وتحت شعار# 
فكر – قبل – ان – تتبع # ثروتك 
– تصنــع – بحكمــه # تعلم – 

إدخر- أكسب . 
وركزت الحلقــة على تعريف 
الادخــار  بمفهــوم  الأطفــال 
وأهميتــه في الحيــاة اليومية، 
حيث تــم شرح فوائد الادخار 
منذ ســن مبكرة، وكيف يمكن 
للأطفــال أن يبــدؤوا بالتوفير 
الشــخصي  مصروفهــم  مــن 

داخل الأسرة.
 كمــا تــم تســليط الضــوء 
المالية  المؤسســات  دور  عــلى 
ثقافــة  دعــم  في  والبنــوك 
توفير  خــلال  مــن  الادخــار، 
للأطفال،  مخصصة  حسابات 

تنمية  على  تســاعدهم  والتي 
الأمــوال  إدارة  في  مهاراتهــم 

بذكاء ومسؤولية.
كما تضمنت الحلقة أنشطة 
تفاعليــة تهدف إلى تبســيط 
للأطفــال  الماليــة  المفاهيــم 
الفهم،  بطريقة ممتعة وسهلة 
حيث تم تقديــم أمثلة عملية 
عــن كيــف يمكــن للأطفــال 
تخصيص جزء من مصروفهم 
اليومي للادخار، والاســتفادة 
أهــداف  تحقيــق  في  منــه 
مســتقبلية، مثــل شراء كتب 
تعليمية أو ألعاب مفيدة، بدلًا 

من إنفاقه بشكل عشوائي.
بــادر  الفعاليــة  ختــام  وفي 
البنك الأهــي اليمني بتوزيع 
“حصالة” لكل طفل مشــارك، 
كوســيلة عملية لمســاعدتهم 
على بــدء رحلة الادخــار، مع 
كيفية  حــول  نصائح  تقديــم 
الاستفادة منها في توفير جزء 

من مصروفهم اليومي. 
مــن جانب آخر  أكــد  نائب  
المديــر العام لشــؤون الدوائر 
المصرفيــة الاخ عــي مــوسى 
عي أن  تنظيم هــذه الفعالية 
يأتــي في إطــار التــزام البنك 
بمســؤوليته  اليمني  الأهــي 
الاجتماعية، وحرصه على نشر 
الوعي المالي بن فئات المجتمع 
المختلفــة، وخاصــة الأطفال، 
الذين يمثلون عماد المستقبل. 
وأضــاف نائب المديــر العام 
لشؤون الدوائر المصرفية  عي 
موسى عي : بان البنك الأهي 
يؤمن بأن تعزيز الثقافة المالية 

منذ الصغر يسهم في بناء 
مجتمع أكثر وعياً وإدراكا 
بأهميــة التخطيط المالي 
الســليم، وهو ما ينعكس 
الاقتصاد  عــلى  إيجابــاً 

الوطني ككل .
مــن جانــب آخــر أكد 
مدير دائرة التســويق في 
البنك الأخ بسام مديحج 
قادمة  فعاليات  هناك  أن 
ســتقام ابتداء من تاريخ 
 19 حتــى  مــارس   17
مــارس في ســاحة عدن 
مول ضمن أطــار فعالية 
العالمــي  المــال  أســبوع 
ووجــه دعــوة للجمهور 
للحضور إلى ساحة عدن مول 
)ركن البنك الاهي( في معرض 
والمصرفية  الماليــة  الخدمــات 
الخدمــات  عــلى  والاطــلاع 
المقدمــة مــن البنــك الاهــي 
اليمني وفرصة للاستفادة من 
الخدمات المقدمة مجانا خلال 

فرة البازار.

عدن / خاص 
ناقش صباح امس  بديوان عام وزارة 
الصحــة العامة والســكان أ.د ســالم 
الشــبحي وكيــل وزارة الصحة العامة 
والســكان مع صندوق الأمــم المتحدة 
للســكان حول إقامة المرحلــة الثانية 
لحملــة تعزيــز صحــة الأم والوليد في 

بقية المحافظات.
منســق  بحضــور  اللقــاء  وناقــش 
الأمم  الإنجابيــة بصنــدوق  الصحــة 
المتحدة للســكان الدكتورة اروى شاكر 
ومحلــل برامج تأمن إمدادات وســلع 

الصحــة الإنجابيــة صنــدوق الأمــم 
المتحدة للسكان وجدي محسن، إقامة 
المرحلــة الثانية لحملــة تعزيز صحة 
الأم والوليد في بقية المحافظات وكيفية 
تأمن إمدادات سلع الصحة الإنجابية 
الإمــداد  مخــازن  أولويــات  وماهــي 

الدوائي. 
الأمومة  إدارة  مديــر  اللقــاء  حــر 
الآمنة الدكتورة حنان انور ومدير إدارة 
نوشاد  منذر  المهندس  المعلومات  نظام 
ومديــر إدارة التدريب والتأهيل بقطاع 

السكان المهندس أميل نجيب.

 عدن/أشجان المقطري
عبــود  مستشــفى  في  دشــن   
الطبي  العســكري بعــدن المخيــم 
المجانــي لأمراض القلــب والضغط 
والســكر وصرف العلاجات المجانية 
أولًا بــأول لمدة شــهر لــكل مريض 
وذلــك برعايــة كريمــة مــن اللواء 
عيــدروس الزبيــدي نائــب رئيس 
رئيس  الرئــاسي  القيــادة  مجلــس 
المجلــس الانتقالي الجنوبي، والذي 

رمضان  شــهر  مدى  على  سيستمر 
المبــارك حيــث يغطيــه كوكبة من 
أفضل أطبــاء القلب وأمراض الغدد 

والسكر والباطنية في عدن.
مستشــفى  عــام  مديــر  وصرح 
الدكتور  بعــدن  العســكري  عبــود 
عــارف الداعري قائــلا:  إن العيادة 
خيرية  مجانيــة  هــي  الرمضانيــة 
حيث اخرنا شريحة من أهم شرائح 
المجتمع الذين يعانــون من أمراض 

القلب والسكر والضغط.
الداعري: طبعاً  الدكتور   وأضاف 
هؤلاء الناس تقطعت بهم الســبل 
وغير قادرين عــلى شراء العلاجات 
لغلاء المعيشــة وارتفاع سعر  نظراً 
الدولار وارتفاع سعر الأدوية ففكرنا 
ورفعنا تصــورا إلى اللواء عيدروس 
قاسم الزبيدي فوافق عليها ومولها 
وقررنا ان نستضيف مابن ثمانمئة 
إلى ألف مريض بالضغط والســكر 

نصرف لهم علاجات.
الزمنيــة  الفــرة  أن  وأوضــح 
ستســتمر لمدة خمســة أيــام إلى 
عشرة أيام بتنظيم من  مستشــفى 
عبود العســكري، منوهــا بالقول : 
بدأنا بهذا الشهر الكريم لاستقبال 
الحالات مــن الســاعة الثامنة ليلًا 
حتي الواحدة فجراً والتســجيل في 
نهــار رمضان من الســاعة العاشرة 
صباحــا حتــى الســاعة الثانية .. 
مبينــاً أن كوكبة مــن الأطباء ذوي 
الخــرات العلمية والطبيــة العالية 
يشــاركون في هــذا المخيــم الطبي 

المجاني .

 يبــدو لي أن بعــض الأماكــن والمــدن 
والبلــدات لايمكن نســيانها مهما مر من 

عمر  وكر من سنوات .
  لم يستطع بُعدي عن الديس الشرقية 
عقوداً، أن ينسيني البلدة التي ترعرعت 
فيها، القويرة، وبيوت الطن، والشــبابيك 
المضيئــة في الليــل، تبــدو كأنهــا قلــب 
ينبض في عالم من الســكون . والشــوارع 
والمطاريق المضاءة بضــوء القمر وظلاله 
التي تراقص فوق الأرض الندية. الصيق، 
الكريتيةالســاخنة،  والميــاه  والنخيــل، 

ووجوه أهي وناسها الطيبن . 
وعــلى الرغم مــن انني عشــت في مدن 
وعواصم وبلــدان كثيرة لكــن قلبي يظل 
مشــدوداً دائماً إلى هناك، إلى تلك البلدة، 
شرقي حرموت..إلى زمن الصبا، أصدقاء 
ألعاب  إلى  الابتدائيــة،  الطفولة، وزمــلاء 
الأولاد في الليــالي المقمــرة، وألعاب الكبار 
والشــبواني  العدة  والأعياد؛  الأعراس  في 
والخبــز  العَيْــدَة  إلى  والحفــة.  والــرع، 
الدهرة، والتمر والقهــوة.. “احن إلى خبز 
أمي وقهــوة أمــي”لازال طعمها في فمي، 
المســاجد  روحانيــة  إلى  درويــش.  وإلى 
وصــلاة الراويح وليــالي الختــم، وتلاوة 
القــرآن بصوت الشــيخ عبدالله ســعيد 
غانم الرخيــم..إلى مدفع الإفطار، وصوت  
المســحراتي يوقظ الديس للسحور...إلى 
انتظارهــا في العشر الأواخــر من رمضان 
لليلة القــدر.إلى العواد الســنوي، وعواد 
بيت بحاح، إلى طيور السنونو وهي تعود 
من هجرتها من عدن والكويت ..إلى مخزن 
الحكايــات وأخــي محفــوظ المســحور 

بالكتب والذي ورثت منه حب القراءة..
إلى ميناء القرن وبحر شرمة والسلاحف 
الخــراء النــادرة التي امتطيتهــا يوماً 
في عبــث طفــولي وهي تزحــف في طريق 
عودتهــا مــن الشــاطئ حيــث وضعت 
بيوضها إلى المحيط الشاسع الذي جاءت 
منه . إلى الشمس التي لاتشبه اي شمس، 
والقمــر الذي لايشــبه أي قمــر والبحر 

الأجمل من أي بحر . وليلها الهادئء..
 هــل هي فعــلًا كذلــك أم اننــي الذي 

أشكلها بمزاجي، وأراها بعن الحبيب ؟
 إلى حصــن الدولــة ببهائــه الأبيــض 
وحضــوره البهي رمزا للتاريــخ وللحكم، 
للسور العتيق الذي كنا ندلف من سدته 
إلى غابــة النخيل، نلتقط مــا ألقته ريح 
القديــم والدكاكن  الســوق  .إلى  المســاء 

الصغــيرة المتلاصقة التي نشــري منها 
مؤونــة الشــهر واليــوم، دكان برقعــان،  
ودكان عمــر بلخــير. وفي الســوق، محل 
الفضة، والاســكافي  العمــاري لصياغــة 
لصناعــة الاحذية والحقائــب والأحزمة 
الجلدية، ومصبغــة لصبغ ملابس البدو. 
ومحل لصيانة واصلاح الســاعات. وككل 
الاســواق لايخلو مــن مقهــى، ومشرب، 
الحلوى،  لبيع  ومطعم صيادية، ومحلات 
لبيع  والباجية. ومستودع  والسامبوســة 
الحطب الذي كان الوقود للتنانير وطهي 
الطعام. وفي نهاية الســوق سوق السمك 
الذي يصل طازجاً على اكتاف الصيادين 

من بحر القرن .
  هل تعرفون ان أجمــل المدن هي تلك 
نبتعــد عنها ؟ نــرى فيها حــن لانكون 
فيها، أشــياء لم نكن نراهــا فيها، جمالًا 
لــم نكن نقــدره. نتذكــر حتى الأشــياء 
الصغيرةفيهــا، حتى تلك التــي لم تكن 
تلفــت انتباهنــا!  ، لكن من عــلى البعد 
تكتشف انها تسكن في القلب، وكل شيء 
فيها يتحول إلى حنــن تعزفه هرموناتك  
الداخليــة ويتحول إيقاعات موســيقية 
سخية وجميلة ورائعة، تقول لك من حق 
هذه المدينة..هذه الديس أن تحبها حتى 
النخاع وان الفراق يكون قاســياً، خاصة 
عندما يمتــد كل هذه العقود وأنت تتذرع 
بشتى الذرائع، بعضها حقيقي، والبعض 
لا، وفي كل مرة تقــول غداً أعود، بعد غد. 
السنة القادمة، بعد ســنتن، ثلاث. كرت 
الســنون وصارت عقودا، والصبي الذي 
غادر الديس صار شــيخاً فوق السبعن.
أتعبتــك الغربة يامســكن وأنــت تطارد 
حلمــاً هاربــاً يفلــت منــك كالزئبق كل 
الســنن، واتعبك اكثر الناس الذين كانوا 
يسرقون منــك الحلم في كل مــرة اقربت 
أن  ودون  تعــب،  دون  اســتثمروه  منــه، 

يدفعوا الثمن !
 اليوم أستطيع أن اقول لك أيها الوطن 
البعيد، أيها الديس، انك كنت دوماً أقرب 
إلى قلبــي كلمــا ابتعدت، أجــدك دائماً 
قريباً مني مهما نأيت. انت تلك الحروف 
الجميلــة التي تتكون منهــا بذرة الوطن 
.. الغابة الكثيفة الأشــجار، الديس الذي 
كلما ابتعــدت عنه زاد اقراباً واتســاعاً. 
العتبة التي دخلنا منها إلى الحياة، قبل 
أن تسرقنا المدن المزخرفــة .. الطن الذي 

خلقنا منه وإليه نعود ..

يكتبها /  محمد عمر بحاح

بذرة الوطن

يوميات 
البنك الأهلي اليمني ينظم حلقة توعية للأطفال حول أهمية الادخار المالي 

ماهي المدة المحددة بين دورات الألعاب الأولمبية ؟

الأمم  صندوق  مع  يناقش  الشبحي  الوكيل   
المتحدة للسكان حملة تعزيز صحة الأم والوليد

تدشين المخيم الطبي المجاني في مستشفى عبود العسكري بعدن

ضمن فعاليات أسبوع المال العالمي


