
ونستغفره،  ونستعينه،  نحمده،  لله،  الحمد 
ونعوذ بالله من شرور أنفسنا، وسيئات أعمالنا، 
من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي 
الله، وحده لا شريك له،  إله إلا  له، وأشهد أن لا 

وأشهد أن محمداً عبده، ورسوله.
ولََ  تُقَاتِهِ  حَقَّ  اللَّهَ  اتَّقُوا  آمَنُوا  الَّذِينَ  هَا  أيَُّ يَا 

تَمُوتُنَّ إلَِّ وَأنَْتُمْ مُسْلِمُونَ ]آل عمران: 102[.
هَا النَّاسُ اتَّقُوا رَبَّكُمُ الَّذِي خَلَقَكُمْ مِنْ نَفْسٍ  يَا أيَُّ
وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِنْهَا زَوْجَهَا وَبَثَّ مِنْهُمَا رجَِالً كَثِيراً 
ونَِسَاءً وَاتَّقُوا اللَّهَ الَّذِي تَسَاءَلُونَ بِهِ وَالْرَحَْامَ إنَِّ 

اللَّهَ كَانَ عَلَيْكُمْ رقَِيبًا ]النساء: 1[.
هَا الَّذِينَ آمَنُوا اتَّقُوا اللَّهَ وَقُولُوا قَولًْ سَدِيدًا  يَا أيَُّ
يُصْلِحْ لَكُمْ أعَْمَالَكُمْ وَيَغْفِرْ لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ وَمَنْ يُطِعِ 
عَظِيمًا ]الأحزاب: 70  فَوْزاً  فَازَ  فَقَدْ  وَرسَُولَهُ  اللَّهَ 

.]71 -
أما بعد:

بلغنا،  الذي   - وتعالى  تبارك،   - الله  فنحمد 
جل   - ونكبره  نشكره،  كما  الصيام،  شهر  وإياكم 
جلاله، وتقدست أسماؤه - على ما هدانا، وحبانا، 
وَلِتُكْمِلُوا  الكريم  الشهر  هذا  في  ووفقنا  وأولانا، 

وُا اللَّهَ عَلَ مَا هَدَاكُمْ ]البقرة: 185[ هدى  وَلِتُكَبِّ ةَ  الْعِدَّ
لأحكام  الكريم  الشهر  هذا  في  والتعليم  الإرشاد،  هداية 
لمن  التوفيق  هداية  وهدى  بذلك،  يتصل  وما  الصيام، 
شاء من عباده فوفقهم للاستجابة، وللصيام، وللقيام، 

ولتحقيق ما أمر به، وشرعه في هذا الشهر الكريم.
فهذه خمس وقفات ينبغي أن تكون ذكرى لنا جميعاً 
أسأل  ولإخواني،  لي،  تذكرة  وهي  هذا،  شهرنا  بداية  في 
الله - تبارك، وتعالى - أن ينفع بها، وأن يعيننا، وإياكم 

على ذكره، وشكره، وحسن عبادته.
الوقفة الأولى: التذكير بأن في هذا الشهر الكريم ثلاث 
وهو  المؤمن،  يستحضرها  أن  ينبغي  للمغفرة  فرص 

يستقبل هذا الشهر.
- من قام رمضان إيماناً، واحتسابا غُفر له ما تقدم من 

ذنبه.
- من صام رمضان إيماناً، واحتساباً غُفر له ما تقدم 

من ذنبه.
- من قام ليلة القدر إيماناً، واحتساباً غُفر له ما تقدم 

من ذنبه.
فهذه ثلاث فرص لا يصح بحال من الأحوال أن يفوتها 
فاتته  فإن  الثانية،  أدرك  واحدة  فاتته  إن  فإنه  المؤمن، 
الثانية أدرك الثالثة، ومن ضيع الثلاث فهو مضيع بحق.
امرئ  أنف  رغم  السلام:  عليه  جبريل  قال  لما  ولهذا 

صلى الله عليه وسلم:  النبي  فقال  آمين  قُل:  له،  يغفر  فلم  رمضان  أدرك 
آمين.

يسعى  أن  هدفاً،  ذلك  يضع  أن  المؤمن  على  فينبغي 
وينعم،  يسعد،  أن  أجل  من  المغفرة  هذه  لتحصيل 
الشهر،  هذا  نهاية  في  يفرحون  المؤمنين  فإن  ويفوز، 
وذلك  الفرح،  وهذا  يوم عيد،  يكون  يعقبه  الذي  واليوم 
العيد إنما هو بطاعة الله - تبارك، وتعالى - إنه فرح على 
التوفيق، والهداية، وهذا الإفضال من الله - جل جلاله، 
ويلبسون  البهجة،  الناس  فيُظهر   - أسماؤه  وتقدست 
ما  على  والغبطة  السرور،  لهذا  إظهاراً  الثياب،  أحسن 

وفق الرب وهدى.
وإنما  للتضييع،  العيد  وليس  للتفريط،  العيد  وليس 
فَبِذَلِكَ  وَبِرحَْمَتِهِ  اللَّهِ  بِفَضْلِ  قُلْ  الله  بطاعة  فرحٌ  هو 
فهذه   ]58 ]يونس:  يَجْمَعُونَ  ا  مِمَّ خَيٌْ  هُوَ  فَلْيَفْرحَُوا 
ثَمّ يجعل الإنسان أوقات  ينبغي أن نستحضرها، ومن 
الصلاة،  لهذه  تكون مزاحمةً  سفره، وأشغاله بحيث لا 
ولا قاطعةً لها مع أن المسافر يكتب له ما كان عليه من 
العمل، وهكذا المريض، ولكن إن كان عن ذلك مندوحة 
بحيث يستطيع الإنسان أن يلازم هذه الصلاة - صلاة 
الليل، قيام الليل - فإنه لا يفرط بها بحال من الأحوال 
ليتحقق فيه: من قام رمضان إيماناً، واحتساباً غفر له 
ما تقدم من ذنبه احرص على هذا، اجعل السفر قبله، 

أو بعده، وهكذا باقي الصوارف، والشواغل. الشعائر  من  واحــداً  الصيام  يعتبر 
الدينية لدى المسلمين، حيثُ يصومون 

ويمتنعون  المبارك  رمضان  شهر  في 
الفجر  منذُ  ــراب  وال الطعام  عن 
وبالرغم  الشمس،  غــروب  وحتى 
إلا  تعبدية،  شعيرة  الصيام  كون  من 

الصحية،  الفوائد  من  العديد  له  أنَ 
الدراسات  من  العديدة  أكّدت  حيثُ 

إجراؤها  تمّ  التي  العلمية  والأبحاث 
الصيام،  خلال  الجسم  فسيولوجية  على 

الصحية  الصيانة  بإعادة  تشبيهه  وتمّ  صحية  عادة  الصيام  أنّ 
الجسدية والنفسية.

لعلاج  الإنسولين  مثل  معينة  أدوية  السكر  مرضى  يستخدم  حيث 
مستويات  انخفاض  خطر  لهم  الصيام  يسبب  فقد  السكر،  مرض 
ارتفاع  أو  الدم  في  السكر  نقص  يسبب  قد  وبالتالي  الدم،  في  السكر 
الإصابة  إلى  يؤدي  قد  مما  كبير  بشكل  الدم  في  السكر  مستويات 
الكيتوني  الحماض  أعراض  وتشمل  السكري،  الكيتوني  بالحماض 

السكري الشعور بالعطش الشديد وإخراج الكثير من البول.

توجد العديد من المدن التي فُتحت 
الخطاب  بن  عمر  الخليفة  زمن  في 
تكريت  فتح  ومنها:  عنه-،  الله  -رضي 
حُكم  تحت  كانتا  اللّتين  والموصل: 
رجَُلٍ يُسمى الأنطاق، فأمر عُمر -رضي 
الله عنه- عبد الله بن المعتم بقتالهم، 
مُقاتلٍ، فنزل  وكان معه خمسة آلاف 
سار  ثُمّ  أهلها،  على  وانتصر  تكريت 
حتى وصل الموصل، فاستسلم أهلها، 

فصالحهم على الجزية.
السّنةِ  في  ذلك  وكان  البصرة:  فتح 
الرابعةِ عشرة عندما بعث عُمر شُيح 
بن عامر إلى البصرة، فسار إلى الأهواز 
آخر  قائداً  إليهم  فبعث  هُناك،  وقُتل 
يُسمى عُتبة بن غزوان المازني، ففتح 

الأبُُلة، ثُمّ الفُرات، ثُمّ فتح البصرة.
الهُرمزان  الملك  نــزل  تستر:  فتح 
تحت حُكمِ عُمر، فبعث به إلى المدينة، 
والديباج،  التاج  لبس  دخلها  ولما 
ولبس زيّهُ العجميّ، فدخل على عُمر 
لما  الهُرمزان  فسقط  المسجد،  في  وهو 
أخبروه أنّهُ عُمر، وقال عُمر له: »إن لم 
تُسلم قتلتك«، فطلب قبل ذلك الماء، 
فجيء إليه بقدحٍ من خشب، فرفض 
عليه  عمر  عــرض  ــمّ  ثُ منه،  ب  ــرُّ ال

الإسلام حتى أسلم.
العجم  تجمعت  نــهــاونــد:  فتح 
قتالِ  ــى  ع ــاورة  ــ والأسـ والــفُــرس 
جمع  ذلك  عمر  بلغ  فلما  المسُلمين، 

واستشارهم  والمهُاجرين،  الأنصار 
مقرن،  بن  النعمان  فبعث  ذلــك،  في 
بن  حُذيفة  مكانه  فيكون  أصُيب  وإن 
الله  عبد  بن  جرير  وبعده  اليمان، 
الكوفة  أهل  من  المدد  وطلب  البجلي، 
نهاوند  قبل  وتجمّعوا  البصرة،  وأهل 
نصرهم  حتى  وقاتلوهم  بفرسخين، 

الله -تعالى-.
الفارسيّة  المـُـدن  ومن  فــارس:  مُدن 
مدينة  عُمر؛  عهد  في  فُتحت  التي 
أبي  بــن  عثمان  بقيادة  اصطخر 
كورة  فتحوا  ــمّ  ثُ الثقفيّ،  العاص 
ثُمّ  الأولى،  اصطخر  وتُسمى  أردشير 

فُتحت أصبهان.
فتح السوس: وكان ذلك بقيادة أبي 
موسى الأشعريّ بعد أن حاصر أهلها.

بعض الدلالات لرؤية زواج الرجل:
 فسّ ابن سيرين رؤيا العرس في المنام على 
أنّه  المنام  في  الرجّل  رأى  فإذا  أوجه،  عدّة 
يتزوّج من امرأة مجهولة أو غير مألوفة، فإنّ 
توليه  أو  أجله،  اقترب  قد  يكون  الرجل  هذا 

منصباً إذا كان ذلك سانحاً أمامه بالواقع. 
ومن رأى في المنام أنّه يزفّ من أصحابه أو 
السّمعة،  حسن  على  ذلك  دلّ  النّاس،  من 
بين  شرف  له  سيكون  الرّؤيا  صاحب  وأنّ 

قومه. 
أنّه خطب أو تزوّج من  ومن رأى في المنام 
ثمّ  مهنة،  في  سيعمل  فإنّه  ماتت،  ثمّ  امرأة، 
وكدّ  تعب  أن  بعد  ويتركها  مربحةً،  تكون  لا 

فيها.
حالها  حسب  امرأة  من  الــزواج  تفاسير 
يخطب  أو  يتزوج  أنّه  رأى  من  ديانتها:  أو 
المرأة اليهوديّة، فإنّ صاحب الرّؤيا يحرص 
الإثم  ورائها  من  يجلب  مهنة  إلى  ويسير 
من  تــزوّج  أنّه  كذلك  رأى  ومن  والمعاصي، 
المرأة النّصرانيّة فإنّ العمل الذي يصيبه هو 
من الأعمال الباطلة. ومن رأى في المنام أنّه 
يتزوّج من المرأة الزاّنية فإنّ صاحب الرّؤيا 

يكون زانياً بواحد من أوجه الزنا. 
ومن خطب أو تزوّج في المنام من كلبة، فإنّ 
صاحب الرّؤيا سيصيب أمراً دنيئاً وحقيراً، 
أمّا إن تزوّج بزوجة سليطة اللسان او سيّئة 

الأطباع، فإنّه يقيّد وتزيد عليه الهموم.
وأخذها  الدّنيا  في  كما  تزوّج  أنّه  رأى  من 

لبيته فإنّه سيصيب خيراً، ومالًا، وبركةً. 
ومن رأى في المنام أنّه تزوّج من امرأة ميّتة، 
فيدلّ ذلك أنّ صاحب الرّؤيا سينال شيئاً 

قد يئس من تحصيله. 
تزوّجت  أنّها  منامها  في  رأت  ومن 
رجلًا مجهولًا وكانت مريضةً في واقع 

ينطبق  وأيضاً  ستموت،  فإنّها  الأمر 
رأى  ومن  اعلم.  والله  الرجّل،  على  هذا 
أو  زواجها،  أو  أمّه  خطبة  في  يسعى  أنّه 
الرّؤيا  صاحب  فإنّ  تزويجها،  يستطيع 

سيبيع عقاراً.

5 رمضانيات
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سيرين لابــن  المنام  في  العرس  تفسير 

خمس وقفات مع شهر رمضان فتوحات عمر بن الخطاب 
) رضي الله عنه(

  السودوكو

لعبة السودوكو هي لعبة 
تتكــون مــن 9 مربعــات 
مربعــا  و81   3×3 كبــرة 
صغــرا 9×9 وتكــون أولًا 
الصغيرة  المربعات  بعض 
الأرقام  ببعــض  مضافــة 
إكمــال  اللاعــب  وعــى 
اللعبــة بوضــع الأرقــام 
مــن 1 إلى 9 دون تكرار في 
كل مربــع مــن المربعات 
التســعة الكبــرة وفي كل 

صف وفي كل عمود.

6 ا -  الكــلـمة المفـقـودة
     كلمات متقاطعة

حل العدد السابق

 اشطب الكلمات أدناه في الجدول في كل الاتجاهات لتجد كلمة السر المكونة من 
6 حروف، وهي اسم نبات صغير ثمره احمر اللون .

الحل 
) فلفل 
رومي(

إعداد / منى فـضل عبدالله   

افقيـاً

1- رسام فرنسي.
2- لقياس السرعة • وجع “معكوسة”.

3- سقي “معكوسة” • الملك “معكوسة”.
4- حرف جر • لمعان • للنهي.

5- عاصمة الصين • ضد اليسر.
6- بشر • حرف عطف.

7- جمع أمل • كثير “معكوسة”.

8- ممثلة مصرية • رغد العيش.
9- بحر “معكوسة” • نبات متسلق.

10- ولاية أمريكية • خاصتي.

عموديـاً

1- لاعب كرة قدم فرنسي.
2- مدينة قبرصية • من الأبجدية 

العربية.
3- محبة • ضد يمين.

4- صاحب نظرية التطور• للنفي.
5- القديسة العذراء • قاعدة العدد 

“معكوسة” • للنهي.
6- رجوع “معكوسة” • فاضل 

“معكوسة”.

7- ضد النفع “معكوسة” • وجع 
“معكوسة”.

8- يسأم • من الأقارب • حرف نصب 
“معكوسة”.

9- نسل “معكوسة” • عقل 
“معكوسة”.

10- رائحة طيبة.

مخاطر
 صيام مرضى السكر 

صحيحه  في  البخاري  أخرج 
دفع  جواز  منه  يُسنتبط  حديثاً 
آخر  شخصٍ  عن  الصيام  كفارة 
وفيما  بيانه-،  سيأتي  -كما 
هذه  لتفاصيل  ــرض  ع يأتي 
الشرعي  الدليل  وذكر  المسألة 
عليها: إن كفارة الصيام تقع في 
جماهير  عند  كما  واحدة  حالة 
حصول  عند  وهي  العلم؛  أهل 
بين  التام  الحقيقي  الجماع 
وأما  عــمــداً،  وزوجــتــه  الرجل 
عمداً  والــرب  بالأكل  الإفطار 
بل  الــكــفــارة،  فيه  تجب  فــا 
وكفارة  فقط،  القضاء  فيه  يجب 
رمضان  نهار  في  بجماع  الإفطار 
يجد  لم  ومن  رقبة،  عتق  هي: 
ومن  متتابعين،  شهرين  فصيام 
ستين  إطعام  فعليه  يستطع  لم 
في  النظر  دققنا  ولو  مسكيناً. 
هذه الخيارات الثلاثة في الكفارة 
لوجدنا اثنين منها يكونان بدفع 
حيث  الرقبة؛  عتق  وهما:  المال؛ 
أو  يتقوم،  مما  الأصــل  في  هي 
ودليل  مسكيناً،  ستين  إطعام 
-رضي  هريرة  أبو  رواه  ما  ذلك 

نَحْنُ جُلُوسٌ  الله عنه-: )بيْنَما 
عليه  اللهُ  ــىَّ  -صَ النبيِّ  عِنْدَ 
يا  فَقَالَ:  رجَُلٌ  جَاءَهُ  إذْ  وسلَّمَ-، 
لَكَ؟  ما  قَالَ:  هَلَكْتُ،  اللَّهِ  رسَولَ 
وأنََا  امْرأَتَي  علَ  وقَعْتُ  قَــالَ: 
-صَلَّ  اللَّهِ  رسَولُ  فَقَالَ  صَائِمٌ، 
اللهُ عليه وسلَّمَ-: هلْ تَجِدُ رقََبَةً 

تُعْتِقُهَا؟ قَالَ: لَ(.
قَالَ: )فَهلْ تَسْتَطِيعُ أنْ تَصُومَ 
لَ،  ــالَ:  قَ  ، مُتَتَابِعَيِْ شَهْرَيْنِ 
سِتِّيَن  إطْعَامَ  تَجِدُ  فَهلْ  فَقَالَ: 
فَمَكَثَ  قَالَ:  لَ،  قَالَ:  مِسْكِينًا. 
وسلَّمَ،  عليه  اللهُ  صَلَّ  النبيُّ 
فَبيْنَا نَحْنُ علَ ذلكَ أتُِيَ النبيُّ 
بعَرَقٍ  وسلَّمَ-  عليه  اللهُ  -صَلَّ 

فِيهَا تَمْرٌ -والعَرَقُ المكِْتَلُ-(.
أنَا،  فَقَالَ:  ائِلُ؟  قَالَ: )أيْنَ السَّ
فَقَالَ  به  قْ  فَتَصَدَّ خُذْهَا،  قَالَ: 
الرجَُّلُ: أعَلَ أفْقَرَ مِنِّي يا رسَولَ 
 - لَبَتَيْهَا  بيَْ  ما  فَوَاللَّهِ  اللَّهِ؟ 
أفْقَرُ  بَيْتٍ  أهْلُ   - الحَرتََّيِْ يُرِيدُ 
النبيُّ  فَضَحِكَ  بَيْتِي،  أهْلِ  مِن 
حتَّى  وسلَّمَ-  عليه  اللهُ  -صَلَّ 
أطْعِمْهُ  قَــالَ:  ثُمَّ  أنْيَابُهُ،  بَــدَتْ 

أهْلَكَ(.

حكم دفع كفارة 
الصيام عن شخص آخر


