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حل العدد السابق

لعبة السودوكو هي لعبة تتكون من 9 مربعات 
كبيرة 3×3 و81 مربعــا صغيرا 9×9 وتكون أولًا 
بعض المربعات الصغيرة مضافة ببعض الأرقام 
وعلى اللاعب إكمــال اللعبة بوضع الأرقام من 
1 إلى 9 دون تكــرار في كل مربــع مــن المربعات 

التسعة الكبيرة وفي كل صف وفي كل عمود.

،  الكــلـمة المفـقـودة

اشطب الكلمات أدناه في الجدول في كل الاتجاهات لتجد كلمة السر المكونة من 11 حرفاً  
وهي اسم رئيس مصري راحل .

إعداد / منى فـضل عبدالله   

الحــــــل 
) انوار 

السادات (

افقيا:

1- ممثل ومنتج أفلام بريطاني.
2-  سلسلة جبال أمريكية • هابط.

دولة  »معكوسة«•  نصب  حــرف   -3
آسيوية.

4- يقرض• مقاطعة بريطانية.
5- علم مؤنث • للتفسير.

6- جنون • منتجع فرنسي.
7- مدينة باكستانية • رفض.

8- سباق السيارات • اقترب »معكوسة«.
9- عاصمة أوروبية.

10- عملة عربية • قبيح.

عموديا:

1- مغني مصري.
2- يدعو • علم مذكر.
3- محبة • جمع ميل.

4- دولة افريقية • ضمير مؤنث.
 • »معكوسة«  الحواس  من   • رصين   -5

ضد حلو.

6- جمع سيد.
7- نعالج • مرض صدري »معكوسة«.

8- مفرد توالي • ساحة »معكوسة«.
9- ذكي • من الاطراف »معكوسة«.

ابن  »معكوسة«•  مجفف  عنب   -10
نوح.
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في  بوكو«  »داري  قرية  ــادت  ع
ولاية »إسبرطة« التركية إلى الظهور 
بحيرة  مياه  غمرتها  أن  بعد  مجددًا 
سد »قاسم لار« طوال أكثر من إثنا 

عشر سنة.
 2012 ــام  ع في  القرية  اختفت 
سكانها  السلطات  أجبرت  عندما 
السد  بناء  بسبب  مغادرتها  على 
وبناء  وجــاي«،  »كوبر  نهر  على 
السد الذي اكتمل في عام 2016 أدى 

إلى غمر المنطقة بالكامل بالمياه.
وتراجع  الأمطار  هطول  قلة  ومع 
ــة  الآون في  النهر  مــيــاه  مستوى 
المياه،  انحسار كبير في  بدأ  الأخيرة، 

القرية  معالم  ظهور  عن  أسفر  ما 
مجددًا.

وسائل  نشرتها  ــور  ص أظــهــرت 
ومباني  منازل  المحلية  ــام  الإع
بما في ذلك  بالكامل،  كانت مغمورة 
المسجد الذي كان جزءًا من القرية.

القرية التي تقع في منطقة »سوج 
من  قريبة  إسبرطة،  ولاية  في  ولر« 
جنوب  في  وأنطاليا  قونية  ولايــات 
أنظار  محط  أصبحت  تركيا،  غرب 
التواصل  مواقع  رواد  من  العديد 
الصور  تداولوا  الذين  الاجتماعي، 
بمعالمها  الغارقة  القرية  تبرز  التي 

القديمة.

مرعباً  مقطعاً  ــام  الإع وسائل  تداولت 
يظهر لحظة هجوم مفاجئ من سمكة قرش 

على غواص في مياه جزر المالديف.
بهدوء  يسبح  غواص  الفيديو  في  يظهر 
الكاميرا،  يواجه  كان  بينما  الزرقاء،  المياه  في 
ليظهر من خلفه فجأة الظل الكبير لسمكة 

قرش ضخمة تقترب بسرعة هائلة.
السمكة  فتحت  للذعر،  مثيرة  لحظة  وفي 
فمها بسرعة، ليغمر رأس الغواص تماماً بين 
عن  الهروب  الغواص  حاول  بينما  فكيها، 

طريق تحريك قدميه وأذرعه بشكل يائس.
الغواص  رأس  هز  في  السمكة  استمرت 
التخلص  محاولةً  ثوانٍ،  لعدة  فمها  داخل 

من ضحيتها.
تمكن  الغواص،  عاشه  الذي  الرعب  ورغم 
السمكة  فكّت  عندما  بأعجوبة  الإفلات  من 
في  الغواص  تاركةً  بعيداً،  وسبحت  فكيها 

حالة من الصدمة.
إلى  بسرعة  الغواص  صعد  الهجوم،  عقب 
بطريقة  يديه  تحريك  في  وبدأ  الماء  سطح 

المصور  داعياً  الكاميرا،  نحو  تحذيرية 
من  الغواص  تمكن  بسرعة.  المكان  لمغادرة 
مرعباً  مشهداً  وراءه  تاركاً  بسلام،  الخروج 

لواقعة كادت أن تنتهي بكارثة.
الرملية  بشواطئها  المالديف  جزر  تُعرف 
وشعابها  الفيروزية  وشواطئها  البيضاء 
من  ــواع  أن لعدة  موطن  وهــي  المرجانية، 
المطرقة،  قرش  ذلك  في  بما  القرش،  أسماك 
والقرش  الــحــوت،  ــرش  وق النمر،  ــرش  وق
الذي  القرش  نوع  بعد  يُعرف  ولم  الرمادي، 

هاجم الغواص في هذا الفيديو.
تشير التقارير إلى أن معظم أسماك القرش 
وأن  عدوانية،  غير  تعتبر  المالديف  جزر  في 
القرش  المرتبطة بهجمات أسماك  الحوادث 
مع  خطير  تفاعل  قد يحدث  أنه  رغم  نادرة، 
القرش  أسماك  أو  النمر  القرش  أسماك 
اللازمة،  الاحتياطات  تُتخذ  لم  إذا  الممرضة 
وتُعد تجربة السباحة مع أسماك القرش من 
العديد من  التي تقدمها  الشعبية  الأنشطة 

الفنادق والمنتجعات السياحية في المنطقة.

ظهور مفاجئ لقرية 
تركية مفقودة منذ 2012 

الإعلامية  بإلزام زوج  قضت محكمة مصرية 
كتعويض  جنيه  مليون   30 بدفع  شنب  أميرة 
هجوم  بسبب  وفاته  بعد  الماوي،  محمد  لورثة 

كلب.
وتقدم المحاميان عماد عكاشة وأحمد السيد، 
عن  شامل  بتقرير  عليه،  المجني  أسرة  ممثلا 
التي لحقت بالأسرة  المادية والمعنوية  الأضرار 
جراء الواقعة، التي أدت إلى وفاة محمد الماوي 

ودمار أسرته.
أرملة  إيمان،  الدكتورة  أعربت  جانبها،  من 
محمد الماوي، عن شكرها للقضاء بعد صدور 

زوج  ضد  لصالحها  الحكم 
الإعلامية أميرة شنب.

الحكم  أن  إلى  ــارت  وأشـ
العدالة  من  ــزءًا  ج يمثل 
التي طالبت بها إثر فقدان 
الإهمال  نتيجة  زوجــهــا 
كلب  اقتناء  في  المتمثل 

شرس.
كان محمد الماوي قد لقي 
بإصابته  متأثراً  مصرعه 
كلب  هجوم  عن  الناتجة 
في  الإعلامية  لزوج  مملوك 
السكنية  المجمعات  أحد 

بمنطقة أكتوبر.
النقض  محكمة  وقضت 
زوج  طعن  برفض  سابقًا 
شنب،  أمـــرة  الإعــامــيــة 
 6 لمدة  حبسه  حكم  وأيدت 

أشهر.
خففت  سابق،  وقت  وفي 
حكم  زايــد  الشيخ  مستأنف  جنح  محكمة 
 10 وكفالة  الشغل  مع  سنوات   3 من  الحبس 
زوج  بحق  أشهر   6 الحبس  إلى  جنيه  آلاف 
مديرة  بحبس  حكمًا  أصدرت  فيما  الإعلامية، 

منزلهما سنتين مع كفالة 1000 جنيه.
وجاء الحكم بناءً على القضية رقم 719 لسنة 
الجزئية،  زايد  الشيخ  ثان  قسم  جنح   2023
التي نظرتها محكمة جنح ومخالفات أكتوبر 
عبد  محمد  المستشار  برئاسة  زايد  والشيخ 

السلام روق.

30 مليون جنيه تعويضا 
عن هجوم كلب في مصر

تفاجأ سكان منطقة البراجيل في محافظة الجيزة المصرية بظهور 
كائن غريب يشبه التمساح، مما أثار حالة من الفزع بينهم.

مقطع  »الشمس«  قناة  على  المذاع  »كلبش«  برنامج  وعرض 
الفيديو الذي يوثق الحادثة، حيث أكد الإعلامي حسن محفوظ 

أن الكائن أثار الذعر في المنطقة قبل أن تتدخل السلطات المعنية.
مجلس  رئيس  عبدالعاطي،  فرج  الدكتور  أوضح  جهته،  من 
ومدينة أوسيم، أنه تم التعامل مع الكائن بشكل فوري بعد تلقي 

البلاغات عنه.
الخبير  رمضان،  عصام  الدكتور  أكد  الحادثة،  على  تعليق  وفي 
الصحي والبيئي بالأمم المتحدة، أن الكائن الذي ظهر ينتمي إلى 

فصيلة الحرشفيات ويعرف باسم »الورل«.
وأوضح رمضان أن هذا الحيوان، الذي يشبه التماسيح في شكله، 

غير مفترس في الواقع.
وأضاف أن »الورل« يتغذى على القوارض والسحالي والحشرات، 

وغالبًا ما يعيش بالقرب من نهر النيل.
كما أشار إلى أن وزارة الزراعة المصرية تحظر صيد هذا النوع أو 

الاتجار به بسبب أهميته البيئية.

استراحة

»الورل« يثير الذعر في 
محافظة مصرية

نجا بمعجزة.. غواص يجد رأسه داخل 
فك سمكة قرش استعدادا لابتلاعه 

تعد دراسة »تنمية البالغين 
في هارفارد« واحدة من أطول 
الدراسات العلمية التي تركز 
مضى  حيث  السعادة،  على 

عليها قرابة 90 عامًا.
ــدأت هــذه الــدراســة عام  ب
منفصلتين:  كدراستين   1938
تم  التي  غرانت«  »دراســة 
مؤسسة  قبل  من  تمويلها 
ويليام تي. غرانت، و«دراسة 

غلوك« التي ضمت 456 رجلً من الأحياء الداخلية في بوسطن.
كان الهدف من الدراستين متابعة المشاركين طوال حياتهم ودراسة 
تأثير مختلف العوامل على صحتهم وسعادتهم مع تقدمهم في العمر.
بمشاركة  طويلة  فترة  منذ  وبــدأت  مراحل،  بعدة  الدراسة  مرت 
مثل  بارزة  بينهم شخصيات  من طلاب جامعة هارفارد،  268 طالبـاً 

الصحفي بن برادلي والرئيس الأمريكي الراحل جون ف. كينيدي.
وفي وقت لاحق، اتسعت الدراسة لتشمل أبناء المشاركين الأصليين، 
الطبيب  إشراف  تحت  الثاني«،  الجيل  »دراسة  عليه  أطُلق  ما  وهو 

النفسي روبرت والدينغر.
وفي كتابه »الحياة الجيدة: دروس من أطول دراسة علمية للسعادة 
في العالم«، الذي ألفه مع مساعده مارك شولتز، خلص والدينغر إلى 

العديد من النتائج المهمة.
أحد أبرز الدروس التي قدمتها الدراسة هو الدور الحاسم للعلاقات 

الاجتماعية في تعزيز الصحة والسعادة.
الاهتمام  ولكن  مهمة،  بجسمك  »العناية  أن  إلى  والدينغر  أشار 

بعلاقاتك هو شكل من أشكال العناية الذاتية أيضًا«.
جائحة  أثناء  ــاق  الإغ فــرات  خلال  لاسيما  عديدة،  ــات  دراس

كوفيد19-، أكدت المخاطر الصحية المرتبطة بالعزلة الاجتماعية.

دراسة عمرها 90 عاما تقدم »مفاتيح السعادة«


