
www.14october.comإعداد /  ابتسام العسيري

استراحة
Email:14october@14october.com

الصورة تصور المصارعة في اليونان القديمة 
وفي دورة الألعاب الاولمبية الحديثة..

وهى من أقدم الرياضات الاولمبية التي يعود 
تاريخها إل��ى 700 قبل الم��ي�لاد، للإغريق فن 
الم��ص��ارع��ة الإلهية فضلا ع��ن كونها الرياضة 
الأك��ث��ر شعبية حيث ك��ان يطلق عليه شاحب 

وكان منها شكلين.
Pále : الذي كان هدفها هو رمي الخصم على 

الأرض .
والمصارعة الأرض : حيث كان الهدف الحصول 

من الخصم على الاعتراف بالهزيمة .
واع���ت���ب���رت ه����ذه الم���ص���ارع���ة اخ���ت���ب���ارا ل��ل��ق��وة 
الإلهية المتمثلة في الأساطير اليونانية مثل : 

هيراكليس .

سودوكو

كاريكاتور

أفقيا :
1- مستشرق تشيكوسلوفاكي علم في برلين 
وباريس والجامعة المصرية درس الإسلام وما 
أتصل به من علوم اليونان توفي سنة 1944م 

– والدة .
2- م��ن أن��ه��ار الإتح���اد السوفيتي – العنب 

المجفف .
3- مدينة مصرية – للتخيير .

4- من الثمار المذكورة في القرآن الكريم – 
دلع – جزيرة بريطانية في بحر ايرلندا .

5- ع���دد انج��ل��ي��زي – م��دي��ري��ة ف��ي لح��ج – 
للتمني .

6- رجاء – حيوان – عاصمة عربية .
7- حرف جر – سهولة – مرتفع .

8- الريح الطيبة – اتجاه جانبي – للتعريف.
9- يتقرب بها المؤمن من ربه – حيوان .

10- مطربة إماراتية – مداد – للاستفهام .
11- طرق – اسم علم مؤنث – كثير .

12- برق – غير ناضج – شهر ميلادي .

عموديا 
1- أبعد كوكب عن الشمس – قاسط .

2- حرف انجليزي – شهر ميلادي – عدد .
3- عاصمة أوروبية – يفهم ويدرك .

4- أحد أبناء نوح عليه السلام – بلد آسيوي .

5- يرشد – أكبر معبد في العالم ويوجد 
في مصر .

6- النادي الملكي – للنداء .
7- تلميذ – شاطئ .

8- بط – للنفي – لام .
9- وكالة الأنباء اليمنية – حيوان صبور – 

شهر هجري .
10- 24 ساعة – مرض رئوي – قلوي .

11- والد – من سور القرآن الكريم .
12- يئس – أحرف متشابهة .

كلمات متقاطعة

حلول العدد الماضي

9

<   أرفت عبد الكريم الحمادي

سودوكو تلعب بواسطة 
9X9، مقسمة  مصفوفة 
ب���دوره���ا إل���ى م��ص��ف��وف��ات 
ت���دع���ى   3X3 ص����غ����ي����رة 

)المناطق(.
- ع��ن��د ب���داي���ة ال��ل��ع��ب��ة 
س��وف ت��ك��ون بعض خلايا 
الم��ص��ف��وف��ة محتوية على 

أرقام.
- ال�����ه�����دف م�����ن ل��ع��ب��ة 
سودوكو هو أن نقوم بوضع 
الأرق����ام م��ن 1 إل���ى 9 في 
الخ���ان���ات الخ��ال��ي��ة )رق���م 

واحد في كل خانة(.

مما أعجبني ! 

هناك بعض التفسيرات لنشأه كلمة الحشاشين منها 
ما يقول أن الصليبيين في بلاد الشام قاموا بإدخال 
هذه الكلمة إلى القاموس الغربي ونشاهد في اللغة 
الانجليزية أن كلمة المغتال هي Assassin وهذه الكلمة 
هي تعريف لكلمة حشاشين بالعربية وكلمة الاغتيال 

.Assassination هي
يقول ب��رن��ارد لويس ف��ي كتابه “الحشاشون” : أما 
الرحالة الشهير ماركو بولو الذي مر عبر إيران في عام 
1237 فقد وصف قلعة الموت التي ظلت طويلا مقرا 

للفرقة ونقرأ في كتاب ماركو بولو ما يلي :
)) إن��ه��م يسمون شيخ الج��ب��ل ف��ي لغتهم أل��ودي��ن ) 
علاء الدين ( وقد قام بإغلاق واد بين جبلين وحوله 
إلى حديقة فيحاء أكبر وأجمل حديقة يمكن أن تقع 
عليها عين , وملأها بكل أنواع الفاكهة وأقام فيها قصورا 
ومقصورات من أروع ما يمكن تخيله وجميعها مغطاة 
ب��رس��وم فاتنة ومم��وه��ة بالذهب وج��ع��ل فيها ج��داول 
تفيض بالخمر واللبن والعسل والماء وأقام على خدمة 
الحديقة فاتنات من أجمل نساء العالم يجدن العزف 
على مختلف الآلات الموسيقية ويغنين بأصوات رخيمة 
ويؤدين رقصات تخلب الألباب ذلك لأن شيخ الجبل كان 
يريد أن يوحي لشعبه بأن هذه هي الجنة الحقيقية ولذا 
فقد نظمها بالوصف الذي جاء به محمد للفردوس 
كحديقة جميلة تفيض بأنهار من الخمر واللبن والعسل 
والماء مليئة بالحور العين ومن المؤكد أن المسلمين في 

هذه الجهات يعتقدون أنها الجنة حقا ...
والآن لا يسمح لأحد بدخول هذه الحديقة إلا لهؤلاء 

الذين يراد لهم أن يكونوا حشاشين وتوجد قلعة عند 
مدخل الحديقة تبلغ من القوة والمناعة أنها تستطيع 
مقاومة كل العالم وليس هناك طريق آخر للدخول وهو 
يحتفظ في بلاطه بشبان من أبناء المنطقة المجاورة 
تتراوح أعمارهم بين الثانية عشرة والعشرين وهي السن 
الملائمة للجندية وتعود أن يقص عليهم قصصا عن 
الجنة كما كان يفعل محمد ثم يدخلهم حديقته بعد 

أن يجعلهم يشربون مخدرا معينا يسلمهم إلى نعاس 
عميق ثم يأمر برفعهم وحملهم إلى هناك وهكذا فإنهم 
عندما يستيقظون ويجدون أنفسهم في مثل هذا المكان 
الأخاذ يحسبون أنه الفردوس حقا وتغازلهم السيدات 
والفتيات بما يملأ قلوبهم حبورا حتى يشبعن كل رغبات 
هؤلاء الشبان إلى درجة أنهم يتمنون ألا يغادروا هذا 

المكان أبدا .

الحـشـاشـون 

14 أكتوبر / متابعات :
أعلن برنامج الأغذية العالمي، 
بالاشتراك مع منظمة الأمم 
المتحدة للطفولة )اليونيسف(، 
أن أكثر من 10 ملايين يمني – 
أي ما يزيد عن 40 في المائة من 
السكان – يواجهون صعوبة في 

توفير وجبتهم التالية.
وأظهرت نتائج المسح الشامل 
للأمن ال��غ��ذائ��ي ف��ي ب�لادن��ا أن 
م��ا ي��ق��رب م��ن خمسة ملايين 
شخص يعانون بشدة من انعدام 
الأم��ن ال��غ��ذائ��ي، وي��ع��ان��ون من 
الجوع بدرجة تستلزم إمدادهم 
بم��س��اع��دات غ��ذائ��ي��ة خارجية 

بوجه عام.
ك��م��ا أش������ارت ال��ن��ت��ائ��ج إل��ى 
أن م����ع����دلات س�����وء ال��ت��غ��ذي��ة 
المزمن لدى الأطفال دون سن 
الخامسة تحتل المرتبة الأولى 

عالميا.
وقال جيريمى هوبكنز، القائم 
بأعمال ممثل اليونيسف فى 
اليمن: “لا يزال الأطفال أشد 
ف��ئ��ات ال��س��ك��ان ت��ض��ررا نتيجة 
انعدام الأمن الغذائى وانتشار 
س��وء التغذية ف��ي اليمن. من 
بين نحو 4.5 مليون طفل دون 
سن الخامسة، يعانى أكثر من 
طفلين م��ن ك��ل 5 أط��ف��ال من 

التقزم في حين أن 13 بالمائة 
تقريباً يعانون نقص التغذية 

الشديد”.
وب���ل���غ���ت م����ع����دلات ال��ت��ق��زم 
م��س��ت��وي��ات ح��رج��ة ف��ي اثنتي 
ع��ش��رة محافظة نتيجة سوء 
التغذية الم��زم��ن، حيث يعجز 
الأط����ف����ال ع���ن ال��ن��م��و بشكل 

صحيح مع مرور الوقت.
وق���د تم ج��م��ع ال��ب��ي��ان��ات من 
22 محافظة، بالاستناد إلى 
م��ا ي��زي��د عن10500 مقابلة 
م��ع الأس���ر، وك��ذل��ك القياسات 
المأخوذة من نحو 14 ألف امرأة 

و13500 طفل.

  40 % من سكان بلادنا بلا غذاء

الأحد 20  يوليو 2014م  العدد 16124

برنامج الأغذية العالمي يعلن..

دورة الألعاب الأولمبية والرومان 

غرائب وعجائب 

بالرغم من التقدم العلمي الهائل الذي يشهده اليابان، 
إلا أن الناس هنا يعتقدون إن ضريحا قديما على شكل 
بيضة يمكن أن يشفيهم من مرض البواسير بمجرد أن 

يشيروا بمؤخراتهم إليه.
ووفقا للتقاليد اليابانية، فإن أي شخص يتوجه إلى 
ه��ذا الضريح بعد أن يغتسل في نهر محلي، ثم يقف 
أمام »البيضة المقدسة«، ويشير بمؤخرته إليها، وبعد ذلك 
يأكل البيض المسلوق في معبد قريب، سوف يتخلص من 

المرض نهائيا.
ولا يقتصر ه��ذا الضريح على الأش��خ��اص المصابين 
بالمرض فقط، بل يأتي إليه الأشخاص الأصحاء، الذين 
يعتقدون إن قيامهم بهذه الطقوس سوف يمنع المرض 
من إصابتهم لبقية حياتهم، وفقا لصحيفة »ديلي ميل« 

البريطانية.
وينظم المسؤولون عن ضريح كونيغامي »يوما مقدسا« 
ضمن مهرجان سنوي يعرف باسم »كيساي«، يتوافد إليه 
الآلاف م��ن الأش��خ��اص المصابين بالبواسير على أمل 

التخلص من هذا المرض المؤلم.

يابانيون يزورون “البيضة المقدسة” للشفاء من البواسير

أنيس منصور

أقوال مأثورة

قتل الوقت إضاعة للفرص.

أتقن فن الكلام
يقول عليه الصلاة والسلام : من 
كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليقل 

خيراً أو ليصمت«.
وصدق الشاعر الذي قال: 

وكائن ترى من معجب صامت
زيادته أو نقصه في التكلم

لسان الفتى نصف ونصف فؤاده
فلم يبق إلا صورة اللحم والدم

ويقول أرسطو : ليست الشجاعة أن 
تقول كل ما تعتقد، بل الشجاعة أن 

تعتقد كل ما تقوله.

ماشاءالله ..
الصلاة على النبي حتى 

بالخوذة تجنني البسيها 
حبيبتي .. أصحاب الحارة 

ناويين يرعدوا أبوها 
رصاص لما نوصل


