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سطور

البرد ال��ق��ارس في صنعاء، يجعلني دائما أتذكر دفء عيونك 
عندما تحتمي بها أط��راف��ي، وتدثرها بكحل رم��ش��ك، تحتويني 
كطفل خرج للتو من حمام ساخن، يذكرني البرد بتفاصيل جميلة 
في حياتي.. هدى: أتذكر أناملك وهي تلمس أطراف أصابعي لتخلق 
فيها الدفء، كنت مصدر كل شيء دافئ، وما زلت .. هذه الليلة من 
منتصف شهر يناير، احن إلى ابتسامك، كما احن تماما إلى رائحة 

أغطيتك.
هدى : يدثرني الآن، صوتك الذي اختزل في ذاكرتي، وجعل منها 
مسرحاً مظلماً سلطت الأض��واء إلى مقدمة المسرح، أنت المسرح 
وأنت الضوء .. يخترق صوتك كل ومضات صمتي، وجهك وحده 
يجعل من هذا الليل جميلًا، وممتعاً، ويوحي بالتفاؤل، ويتحول 

إلى انتظار لذيذ لصباح مشرق.
هدى : كنت أقاسم معك البرد ونكون اقويا ونحن نصمد أمامه ..  
كنت مصدراً كبيراً لقوتي تلك. الآن اشعر بالبرد بدونك، واستطاع أن 
يهزمني، ويخلق مني جندياً ضعيفاً وهش فقد قوته في معركة ما.
هدي : أنقيه وأنتي تشعلين ذاكرتي بأيام البكر للحب الكبير ، 
عندما مررت من جوار محلي الصغير، كنت اشعر بالانتماء إلى مكان 
آخر، وأم وجهي شطره بدون اكتراث للقادم ، إيماني بالثورة كان يشبه 
تماما إيماني بالله عز وجل .. اعتنقت الحلم بالثورة والانتفاضة 
ضد الأصنام، ولم أتخيل أني في نشوة الانتصار بالنصر ..  سيجد 
حبك إلى انتصاراتي طريقا لنكون طريقاً جديدا لثورة أخرى لابد 

أن تكتمل .. تتشابه الوجوه والملامح، لذا لم أعرفك.
 كنت ساذجاً في أن أجد في عيونك ذلك البوح والتعابير غير 

المفهومة.
هدى : كنت ثورتي يومها، وكنت اقترب لعلي أجد إلى قلبك سبيلًا، 

ولم اعرف أن الحب يبدأ يلملم شتات غربتنا عن بعض. 
هدي : أتذكر جيداً ذلك الصباح البارد عندما اخترقت برودة 
الشارع، طيفك، وابتسامتك التي أخفيتها خلف الأسود، صدقيني 
الأسود يليق بك، ويجعل الضوء يتسرب من بين رموشك، الأسود 
يجعلك أكثر نوراً وبهاءً، اعرف إني هنا أناقض حديثي معك، ذات 
مساء ونحن تستمع إلى سيمفونية البحر، لكن أن تعرف الحقيقة 

متأخراً خير من أن لا تعرفها أبداً .
ه��دى : هل تعرفين إن��ي ب��دأت أغ��ار أيضاً من ال��ب��رد، فقد يلتف 
حولك... وأنا الذي يحتاج منك أن تطوقيه بيديك، ليشعر بالدفء 
وهو ينظر إلى عيونك لينام طولًا اثر يوماً مضنٍ... وصنعاء باردة، 
وعتيقة، وسيدة عصرية ب��دأت تشيخ، وساكنوها يشعرون دائما 
بالضجر، أنا أيضاً تملكني الضجر، واشتد بي البرد وحفرت يوميات 
هذه المدينة في ذاتي علامات الشيخوخة، فعلًا يا هدى الأحلام أيضا 

تشيخ والطموحات المعلقة تشعر بالضجر.
يجلدني الشوق إلى غرفتنا الصغيرة و أحلامنا التي لا تتجاوز أن 
يكون لنا أحلام وأطفال ، وبضع ابتسامات نتقاسمها دائماً، البرد يا 

هدى .. جميل ورائع ما دامت ذاكرتي طريه به .
هدى : أفتش عنك بين دفاتري و أجندتي اليومية لاكتشف انك 
حضارة مثل حضور الدواء لمريض هزمه المرض، أو قولي مثل الهواء 
لشاب يتعلم السباحة .... وبين الكلام الجميل هناك وحي يتصل 
إلى قلبك، لا تشبه أحاديث البشر، واللغة المتاحة لنا هي أحرف 
العيون، عندما لا أجد طيفك يطوق مخيلتي أجد العالم ضدي 
وملامح الشوارع والظلام ضدي، يشعرني الزمن إني أقاتل خيالي، 
وأنا مهزوم لا محالة، هدى : أنت تسافرين في أوردت��ي مثل دمي، 
ويسافر ظلك بعيداً ويتداخل بظلي، واشعر دائما بالسعادة حين 

تعتريني قشعريرة حبك.

خاطرة

<صقر عبدالله ابوحسن

< ناهد علي 

برد في مدينة تشيخ

قطرات الندى

< هايل المذابي 

في كتابهِ أمة من المهاجرين يذكر الرئيس 
الأمريكي الأسبق ج��ون كنيدي أن للهجرة 
أنماطاً، فتكون لأسباب اقتصادية وتكون هروباً 
من اضطهاد ديني، وتكون لجوءًا من استبداد 

سياسي.
 وفي كل تلك الأنماط تسمى الهجرة غربة، 
ول��ه��ذه الأخ��ي��رة سيكولوجيتها وطبيعتها 
الخ���اص���ة، ف��ه��ن��اك ال��غ��رب��ة الم��ك��ان��ي��ة وتعني 
الانتقال والعيش في وطن آخر، وأسبابها قد 
ذك��رت في الأنم��اط التي عددها كنيدي في 

كتابهِ والمذكورة آنفاً. 

سيكولوجية الغربة في ديوان الشاعرة 
الإماراتية سميرة عبيد » أساور البنفسج «

قطرات الندى تسقط على ج��دار الأي���ام  فتشكرها 
بفيض من شكوى الأحزان أتراها تواسيها أم بغير قصد 
أعطتها الأمان ولكن ما بإمكان تلك النديات أن تفعل 
بالأوهام أهذا اعتقاد ساد بلا جدوى أو داع لاهتمام إلا 
يمكن أن تكون لغة لا يفهمها الإنسان فلماذا ذلك ؟ ... 
فكلما تطوى تزداد غموضاً مندفعاً كالفيضان التساؤل 
والاستعجاب اه��و نعمة للإنسان أم إذا ك��ان عقله لا 
يستوعب ذلك فلماذا الجنان عبرات تداولها الاثنان 
انتهت بإغلاق الموضوع بكل ما فيه ليتسهل مع الأزمان. 

عديني 

أن تحبيني ح��ت��ى آخ��ر 
العمر 

ف��ي  ت���ت���ن���ف���س���ي���ن���ي  أن 
أعماقك 

ت��س��اف��ري س��ف��راً ط��وي��لًا 
خالداً 

في لج أعماقي 
عديني 

أن أكون اقرب إليك منك 
ي����وم����اً  ت���ق���س���ي  لا  أن 

وتهجريني 
أن أكون أحب أطفالك 

اعز رفاقك 
أس���م���ى أح���لام���ك أن��ب��ل 

أفكارك 
أعذب لحن في شفتيك 

عديني 
أن تكوني امتداداً لوطني 
أم������ي وأب��������ي وإخ����وت����ي 

وأصدقائي 
أحبائي 

أريج حروفي وقصائدي 

عديني 
بأن تؤمني ايماناً قاطعاً 

بأن الأرض ستتوقف عن 
الدوران 

ستجافي  الشمس  وان 
الزمان والمكان 

إذا غبت عن ناظريك 
ل���م أت��ب��ل��ل ي���وم���اً بعطر 

هواك 
ابتسامات مقلتيك 

عديني حبيبتي 
عديني 

أن تزرعيني في واح��ات 
ذاكرتك 

رائ�����ح�����ت�����ك ال���ع���ل���ي���ل���ة 
نسماتك 

ح��رف��اً مضيئاً كوجنات 
بلورات الثلج 

يسمو 
في وريد أحاسيسك 

نبض فؤادك 
عصفور يرتوي من عيون 

مساماتك 
يطير 
يحلق 
يزقزق 

في فضاءات روحك
سماءات أحضانك 

< طارق حنبلة 

عديني

ي
يم

ران
ت

<  فاطمة رشاد

بعضي المنتمي إليك..
يسرقني قلبك شيئاً فشيئاً

يسلبني قوة التفكير 
والتمعن في همساتي الحائرة...

فمن خلف مليون حاجز تأتي إلي مرتسماً على 
أحرفي كطيف يسكن في أشيائي البسيطة..

هو أنت أنا في النهاية 
وأنت في ذات أحرفي

في دي��وان أس��اور البنفسج للشاعرة سميرة 
عبيد نجد أن هاجس الغربة يسكن الشاعرة 
ول��ك��ن أش��ك��ال ال��ش��وق والح��ن��ين ف��ي القصائد 
تختلف م��ن موضع إل��ى موضع فحيناً تعبر 
الشاعرة عن غربتها بالحنين والشوق إلى الأم 

، تقول في قصيدة “ أماه “ : 
))  أُمّاه .. 

يا نبعا تكومت عليه / كل الطيور، / يا رائحة 
ياسمينة / استحمت منها بناتك الحيارى، / 
نثرت بين الروح والجسد / ترنيمة عشق صابرة 
/ ما زالت تؤرخني كل يوم / على خارطة الغربة، 
/ وطن منفي أنا / أعانق ذل الفراق / كي أصبح 

بوهج لقياك  (( أساور البنفسج / ص 11
ون���لاح���ظ أن ال��غ��رب��ة الم��ك��ان��ي��ة والنفسية 

تسيطر على روح الشاعرة وتتحكم في 
سياق المقاطع السابقة .. ونلاحظ أن 
الأم ليست تلك العلاقة المادية التي 

تربط بين الشاعرة وبين والدتها 
ولكنه رم��ز يتسع ليصبح دلال��ة 

الشوق إل��ى أمها الكبرى “ 
وي��ع��ب��ر   ..  “ الأرض 

ال����ف����ي����ل����س����وف 
ال���ي���ون���ان���ي 

جالينوس عن ذل��ك بقوله : “ يتروح العليل 
بنسيم وطنهِ، كما تتروح الأرض الجدبة بعليل 
المطر “، وهاهو برومثيوس يضرب أروع الأمثلة 
عن ذلك حين كان يتلقى الضربات في سماء 
الأول���ب فيهبط إل��ى أرض وطنه ي��ت��زود منها 
نسيماً وم��اءً وشعاعاً، ثم يعود ليتغلب على 
خصومهِ الآلهة المناوئين .. ويذهب الجاحظ 
إلى أبعد من هذا حول فكرة النسيمية الوطنية 
فيقول : “ كان النفر في زمن البرامكة إذا سافر 
أح��ده��م احتفن معه حفنةً م��ن ت���راب وطنهِ 

يضعها في جرابٍ لهُ ليتداوى بها ..!!” 
رغم ذلك فالغربة المكانية هي غربة اختيارية، 
ف��ي الأغ��ل��ب، إلا إن تج���اوزت ح��دود الضغوط 
الاقتصادية من أنماط الهجرة.. وقد 
عبرت الشاعرة عن ذل��ك بقولها 
في القصيدة السابقة : “ وطن 
منفي أنا / أعانق ذل الفراق 

. “
في موضع آخر من الديوان 
تفرد الشاعرة قصيدة تعبر فيها 
عن وحشة الغربة وماتخلفه في 
الذات عنونتها ب�“أنفاس الغربة 

“،  تقول : 
)) ي����رق����ص ق���ل���ب���ي ع��ل��ى 
ألح��ان��ه / ي��ت��م��دد كسحابة 
بيضاء ف��ي ك��ون الاشتياق 
/ ي��ت��ب��رع��م ك���زه���رة تتفتح 
ف��ت��ن��ش��ر رح��ي��ق��ه��ا ه�����وى / 
أترنح كأرجوحة / ما بين 

فكي الطفولة والغربة
ه����ن����ا م����ط����ر ي������روي 
أن�����ف�����اس ال����غ����رب����ة /  
وه���ن���اك ك���ف ظ��ام��ئ 
لم����واع����ي����د ال��ص��ح��و 
الم����ؤج����ل����ة / ه��ن��ا 
س�����م�����اء ت��ت��ن��ف��س 
بأشرعة مثقوبة / 
وهناك من يعزف على 
الكمان بأعجوبة / من أجل ذاك الشوق / ذاك 
اللحن / ذاك الشجن / ذاك الوطن / سأبقى 

،،،،،،،، (( أساور البنفسج 126 - 127 . 
ث��م��ة نم��ط آخ���ر م��ن ال��غ��رب��ة يسمى الغربة 
النفسية، وهي غربة صعبة إذ يشعر صاحبها 
وه��و ب��ين ق��وم��هِ وأه��ل��هِ بغربتهِ عنهم، فتبدو 
عليه أعراض الاكتئاب، ويدخل في سياق هذه 
الغربة ما يسمى في النفسانيات بالتعويض 
compensation   أي مثلما نقول بالبدائل 
تستمر الحياة،  ومن الأمثلة على ذلك الشاعر 
الشنفرى قديماً والذي يقول معبراً عن هذا : 

“ولي دون��ك��م أه��ل��ون سيدٌ عملسٌ / وأرق��ط 
زهلولٌ وعرفاء جيألُ “

 فاستعاض بالحيوانات عن قومهِ وأهلهِ الذين 
شعر بغربتهِ النفسية بينهم، ومثله الأحمر 
السعدي، أحد قطاع الطرق في العصر الأموي 

وكان لصاً فاتكاً، يقول معبراً عن غربتهِ تلك :
“ ع��وى الذئب فاستأنست بالذئب إذ عوى 
/ وص��وّت إن��س��انٌ فكدتُ أطيرُ “ والنماذج في 
التاريخ على هذه الغربة كثيرة خصوصاً من 
شريحة الأدب��اء والشعراء والفنانين ولكن لا 
يتسع المقام لذكرها، لكن هذه الغربة ليست 
اختيارية ولكنها جبرية، تفرضها وتجبر عليها 
ضغوط كثيرة كعادات وتقاليد وتباينات ثقافية 

وشعورية لا يدركها كثير من الناس ..
ونجد هذا التعويض ذاته في التفاصيل التي 
تقولها الشاعرة في قصيدة أنفاس الغربة ولكن 
بم��ا ي��ن��اس��ب ثقافتها وبم���ا ي��ن��اس��ب الأش��ك��ال 
الثقافية التي تحيط بها وتفقهها فتقول : “ 
وهناك من يعزف على الكمان بأعجوبة / من 
أجل ذاك الشوق / ذاك اللحن / ذاك الشجن / 

ذاك الوطن / سأبقى «. 
 أم��ا وع��ن النمط الثالث من أنم��اط الغربة 
وأكثرها مدعاةً للأسى فهي الغربة التي تتكون 
من النمطين السابقين النفسية والمكانية “ 
المكانفسية “، وهي ما بين الجبرية من الناحية 
المكانية،  الناحية  م��ن  والاختيارية  النفسية 
ومن أمثلتها ومن شعراء المهجر نذكر جبران 
خليل جبران، الذي اضطرته هجرته وغربته 
المكانفسية إلى صنع عوالم خيالية ليس لها 
وج���ود إلا ف��ي ذه��ن��هِ وال��ت��ي نسج عنها أجمل 
الكلام والقصص والحكايا التي ص��ارت إرث��اً 

فكرياً حضارياً تتناقله الأجيال .. 
تقول سميرة عبيد ف��ي قصيدتها “أنفاس 

الغربة”  :
“ يرقص قلبي على ألحانه / يتمدد كسحابة 
بيضاء ف��ي ك��ون الاش��ت��ي��اق / يتبرعم كزهرة 
تتفتح فتنشر رحيقها هوى / أترنح كأرجوحة 

/ ما بين فكي الطفولة والغربة” 
هنا نجد الوهم الذي يختاره الشاعر ويعايشه 
ويستعيض به ليأتنس ويكافح وحشة الغربة، 
وما تلك الألحان التي يرقص على أنغامها قلب 
الشاعرة إلا كما “ سلمى “ في أدبيات جبران 
خليل ج��ب��ران التي ليس لها حقيقة إلا في 

أحلامه ومؤلفاته ..  
يقول بوذا “ نحن مانفكر فيه ، وكل مافينا 
ينبع م��ن أف��ك��ارن��ا ، وبأفكارنا نصنع عالمنا “ 
ويقول أيضاً : “ أن الإنسان لايصل إلى الحقيقة 
الخالصة إلا عندما يدرك أن كل ما في الحياة 
هو مجرد وهم ..” والشاعرة تعرف ذلك بوعي أو 
بدون وعي لافرق فهذا الوهم ذاته هو مايجعلها 
تستعيض بالموسيقى والشخصيات الإفتراضية 
لتكافح وتجاهد غربتها حيناً وتستحثها على 

الكتابة والتعبير شعراً ونثراً حيناً آخر . 
ك���ل ت��ل��ك أنم�����اط ال��غ��رب��ة ت���أت���ي ف���ي س��ي��اق 
موضوعي، بيد أن هناك علاقة سيكولوجية 
ب���ين الم��وض��وع��ي��ة وال���ذات���ي���ة ت��ب��ع��اً لم���ا تحتمه 
ال��ظ��روف الثقافية والح��ض��اري��ة والإنسانية، 
لكن يبقى سؤال هام عالق ترتسم حوله هالة 
استفهامات كثيرة وهو سؤال الهوية والذي له 
علاقة وطيدة بالغربة، وهو سؤال من أكثر ما 
يدور على الألسن ومتداول ، فهل حقاً للغربة 
دور في محو الهوية واستئصالها من أعماق 
الفرد، أم أن الغربة تعيد صياغة عوالم المرء 
النفسية لتصنع منه إنساناً جديداً له علاقة 
بالعالم الذي يعيش فيه، لكنه لا يقبل التنازل 
عن هويته الأصلية والتي بدونها – على الأقل 
في نظرهِ وهو الأهم لا يساوي شيئاً ، والشاعرة 
سميرة عبيد في أساور البنفسج تخالف تلك 
الأنماط التي مسخت هويتها الغربة بما احتواه 
الديوان من تفاصيل الأشواق وحكاية الحنين 

في ذات الشاعرة الذي ليس له قرار ..


