
 عدن  / سبأ:
وصلت إلى ميناء الزيت التابع 
لمصفاة عدن أمس الباخرة )اميرة 
عدن( التي ستضاف الى اسطول 

شركة مصافي عدن البحري .
التنفي���ذي  المدي���ر  وأوض���ح 
لش���ركة مصاف���ي ع���دن الدكتور 
نجيب منصور العوج ان الباخرة 
)اميرة ع���دن( تعتب���ر اول باخرة 
حديثة وجديدة تشتريها الشركة 

منذ سنوات .
ولف���ت إل���ى ان س���عة الباخرة 
البالغة قيمته���ا 9 ملايين دولار 
يصل الى 8 آلاف طن متري في 
ح���ين يص���ل طوله���ا إل���ى )118 
مت���راً( وغاطس���ها إل���ى 7 أمت���ار 

تحت الماء .
وأض���اف الدكت���ور الع���وج ان 
الباخ���رة حديثة الصنع وتتمتع 
ومجه���زة  الب���دن  بازدواجي���ة 

باح���دث الانظم���ة  الالكترونية 
المتطورة وستقوم بنقل المشتقات 
النفطي���ة في الموان���ئ اليمنية .. 
مش���يراً إلى انه س���يتم  تدش���ين 
عمل الباخرة رسميا خلال الايام 

القادمة .
وكش���ف الدكت���ور الع���وج ع���ن 
باخ���رة اخ���رى حديث���ة قام���ت 
الش���ركة بش���رائها وس���تصل إلى 
ع���دن منتص���ف  الش���هر الق���ادم 

التطوي���ر  اط���ار  ف���ي  وذل���ك 
والتحدي���ث لاس���طول المصف���اة 
البح���ري بع���د ان ادخ���ل رفاص  
جدي���د اطل���ق علي���ه اس���م )ن���ور 
ع���دن( اواخ���ر الع���ام الماض���ي .. 
مثمن���ا اهتم���ام ومتابع���ة الاخ 
الرئي���س عبدربه منص���ور هادي 
لمش���اريع  الجمهوري���ة  رئي���س 
التطوي���ر والتحدي���ث لمصف���اة 

عدن وملحقاتها .

عدن/ مريم عيسى:
دشنت مدرسة البنيان الاهلية يوم أمس 
الأول فعاليات يوم الطالب المدرس���ي تزامناً 
مع مرور عشر س���نوات من الابداع والنجاح 

لطلابها.
وقال الأستاذ فهد محمد قاسم اليونسي � 
مدير المدرسة � إن المعرض اقيم تحت اشرافه 
ومتابعة مباش���رة م���ن قبله ليضم���ن تعدد 
الأنش���طة التعليمي���ة من قب���ل الطلاب في 
مختل���ف المج���الات لتك���ون مواهبه���م أكثر 

ابداعاً وتميزاً.
وأض���اف اليونس���ي أن دورهم ف���ي تفعيل 
مثل هذه الأنش���طة كم���دارس اهلية لا يقل 

كف���اءة عم���ا تق���وم ب���ه الم���دارس الحكومي���ة 
وخصوصاً في الجانب العلمي منها، فلهذا 
نس���عى إلى تطوير هذا الجان���ب، ومن أجل 
ذلك قمنا بتخصي���ص مبلغ ثلاثة ملايين 
ري���ال يمن���ي لإنش���اء مختب���ر علم���ي مميز 
تحظ���ى ب���ه المدرس���ة ومتميز ع���ن غيره من 

المدارس الاهلية.
وأوضحت الأخت اماني طه شريف � نائب 
المدير العام للمدرسة، ومديرة قسم البنات 
أن المدرسة مرت بمراحل متعددة من التميز 
والنج���اح رغم الظروف والأوض���اع التي مر 
به���ا البل���د واجتزناه���ا بفضل الل���ه تعالى، 
والقائم���ين عل���ى المدرس���ة .. مؤك���دة أن من 

أولويات اهتمامها وقيادتها للمدرسة تطور 
الجان���ب التربوي عن العلمي ك���ون التربية 
اس���اس التعلي���م، وله���ذا نس���مو باخ���لاق 
تلاميذن���ا نح���و غ���رس الاخ���لاق النبيل���ة 

والصفات الحسنة.
الجدير ذكره أن الحفل الذي دش���ن على 
مدى يومين قد حضره الأستاذ نايف البكري 
وكي���ل المحافظة لش���ؤون المجال���س المحلية، 
الأس���تاذ حس���ين بافخس���وس رئيس ش���عبة 
التعلي���م العام ف���ي مكتب التربي���ة م/عدن، 
والأستاذ عوض نبهان مدير مكتب التربية 
في مديرية المنصورة، والأستاذ جلال ذيبان 

رئيس التعليم الاهلي والخاص.

صنعاء / سبأ:
كرم وزي���ر التربية والتعليم 
الدكت���ور عبد الرزاق الاش���ول 
أم���س بصنعاء الطالبين أنس 
عب���د رب���ه القش���يبي و محمد 
عبد الكريم الجبزي لفوزهما 
بالميدالي���ة الفضي���ة والمرتب���ة 
السابعة في المسابقة الدولية 
للبيئة والعلوم ف���ي أذربيجان 

بمشاركة 51 دولة .
وف���ي التك���ريم هن���أ الوزير 
عل���ى  الطالب���ين  الاش���ول 
 ، وابداعهم���ا  تميزهم���ا 
مس���تمعاً منهم���ا إل���ى ش���رح 
ح���ول مش���روعهما العلم���ي " 
كي���ف يحمي الإنس���ان نفس���ه 
من الذبذبات الضارة الناتجة 
من أجهزة التلفون الجوال أو 
أجهزة مودم الانترنت " القائم 
على المنه���ج التجريبي والذي 
أثبت فيه الطالبان بالتجربة 

أن نبت���ة الصب���ار تمت���ص م���ا 
نسبته 90 بالمئة من الذبذبات 

الضارة.
م���ن مدي���ر  اس���تمع  كم���ا 
بصنع���اء  التركي���ة  الم���دارس 
محمد يلماز إلى ش���رح موجز 
عن المس���ابقة الدولي���ة للبيئة 
التي تقدم له���ا أكثر من 100 
مش���روع علمي بالإضافة إلى 
مستوى تمثيل ومشاركة اليمن 

فيها .

عدن/ عيدروس نورجي:
جثمان���ه  عل���ى  الص���لاة  بع���د 
الطاه���ر بع���د ص���لاة عص���ر أم���س 
الخمي���س ش���يع جثم���ان الش���هيد 
الرائد ماهر صالح مساعد حسين 
إلى مثواه الأخير بمقبرة أبو حربة 

بالحسوة  في محافظة عدن.
 تق���دم تش���ييع المغفور ل���ه  بإذن 
الل���ه تعالى وال���ده وأش���قاؤه وعدد 
كبي���ر م���ن أقربائ���ه الذي���ن قدم���وا 
م���ن محافظ���ة ش���بوة ومختل���ف 
المحافظ���ات وع���دد م���ن القي���ادات 
الأمني���ة والعس���كرية والمس���ؤولين 
والشخصيات الاجتماعية وزملائه 

وأصدقائه.

ب���إذن  الش���هيد  توف���ي  وق���د 
الل���ه تعال���ى بع���د ظه���ر ي���وم أمس 
الخميس متأث���راً بطلق ن���اري من 
مجهول���ين أصي���ب ب���ه ف���ي إح���دى 
أذني���ه ليل���ة الخمي���س الماض���ي في 
منطق���ة المنص���ورة بمحافظة عدن 
وظل مصارعاً  الموت أسبوعاً بغرفة 
العناي���ة المرك���زة بمستش���فى صابر 
حتى توفاه الأجل ظهر يوم أمس..

والش���هيد الرائ���د ماه���ر صالح 
مساعد حسين من مواليد 1979م 
بمديري���ة التواه���ي محافظة عدن 
وق���د تلق���ى فيه���ا مراح���ل تعليمه 
الأولى وف���ي أمان���ة العاصمة درس 
مرحل���ة الثانوي���ة العام���ة وبعدها 

التحق في س���لك الش���رطة ونظراً 
لتفوق���ه بش���هادة الثانوي���ة العامة 
وحصوله على مركز  متقدم ابتعث 
للدراس���ة في كلية الش���رطة بدولة 
الإم���ارات العربية المتح���دة وتخرج 
برتبة م���لازم ع���ام 2005م حاصلًا 
على ش���هادة البكالوري���وس وأصبح 
مدير قسم شرطة المعلا بمحافظة 
ع���دن ع���ام 2011م وبعده���ا تف���رغ 
للدراس���ات العلمية العليا وحصل 
عل���ى ش���هادة الماجس���تير بدرج���ة 
التف���وق م���ن جامع���ة ع���دن ع���ام 

2013م  .
الل���ه بواس���ع رحمت���ه  تغم���ده 

وغفرانه .

بن���ادي  الي���وم  عص���ر  ويق���ام 
الضباط الشرطة في عدن استقبال 
واجب الع���زاء من قبل جميع أفراد 

أسرته. 
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لا تخسر ذاتك ..!! 
< عصام المطري 

ترقبوا قريباً

انطلاق الخدمة الإخبارية

موبايل
على 1414

وزير التربية يكرم الطالبين القشيبي والجبزي لفوزهما 
بالميدالية الفضية في المسابقة الدولية للبيئة والعلوم

تدشين مهرجان السعيد الثقافي الـ )16(

مؤتم���ر أصدق���اء اليمن الق���ادم نهاية ه���ذا الش���هر والذي 
س���يعقد ف���ي العاصم���ة البريطاني���ة لن���دن علمنا أنه س���وف 
يخص���ص لدع���م الاقتصاد اليمن���ي والبن���ى التحتية وبعض 
الاحتياجات الفردية والجماعية كما علمنا أنه ستشارك فيه 

عدة دول أجنبية وعربية شقيقة وصديقة. 
وه���ذا المؤتم���ر س���يدعم الدول���ة مادياً م���ن اجل انتعاش���ها 
ومواطنيها انتعاشاً يجعلها تقف على رجليها. حتى يتحسن 
كل شيء فقدته ومازالت تفقده بلادنا الغنية بمواردها الضائعة 
بين مخالب باطشين كبار أرهقوا شعباً ودولة، إنني ومن خلال 
مقالاتي أجد نفسي متفائلًا بانتعاش قادم لكن هذا الانتعاش 
يجب أن تك���ون له نقاط كاملة توضع عل���ى كلمات صحيحة. 
أم���ا هرولة واس���تنزاف الم���ال والثروة والم���وارد وإهم���ال خزينة 
الدولة وع���دم حمايتها فذلك هو الخطر ال���ذي لم ينته رغم 
اجتماع العال���م من اجلنا. الانتعاش ق���ادم بأيدينا من خلال 
فرض القوانين وحماية القطاع العام والخاص والنظر الثاقب 
لحال المواطن الذي يعاني ومازال يعاني مسكناً لا يليق ودخلًا 
لا يكف���ي لوجبة واح���دة في اليوم وصح���ة معدومة في حياته 
وجسمه.. الانتعاش قادم بوجود الدولة التي يجب عليها وقف 

القتل وعدم السماح به. 
الانتعاش يجب أن يأتي وس���وف يأتي إذا حمينا س���واحلنا 
وحدودن���ا ومجالاتنا الجوية والبري���ة والبحرية من التهريب 
ال���ذي دم���ر اقتص���اداً وأقع���د رج���الًا. وأتمن���ى أن تتوق���ف لغة 
العداء والكراهية وصحف التفرق���ة والعناوين الخبيثة التي 
لا تس���من ولا تغنى من جوع. لابد من احترام رجالات الدولة 
ومسؤوليها وعس���اكرها ورجال أمنها. وعدم تعريض حياتهم 
للخط���ر . وكذلك رجال القضاء والمحاك���م والنيابات . ويجب 

أن تنتهي الرشوة. 
وينبغي أن تحفظ عائدات الدولة حتى تمتلئ خزينة الدولة 
لتقوم بواجبها تجاه مواطنيها. الانتعاش قادم عندما يسمع 
الصوت من قبل الصادقين ولابد من إنشاء جمعيات كل جمعية 
لها اختصاصات مثل جمعية الصيادين – المزارعين – المالكين 
– المنتفعين بالأراضي – المبعدين – المتقاعدين – المحتاجين 
– المغتربين وكثير من الأس���ماء كل في مجال اختصاصه من 
اجل إيصال المعاناة ووضع الحلول. أسرعوا فصوت واحد ينادي 
بالخير س���وف تجتمع بجانبه أصوات كثيرة حتى يكون صوت 
الش���عب كل���ه صوتاً واحداً م���ن اجل الخلاص م���ن حالة الموت 
البطيء يجب طمأنة الاستثمار والسياح ورؤوس الأموال وعدم 
إخافة أحد في ماله. الانتعاش قادم بأخذ الشباب إلى المواقع 
والمصانع والورش والمدارس وتوفير الإمكانيات التي تساعدهم 
على البذل والعطاء. أسمعوا الصوت وردوا الجواب أما البلبلة 
والمشادات والمبررات والفشل الفردي والجماعي فسوف يجعلنا 
محلك س���ر ولن يتغير ش���يء. أنعش���وا الب���لاد والعب���اد وقووا 
الاقتصاد واحترموا مال الدولة، وم���ا للدولة أعطوه وما لكم 
خذوه وليكن الجميع مكملًا للآخر. فالمرحلة دقيقة وحساسة. 
وانتهزوا الفرصة وكل الفرص. فدولتنا كبيرة وش���عبها طيب 

واسمها السعيدة. 

الانتعاش 
قادم ولكن ؟ 

< عمر صالح باحويرث                

تزامناً مع مرور عشر سنوات على افتتاحها

فيما يقام اليوم واجب العزاء في نادي ضباط الشرطة

آخر كـلام

وصول )أميرة عدن( ضمن أسطول شركة مصافي عدن

مدارس البنيان تدشن فعاليات الطالب المدرسي

تعز / سبأ:تشييع جثمان الشهيد الرائد ماهر صالح مساعد
تدشن مؤسسة السعيد للعلوم 
والثقافة يوم غد السبت مهرجان 
الس���عيد الثقافي الس���ادس عشر 
يتضم���ن  ال���ذي  2014م  لع���ام 
العديد من الفعالي���ات الثقافية 
المتنوع���ة تص���ل إلى نح���و خمس 
عش���رة فعالي���ة ب���ين محاض���رات 
ون���دوات وصباحيات ومس���ائيات 
ومعارض فنية إضافة إلى معرض 
الكتاب وتقنية المعلومات الحادي 
عشر الذي يستضيف بين جنباته 
أكث���ر م���ن مائ���ة دار نش���ر يمني���ة 

وعربية وأجنبية .
كم���ا يش���هد المهرج���ان حف���ل 
توزي���ع جائ���زة الس���عيد للعل���وم 
والآداب في دورتها السابعة عشرة 
لع���ام 2013م والت���ي منح���ت في 

أربع���ة مج���الات م���ن مجالاته���ا 
الثمانية فيما حجب���ت في أربعة 

مجالات أخرى .
وأش���ار مدي���ر ع���ام مؤسس���ة 
الس���عيد للعلوم والثقافة فيصل 
سعيد فارع إلى أن المهرجان لهذا 
العام يتميز بكونه يدش���ن إعلان 
تع���ز عاصم���ة للثقاف���ة اليمني���ة 
للثقاف���ة  عاصم���ة  وترش���يحها 
العربية كأول فعل ثقافي تشهده 
المحافظ���ة منذ إعلانه���ا عاصمة 
للثقاف���ة اليمني���ة ويواكبه���ا من 
حيث نوعية الفعاليات الثقافية 
الت���ي يتضمنها والمج���الات التي 
تتناوله���ا كما ان���ه يتميز بحضور 
المبدع���ين  م���ن  لكوكب���ة  ممي���ز 
والمثقف���ين الذين له���م بصماتهم 

في المشهد الثقافي اليمني .

حاول أن تتعهد ذاتك بالرعاية والعناية، وأن 
تس���مو بها في الأعالي بعد أن تش���حذ همتها، 
وتفج���ر طاقاتها عل���ى أن الاعت���دال والتورط 
في تلك الرعاي���ة وهذه العناي���ة يبعدانك عن 
مزال���ق الإخف���اق والفش���ل، ويجنبان���ك س���وء 
العافي���ة، إضاف���ة إل���ى كونهم���ا يضعانك على 
أعتاب النج���اح، ويحققان بعضاً من طموحك 
وتطلعك، فاخطب ود الاعتدال والتوس���ط في 
الرعاية والعناية بذاتك، فإن ذلك أنفع لذاتك 
لكيلا تصبح شخصاً مدللًا تتنصل عن تحمل 
المسؤولية فيما إذا أفرطت بتلك الرعاية وهذه 
العناية، ولم تسلك طريق التوسط والاعتدال. 
ولن تجانب الص���واب طالما أنك على معرفة 
حقيقي���ة بذاتك حيث تع���رف مكامن الضعف 
ومواطن القوة في ش���خصيتك وعلى أساس���ه، 
فأنت تتقن وتجي���د فنون التعاط���ي والتعامل 
مع الذات إلا أن زحمة الأعمال وتداخل المهام، 
وأنم���اط التناف���س م���ع الزم���لاء والاقت���راب 

والاقتران قد تنس���يك الواج���ب الإلزامي تجاه 
ذاتك. ومع مرور الأيام وتقادم الشهور والأعوام 
) وأنت على هكذا حال ( حتماً س���تفقد الرؤية 
السليمة للعناية والرعاية بذاتك حيث ستقرب 

من هاوية خسران ذاتك على الدوام. 
بي���د أن���ه ينبغ���ي علي���ك وأن���ت تم���ر به���ذا 
المنعط���ف الخطي���ر أن تعطي لنفس���ك فرصة 
نهائية لانتش���الها من براثن الخس���ران المبين، 
وفق ما يس���توجب علي���ك من ت���دارس الوضع 
القائ���م وما فيه من اس���تلاب وتم���اهٍ لقد راتك 
وطاقات���ك ومواهبك الف���ذة إذ يجب عليك أن 
تربأ بنفس���ك ع���ن خس���ارة ذاتك وت���درك فهم 
التعري���ض والتلميح م���ن الأت���راب المخلصين 
المحبين الذين عادة ما يجتهدون على إبعادك 

من مواطن الخسارة. 
وتعد خس���ارة الذات من أفدح الخسائر على 
الإطلاق، فخير لك أن تكسب ذاتك ولو خسرت 
جميع الناس، فخسارة الذات من أبشع المصائب 

والرزايا والبلايا، وهي فاجعة تدع القلب حزيناً 
ومكلوم���اً وموجوعاً، فمن خس���ر ذات���ه هو إلى 
الموت أق���رب، فهو الح���ي الميت إذ يم���وت في كل 
لحظة سبعين مرة، ولا يقوى على العيش معا 
في الب���دن س���ليم الوج���دان حي���ث يتذمر من 
المواجع المتكررة التي يحدثها سوء تصرفه وعدم 
تقديره للأمور بروية وفطنة وكياسة، وعادة ما 
تفضل حياة الانطواء والانزواء جانباً في ظلمة 

موحشة. 
فثمة سبل تؤدي إلى خسران الذات، فالتوبيخ 
الدائم للذات عقب مواقف الإخفاق والفش���ل 
يعد من أخطر الس���بل التي تدفع المرء باتجاه 
الخس���ارة الذاتي���ة، كما أن التفكير التش���اؤمي 
والنظر إلى الحياة بنظارة سوداء سبيل يفضي 
بالمرء إلى خسران ذاته، زد على ذلك محدودية 
الثقافة للفرد واستسلامه للأوهام والوساوس، 
هذا فضلًا عن عدم ممارسة البرمجة النفسية 
والعصبي���ة الذاتي���ة الت���ي له���ا عظي���م الأث���ر 

الإيجابي البالغ على كس���ب الفرد لذاته وعدم 
جعلها فريسة للاختلال والاضطراب النفسي 
والعصبي ، هذا إضافة إلى الجزع وعدم التحلي 
بالصبر أثناء الملمات والمدلهمات والخطوب في 

جو نفسي كئيب. 

نوافذ
> كل مأساة تصيبك فهي درس لا ينسى، وكل 
مصيبة تصيبك محفورة في ذاكرتك، ولهذا هي 

النصوص الباقية في الذهن. 
> النج���اح قط���رات م���ن المعان���اة والغصص 
والجراح���ات والآه���ات والمزعج���ات، والإخفاق 
قط���رات من الخمول والكس���ل والعجز والمهانة 

والخور.   
> هنيئاً لمن بات والناس يدعون له، وويل لمن 
نام والن���اس يدعون عليه، وبش���رى لم���ن أحبته 

القلوب، وخسارة لمن لعنته الألسن. 

إن الذي���ن اس���تحقوا الذك���ر فتألق���ت أس���ماؤهم وفرضوا   
وجودهم وسادت سمعتهم فأسهموا في صناعة الديمقراطية 
والتحض���ر ه���م أولئ���ك الذي���ن اخت���اروا العم���ل الحقوق���ي 
والصحف���ي والدف���اع ع���ن الحري���ات مش���روعاتهم الخاص���ة  
فصاغوه���ا ث���م أقاموها عل���ى ارض الواقع بغ���ض النظر عن 
ومؤهلاته���م  مس���توياتهم 
الفكرية والثقافي���ة والعلمية 
و الاجتماعي���ة وبغض النظر 
عن س���نهم وإمكاناتهم المادية 

وانتماءاتهم الحزبية .
فالواق���ع اليمن���ي عموم���اً 
و الجدي���د خصوص���اً يفرض 
عل���ى الف���رد أن يق���وم ب���دوره 
الحقوق���ي والصحف���ي عل���ى 
نحو متميز ومتفرد ليسهم في 
تحسين الحياة الديمقراطية 
الوط���ن  وبن���اء  وتطويره���ا 
ومس���اعدة الحكومة من خلال 
تفعيل القوانين المحلية و الدولية لحقوق الإنس���ان المدافعة 
عن افراد  المجتمع من ناحية. والتوعية من الناحية الأخرى.
ولكي يس���هم الحقوقي والصحفي ف���ي  التوعية فلا بد أن 
يكون لديه مش���روعه الحقوق���ي الذي يفعله ف���ي الواقع من 
ناحية يس���هم في المس���اعدة والدفاع والمحافظ���ة على حقوق 
الآخرين ومن ناحية أخرى  يقوم بتفعيل مشروعه من خلال 

ترسيخ هذا المبدأ الذي يجد فيه نفسه بالمقابل. 
 وعندما يكون أفراد المجتمع  كل واحد منهم يعرف ويملك 
ابس���ط حقوقه فإنه بالطب���ع يتحول المجتم���ع إلى مجتمع 
مدني ديمقراطي متحضر  فالمجتمع الديمقراطي بالتأكيد 
لا تس���توطنه الديكتاتورية  والظلم ويكون أفراده في الغالب 

من أرقى الأفراد في المجتمع العربي.
 و من هنا فتنمية الأفكار الحقوقية والصحفية  هو صناعة 
للحري���ات وتعزيز لها .. فلا بد من وج���ود البرامج التوعوية  
التي تسهم في إش���اعة وتكريس ثقافة الحقوق  لدى الأفراد 
في المجتمع وتساعد على تسريع معرفة الفرد لأبسط حقوقه  
و تس���اعده على صياغ���ة قوانين حقوقية بحي���ث  يكون قادرا 
على تنفيذها  وتجس���يدها الناجح عل���ى ارض الواقع ليقوم 
بدوره الحقوقي والصحفي والتوعوي  على أكمل وجه لأنة  لا 
تنمية إلا بمعرفة الحقوق ونحن في اليمن نعتبر من أفضل 
البلدان العربية ديمقراطية  وهذه ميزة  محروم منها الكثير 
من اخواننا في بعض البلدان العربية ولن تكون هنالك تنمية 

إلى عندما يعرف الفرد حقوقه.

ناشطون باقون
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