
العمل بروح إنسانية لتخفيف المعاناة  
تح��دث��ت الأخ�����ت  اب��ت��ه��ال س��ال��م ف���ي ال��ب��داي��ة 
ع��ن ت��أس��ي��س جمعية »الح���ي���اة ل��ل��ت��دخ��ل الم��ب��ك��ر« 
قائلة » الجمعية تعنى ب��ذوي الإع��اق��ات الذهنية 
والاضطرابات النمائية وصعوبات النطق وتأسست 
في العام 2012 م ومقر الجمعية الحالي هو في 
ثانوية باكثير، حيث تم   تخصيص مكان لها ، 
وذل���ك ل��رف��ع ال��وع��ي ل��دى المجتمع بحقوق ذوي 
الاحتياجات الخاصة، وقالت »  ونحن نعمل بروح 
إنسانية لتخفيف معاناتهم ودمجهم في المجتمع 
والعمل على إخراج  المعاقات  من عزلتهن إلى الحياة 
وتقديم كافة الخ��دم��ات) الصحية- التعليمية - 

الرياضية الاجتماعية ( .  
  فنحن بالتدخل المبكر نسهم في  وقاية الطفل 
وتطويره وتخطي مشكلات الإع��اق��ة لتخفيفها 
وتجاوزها مستقبلا ، حتى لا تكون مدى الحياة، 
ونمكن الطفل  م��ن العيش حياة شبه طبيعية، 
مشيرة إلى أنه يتم استقبال الإعاقات البسيطة 
والمتوسطة بهدف تطوير وتنمية مهارات الأطفال 
الحركية للوصول بهم إلى أقصى درجات الاعتماد 
على ال��ذات ، ولتنمية الم��ه��ارات الأساسية للتعلم 
لدى الطفل في كافة جوانب حياته، وعلاج وتأهيل 

الحالات التي تعاني من تأخر نمو اللغة.

أهداف المؤسسة 
وأضافت » الهدف من إنشاء الجمعية هو خدمة 
ه���ذه ال��ف��ئ��ة وت��أه��ي��ل الأط���ف���ال وت��لاف��ي القصور 
وتح��س��ن نم��وه��م وتمكينهم م��ن الان���دم���اج  في 
المجتمع للرؤيا مستقبل أفضل، موضحة »  أن أهم 
شيء هو اعتراف المجتمع وتقبله لهذا الفئة وتوفير  
الرعاية والخدمة لهم، والتقليل من المعاناة المادية 
والمعنوية للأسر . وتدريب وتأهيل وإكساب الأطفال 
من ذوي الإعاقات الذهنية المعرفة اللازمة حتى 

يكونوا قادرين على إدارة أمور حياتهم.
وكذا العمل على رفع الوعي المجتمعي بحقوق 
ذوي الاحتياجات الخ��اص��ة وحقهم ف��ي توظيف 
مهاراتهم رغم معارضة البعض في حق التوظيف. 
وأه��م أس��ب��اب التدخل المبكر التي تقوم عليها 

الجمعية هي  تكوين البيئة الأمثل لإنماء الطفل 
وتطوير الأنماط والسلوكيات والبيئة التي يعيش 

فيها.
برامجنا 

وأوض��ح��ت الأخ��ت ابتهال سالم رئيسة جمعية 
»الح��ي��اة للتدخل الم��ب��ك��ر« أن الجمعية تستوعب 
الأط��ف��ال ف��ي الفئات العمرية ) 1 - 8 ( سنوات 
للتأهيل وم��ن ) 8 – 16( ، ونعمل ط��ول العام 
ماعدا شهر رمضان والإج���ازات الرسمية  وتقدم 
الجمعية البرامج والخدمات على حسب احتياجات 
الطفل لذلك، وتوصل الطفل إلى مرحلة تمكنه 
من العيش ذاتيا ، ولدينا ثلاثة أنواع من الإعاقات 

وهي كالتالي :  

الإعاقة الذهنية
وهي قصور في الأداء الوظيفي العقلي، وقصور 
السلوك التكيفي، والتأخر العقلي وحالة عدم 
اكتمال النمو العقلي بدرجة تجعل الفرد عاجزا 
عن التكيف مع الآخرين ما يجعله دائما بحاجة 

إلى رعاية وإشراف ودعم الآخرين.
ويعتبر الطفل معاقاً ذهنيا في حالة  قل ذكاؤه 
عن )70 - 75( درجة تبعا لمقاييس الذكاء المعروفة 

في علم النفس.. وهذا ما يسمى  عدم الإدراك .
ويكون الأطفال المصابون في هذه الحالة ذوي 
ق��ص��ور ف��ي الم��ج��الات ) الحركية – ال��وج��دان��ي��ة – 
والات��ص��ال ال��ل��غ��وي(  وه��ن��ا ف��إن��ه يجب الاعتناء 
بملابسهم وبكل ما يتعلق بهم بحسب الاحتياجات، 
وحمايتهم من العدوانية وكيفية التعامل معهم في 

حالات السلوكيات الانفعالية.

الاضطرابات النمائية 
وهو مرض يصيب الأطفال بتخلف في التطور 
اللغوي، وعدم استطاعتهم بناء علاقات اجتماعية، 
وتظهر هذه المتلازمة، عادة، قبل الثلاث سنوات من 

عمر الطفل .
قد يلاحظ الآباء أعراض الاضطرابات النمائية 
ال��ش��ام��ل��ة م��ب��ك��را ل����دى أط��ف��ال��ه��م وف����ي م��رح��ل��ة 
ال��رض��اع��ة.. ولا ت��ؤث��ر الاض��ط��راب��ات نفسها على 

متوسط العمر المأمول.

اضطرابات النطق والكلام
اضطرابات النطق والكلام عند الأطفال تحدث 
في الغالب لدى الصغار نتيجة أخطاء في مخارج  
أص���وات ح���روف ال��ك��لام ، وع���دم تشكيلها بصورة 

صحيحة.. وتختلف درجات اضطرابات النطق من 
مجرد اللثغة البسيطة )LISP ( إلى الاضطراب 
الح���اد ، حيث ي��خ��رج ال��ك��لام غير مفهوم نتيجة 

الحذف والإبدال والتشويه. 
وقد تحدث بعض اضطرابات النطق لدى الأفراد 

نتيجة خلل في أعضاء جهاز النطق.

آباء لا يتقبلون الإعاقة 
وأشارت الأخت ابتهال سالم إلى أن  بعض أولياء 
الأم���ور لا يتقبلون أن لديهم طفلًا معاقاً  ربما 
خوفا من كلام الناس وفي حالة تقبلهم فإنهم لا 
يهتمون بأطفالهم بالشكل المطلوب، لذلك ينبغي 
توجيه أولياء الأمور وتوعيتهم بحالة الطفل المعاق 
ليقدموا أفضل أن��واع الرعاية المنزلية لأبنائهم، 
لافتة إلى أن هناك  حالات لبعض الإعاقات تكون  

جراء أخطاء طبية ما يؤدي إلى زيادة الإعاقة.
وأضافت أن الكادر الذي يعمل في جمعية »الحياة 
للتدخل المبكر«  هم من دبلوم الصحة – وخريجي 
الثانوية العامة ومن خريجي علم النفس، وبهذا 
الصدد تسعى الجمعية إلى تنفيذ دورات تدريبية 

للعاملن فيها.

صوت حياة يناديكم 
ون��اش��دت الأخ��ت ابتهال سالم الجهات المعنية 
النظر إلى هذه الفئة التي هي بحاجة إلى قلوب 
تحتضنهم وأياد تقدم العون لهم بشكل صحيح من 
غير عقبات تقف أمامهم و تحبط آمالهم ، ونرجو 
من أهل الخير تقديم الدعم كوننا إل��ى  الآن لم 
نحصل على تمويل، فنحن نعتمد على دعم ذاتي 
مع شكرنا لمن وقف بجانبنا حتى تخرج الجمعية 
إلى النور ولدينا 32  من الحالات قيد الانتظار، 
لافتا إل��ى أن��ه قد ص��رف لنا مبنى للجمعية من 
قبل المجلس المحلي في المديرية ومكتب التربية 
في خور مكسر مقابل جامع الخير ولكن هذا المبنى 
بحاجة إلى إع��ادة تأهيل وترميم ، وان شاء الله 
بالعام القادم سوف ننتقل إلى هذا المبنى الذي 

يستوعب الجميع.

جمعية الحياة للتدخل المبكر.. 

أطفال بحاجة إلى الحياة في خطواتهم الأولى 

المعاق .. الحلقة الأضعف 
في النزاعات والحروب

 ت��ن��ش��ط ه����ذه  الأي�����ام م��ن��ظ��م��ات الم��ج��ت��م��ع الم��دن��ي 
والمؤسسات الأهلية والرسمية لتأهيل وتدريب المعاقن 
في مجال حل النزاعات ليقوموا بدورهم الإيجابي في 

المجتمع.
 إن أهمية المشاركة الإيجابية للمجتمع ف��ي حل 
قضاياه المختلفة وأهمها تعزيز السلم الاجتماعي الذي 
يتطلب حشد طاقات المجتمع بكل فئاته ومكوناته، وفي 
طليعته المعاقون، لدعم وتعزيز السلم الاجتماعي من 
خلال التفاهم والاحترام، والتضامن، و يجب التركيز 
على المشاريع النفسية الاجتماعية والروحية عبر  
تطوير سلسلة من البرامج فيما يتعلق ببناء السلام 
بالتركيز على إزالة النزعة العسكرية، ونزع الأسلحة، 
من الم��دن الآمنة وإع���ادة ال��ه��دوء، والح��د من الاتج��ار 

بالأسلحة، وإعادة توزيع الموارد ونشر العدالة المدنية.
وإذا انتبهنا أكثر سنرى إن المعاق هو الضحية الأبرز 
لكل الح��روب والنزاعات وهو صاحب الِحمل الأثقل 

من كافة تداعياتها.
وتشير الإح��ص��اءات ح��ول العالم إل��ى أن المعاقن 
وبسبب ال��واق��ع  الاجتماعي هم أكثر من يعاني في 

ظروف الحرب إلى جانب الأطفال. 
إن المعاق بطبيعته المسالمة لا يميل إل��ى استخدام 
العنف وال��ق��وة في علاقته مع الآخ��ري��ن وهنا يمكن 
المراهنة على أن السلام الحقيقي يبدأ أولا في الأسرة، 
من خلال طريقة التعاطي بن أفراد العائلة على أساس 
اعتماد الحوار ومنع أي شكل من أشكال العنف، حيث 
أن دورالجهات المختصة في المجتمع كبير جدا ومحوري 
في التأثير علي وتوجيه سلوكه وغ��رس قيم وثقافة 
ال��س��لام، ونبذ كل أشكال العنف، بما يضمن وصول 
أجيال من المعاقن إلى المستقبل تعلي من شأن السلام 
والأمن، وترفض كل أشكال العنف والصراع والحروب 
تحت أية مبررات ، ووضع سياسة خاصة تلاءم  حاجات 
المجتمع بما يسهل المشاركة الفعلية والفاعلة للمعاقن 
ويحفزهم على اق��ت��ح��ام ك��اف��ة الم��ج��الات السياسية 
والاقتصادية والاجتماعية، ويساعدهم في تذليل 
العقبات التي تعترض طريق مشاركتهم في الحياة 
العامة بأن يجعل من أدوارهم أدواراً تكاملية والتأكيد 
على ما جاء في قرار مجلس الأمن الذي اعتبر المعاق 
عنصراً فاعلًا وحيوياً في صناعة وتعزيز عملية السلام 

والأمن، فهو قادر على حل الصراعات . 

يعد الاهتمام بفئة الأطفال من ذوي الاحتياجات الخاصة هدفا 
مهما  تسعى إليه جمعية » الحياة للتدخل المبكر« ، لتنميتهم  بمختلف 
المجالات حتى يكونوا ايجابين في المجتمع، وبدرجة رئيسية لأنها 
من الفئات التي هي بحاجة كبيرة لتنمية قدراتها والرقي بمستوى 

الخدمات المقدمة لها وفقا للممارسات العالمية الأكثر فاعلية. 
وتحت شعار » كل منا له حياة وطفلي بحاجة للحياة« تسعى الجمعية 

إلى استخدام برامج تثقيفية متميزة تساعد في الارتقاء في التعامل 
مع ذوي الاحتياجات الخاصة منذ سنواتهم الأولى  ليصبحوا ذوي 

أسلوب حضاري وإنساني مهذب يعكس تقدم ورقي المجتمع.
ولمزيد من التفاصيل حول أنشطة وبرامج الجمعية التقينا الأخت 

/ ابتهال سالم رئيسة الجمعية وخرجنا بالحصيلة التالية : 

أجرت اللقاءات / نغم جاسم

أمين المغني

www.14october.com
Email:14october@14october.com

عالم النور
إشراف/ أمين المغني
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خاتم ذكي لمساعدة المكفوفين على القراءةموظفو صندوق المعاقين بعمران يعتدون على المعاقات  

صنعاء / ماجد الأعور:
اع������ت������دى ب����ع����ض م���وظ���ف���ي 
صندوق رعاية وتأهيل المعاقن 
إحدى المعاقات أثناء مراجعتها 

المعاملات لدى إدارة الصندوق.
وق��ال��ت المعاقة سامية محمد 
أن����ه����م اع�����ت�����دوا ع��ل��ي��ه��ا أث���ن���اء 
مراجعتها أحد الملفات التابعة 
لإح��دى الجمعيات العاملة في 

م��ج��ال الم��ع��اق��ن واخ�����ذوا الملف 
منها بالقوة ورم��وه��ا بوابل من 

اللعن والشتائم .
واس���ت���غ���رب���ت ذل����ك ال��ت��ص��رف 
السيئ في مجتمع محافظ جدا 
يحترم ويقدر العادات والتقاليد 
إدارة  متهمة  ب���الم���رأة،  المتعلقة 
ص����ن����دوق الم���ع���اق���ن ب��الم��ت��اج��رة 
ب��ح��ق��وق الم��ع��اق��ن وان معظم 

الموظفن يبتزون المعاقن أثناء 
معاملاتهم.

الج���دي���ر ب��ال��ذك��ر أن الاتح����اد 
الوطني للمعاقن قد نظم عدة 
احتجاجات ف��ي الأي���ام الماضية 
لتغيير وضع الصندوق وهيكلته 
ك��ون إدارت��ه غير مؤهلة وفاسدة 
حد وصفهم وأنه صندوق لإعاقة 

المعاقن لا لرعايتهم.

اس��ت��ط��اع��ت ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا الم��س��اع��دة والإس���ه���ام في 
ال��ع��دي��د م��ن الم��ج��الات الحياتية المختلفة، ومساعدة 
ذوى الاحتياجات الخاصة أو غير القادرين، بما تملكه 
من آليات وتقنيات متطورة يمكنها تغيير حياة هؤلاء 

الأشخاص.
أعلن معهد ماساتشوستس للتكنولوجيا MIT عن 
خاتم ذكي جديد، يحمل اسم FingerReader لمساعدة 
المكفوفن على القراءة، من الكتب المطبوعة والأجهزة 
الإلكترونية، لتمكينهم من الوصول إلى مصادر وأفاق 

جديدة لم توفرها طريقة برايل .
وأك��دت تقارير نشرها المعهد البريطانى للمكفوفن 
عام 2011 أن 7 % فقط من جميع الكتب تم تطويرها 

بطريقة برايل والباقى غير صالح للاستخدام من قبل 
الأشخاص الذين يعانون مشاكل بصرية، كما ذكر موقع 

.BGR
يعمل الخاتم الجديد الذي يعد مجرد نموذج مبدئي 
ح��ت��ى الآن م��ن خ���لال تم��ري��ره ع��ل��ى ال��س��ط��ور وبفضل 
الكاميرا المزود بها، يمكنها نطق هذه الكلمات والحروف 
بصوت مسموع وتمييز السطور في حالة تمرير المستخدم 
على سطور مختلفة، بالإضافة إلى التنبيه في حالة 

انحرف المستخدم عن السطر الذي كان يقرؤه.
يمكن استخدام هذا الخاتم الذكي من قبل الأشخاص 
الأصحاء، لترجمة النصوص من اللغات المختلفة، أو 

الاستعانة به لقراءة الكتب بصوت عالي .

التدخل المبكر البيئة الأمثل لإنماء الطفل وتطوير الأنماط السلوكية لديه 

ابتهال سالم : نسهم في  تخطي مشكلات الإعاقة لدى الأطفال وتجاوزها مستقبلا  
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