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مدينة إنسبروك عاصمة ال��ولاي��ة الفيدرالية 
تيرول وه��ي أكبر مدينة في الجانب الغربي من 
Nor d االنمسا تحيط بها الجبال مثل: جبل
kette من الشمال، جبل Patscherkofel من 

الجنوب. 
أما في الشرق والغرب فهاي مفتوحة للاتصال 
مع ولاية فورارلبرغ من الغرب، وولاية سالزبورغ 
من ناحية ال��ش��رق. أول م��رة ذك��ر فيهاا اس��م هذه 
المدينة كان في فيلم وثائقي عام 1187. يعتبر 
طريق برينر أح��د أه��م الطرق في المدينة حيث 
يربط الشمال بالجنوب والعكس. استضافت هذه 
المدينة الأولمبياد الشتوية مرتين في عام 1964 
وعام 1967. كانت هذه المدينة هي مقر الحكم في 

عهاد الملك ماكسيميليان الأول. 
تم���زج ه���ذه الم��دي��ن��ة ب��ين ع��ظ��م��ة الم��اض��ي ورق��ي 
الحاضر، فهاي مدينة تاريخية لكنهاا الآن مدينة 
عصرية رائعة. تضفي الجبال التي تحيط المدينة 
منظراً رائعاً يجعل السياح ينبهارون  بجمال وسحر 
الطبيعة الموجودة هناك. يعتبر الترام هو وسيلة 
المواصلات الرئيسية هناك حيث يمكنك من خلاله 

التجول ورؤية المدينة بشكل أفضل.
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ماذا أفعل بتراثِك العاطفي
المزروعِ في دمي كأشجارِ الياسمين؟

ماذا أفعل بصوتِك الذي ينقر كالديكِ ..
وجه شراشفي؟

ماذا أفعل برائحتِك
ال��ت��ي تسبح ك��أس��م��اك ال���قِ���رشِ ف��ي مياه 

ذاكرتي
م��اذا أفعل ببصماتِ ذوقِ���ك... على أثاث 

غرفتي
وألوان ثيابي...

وتفاصيلِ حياتي؟...
ماذا أفعل بفصيلةِ دمي؟...

يا أيهاا المسافر ليلًا ونهااراً
في كرياتِ دمي...

ماذا افعل

 سعاد الصباح

قرأت لك

<    أرفت عبد الكريم الحمادي

سودوكو

س��ودوك��و تلعب بواسطة 
م��ص��ف��وف��ة 9X9، مقسمة 
ب�������دوره�������ا إلى م���ص���ف���وف���ات 
ت������دع������ى   3X3 ص����������غ����������رة 

)المناطق(.
- ع�����ن�����د ب��������داي��������ة ال����ل����ع����ب����ة 
س�����وف ت���ك���ون ب���ع���ض خ��اي��ا 
ال����م����ص����ف����وف����ة مح����ت����وي����ة ع��ى 

أرقام.
- ال�����������ه�����������دف م�����������ن ل����ع����ب����ة 
س���������ودوك���������و ه��������و أن ن����ق����وم 
بوضع الأرقام من 1 إلى 9 في 
الخانات الخالية )رق��م واحد 

في كل خانة(.

كاريكاتور

d5 ع��ات��ب – ح���رف ج��ر )م��ع��ك��وس��ة( – 
لاحق.

d6 فتيات – مديرية في غرب السودان 
على حدود ليبيا وتشاد .

d7 من الحواس – العقدة في اللسان – 
يصلي بالناس .

d8 فهام وإدراك – من أهم المدن العراقية 
– قلوي .

d9 شخصية كرتونية – طرقات .
d10 عملة – حرف أبجدي .

d11 لنداء القريب – مناقشة أو محاورة.
d12 للنفي – رقود – عقل .

أفقيا 
d1 ح����رب ج����رت ب���ين ت��غ��ل��ب وب��ك��ر في 
الجاهلية دام��ت أرب��ع��ين سنة اشتهارت 
بشعر المهالهال في رثاء أخيه – للتعريف .
d2 م��ك��ت��ش��ف ك����روي����ة الأرض – آل���ة 

موسيقية.
d3 قرص الثعبان – بلد آسيوي .

d4 اكتمل – صوت المريض .
d5 من أشهار أنهاار فرنسا – وكالة الأنباء 

السورية.
d6 دماغ – ميثاق – رجم .

d7 ينقص – مدينة أردنية – كثير .
d8 سلام واستقرار – بلد أفريقي .

d9 يضيع – للتمني – حيوان قطبي .
d10 يعالج – من الخضروات .

d11 واد  ف��ي جهانم – م��ن الأوزان – 
أقارب.

d12 أداة جزم – من الزهور العطرية – 
مطلوب .
عموديا :

d1 صغير الخ����روف – وال����دة – شهار 
سرياني.

d 2 إحدى الإمارات العربية – بحر .
d3 من الطيور – مصباح .

d4 للتعريف – عاصمة أسيوية – جواب.

كلمات متقاطعة

م
معال

قصة معبرة

مدينة إنسبروك في النمسا 

حلول العدد الماضي

ضحكة على الواتس أب
غبي يهاني بالعيد : بمناسبة الأع��ي��اد الوطنية 
أتمنى لكم رحلة ممتعة جعلهاا الله ولادة ميسرة 
وانتصارا لفريقنا القومي وشفاكم الله و عافاكم 
م��ع خالص تمنياتنا بالنجاح و التوفيق للسيد 
الوالد في الامتحانات ولا أراك��م الله مكروها في 

عزيز لديكم.

علماء يطورون 
قوقعة للصم 
تتم زراعتها 
دون الأجهزة 

الخارجية
 واشنطن/ متابعات:

طور باحثون أمريكيون رقاقة جديدة منخفضة الطاقة تساعد الناس )الصم( على السمع، 
وهذه التقنية الحديثة يمكنهاا القضاء على الشواحن والميكروفونات التي توجد على 

السطح الخارجي للجمجمة.
وأش���ارت الباحثة أنانثا ش��ان��دراك��اس��ان، وه��ي أس��ت��اذة الهاندسة الكهاربائية ف��ي معهاد 
ماساتشوستس للتكنولوجيا إلى أن هذا التصميم الجديد يعتمد على آلية زرع الأذن 
الوسطى، والفكرة هي التقاط ذبذبات الصوت في العظام الحساسة من الأذن الوسطى، 
وبدلا من نقل القوقعة لهام، وإرسالهاا إلى رقاقة مزروع في الأذن تحول إلى إشارات كهاربائية 

يمكن تمريرها إلى القطب في القوقعة.
وفى الولايات المتحدة حوالي 70.000 شخص يعانون من فقد السمع، وكثير منهام من 

الأطفال. 
وأوضحت شاندراكسان أن التصميم الجديد يحتاج تركيب وزراعته في الجمجمة إلى 

حوالي 3 إلى 4 ساعات، خلال عملية جراحية.
وأض���اف ل��وران��س ستيغ، مدير مركز زراع���ة القوقعة ف��ي جامعة كاليفورنيا ف��ي سان 
فرانسيسكو، أن هذا الجهااز له فوائد عملية، حيث لا يتم خلعه عندما يقترب الشخص 

الأصم إلى المياه، أو القلق من التخبط أو الكسر أو السرقة.
ونفذت ه��ذه التقنية الحديثة في مختبر تكنولولوجيا مايكروسيستيمز في معهاد 
بجامعة هارفارد ومستوصف ماساشوستس للعين والأذن.  ماساتشوستس للتكنولوجيا )MIT( جنباً إلى جنب مع أعضاء فريق من كلية الطب 

بريطانية : لحيتي تجعلني 
أشعر بأنوثة أكبر

 لندن/ متبعات:
أرخ��ت ام��رأة بريطانية في الثالثة والعشرين من 
العمر تعمل معلمة مساعدة في مدرسة ابتدائية 

لحيتهاا، وقالت أنهاا جعلتهاا تشعر بأنوثة أكبر.
وقالت صحيفة )ديلي ميل( إن هارنام كور، تعاني 
من متلازمة المبيض المتعدد الأكياس والذي يسبب 
مستويات عالية من نمو الشعر، وبدأ الشعر ينمو في 
وجهاهاا منذ أن كان عمرها 11 عاماً فقط وسرعان 
ما امتد إلى صدرها وذراعيهاا، ماجعلهاا تقع ضحية 
التهاكم في المدرسة والشارع، حتى أنهاا تلقت تهاديدات 

بالقتل من غرباء على شبكة الإنترنت.
وأضافت أن هارنام قررت التوقف عن إزال��ة الشعر 
من وجهاهاا وجسدها بعد تعميدها كأحد أتباع ديانة 
السيخ التي تحظر قص شعر الجسم، لكنهاا شعرت 
بالخجل من لحيتهاا خلال سنوات مراهقتهاا وكانت 
تقوم بإزالتهاا بالشمع مرتين في الأسبوع، وباستخدام 

معجون وشفرة الحلاقة كما يفعل الرجال.
وأشارت الصحيفة إلى أن الشعر أصبح أكثر كثافة 
وانتشاراً في وجه هارنام وجسدها مما جعلهاا ترفض 
الخروج من المنزل وتفكر بالانتحار، لكنهاا قررت لاحقاً 

إرخاء لحيتهاا وترك الشعر ينمو على صدرها.
ونسبت إلى الم��رأة قولهاا إنهاا )لا تفكر بإزالة شعر 
وجهاهاا لأن الله خلقهاا كذلك وهي راضية، وتشعر الآن 
بأن اللحية جعلتهاا أكثر أنوثة وجاذبية، وتعلمت أن 

تحب نفسهاا وتتجاهل تعليقات الآخرين(.
وأض��اف��ت ه��ارن��ام أن التعليقات )روعتهاا من قبل، 
وكانوا يسمونهاا في المدرسة الفتاة الملتحية ويطلقون 
عليهاا نعوتاً أخرى مثل المسترجلة، وهي تضحك على 
ذلك الآن بعد أن أثرت عليهاا بشكل سيء وجعلتهاا 

تفكر بالانتحار(.
وأشارت الصحيفة إلى أن ثقة هارنام بنفسهاا ازدادت 
بشكل كبير منذ تعيينهاا معلمة مساعدة في مدرسة 

ابتدائية محلية للسيخ.
وكانت ام��رأة بريطانية أخ��رى “ربّت” أواخ��ر العام 
الماضي شارباً لصالح الأعمال الخيرية ورفع مستوى 

الوعي من الأعراض النادرة التي تعاني منهاا.
وك��ان��ت، س���ارة أون��ي��ل )29 ع��ام��اً(، تقضي ساعات 
الصباح في حلاقة شعر وجهاهاا نتيجة معاناتهاا من 
متلازمة تكيس المبيض والذي يسبب مستويات عالية 
من هرمونات الذكور، لكنهاا قررت تربية شارب طوال 
شهار تشرين الثاني/نوفمبر الماضي لصالح الأعمال 
الخيرية، وق��ررت الاحتفاظ به لاحقاً وأعلنت أنهاا 

تفكر بتربية لحية أيضاً بقصد المتعة.

أفلاطون

لا تثَبط عزيمة أحد 
يحقق تقدما متواصلا 

وإن كان بطيئاً. 

قول مأثور

إذا قدك سارح كثر الفضائح.

سارح : رائح أو راحل، ويقال لمن أظهار سوءه 
قبيل رحيله.

السعيد تـدر له جدته.

ويقال لصاحب الحظ الوافر.

أصنع عيش وملح تأكل منه.

اصنع المعروف ولا بد أن تنل فائدته وتنعم 
بهاا.

الحمد لله على العافية وقلة الرجالة.

يقولهاا من لم يستفد من جهاده وعمله.

ائت الطريق من بابها.

إرشاد لمن يرتجل الأمور ارتجالا.

يضرب الناس المثل في حب قيس بن الملوح لابنة 
عمه وحبيبته ليلى العامرية، حتى وصف بمجنون 
ليلى لشدة حبه لهاا، ما لا يعرفه الكثيرون أن 

ليلى هذه كانت سوداء حبشية. وعرف 
عن قيس انه فتى جميل جداً، قيل 

إنه مر يوماً على ناقة له بامرأة 
م���ن ق��وم��ه وع��ل��ي��ه ح��ل��ت��ان 

من حلل الملوك، وعندها 
نسوة يتحدثن، فأعجبهان، 

فاستنزلنه للمحادثة، فنزل 
وع��ق��ر ل��ها��ن ن��اق��ت��ه وأق����ام معهان 

بياض اليوم، وجاءته ليلى لتمسك 
معه اللحم، فجعل يجز بالمدية ف��ي كفه وهو 
شاخص فيهاا حتى أعرق كفه، فجذبتهاا من يده 

ولم يدرِ، ثم قال لهاا: ألا تأكلين الشواء؟ قالت : 
نعم. فطرح من اللحم شيئاً على الغضى، وأقبل 
يحادثهاا، فقالت له : انظر إلى اللحم، هل استوى 
أم لا؟ فمد يده إلى الجمر، وجعل يقلب 
بهاا اللحم، فاحترقت، ولم يشعر، 
فلما علمت م��ا داخ��ل��ه صرفته 
عن ذلك، ثم شدت يده بهادب 

قناعهاا.
يقول قيس بن الملوح في 

أحد قصائده:
و قالوا عنك سوداء حبشية   ....   

ولولا سواد المسك ما انباع غاليا
وفي السمر معنى لو علمت بيانه ... لما نظرت 

عيناك بيضاً ولا حمرا

هل كانت ليلى العامرية حبيبة قيس فائقة الجمال؟
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عياده خاصه  دكتوره مقاول 
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