
www.14october.comإعداد /  ابتسام العسيري

استراحة
Email:14october@14october.com

تعد من أهم الم��دارس اليمنية وهي آية في الفن 
الم��ع��م��اري الإس��ام��ي وم���ن روائ����ع م��ن��ش��آت ال��دول��ة 
الطاهرية، شيدها الملك الظافر صاح الدين »عامر 
بن عبدالوهاب بن داود بن طاهر« في ربيع الأول عام 
910 هجرية- أيلول سنة )1504 ميادية( وذلك 
حسبما دون في الأشرطة الكتابية، وهو الملك الرابع 
لعائلة بني طاهر التي خلفت الرسوليين في اليمن، 
وذلك في السنين الأولى من )القرن السادس عشر 
الميادي(، حكم عامر بن عبدالوهاب حتى وفاته سنة 
)923هجرية- 1517 ميادية(، وذلك خلفاً لوالده 
الملك المنصور »عبدالوهاب بن داوود بن طاهر عند 
وفاته سنة )894هجرية- 1489ميادية( وقد قام 
بالاشراف على بنائها وزيره الامير علي بن محمد 
البعداني وأوق���ف لها صافية رداع وصافية دمت 
وصافية ج���ن.. وه��ي م��ات��زال ع��ام��رة حتى ال��ي��وم، 
ويعتقد ان السلطان عامر بن عبدالوهاب جلب أمهر 
الصناع والنقاشين، والنجارين ومن اجل انشاء هذه 
المدرسة سخرت مبالغ كبيرة لهذا الغرض مواد بناء 
ثمينة، خشب الطنب والساج، الأحجار ايضاً يبدو 
أنها نقلت من مكان آخ��ر إذ لا وج��ود لمثياتها في 
المنطقة، وهذا يفسر صمود العامرية اكثر من 500 

سنة رغم ماتعرضت له من إهمال وتخريب.

ويعد عامر بن عبدالوهاب من أبرز ساطين الدولة 
الطاهرية التي استمرت نحو 90 عاماً، وبنو طاهر 

هم من قبائل البيضاء.
وه���ذه الم��درس��ة ش��ي��دت بشكل مستطيل بطول 
)40( متراً وعرض )23( متراً، بني الطابق الأرضي 
بالحجارة، فيما بني الطابقان الاخر ان بالآجور.. 
تتكون من ثاثة طوابق يعلوها ست قباب وكل قبة 

مقامة على دعامتين وعلى ك��ل دع��ام��ة أقيم ستة 
عقود، كما تتميز بالزخارف الجصية التي تزين 
الممرات والقبب والج��دران الخارجية، وقد خصص 
الطابق الأول، الأرض��ي كسكن لإي��واء الطلبة، أما 
ال��ط��اب��ق ال��ث��ان��ي ف��ق��د خ��ص��ص ل��ل��ص��اة وال��ع��ب��ادة 

والطابق الثالث به مقصورة وقاعة.
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< سيول/متابعات:
كشفت دراسة كورية حديثة، أشرف 
عليها باحثون من جامعة جوانجو 
للعلوم والتكنولوجيا، أن الأطعمة 
ال��غ��ن��ي��ة ب���ال���زن���ك، م��ث��ل الم���أك���ولات 
البحرية والكاكاو والدجاج قد تتسبب 
في الإصابة بالتهابات المفاصل المؤلمة، 

وهو أمر خطير للغاية.
وأض���اف ال��ب��اح��ث��ون ف��ي دراس��ت��ه��م،  

التي نشرت مؤخراً بصحيفة “ديلى 
ميل” ال��ب��ري��ط��ان��ي��ة، أن ع��م��ل��ي��ات 
معالجة الزنك داخل مفاصل جسم 
الإن��س��ان والتغيرات التي تح��دث له 
خال استخاصه وتنظيم مستوياته 
بالغضاريف، والتي يختص بها أنزيم 
»ZIP8« قد تتسبب في تدمير وتلف 
ال��غ��ض��اري��ف ال���ت���ي ت��غ��ط��ى ن��ه��اي��ات 
ال��ع��ظ��ام وت��ف��ص��ل ب��ي��ن��ه��م��ا، وت��رف��ع 
خ��ط��ر الإص���اب���ة ب��ال��ت��ه��اب الم��ف��اص��ل 

العظمي »osteoarthritis«، أحد 
أك��ث��ر أم�����راض ال��ت��ه��اب��ات الم��ف��اص��ل 
شيوعاً، ويتسبب في إصابتها بالآلام 

والانتفاخ والتصلب..
وأك������د ال���ب���اح���ث���ون أن الح�����د م��ن 
مستويات الزنك داخ��ل المفاصل قد 
يمثل استراتيجية جديدة لتطوير 
جيل مبتكر م��ن العاجات المضادة 
لم��رض التهابات المفاصل العظمى، 

وهو ما يعد أمراً مثيراً للغاية..

<    أرفت عبد الكريم الحمادي

سودوكو

س��ودوك��و تلعب بواسطة 
م��ص��ف��وف��ة 9X9، مقسمة 
ب�������دوره�������ا إلى م���ص���ف���وف���ات 
ت������دع������ى   3X3 ص����������غ����������رة 

)المناطق(.
- ع�����ن�����د ب��������داي��������ة ال����ل����ع����ب����ة 
س�����وف ت���ك���ون ب���ع���ض خ��اي��ا 
ال����م����ص����ف����وف����ة مح����ت����وي����ة ع��ى 

أرقام.
- ال�����������ه�����������دف م�����������ن ل����ع����ب����ة 
س���������ودوك���������و ه��������و أن ن����ق����وم 
بوضع الأرقام من 1 إلى 9 في 
الخانات الخالية )رق��م واحد 

في كل خانة(.

كاريكاتور

أفقيا :
1-من زعماء الثورة الجزائرية رئيس الجمهورية 
للفترة 1965 - 1978م ولد سنة 1925م وتوفي 

1978م .
2-بلد عربي – منطقة في أبين .

3-للتعريف – شجاعة .
4-عدد كبير .

5-مدينة عراقية – قريبة .
6-حرف ع��ط��ف – ص����وت الج�����رس – ح��رف 

انجليزي .
7-الغصن بالغة الفارسية – قلوي – مرض 

رئوي .
8-صوت الحمار – دليل .

9- أبو الأب – ورد أبيض عطري قوي الرائحة .
10-كلمة ترحم وتوجع – جشع – حيوان.

11-سئم – نفخ – يابسة .
12-أول من ظهرت صورته على طابع بريد من 

غير الملوك .

عموديا :
1-من أط���وار القمر – قهوة – عاصمة ولاي��ة 

الاسكا .
2-واد  في جهنم – أحد المحيطات المائية .

صغير   – للتوجع  ت��ق��ال   – طليق   – 3-والد 
الخروف .

4-شك – عاصمة أوروبية – خاصتي .
5-من الزهور العطرية – عدل .

6-من س���ور ال���ق���رآن ال��ك��ريم – ضعيف ق��ديم 
متهشم .

7-حاكم – نقيض الشراء .
8-أحد الأنبياء عليهم السام – لين – ريب .

9-أرشد – فريدة – سجن .
10- 24ساعة – غير ناضج – أبو البشر .

11-كفء – حرف جر – عمر – والدي .
12-شلف – من جبال عدن – أحرف مكررة.
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العامرية آيـة فنية معمارية وأحد معالم اليمن التاريخية

الإكثار من تناول الزنك 
قد يتسبب في التهاب 

المفاصل

حلول العدد الماضي بالمقلوب

ضحكة على الواتس أب

في واحد محشش يسوق تكسي وقفتة 
وحدة

قالت : أريد أروح السوق ؟
رد عليها : روحي بس لا تتأخري !!!!!!!!

لآ تفكر في آرضآء الَجميع لآنه عَمل 
مستحيل لم يَنجح فيه حتى الانبياء .

طوق جديد للكلاب للاطمئنان عليها في غياب أصحابها

< سيول/متابعات :
هل ينام جيدا؟ هل هو في حال جيدة؟ هل 
يأكل أكثر من المطلوب؟ سيتسنى لليابانيين 
القلقين على كابهم في غيابهم تتبع وضع 
حيواناتهم الأليفة بفضل خدمة صممها 
مشغل الاتصالات الياباني “ان تي تي دوكومو” 

ستطرح في الأسواق قريبا.
ويكفي أن يوضع للكلب عقد مزود بجهاز 
صغير من 30 غراما يتضمن أجهزة استشعار 
وتواصل بشبكة الجيل الثالث “3 جي” وتقنية 
“بلوتوث” ورقاقة لتحديد المواقع الجغرافية.
وش��رح مشغل الاتصالات في بيان أنه “إذا 
تخطت الحرارة درجة محددة في المكان الذي 
يتواجد فيه الكلب، توجه رسالة إلكترونية إلى 

صاحبه«.
ويكشف هذا العقد النشاطات البدنية التي 
يقوم بها الكلب ويسمح لصاحبه بالتالي أن 
يكيف كمية الطعام مع السعرات الحرارية 

ال��ت��ي ي��ت��م ح��رق��ه��ا ك��ل ي����وم. وت��ق��دم ق��اع��دة 
المعطيات ال��ت��ي يتم ال��ن��ف��اذ إليها بواسطة 
ه��ات��ف خ��ل��وي أو ج��ه��از ل��وح��ي أو أي جهاز 
آخر موصول بالإنترنت المعلومات المجمعة 
م��ن الح��ي��وان، فضا ع��ن توجيهات غذائية 
ومشورات وأجوبة الأطباء البيطريين على 

الأسئلة الأكثر تكرارا.
وف���ي ح���ال ت���اه الح���ي���وان، ي��ك��ف��ي الاط���اع 
على موقعه بواسطة رقاقة تحديد المواقع 

الجغرافية المدمجة في العقد.
وس��ت��ط��رح ه����ذه الخ���دم���ة ال��ت��ي تتخطى 
بمواصفاتها تلك المخصصة للأطفال في 
الأس���واق ف��ي م�����ارس/آذار. وك��ان��ت مجموعة 
“فوجيتسو” المعلوماتية قد قدمت خدمة 
مماثلة م��ع بعض ال��ف��وارق ف��ي نهاية العام 

.2012
ففي بلد تمتلك فيه أسرة واحدة من أصل 
خمس أسر كلبا ويقل فيه عدد الأطفال، تعتبر 

الحيوانات الأليفة فردا من العائلة.

مدينة الجن تحت 
الأرض في تركيا

تم اك��ت��ش��اف م��دي��ن��ة دي��ري��ن��ك��وي��و 
المشيدة تحت الأرض وأطلق عليها 
ال���س���ك���ان المح���ل���ي���ون م��دي��ن��ة الج��ن 
لوجودها تحت الأرض،والتي يرجع 
تاريخ بناء أول طبقة منها إلى عام 
1400 ميادية.وقد بدأ علماء الآثار  
دراس����ة ه���ذه الم��دي��ن��ة ال��رائ��ع��ة تحت 
الأرض.حيث أنهم كانوا قادرين على 
الوصول إلى عمق الأربعين مترا ،على 
الرغم من التكهنات التي هي أدنى 
بكثير حيث يعتقد إن عمقها يصل 
إلى 85 مترا!في الوقت الحاضر تم 
اكتشاف 20 مستوى للمدينة .ولكن 
فقط ثمانية مستويات يمكن زيارتها 
؛وباقي الطبقات فيها عراقيل أو قد 
تم حفظهم للدراسة من قبل علماء 
الآث�����ار والأن��ث��روب��ول��وج��ي��ا وال��ذي��ن 

يدرسون المدينة.
ال��ت��ص��م��ي��م ال���داخ���ل���ي ل��ل��م��دي��ن��ة 
مدهش حيث تستوعب المدينة قرابة 
10 آلاف ش��خ��ص وتح���ت���وي على 
ممرات سرية بثاث فتحات رئيسية 
يمكن غلقها عن طريق وضع الصخور 
على الابواب. التي يصل طولها الئ 
متر  إلى متر ونصف وعرضها حوالي 
50 سم ويصل وزن الواحدة منها إلى 

500 كغم. 

لورانس ج بيتر

الأصالة هي فن تذكر كل 
كلمة قيلت برغم انك 

نسيت المناسبة التي قيلت 
بها. 

عالمياً بلادنا الأولى 
في تصدير الموز ..

ومحلياً الأولى في 
ارتفاع سعره..

كلام أعجبنيقول مأثور


