
في البداية تحدثت الدكتورة فوزية غرامة منسق 
برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بالايدز في اليمن 
وقالت: نحن نركز على الوقاية والحماية للمجتمع 
ونبدأ بمسألة التوعية للشباب وهناك برامج خاصة 
بذلك ، والأمم المتحدة بدأت منذ العامين الماضيين 
بالكثير من التدخلات التي قام بها الشباب فكانوا هم 
من عملوا إستراتيجية وطنية وإستراتيجية إقليمية 
وإستراتيجية دولية لدور الشباب في الوقاية من الايدز 
. فنحن مهتمون كثيرا بالشباب ، ولابد أن يكون لهم 
دور فعال حتى ما بعد 2015م ، وقد كان هناك لقاء 
مع مجموعة من الشباب وكانوا يقولون من حقنا أن 
نحصل على المعلومات ومن حقنا أن يكون موضوع 
الايدز واحداً من المواضيع ما بعد 2015م ، لأن الهدف 
السادس من أهداف الألفية وهو حول القضاء على 
الايدز والسل والملاريا، ودور الشباب في تحقيق هذا 
ال��ه��دف سيكون مهماً ج��دا. وطبعا ص��ن��دوق الأمم 
المتحدة للسكان يشتغلون على ه��ذا الهدف ضمن 
الأنشطة السكانية، وأيضا اليونيسيف يشتغلون عليه 
من خلال تدريب شباب ودعم المنظمات غير الحكومية 

العاملة مع الشباب، وضمن حقوق الطفل .

دور كبير
وأضافت غرامة بالقول : الشباب هم من سيكونون 
ق��ادة المجتمع مستقبلا وعليهم دور كبير فيجب أن 
يكونوا هم من ينقلون المعلومات والرسائل العلمية 

ال��ص��ح��ي��ح��ة وي���ك���ون���ون أداة 
ال��ت��غ��ي��ي��ر ف��ي الم��ف��اه��ي��م وف��ي 
ال��ت��ح��ول الاج��ت��م��اع��ي داخ��ل 
المجتمع والتحول الاجتماعي 
ف���ي الأف���ك���ار وف���ي ك��ث��ي��ر من 
الثقافات المغلوطة الموجودة 
. فعلى ال��ش��ب��اب أن يقوموا 
بعملية التصحيح لها، كما 
أن عليهم الاط�ل�اع المستمر 
ع��ن الم��ع��ل��وم��ات والانج�����ازات 
والدراسات والأبحاث في هذا 
المجال. وأعتقد سيكون لهم 

دور كبير .
وق��ال��ت : رؤي��ت��ن��ا ف��ي الأمم 
المتحدة الوصول إلى أجيال 

خالية من الايدز والإصابات الجديدة وأجيال خالية 
م��ن التمييز والوصمة ضدهم وأج��ي��ال خالية من 
الوفيات المرتبطة بالايدز وهذه هي رؤيتنا وستستمر 
رؤيتنا حتى تتحقق داعية الشباب أن يتحلوا دائما 
بالمعرفة وتغيير السلوك وهو المهم و التعامل بايجابية 
مع ما يحصل في مسألة الاستجابة الوطنية بالايدز 

بأن يكونوا هم أداة التغيير .

التعويل على الشباب
من جانبه يقول الشاب الصحفي صادق السماوي: 
ح���الات الاي���دز المسجلة  في اليمن وص��ل��ت إل��ى ما 
يقارب  3000 حالة حتى نهاية  سبتمبر 2013 م  
ومن يتلقون   خدمات الرعاية  هم   ألف وأربعمائة 
شخص  فقط وهناك مشكلة وهي قلة الإمكانيات 
ف���ي ت��ق��ديم ال���رع���اي���ة ال��ص��ح��ي��ة  للمصابين .أم���ا 
التقديرات لعدد الإص��اب��ات فقد وصلت ف��ي عموم 
اليمن إلى)35الف( حالة غير مسجلة. والسبب في 
عدم ذهاب المصاب للتبليغ عن حالته وتلقي العلاج 
هو ما قد يواجهه من تمييز وأحيانا اضطهاد كونه 
م��ص��اب��اً ب��الاي��دز، وه���ذا التعامل  ق��د ي���ؤدي أحيانا 
بهذا الشخص إل��ى الان��ت��ق��ام م��ن المجتمع والعمل 

على نشر الفيروس ونقله إل��ى الأص��ح��اء بطريقة 
أو بأخرى ، وبالتالي من المهم أن يتم التعويل على 
جيل الشباب الذين سيكونون صناع المستقبل  من 
خ�الل تنمية وع��ي وم��ع��ارف  أقرانهم الشباب حول 
الاي���دز وم��خ��اط��ره وكيفية ال��وق��اي��ة منه م��ن خلال 
برامج تنشيطية وتثقيفية بالشراكة مع منظمات 
الم��دن��ي  ووسائل الإع��ل�ام ووزارة الصحة  المجتمع 
وخطباء المساجد وأيضا عبر ال��ن��زول الميداني إلى 
الم����دارس والج��ام��ع��ات والأم��اك��ن ال��ع��ام��ة إل��ى جانب 
أهمية استخدام وسائل التواصل الاجتماعي لتعريف 
المجتمع بطرق الوقاية من هذا المرض وخطورته من 
خلال  تفادي  العلاقات الجنسية المحرمة والسلوكيات 
الخاطئة  وتفادي استعمال الإبر الملوثة ، وتفادي نقل 
الدم غير الآمن و تعقيم كافة الأدوات التي قد تتعرض 
ل��دم أش��خ��اص مختلفين )أدوات طبيب الأس��ن��ان، 

الحلاقة، تنظيف الأظافر ....إلخ(.
وأض��اف السماوي بالقول : يجب أن تكون هناك 
حملات خاصة تستهدف  الشباب في أماكن تجمعاتهم 
في الأندية و الأسواق و المقايل والجامعات والمدارس 
والأماكن العامة كالحدائق إلى جانب استخدام وسائل 
الإعلام  المختلفة من اجل ضمان الوصول بالتوعية 
إلى كافة الشباب وأن يكون هذا العمل بالتوازي في 

تقديم الخدمات من قبل وزارة الصحة .

الوقاية بالتوعية

من جهته يقول أيمن النزيلي طالب جامعي بكلية 
الطب قسم صيدلة  :  التوعية في أوس��اط الشباب 
حول الايدز ومعرفة أسباب الإصابة بالمرض وكيفية 
الوقاية منه وطرق انتقال العدوى تلعب دوراً كبيراً 
في تجنب الإصابات بالفيروس وحتى في التعامل مع 
مريض الايدز، وكيف يمكن أن نعيش مع المتعايش مع 
فيروس نقص المناعة البشري بدون تمييز وأيضا بدون 

أن نتعرض للعدوى ونصاب بالمرض . 
وأضاف بالقول : إذا ما تحلى الشباب بالوعي الكافي 
حول الايدز فإن ذلك سيساهم إلى حد كبير في الحد 
من انتشار المرض وسيحمي المجتمع من هذا الوباء 
الخطير وستزال الوصمة عن المتعايشين مع المرض . 
فالشباب هم الشريحة الواسعة والمؤثرة في المجتمع 
وسيساهمون بدرجة كبيرة في تغيير سلوك المجتمع 
وتجنيبه الكثير من المخاطر الصحية من خلال الوعي 
والممارسات السليمة ، وللشباب دور كبير في تعزيز وعي 
المجتمع بإزالة التمييز والوصمة عن مرضى الايدز 

ومنحهم حقوقهم كاملة .
وأوضح أن الشباب إذا ما امتلكوا معلومات صحيحة 
عن الايدز  وقاموا بنشرها بين أقرانهم وفي المجتمع 
المحيط بهم فإنهم سيلعبون دوراً كبيراً في تجنيب 
أنفسهم و المجتمع م��ن حولهم الإص��اب��ة بالمرض 

وسيكونون أدوات فاعلة لتحقيق التغيير في المجتمع 
وحمايته من كل المخاطر المحدقة به .

وقال : ما يزال الكثير من الشباب بحاجة إلى وعي 
حول هذا الموضوع لأننا نلاحظ أن هناك العديد من 
الشباب ما يزالون يجهلون الكثير من المعلومات عن 
المرض  ومخاطره وطرق انتشاره وكيفية الوقاية منه 
وبالتالي ف��ان على وسائل الإع�الم أن تقوم بدورها 
في تعزيز الوعي المجتمعي حول هذا الم��رض وعلى 
الج��ام��ع��ات والم����دارس والمنظمات المحلية والج��ه��ات 
المعنية أن تقوم بدورها المطلوب لتعزيز وعي الشباب 
والمجتمع حول هذا المرض وإتاحة المعلومات اللازمة 
والصحيحة للجميع ليستفيد منها الفرد ولتساهم 
في حماية مجتمعنا من الإص��اب��ات الجديدة بهذا 
المرض والتعامل السليم والايجابي مع المتعايشين 
م��ع ال��ف��ي��روس  لنحمي أنفسنا والمجتمع م��ن هذا 

المرض الخطير.
ولفت ألنزيلي إلي أن التوعية تلعب دوراً كبيراً في 
تجنيب الفرد والمجتمع  الإصابة بالايدز ، وأن على 
الشباب  أن يقوموا بدورهم الكامل في هذا الجانب 
من خ�الل نشر الوعي من حولهم  وأن ي��ب��ادروا إلى 
تنفيذ أنشطة توعوية بطرق وأساليب مبتكرة تضمن 
وص���ول المعلومة الصحيحة إل��ى المجتمع وتح��دث 
تغييراً ايجابياً في سلوكياته وتح��د من الإصابات 
الجديدة وتخلق قناعات بضرورة التعامل السليم 
م��ع المتعايشين م��ع ف��ي��روس نقص المناعة البشري 

بدون تمييز.

دور مهم ومؤثر
ب��دوره يقول الطالب الجامعي من كلية الشريعة 
بجامعة صنعاء هيثم  عبد الوهاب عبد الرزاق: من 
المهم جدا أن تتوفر لدى الشباب المعلومات اللازمة 
والوعي الكافي حول طرق ووسائل انتقال فيروس 
نقص المناعة البشري من شخص مصاب إل��ى آخر 
سليم وأي��ض��ا معرفة مخاطر ه��ذا الم���رض وكيفية 
الوقاية منه وحقوق المتعايشين مع الفيروس من 
اج��ل أولا وقاية أنفسنا من الإص��اب��ة بهذا الم��رض ، 
وثانية ضمان عدم انتشار المرض في المجتمع وحدوث 
إصابات جديدة وثالثا إزال��ة التمييز والوصمة عن 
المرضى المصابين بالفيروس ومنحهم كافة حقوقهم 
، لان دور الشباب مهم ومؤثر وبالتالي ينبغي العمل 
على ضمان وصول المعلومات الصحية واللازمة حول 
هذا المرض إلى شريحة واسعة من الشباب وخلق روح 
المبادرة لديهم لنشر وتعزيز وعي المجتمع حول هذا 

المرض الخطير .
وأضاف بالقول : الكثير من الشباب اليوم لا يعرفون 
المعلومات الكافية عن مرض الايدز وكيفية الوقاية 
منه وط��رق انتشاره وبالتالي ينبغي ال��وص��ول إلى 
ه��ؤلاء الشباب بالوسائل المتاحة لتنمية معارفهم 

وتزويدهم بالمعلومات ليحموا أنفسهم  والمجتمع من 
هذا المرض ويكونوا أدوات فاعلة في إحداث التغيير 
وحماية المجتمع من الإصابة بهذا المرض الذي يعتبر 
مشكلة صحية واجتماعية وتنموية وتتطلب مواجهته 
جهوداً كبيرة من قبل الجميع وفي مقدمتهم الشباب .

دور الشباب في المكافحة
ويقول عضو مؤتمر الحوار الوطني الشامل من 
مكون الشباب باسم الحكيمي : تأتي أهمية دور 
الشباب في مكافحة الايدز من خلال توعية الشباب 
وتثقيفهم بأضرار هذا المرض الذي يقضي على 
الإنسان ويجعله جثة هامدة غير منتجة لا تنفع 
المجتمع ، وذلك من خلال تثقيف الشباب بوسائل 
ان��ت��ق��ال ف��ي��روس نقص الم��ن��اع��ة ال��ب��ش��ري وكيفية 
الوقاية منه . فعندما يتم تثقيف الشباب والمجتمع 
بذلك لا شك أننا سنعمل على محاصرة الفيروس 
ومكافحته. وبدون توعية الشباب والمجتمع بوسائل 
نقل هذا المرض يكون انتشار الفيروس بشكل كبير 
جدا وتكون محاصرته ضعيفة . والتوعية للشباب 
لابد أن تكون عبر وسائل الإعلام المرئية والمسموعة 
والمقروءة ومن خلال المناهج الدراسية والندوات 
التثقيفية وال��ب��رام��ج التوعوية المختلفة والتي 
ستعمل كلها عملية تراكم معرفي ل��دى الشباب 
والمجتمع وتشكل عامل ضغط لمكافحة هذا المرض 
الذي يحصد سنويا أرواحاً كثيرة من البشر وتخسر 
بسببه البلدان أموالًا طائلة 
ويتسبب بتدهور اقتصاديات 
البلدان ويعمل على إعاقة 
التنمية فيها ويجعل الشباب 

غير منتج .
وأضاف الحكيمي بالقول: 
يجب التعامل مع المتعايشين 
م��ع ف��ي��روس ن��ق��ص الم��ن��اع��ة 
ال����ب����ش����ري م�����ن ال���ن���اح���ي���ة 
الإن��س��ان��ي��ة وان لا نشعرهم 
بأنهم محاصرون اجتماعيا 
ب���ل ن��ش��ع��ره��م ب��أن��ه��م ج��زء 
م��ن ه��ذا المجتمع وم��ن هذا 
ال��ن��س��ي��ج الاج��ت��م��اع��ي وان 
يحظوا بالاهتمام والرعاية 
الخاصة  حتى لا تترسب لديهم رواس��ب نفسية 
تجعلهم يشعرون بأنهم مهمشون ومنبوذون  وحتى 

لا نخلق لديهم دوافع انتقامية من المجتمع .
وأكد أهمية أن يمتلك  الشباب المعلومة الصحية 
وأن يتسلحوا بالعلم والمعرفة والثقافة الصحية 
لكي يحموا أنفسهم ومجتمعهم من هذا المرض 
وأن يساهموا في نشر الوعي المجتمعي من اجل 
مكافحة هذا المرض وحماية الأجيال من الإصابة 

به.
وق����ال إن ن��ق��ص الم��ع��ل��وم��ات والج���ان���ب الم��ع��رف��ي 
والثقافي بمخاطر وأضرار الايدز سيجعل الشباب 
عرضة لهذا الم��رض وبالتالي يجب التركيز على 
تثقيف وتوعية الشباب بكل الوسائل المتاحة  لخلق 
وعى مجتمعي كامل حول هذا المرض ولكي يقوم كل 

فرد في المجتمع بدوره في مكافحته .
وأشار ألحكيمي إلى أن مخرجات الحوار الوطني 
قد عالجت كل المشاكل المتعلقة بالوضع الاقتصادي 
والاج��ت��م��اع��ي وال��ص��ح��ي وأن م��خ��رج��ات الح���وار 
الوطني بالنسبة لهذا الموضوع تتمثل في تمكين 
الشباب سياسيا واجتماعيا وثقافيا . وقال : إذا 
ما تم تمكين الشباب وتم توعيتهم نكون بذلك قد 
استطعنا أن نشكل خط المناعة الأول للوقاية من 

هذا الفيروس .
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شباب   
 وطـلاب

ايمكن  متابعة كل القوانين التي 
ت��ص��در ي��وم��ي��اً لتنظيم مختلف 

مشاكل الحياة؟ .
مهمة القانون حماية المغفلين الذين 
ي��غ��رر ب��ه��م، أو ي��ت��م خ��داع��ه��م. مهمة 
ال��س��ل��ط��ة ال��ق��ض��ائ��ي��ة ت��ث��ق��ي��ف ال��ن��اس 
قانونياً لكي يعلموا ما لهم وما عليهم، 
وتشجيعهم على الإيمان بالقانون وتعبر 
هذه الفكرة في مضمونها الفلسفي عن 
الفرق بين الحقيقة القانونية والحقيقة 
ال��واق��ع��ي��ة ،وق���د ي��ح��دث  تطابق او قد 
لاي��ح��دث ،وال��ق��ض��اء يحكم ب��ن��اء على 
معطيات الحقيقة القانونية لا الحقيقة 
الواقعية في وقت عدم تطابقهما ، ولهذا 
كان للعدالة ضحايا ، ومن ذلك شهادة 
الزور، اذ هي تحجب الحقيقة الواقعية 
القريبة من  نظر القاضي فيحكم بناء 
على ما هو مرئي من خلال تجسيد في 
شهادة الزوار فهو يعتمدها مادام ليس 

هناك سبيل لكشف زورها وبهتانها
فهل القانون لا يحمي المغفلين ؟

القانون لا يحمي المغفلين ... عبارة 
رددت��ه��ا ال��س��ن ال��ب��ش��ر ف��ي ك��اف��ة ارج���اء 
المعمورة ولكن لم نجد لها وجوداً لا في 
القوانين او الدساتير والاهم منها في 
شريعتنا الاسلامية الغراء ولكن يفهم 
من ذلك أهمية عدم  الجهل بالقانون 
، مما يعني ضرورة قيام الفرد بتثقيف 
نفسه بكافة امور حياته ومنها القانون 
الذي يحكم جميع التعاملات وبذلك 
ي��ك��ون ال��ق��ان��ون ض�����رورة م��ل��ح��ة يجب 
معرفتها لأن��ه��ا اس���اس ك��ل ت��ع��ام��ل او 

الحاكم له . 
وطبيعة البشر في نسبتها العظمى 
ان��اس يغلب عليهم التعامل البسيط 
السمح وبذلك لا نستطيع تسميتهم 
بالمغفلين ، ول��ك��ن ه��ن��اك فئة بسيطة 
ولكن شرها واسع الانتشار وسريع والتي 
تتصف بالخديعة و المكر و الاستغلال 
ول��ه��ا وسيلة مقنعة ف��ي ال��وص��ول الى 
الفئة التي تعتبر ف��ي حاجة لأم��ر ما 
يكون خداعها بذلك الامر كذلك سريعاً
وان���ا لا اس��ت��ط��ي��ع ان اص���ف القضاة 
باي صفة ، فلله الحمد و الشكر و المنة 
فقد اصطفت الدولة خيرة البشر من 
الم��م��ارس�ني ل��ه��ذه الم��ه��ن��ة ح��ت��ى يكونوا 
قادرين على وضع الحلول او الاحكام 
المناسبة لمثل ه��ذه النزاعات باختلاف 
انواعها س��واء كانت جزائية او حقوق 
باختلافه ، فالتالي هذا الانسان يلاقي 
اوراقاً ومستندات تدعم وقائع معروضة 
عليه وي��ك��ون حكمه بم��ا اوج��دت��ه تلك 

الاوراق.
فالحقيقة التي يبحث عنها من واقع 
المعروض امامه وما يمكن للمدعي ان 
يسنده ويدعمه بالمستندات او الاقوال 

او القرائن او ظروف الحال.
كما ان القضاء عندما سمح للإعلام 
بنشر احكام اص��دره��ا و تعتبر سوابق 
قضائية سمح لنا بالتفكر و التمعن 
بشكل اك��ب��ر ف��ي بعض ال��ن��واح��ي التي 
نج��ه��ل��ه��ا ، و الاه�����م م���ن ذل����ك ه��ن��اك 
المعنيون الذين يمكننا الاسترشاد بهم و 
بعلمهم وسؤالهم عن حقائق التعاملات 
التي نجريها او نرغب في الاقدام عليها 
فهم القانونيون المدرسون او المعلمون 

لنا.
ولا يمنع ان ت��ك��ون ف��ي بعض خطب 
الج��م��ع��ة م��واض��ي��ع ق��ان��ون��ي��ة يم��ك��ن ان 
توصل مبتغاها الى شريحة كبيرة من 

المجتمع.
واخيرا من وجهه نظري ارى ان يكون 
هناك ارشاد تعليمي في المدارس بحيث 
تدرس اساسيات القانون على الطلاب 

بدءاً من المرحلة الاعدادية.

طالب بكلية الحقوق – جامعة عدن                                                        

يلعب الشباب دورا مهماً ومحوريا في نشر وتعزيز الوعي 
المجتمعي ح��ول الاي��دز ومكافحته، ويتعين على الشباب 
للقيام بهذا ال��دور أن يمتلكوا القدر الكافي من المعلومات 
والم��ع��رف��ة ال�الزم��ة ليتسنى لهم القيام ب��ه��ذا ال���دور بالشكل 
المطلوب.. ويتميز الشباب اليوم بامتلاك مهارات عالية وقدرة 
على التغيير الايجابي في مفاهيم وسلوكيات المجتمع من خلال 
طرق مبتكرة وحديثة ، وهو ما دفع بالجهات المعنية والمنظمات 

الدولية والمحلية إلى الاهتمام والعناية بهذه الشريحة المهمة 
في المجتمع والعمل على تنمية معارفها ووعيها كأدوات فاعلة 
في مكافحة الايدز .. ولتسليط الضوء على هذا الجانب التقت 
الصحيفة من خلال هذا الاستطلاع بعدد من الشباب والمعنيين 
واستمعت إلى آرائهم حول أهمية تعزيز الوعي لدى الشباب 

حول الايدز ودورهم في مكافحته.. والى التفاصيل :-

في استطلاع عن أهمية تعزيز الوعي لدى الشباب  حول الايدز ودورهم في مكافحته

الايدز م�شكلة �صحية واجتماعية وتنموية و مواجهته تتطلب جهود الجميع وفي مقدمتهم ال�شباب

< عدن / متابعات : 
ن��ظ��م��ت م��ؤس��س��ة )وج������ود( ل�لأم��ن 

الإن��س��ان��ي ف��ي عدن 
ورش���ة عمل خاصة 
بالأمن الإنساني )المفهوم، 
خصائصه وأبعاده( شارك 

فيها 20 شاباً وشابة .
وف����ي ال���ورش���ة تح��دث��ت 
رئ���ي���س���ة الم���ؤس���س���ة م��ه��ا 
محمد عوض عن أهمية 
الأم��������ن الإن����س����ان����ي ف��ي 
ال��واق��ع الم��ع��اش باليمن، 
م��ش��ي��رة إل���ى إن ال��ورش��ة 
ه��دف��ه��ا ت��ع��ري��ف الشباب 
بمفهوم الأم��ن الإنساني 
ك���اس���ت���ج���اب���ة ض����روري����ة 
للتعبير ع���ن ع���دم رض��ا 

ال��ن��اس ح��ول ال��وض��ع الاق��ت��ص��ادي وضعف 
التنمية .

وتلقى المشاركون في الورشة التي عقدت 
ليوم واح��د محاضرة نظرية ح��ول مفهوم 
الأم����ن الإن��س��ان��ي وقيمه 
وال��ع�الق��ة م��ع المفاهيم 
الأخ�������رى ف����ي ال��ت��ن��م��ي��ة 
البشرية ، كما تم التطرق 
إلى أبعاد الأمن الإنساني 
المتضمنة ) الاقتصادي ، 
ال���غ���ذائ���ي ، ال���ص���ح���ي ، 
ال��ب��ي��ئ��ي ، ال��ش��خ��ص��ي ، 

الثقافي ، السياسي( .
ك����م����ا ج�������رى ت��ق��س��ي��م 
المشاركين إلى مجموعات 
وإج���راء بعض التمارين 
التطبيقية ال��ت��ي ع��ززت 
م����ن م��ف��اه��ي��م م���وض���وع 

الورشة .

 �شباب عدن في ور�شة خا�صة عن الأمن الإن�ساني

<   اسحاق غلام

استطلاع / بشير الحزمي

هل الناس على اختلاف مستوياتهم 
التعليمية يفهمون القانون؟   

نق�ص المعلومات والمعرفة بمخاطر و�أ�ضرار الايدز �سيجعل ال�شباب عر�ضة لهذا المر�ض
دور ال�شباب مهم وم�ؤثر في ن�شر وتعزيز وعي المجتمع حول الايدز وكيفية الوقاية منه

تمكين ال�شباب و توعيتهم هما خط المناعة الأول للوقاية من الايدز

<  باسم الحكيمي<  د.فوزية غرامة <  صادق السماوي<  ايمن النزيلي<  هيثم عبدالوهاب الرزاق


