
البارحة ، رأيت في المنام
- عجبا -

أن عينا كانت تنبع من 
فؤادي

قلت: أيها النبع
هل جئتني بماء  حياة 

جديدة
لم أشربها من قبل؟

أن في قلبي خلية نحل 

إشراف/ ابتسام العسيري

طالبة �أردنية تزرع �سماعتين في �أذنيها للغ�ش 

سودوكو

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية 
على أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 
9 في الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

أرفت عبد الكريم الحمادي

خو�طر ك�سول اضحك

أنطونيو ماشادو

�لر�ؤيا

الحلزون بإمكانه النوم 3 سنين 
متواصلة!

ينام يضبط المنبه على 2014 !.
ي���دق الم��ن��ب��ه ف���ي 2017 يحط 

غفوة 5 شهور
والله نظامهم فخم .. لو بيدي 

كان تحلزنت.

 كشفت م��ص��ادر أمنية أردن��ي��ة ع��ن واح���دة م��ن أب��رز 
قضايا الغش في امتحان الثانوية العامة “التوجيهي” 
الح��ال��ي، التي حدثت ف��ي العاصمة ع��م��ان، وتمثلت 
ب��إق��دام ط��ال��ب��ة ع��ل��ى زرع سماعتين ف��ي أذن��ي��ه��ا، بقصد 

استقبال معلومات وأج��وب��ة على 
أسئلة الام��ت��ح��ان، وف��ق م��ا ذك��رت 

صحيفة الغد الأردنية.
وكانت مراقبات في قاعة امتحان 
للبنات في العاصمة عمان، ضبطن 
ال���ط���ال���ب���ة، إذ ك��ش��ف ع���ن وج���ود 
سماعتين صغيرتين ج��داً، زرعتا 
ف��ي داخ��ل أذن��ي��ه��ا، بحيث تصعب 
رؤيتهما بالعين المجردة، وضعتهما 
بقصد استقبال معلومات تتعلق 

ب��الإج��اب��ة ع��ن أسئلة الام��ت��ح��ان، ع��ن ط��ري��ق )واي��رل��س( 
لاسلكي.

وأبلغت المراقبات الجهات المسؤولة بالحادثة، وإث��ر ذلك 
حولت الطالبة بعدها إلى مستشفى الأمير حمزة، لانتزاع 
السماعتين من أذنيها، كونها كانت 
ملتصقة بطبلتي الأذنين، ما يجعل 
انتزاعهما بحاجة لتدخل طبي، 

وكذلك لتحرير ضبط بذلك.
واعترفت الطالبة أثناء التحقيق 
م��ع��ه��ا، ب����أن ه��ات��ين ال��س��م��اع��ت��ين 
أسهما بمحاولة غشها الفاشلة، 
مبينة أن من ساعدها بزرعهما، 
ث��اث��ة أش��خ��اص، بينهم صاحب 

محل بيع هواتف خلوية.

  بعد انتظار دام 36 عاما، حصلت 
امرأة في هاواي أخيرا على بطاقة 
هوية يظهر عليها اسمها الطويل 

كاماً.
وذك��رت قناة »ك��ي إت��ش أو إن« في 
هاواي أن جانيس لين كانت تعاني 
من اسم عائلتها الطويل الذي لا 
يمكن تسجيله على بطاقة الهوية 
ولا على رخصة القيادة. وأصدرت 
السلطات م��ؤخ��را بطاقات تتسع 
لاسمها. وذكرت جانيس لين: »الآن 
ب��ط��اق��ة ال��ه��وي��ة ورخ��ص��ة ال��ق��ي��ادة 

تظهران اسمي كاما«.
وق����ال م���س���ؤول���ون م��ح��ل��ي��ون في 
ه����اواي إن »ال��ب��ط��اق��ات الج��دي��دة 
تتسع لأس��م��اء ع��ائ��ات تصل إلى 

40 حرفاً«.

�أميركية تح�سل �أخير� على بطاقة هوية تت�سع لا�سمها �لطويل

�أخطاء يجب معالجتها..

محمد إقبال

القلب الذي يعشق و يصبر 
ل���ي���س س�����وى ح���ج���ر ف��ب��ين 
العشق و الصبر ألف فرسخ. 

كلمات متقاطعة
أفقياً :

1 - شاعر من حكماء الجاهلية ودهاتها 
أحد أصحاب )المجمهرات( قتله النعمان 

بن المنذر في يوم بؤسه .
2 - كرم – من الألوان – لاستفهام .

3 - أحرف متشابهه .
4 - جواب – مخلص .

5 - كفء – صوت الجرس – من جبال 
عدن .

6 - مثنى يسير – غير مطبوخ .
7 - شهر ميادي – بلد عربي شمال 

افريقيا.
8 - أحرف متشابهة – نادر.

9 - نصف )هدية( – يطرق – مذياع .
10 - لاع�����ب م��ان��ش��س��ت��ر ي��ون��اي��ت��د 

الانجليزي – من مخلوقات الله .
11 - حرف أبجدي – قوي .

12 - دول – رقود .

عمودياً :
1 - إمارة عربية – شال .

2 - وط����واط – ع��ق��ي��دة – محافظة 
يمنية.

3 - م��ض��ارع دم��ر – ح��رف أب��ج��دي – 
تراب.

4 - ارتفاع البحر – شهر ميادي .
5 - وط����واط – متشابهان – عكس 

أخره.
6 - ممثلة مصرية .

7 - أبو البشر – يضيء .
8 - من الحمضيات – عاصمة عربية .
9 - من أعضاء الوجه )معكوسة( – 

منطقة لبنانية – من العمات .
10 - من الخضروات – قريب .

11 - الظبي الأبيض – عملة اليابان 
– حرف أبجدي .

12 - مفرد أصنام – عكس نهار – أسم 
علم مذكر . حل العدد الماضي

أقوال مأثورة
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قرأت لك

وأن النحل الذهبي
كان يصنع عسا نقيا
من هزائمي القديمة

)ساكب(

لاستقبال الإجابات عبر وايرلس

معالم

�لمدينة �لتي ت�سكب ماء �لاأمطار ��لينابيع في �لوديان
ساكب بلدة أردن��ي��ة في الركن الشمالي من الأردن على بعد)8( 
كيلومترات إلى الغرب من مدينة جرش ، وتقع على الطريق الدولي 
الذي يربط جرش وعجلون على عدة جبال مطلة على العاصمة عمان، 

وعلى مركز محافظة جرش وعلى أغلب قرى المحافظة.
تسكنها عشيرة أردنية يقال لهم عياصرة، عاشوا في الأردن قبل 

حوالي 400 سنة.
أخذت ساكب اسمها نسبة إلى سكوب الماء منها، حيث أنها منطقة 
جبلية عالية تسكب ماء الأمطار والينابيع في الوديان. أهلها عياصرة 
أخ��ذوا الاس��م من عيصرة التي شكلت الج��زء الشمالي القديم من 

ساكب، حيث كان هناك عين ماء يعصر الزيتون عندها.
أستدل على وجود حياة بشرية في تلك البلدة زمن الإمبراطورية 
البيزنطية أو ما يعرف بالإمبراطورية الرومانية الشرقية، واشتهرت 
ساكب آنذاك بأنها كانت مكانا لصك العملة الرومانية بالإضافة إلى 
كونها مركزا رئيسيا لعصر الزيتون ويستدل على ذلك من كثرة معاصر 

الزيتون الرومانية القديمة وكثرة المدافن البيزنطية فيها.

أهالي ساكب وباقي أهالي القرى القديمة في جرش هم من أوائل 
المؤسسين لمدينة جرش الحديثة في أوائل القرن التاسع عشر، حيث 
كان زلزال عنيف قد دمر أجزاء كبيرة من هذه المدينة سنة 747 ميادية 
كما أدت الزلازل المتاحقة ومعها الحروب والفتن التي ضربت المنطقة 
لاحقا إلى دمار إضافي أسهم في خرابها وبقيت أنقاضها مطمورة 
في التراب مئات السنين إلى أن اكتشفها الرحالة والمستشرق الألماني 
أول��ري��ش ياسبر زيتسن سنة 1806م ليبدأ التنقيب عنها وإع��ادة 
الحياة إليها لتنهض جرش الحالية، ثم تاهم بعد 70 عاما جالية 
من المسلمين الشراكسة الذين هاجروا إلى الأردن من باد القفقاس 

عام 1878 للمياد إثر الحرب العثمانية الروسية. 
ارتفاع بلدة ساكب من 900م إلى 1243م، ومساحتها مع مزارعها 
وغاباتها 24 كم²، تشكل الأراضي والغابات 90 % من هذه المساحة، 
يقع تجمع البلدة على سفح سلسلة من الجبال وعلى مساحة نحو 3 
كم². وتتوزع أراضيها فوق منحدرات من الصخور الجيرية تتراوح في 

الحدة ، بنيت بمحاذاة سلسلة جبال في شمال الأردن.

تعرف على مثلث �لخطر في �لوجه..
مهم جدا التعرف إلى  المنطقة مثلثة الشكل 
في الوجه ، زواياها تتكون من جانبي الفم ونقطه 
أع��ل��ى الح��اج��ز الأن��ف��ي، وتشمل الأن���ف والفك 
العلوي والمنطقة المحيطة، وق��د سمى بالمثلث 
الخطر لطبيعة الأوع��ي��ة الدموية التي تغذي 
الأنف والمنطقة المجاورة لها، ومنها تصب أوردتها 
مباشرة في منطقة داخ��ل الم��خ تعرف بالجيوب 
الكهفية، وبالتالي تحمل معها أي ع��دوى من 
الخارج )الأنف والفك العلوي والمنطقة المجاورة( 
إلى )الجيوب الكهفية( داخل المخ مباشرة، مما 
ينتُج عنها مُضاعفات خطيرة مثل تكون خراريج 
بالمخ أو التهاب الأغشية السحائية وارتفاع ضغط 
الم��خ ال��ذي ينتهي غالبا ب��ال��وف��اة.. وه��ن��اك عدة 

مصادر للعدوى : 
1 - عصر حب الشباب فى هذه المنطقة. 

2 -  إزالة شعر الأنف من البصيلة. 

3 - - تسوس الأسنان وخاصة في الفك العلوي 
بدرجه تسمح بتكون خراج. 

4 -  الالتهابات الصديدية للجيوب الأنفية. 
ولتجنب الإصابة ينصح بالآتى: 

1 - تج��ن��ب ع��ص��ر ح���ب���وب ال���ش���ب���اب مطلقا 
واستخدام المضاد الحيوى تحت أشراف الطبيب 

في الإصابات الصديدية. 
2 -  الحفاظ على نظافة الأس��ن��ان والإس��راع 
بزيارة طبيب الأسنان في حاله وجود التهابات أو 

تكون خراج تحت الأسنان. 
3 -  الخصوصية في استخدام أدوات الحاقة 

والتأكد من نظافتها.
4 - استخدام المقص لتقصير شعر الأنف إذا 
كان طوله يؤذى صاحبه وتجنب شده من المنبت، 
العاج الجيد لحالات حساسية الأنف، والجيوب 

الأنفية.

1 - خ��ط��أ ش��ائ��ع ت���رك الج����رح دون 
هو  الصحيح  ينشف،  تغطيته حتى 
تطهيره وتضميده حتى يلتئم بسرعة 

بنسبة 40 % أكثر.
2 -  خطأ شائع إرج��اع ال��رأس إلى 
الخلف عند ح��دوث نزيف في الأنف، 
الصحيح إح��ن��اء ال����رأس إل���ى الأم���ام 

لسماح بخروج الدم بشكل سليم.
3 - المشروبات الغازية تسبب: هشاشة 
العظام، مشاكل القلب والكلى، السمنة 

ومرض السكري، تسوس الأسنان.
4 -  الأخ��ط��ار الصحية لمشروبات 
ال��ط��اق��ة ع��ل��ى الأط���ف���ال: ت���س���ارع في 
ال���ن���ب���ض، ت��ش��ن��ج��ات، ج��ل��ط��ة، الم���وت 

المفاجئ.
5 -  الإكثار من تناول المسكنات)بندول 
،بروفين( قد يؤدي إلى خفض مستوى 
السمع تدريجا وخصوصا لدى النساء.
6 - ع��ي��دان الأذن ق��د تُ��س��ب��ب م��وت 
الإنسان، فقد تثقب طبلة الأذن وتؤدي 

الى التهاب المخ والسحايا والوفاة.

علشان تتعافي أنصحك  أشرب اللبن 
وأكل التفاح واللحم البلدي ..

من فين يادكتور ..
وأنا دخولي عندك ب 2000 دين ..


