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—UA� ·UI¹≈ w�Ëb�«Ë ÍuO???Ýü« Ê«œU%ô«

 w²�«  ôuD³�«Ë WD???A½_« w� WOMLO�« WK��«

ÆUN½ULEM¹

 U¹—U???Ý ‰«“ ô Íc???�« —«d???I�« p???�– V³???�ÐË

 WK???��« …dJ� wł—U)« —uNE�« ÊS� ÂuO�« v²Š

 sL{ wÐdF�« Èu²�*« vKŽ dB×MOÝ WOMLO�«

 œU%ô« U???NLEM¹ w²�« WD???A½_«Ë  ôu???D³�«

 wMLO�« œU%ôUÐ ·d???²Ž« Íc�« W³FK� w???ÐdF�«

 Ê«œU%ô« ‰«e¹ ô ULO� w{U*« ÂU???F�« V�²M*«

ÆULNH	u� vKŽ Ê«dB¹ w�Ëb�«Ë ÍuOÝü«

 W¹b½ú� ö¦2 ¡UFM� wK¼√ o¹d� „—UA¹Ë 

 …dJ� W¹b½ú� W???OÐdF�« W???�uD³�« w???� W???OMLO�«

 Í“UGMÐ W???M¹b� w� ÂuO�« o???KDMð w²�« WK???��«

 dE(« d???�J¹ s� ‰Ë√ wK¼_« Êu???JO� WO³OK�«

 ÂUŽ cM� W???OMLO�« WK???��« …d???
 vKŽ w???ł—U)«

ÆnB½Ë

 W�uD³�« w???� ¡UFM� wK¼√ W
—U???A� wðQðË 

 Wł—b�« Í—Ëœ q???DÐ n???O�Ë t²HBÐ W???OÐdF�«

 qD³�« —«c²Ž« bFÐ sLO�« w� WK��« …dJ� v�Ë_«

ÆWO�U� »U³Ý_ eFð WFOKÞ

 qC�√ s� œbFÐ rFD*« wK¼_« o¹d� q�ËË 

 w� Èd???š_« W???¹b½_« s???� WK???��« …d
 w???³Žô

Æ¡UŁö¦�« ‰Ë_« f�√ Í“UGMÐ WM¹b� v�≈ ¨sLO�«

 w� wKš«œ dJ�F0 wK¼_« WKÝ  bF²Ý«Ë 

 X% lOÐU???Ý√ WŁöŁ dL²???Ý« ¡UFM� WL�UF�«

 ÁbŽU???��Ë wLKŽ dBO	 wMÞu�« »—b*« …œU???O	

Æ…dO−Š ÂUA¼

 WK???��« …dJ� ÂUF�« œU%ô« u�ËR???�� q�Q¹Ë 

  U¹u²???�* o¹dH�« .bIð ¡UFM� wK¼√ ÍœU???½Ë

ÆWOMLO�« WK��« …dJÐ oOKð …bOł

 …dJ� ÂUF�« w???MLO�« œU%ô« f???Oz— d³²Ž«Ë 

 WOMLO�« W
—UA*« w½«bLN�« —U²��« b³Ž WK???��«

 WLN� …u???Dš W¹b½ú� W???OÐdF�« W???�uD³�« w???�

 WOL¼√ «b
R� ¨WOMLO�« WK��« sŽ dE(« l�d�

 U�uBš wł—U)« q???H;« «c¼ w� b???ł«u²�«

 q�U;« sŽ WOMLO�« WK�K� q¹uD�« »UOG�« bFÐ

 œU%ö� …b¹bł …œUO	 »U�²½« cM� WOł—U)«

 œU%ö� WO�uLF�« W???OFL'« q³	 s� wMLO�«

Æw{U*« ÂUF�« s� uO�u¹ lKD�

 b???FÐ W???OMLO�« WK???��« q
U???A� X???L	UHðË 

 WK¹bÐ W???³FK�« œU???%ô …b¹bł …œU???O	 »U???�²½«

 s� d¦
√ X???Kþ w²�« œU???%ö� W???²	R*« W???M−K�

 W×zô Ê√ rž— W³FK�« ÊËRý d¹bð Â«uŽ√ W�Lš

 W???M−K�« d???LŽ  œb???Š W???O{U¹d�«  «œU???%ô«

ÆvB	√ b×
 dNý√ W²�Ð œU%« Í_ W²	R*«

 WIÐU???��« W²	R*« WM−K�« …œU???O	 X{d²Ž«Ë 

 ¡«dł≈ W???I¹dÞ vKŽ w½«eF�« d???C)« W???ÝUzdÐ

 UNOKŽ X�dý√ w²�« b¹b'« œU%ô«  UÐU�²½«

 …—«“Ë sŽ WI¦³M*« WO{U¹d�«  UÐU�²½ô« WM'

 WFLF� w� W³FK�« XKšœË ¨W{U¹d�«Ë »U³???A�«

 w�Ëb�«Ë ÍuOÝü« s¹œU%ô« l�œ U� q
U???A*«

 WOMLO�« WK��« vKŽ dEŠ ÷d� v�≈ WK��« …dJ�
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 w�

 v�≈ WIÐU???��« W²	R*« WM−K�« …œUO	  Q???'Ë 
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 rJ Ô(« sJ� ¨b¹b'« œU%ô«  UÐU�²½« WOŽdýË

 w�Ëb�«Ë ÍuO???Ýü« s¹œU%ö� U???O�U
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ÆwÐdF�« Èu²�*« vKŽ  ôuD³�«Ë
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 ∫ UFÐU²� ØÊbM� º
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 UÐË—Ë√ ‰U???DÐ√ Í—Ëb???Ð 5???ðd�

Æ2011Ë 2009 w�UŽ

 ÂU???¦K�« Êu???�ždO� ◊U???�√Ë

 w� q¦9 n¹dÞ Ÿu???{u� sŽ
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 VKDÐ tO�≈ ÂbIð w½Ë— Ê√ sŽ
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 Y¹b×K� Êu�ždO� qI²½«Ë

 YOŠ ¨q???C�_« 5???Ð—b*« sŽ

 t???¹“uł w???�UGðd³�« Ê√ d???³²Ž«

 s???� »—b???� q???C�√ u???NM¹—u�

 v???KŽ ‚u???H²¹Ë ¨Ád???E½ W???NłË

 ¨e???O²MOÐ q???OzU�«— w½U³???Ýù«

 …d???²H�« v???KŽ ÎU???HDŽ p???�–Ë

 w� 5MŁô« l� UNO� »—œ w²�«

ÆÍeOK$ù« Í—Ëb�«

 hódÉfhQ á«eƒéæH (≈æ¨àj)h ΩÉ¡μ«H ó≤àæj ¿ƒ°ùZÒa

 ∫ UFÐU²� Ø5�dÐ  º

 UO???ÝËdÐ »—b???� »u???K
 s???ł—u¹ œU???ý«
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 UÐË—Ë√ ‰U???DÐ√ Í—Ëœ s???� W???¦�U¦�« W???�u'«
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 ·U{√Ë
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 Í—Ëb�« —b???B²� vKŽ “uH�« b???½u9—Ëœ oIŠË

 s�Š√ WKOK	 ’d� vKŽ t�uBŠ rž— ÍeOK$ô«

ÆUN�öG²Ý«

 w� ‚d???� WŁöŁ ÍËU???�²ð  ôu???ł Àö???Ł b???FÐË

 b???½u9—ËœË ‰UM???Ý—« w???¼ W???ÝœU��« W???ŽuL−*«

 qJ� ◊UI½ X???�Ð bO�d�« w� w�UD¹ô« w???�uÐU½Ë

 q¹c�« w� w�½dH�« UOKO???Ýd� l³I¹ 5Š w� UNM�

ÆbO�— ÊËbÐ

∫Ê«dJ�Ž vO×¹ Ø W�UM*« º

 V�²M*« s� 5???³Žô WFÐ—√ ÷u�¹ 

 f???�√ W???Oz«uN�«  U???ł«—bK� w???MÞu�«

 WŽU???��« b???{ w???	d� ‚U³???Ý f???OL)«

  U???��UM�  s???L{  r???
  67  W�U???��

 XIKD½« w²�«  Uł«—bK� 21 ?�« WOÐdF�« W�uD³�«

Æ»U³A�« W¾H� f�√ W�UM*« WOM¹d×³�« WL�UF�UÐ

  Uł«—bK� wMÞu�« V�²M*« u³Žô f�UM²¹Ë

 ÀuOFýUÐ 5�ŠË ÍbN*« ÊUDKÝË ‘dN�« ‰ULł

 w� W�uD³K� v�Ë_« e
«d*« vKŽ w�MF�« bL×�Ë

 V½Uł v�≈ Êu???K¦1 U³Žô 44 sL{ —U³J�« W???¾�

 dD	Ë sLO�« ‰Ëœ ¨WHOC²�*« W�Ëb�« s¹d×³�«

 W¹œuF��«Ë ÊUM³�Ë 5D�K�Ë »dG*«Ë  «—U�ù«Ë

ÆdB�Ë dz«e'«Ë

  Uł«—b�« œU???%ô w???MH�« ·d???A*« `???{Ë√Ë

 ÍdO×³�« w�UÝ wMÞu�« V�²M*« »—b� WOz«uN�«

 —U³J�« W¾� w� ‚U³???��« «cN� W�uD³�« W×zô Ê√

 V�²M� q
 s???� 5³Žô WFÐ—√ W
—U???A�  œb???Š

 œb×²¹ W�U�*« Ác¼ w� ‚U³��« Ê√ UMO³� ÆÆ jI�

  U³�²M*« 5Ð s� ÁbB×¹ Íc�« Áe
d�Ë Á«u²��

 5ł«—b�« s� Y�U¦�« V???Žö�« ‰ušœ ‰öš s�

 5ł«—œ ‰u???�Ë Ê≈ ¢∫ ‰U	Ë Æ 5
—U???A*« W???FÐ—_«

 VŽö�« ‰u???�Ë ÊËœ W¹UNM�« W???DI½ v???�≈ 5MŁ«

 t� V�×¹ ôË V�²MLK� ÎUÐU×�½« d³²F¹ Y�U¦�«

 Ác¼ w� ‚U³��« ÂUE½ Ê√ v�≈ U²�ô ÆÆ ¢ ◊UI½ Í√

 pO²J²�«Ë w�UF�« rOEM²�« vKŽ bL²F¹ W�U�*«

 WFÐ—_« 5???³Žö�« 5???Ð ÂU−???�½ô«Ë w???ŽUL'«

Æ W�U�*« Ác¼ w� t½uFDI¹ wÝUO	 s�“ oOI×²�

 WÐuF� V�²M*« u³Žô tł«uO???Ý ¢∫ ·U{√Ë 

 …dOB	 X½U
 r¼œ«bŽ≈ …d²� Ê_ W�U�*« Ác¼ w�

 V�²M*« q−�¹ Ê√ w� t�ƒUHð sŽ «d³F� ÆÆ ¢«bł

 b{ ÍœdH�« ‚U³???Ý w� öŽU� «—uCŠ w???MÞu�«

 ÍœdH�« Ë q???³I*« X³???��« Âu???¹ r???
 40 WŽU???��«

 oKDMO???ÝË Æ ÂœU???I�« 5???MŁô« r???
 141 ÂU???F�«

 Ÿ—U???A�« s� fOL)« Âu???O�« —U???³J�« W¾� ‚U³???Ý

 ¢ r	— ÍdÐu
 —«u???ł WOÐuM'« W???E�U;UÐ ÂUF�«

 …œuF�« r???Ł s�Ë s???¹d×³�« …—œ —«Ëœ ÁU???&UÐ ¢ 4
 s� —Ëd*«Ë ‚ö???D½ô« j) qÐUI*« Ÿ—U???A�« v�≈

 …œuF�«Ë ¢ 5 ¢ r	— ÍdÐu
 u???×½ ¢ 4 ¢ r	— ÍdÐu


Æ‚öD½ô« W¹«bÐ v�≈ ôu�Ë ÂUF�« Ÿ—UA�« v�≈

  Uł«—bK� wMÞu�« V�²M*« u³Žô cH½ b	Ë 

 W�UM*« W???OM¹d×³�« W???L�UF�UÐ f???�√ WOz«uN�«

 ÷u???) «œ«bF²???Ý« W???OzUN½ W???O³¹—bð W???BŠ

 œU%« fOz— VzU½ ·«d???ýSÐ W�uD³�«  U��UM�

 bLŠ√ V�²M*« W¦FÐ fOz— W???Oz«uN�«  Uł«—b�«

 w�UÝ 7ÐUJ�« V�²M*« »—b�Ë ÍdH'« b�UŠ

 ÍbOL(« q???BO� »—b???*« bŽU???��Ë Íd???O×³�«

 b???FÐ W???OÐU−¹≈ …—u???BÐ —u???NE�« ·b???NÐ p???�–Ë

 w� W
—U???A*« s???�  «uM???Ý l³???Ý …d???²� ŸU???DI½«

ÆWOł—U)« q�U;«

 d???��« 5�√Ë WOÐdF�« W???�uD³�« d???¹b� ÊU
Ë 

 WOz«uN�«  U???ł«—bK� wM¹d×³�« œU???%ôUÐ ÂUF�«

 Ê√ wH×� `???¹dBð w???� `{Ë√ w???Ž«œu�« d³???ý

 d???OÐ«b²�« W???�U
  c???�ð« W???OLOEM²�« W???M−K�«

 Àb(« WHOC²�� s¹d×³�« q¼Rð w²�« W�“ö�«

ÆW×łU½  U	U³Ý W�U	≈ v�≈

á«Hô©dG ádƒ£ÑdG äÉ°ùaÉæe ¢Vƒîj äÉLGQó∏d »æWƒdG ÖîàæŸG  .. Ωƒ«dGπgòe πμ°ûH Éé°VÉf íÑ°UCG ófƒ“QhO :Üƒ∏c

  UOÝË— ×ö¹ËeM� 4∫00
 f½uð × ÊUÐUO�« 4∫00

   ULMÐ ×»dG*« 7∫00
  UOð«Ëd
 ×ÊU²�JÐ“Ë√ 7∫00

 الدوري الأوروبي 
 g¹—ULOž U¹—u²O� × fO²OÐ ‰U¹— 8∫00

 uO�ðô × ‰uÝULO� Êu�uÐ« 8∫00
 UJ−¹— × ÊuO� 8∫00

 uÝ—«Ë UO−O� ×—u³Ý ÊËeÐ«dÞ 8∫00
 dO³�ðu¼ ÂUNMðuð × ‰u³Ý«dOð n¹dOý 8∫00

‰UGðd³�« ≠ q¹—u²Ý≈ × Ã—u³¹«d� 8∫00
 UMOO� bOÐ«— × pMOł wÝ —¬ w
 8∫00

 WOKO³ý≈ × gðdO³O� ÊU�uKÝ 8∫00
 ÊuŁ × nOO
 u�UM¹œ 8∫00

 Ëd???³O½ œ  ×  «d???¹dO�  ”u???
UÐ  10∫05
 wJ��Ëd²OÐËd³O½ œ

 UOÝuIO½ q¹uÐ√ × Ëœ—uÐ 10∫05
  tOO³�¹« × ⁄—u³�HK¹« 10∫05

 5�Uł X½UÝ × UO�M�U� 10∫05
 w???�  ”≈  w???Ð  ×  »d???ž“  u???�UM¹œ  10∫05

  s�u¼bM¹¬

 ÊUÐu
 × w²OÝ Íe½«uÝ 10∫05
Ê«“U
 5ÐË— × pO²OKŁ√ ÊU−¹Ë  10∫05

في كتاب تضمن السيرة الذاتية وأسرار المهنة..     

كأس العالم للناشئين


