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أنواع التعذيب
 W�«bF�« XOÐ fOz— wÐô« qBO� bLŠ« w�U;UÐ UMOI²�« ¡b³�« w�
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 V¹cFð WKJA� Ê√ ‰U�Ë wÐË—Ë_« œU%ô« q¹u9Ë rŽbÐ WO�UHA�«

 WO�uO�« UMðUÝ—U2Ë UM²�UIŁ w� WK	Q²*«Ë d¼«uE�« s� ¡UM−��«

 ‰eM*« w� qHD�« ¡UB�≈ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ¨…UO(« wŠUM� v²ý w�

 s� ¡wý UNO� W¹dOI% WI¹dDÐ t²K�UF� ‰öš s� WÝ—b*« w� Ë√

 ÓUHM	 bF¹ Á—U³²ŽUÐ Íb�'« Ë√ w�HM�« —«d{ù«Ë W½U¼ô«Ë ‰ô–ù«

 Ë√ «d¼Uþ ÊuJ¹ b� V¹cF²�« Ê√ wÐô« —Uý√Ë¨V¹cF²�« ·UM	√ s�

 ”U�*« WDÝ«uÐ b�'UÐ ”U�*« sŽ …—U³Ž ÊU
 «–≈ ÊUOFK� U×{«Ë

 ÎU×{«Ë ÎU³¹cFð d³²F¹Ë bK'«  Ë√ ‚d(« Ë√ »dC�« Ë√ ¡UÐdNJ�UÐ

 dO¦JÐ Íb�'« Âö¹ù« s� v��√ V¹cF²�«Ë  ̈”UM�« qJ� ÎU�uNH�Ë

Æ«bł

 w�  ¡Uł w²�« WOF¹dA²�« 5½«uIK� t¦¹bŠ ‰öš wÐô« ÷dFðË
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 b×MÝ U¼dO�«c×Ð WOK;« WOMÞu�« WOMLO�«

ÆdO³
 bŠ v�≈ U½œöÐ w� WOAH²*«Ë …œułu*« V¹cF²�«

الاستفادة من مخرجات الورشة
 —bOŠ Áb³Ž bL×� ”bMN� bOIF�« UMO�≈ Àb??% t³½Uł s�

 Wý—u�« ÁcNÐ t²
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 qLŽ WOHO
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ÆtðU�dBð ‰öš s�
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الورشة غنية بالمعلومات
 ‰UIŽ q�UŽ `¹dI� tK�« b³Ž d	U½ aOA�« ·U??{√ t²Nł s�
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 …d¹b� dLŽ `�U	 ¡UOKŽ X??šô« l� …dOBI�« UM²H�Ë ‰ö??šË

 qLŽ Í√ u¼ V¹cF²�« Ê≈ X�U� ÊbŽ s�√– qHD�«Ë …dÝ_« …dz«œ

  Â«b�²Ý« Ë√ ÎÎUO�H½ Ë√ ÊU
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Æt²¹dŠ bOOIð Ë√  ̈ ¡wý Í√ s� t½U�dŠË  ̈Á«d
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 w�U²�U
 V¹cF²�« sŽ rO¼UH*« s� œbŽ v�« UN²LK
 ‰öš  —Uý«Ë
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Æ ¡UM−��« vKŽ p�– —«d{QÐ  q�UJ�« wŽu�« ÂbFÐ wŠu¹ qLŽÆ1
Æ Êu−��« w� 5K�UF�« q³� s� 5½«uI�UÐ wŽu�« ÂbŽ Æ2

Æ ¡UM−��« ‚uIŠ W�dF� w� nF{Æ3
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Æ WLN²�«  U³Łù

Æ ŸU{Ë_« 5�%Ë ¡UM−��« ‚uIŠ W¹UL×Ð wŽu�« ÂbŽ Æ5
 ¡UOý_« iFÐ 5�% w� bOHð U0— w²�« —u�_« iFÐ p�UM¼Ë

 5K�UF�« WOŽuð UNM�

 gO²Hð  U¾O¼Ë WÐUOM�« q³� s� W¹—Ëb�« W³�«d*«Ë ¨s−��« w�

 Êu−��« vKŽ 5LzUI�« qO¼QðË¨ Êu−Ý vKŽ WOKš«œ  …—«“u�« w�

 vKŽ ·«dýù« w� WÐUOM�« —Ëœ qOFHðË WO½u½UI�« ·—UF*UÐ r¼b¹ËeðË

Æ ◊U³C�«Ë Êu−��« w� 5K�UF�« lOLł

الرقابة على الضباط
 V²J� …d¹b� tK�«b³Ž bL×�  ULF½ bOIF�« X×{Ë« UN³½Uł s�

 iFÐ w� błu¹ V¹cF²�« Ê« UN¦¹bŠ ‰öš ÊbFÐ wzUM'« Y×³�«

 ◊U³C�« iFÐ vKŽ WÐU�d�« œu??łË ÂbF� p??�–Ë WÞdA�« e
«d�

 b{ ÈËUJý błu¹ ôË  ̈V¹cF²�« qzUÝË Â«b�²ÝUÐ Êu�uI¹ s¹c�«

Æ V¹cF²K� «ËR'  s¹c�« ¡ôR¼

 W	U)« WO³¹œQ²�« f�U−LK� WÐU�d�« œułË …—Ëd{ w� XK�«Ë

 dOžË√ hI½ s� Êu½UF¹ VO�UÝ_« ÁcN� 5�b�²�*« Ê√Ë ¨¨◊dA�UÐ

ÆtF³²*« oOI×²�« VO�UÝ√ Â«b�²Ý« WOHOJ�  5
—b�

 ‰U−� w� wÞdA�« —œUJK� qO¼Qð  …œUŽSÐ s�ô« …—«œ« X³�UÞË

ÆvK¦*« oOI×²�« VO�UÝ√ Â«b�²Ý« WOHOJÐ rNH¹dFðË oOI×²�«

الآثار النفسية
 p¹dÐ sÐ r�UÝ wKŽ ‚«uý√ —u²
b�UÐ UMOI²�« UM²�uł ÂU²š w�Ë

 v�≈ ¡u−K�« Ê« X�U� XOŠ ÆÊbŽ WF�Uł ‚uI(« WOK
 w� …–U²Ý√

 vKŽ ‰uB(« —cFÐ ”—U??1 …u�I�«Ë V¹cF²�«Ë Á«d??
ù« qzUÝË

 ·«d²Ž«

 Á—U³²ŽUÐ qLŽ ¡«œ√ sŽ ŸUM²�ô« Ë√ 5F� qLŽ ¡«œQ??Ð ÂUOI�« Ë√

 nMF�«Ë V¹cF²�« U¹UC� ÊS� p�c�¨‚öšú� UO�UM� U�dBð bF¹

 ‚uI×Ð oKF²ð  ôU×Ð j³ðdðU� U³�Už Êu−��« w� Á«d
ù«Ë

 bF¹  rN²*« V¹cFð Ê« v�≈ UN¦¹bŠ ‚UOÝ w� …dOA�¨ ÊU�½ù«

Æ ¡UCI�« W¼«e½ vKŽ ¡«b²Ž«Ë W�«bFK�  ÎöOKCð

 s� œ«d�ú� W¹UL×
 V¹cF²�« Âd& w²�« 5½«uI�«  ¡Uł b�Ë

Æ WHK²�*« nMF�« qzUÝË

 …bý vKŽ n�u²ð WO�HM�« —UŁü« Ê√ ‚«uý√ …—u²
b�« X�U{√Ë

 …bý s� w³BF�« —UON½ô«  ôU(« iFÐ w� Àb×O� V¹cF²�«

 “UN'« w� »«dD{UÐ »UB¹ t½√ v�≈ W�U{«  ̈ÁUIKð Íc�« V¹cF²�«

 WOFLÝË√ W¹dBÐ  «dŁR� Í_ WOÝU�(« b¹bý tKF−¹ w³BF�«

Æ¡wý Í√ W¹ƒ— Ë√ ŸUL�� n&d¹ Áb−M�

 s� b(« ‰uŠ  UO	u²�« s� WŽuL−0 Wý—u�« Xłdš b�Ë

≠∫w�U²�U
 w¼Ë Êu−��« w� V¹cF²�« …d¼Uþ

 ¡U??³??Þ_« dO�uð ‰ö??š s??� WK�UJ²� WO³Þ W??¹U??Ž— dO�uð ≠1
Æ5{dL*«Ë

Æ 5II;«Ë 5K�UF�« WOŽu²Ð W³�UD*« ≠2
Æ ÊU�½ù« ‚uIŠ WOŽu²Ð W³�UD*« ≠3

Æ V¹cF²�« U¹U×{ qO¼Q²� W	Uš  U�ÝR� W�U�≈ V−¹ ≠4
ÆwMLO�« lL²−*« w� V¹cF²�« Â«b�²Ý« .d% WOL¼√ ≠5

á«æeCG äÉ£≤dá«æeCG äÉ£≤d
> إعداد / ياسمين

º أمن عدن / متابعات: 
 sJ�¹ ÎU�UŽ 35 dLF�« ©” ¨ ⁄ ¨—® s??Þ«u??*« öF*« WÞdý mKÐ√

 öF*« s� ©—«uA�® ÁcšQÐ 5�uN−� ’U�ý√ ÂUO� sŽ W
œ öF*«

 »dC�UÐ tOKŽ ¡«b²ŽôUÐ «u�U� WLKE*« Ÿ—«uA�« bŠQÐ Á—Ëd� bMŽË

ÆUN³N½Ë ©w	uBš «bOÝd
 Ÿu½® …—UO��« s� ÁœdÞË Õö��UÐ Áb¹bNðË

  UE�U;«Ë  U¹—Ëb�«Ë ◊UIM�« lOLł vKŽ rOLF²�«Ë ⁄ö³�« bO� -Ë

Æ…dL²�� WFÐU²*«Ë UNOKŽ s�Ë …—UO��« j³C�

º أمن عدن / متابعات: 
 WO�M'« w�U�u	 ® ÎU�UŽ 32 dLF�« © Õ  ̈Õ  ̈Â ®uŽb*« j³{ -

 u¼Ë ¨  «—U??O??Ý nEM� qLF¹ bFÝ —«œ ≠ 5ðU�³�« w??� sJ�¹ ©

  «¡«dłû� e−(« WŽ«b¹≈ -Ë  «—UOÝ W�dÝ W�ËU×0 f³K²�

ÆÊu½UIK� ÎUI�Ë

øWGƒe ≈∏Y ¿hóà©j ¿ƒdƒ¡›kÉ°ùÑ∏àe äGQÉ«°S ¢üd §Ñ°V

∫5�—UA*« s� œbŽ ÆÆ©WOÝUI�« WK�UF*« »Ëd{ s� ÁdOžË V¹cF²�«® Wý—Ë g�U¼ vKŽ

»æª«dG Éæ©ªà› áaÉ≤K ‘ á∏°UCÉàŸG ôgGƒ¶dG øe Öjò©àdG

á«dhódG äÉ«bÉØJ’G ΩÉμMCGh ¢Uƒ°üf ™e á«æª«dG ÚfGƒ≤dG ≥HÉ£Jh áeAGƒe IQhô°V äócCG á°TQƒdG

øé°ùdG ‘ ¬ahôX Ú°ù–h ¬bƒ≤M ¬ëæe Öéj Úé°ùdG
 W¹d¹b0 WO½U�½ù« W�«bF�« XOÐ W�ÝR� dI� w� w{U*« Ÿu³Ý_« w� XL²š«

 WK�UF*« »Ëd{ s� ÁdOžË V¹cF²�«® Ê«uMFÐ qLŽ Wý—Ë ÊbŽ WE�U×� d�J�—uš

 s� U�—UA� ©39® W�—UA0 Àu×³�«Ë  UÝ«—bK� WO�UHA�« e�d� UNLE½  ©WOÝUI�«

 XA	U½ YOŠ¨WE�U;UÐ błU�*« ¡U³DšË  «—U(« ŒuOýË Êu−��«Ë s�_« ◊U³{

 V½Uł v�≈ l¹dA²�« w� UNðUIO³DðË V¹cF²�« WC¼UM* WO�Ëb�«  UO	UHðô« Wý—u�«

 WO×B�«Ë W¹b�'« —UŁü«Ë rNðbŽU��Ë V¹cF²�« U¹U×{ W¹ULŠ qzUÝËË ‚dÞ

ÆV¹cF²�« W×�UJ� w� ÂöŽù«Ë w½b*« lL²−*« —ËœË

≠∫WO�U²�« WKOB(UÐ XłdšË 5�—UA*« s� œbFÐ XI²�« ©Àœ«uŠË U¹UC	® W×H
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