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u�«Ë ÃöF�« w� ÂUE²½ô« ÊS� ¨p�– v�≈

 dŠœË …dINI� p�–Ë W�UF�« W×B�« W�uEM� w� rN�

 tłöŽ œUŽ U�Ë ¡UHAK� qÐU
 Ï¡«œ q
�« Êu� ¡«b�« «c¼

 WLJ×� WOłöŽ WDš i¹d*« l³ð« U*UÞ ÎöO×²???
�

 ÎUF³ð d¦�√ Ë√ dNý√ W²???
� W'UF*« l� UN�öš rE²M¹

Æ÷dLK� W�ËUI*« WOłöF�« WÐU−²Ýô« ŸU{Ë_

 dO¹UF� j???
ÐQÐ lL²−*« q???Nł Ê√ b$ ¨q???ÐUI*UÐË

 Ë√ hKL²�« p�c�Ë ¨ÈËbF�« n
u� WOB�A�« W¹U
u�«

 t� …—dI*« W¹Ëœ_« ‰ËUMð w� q
�UÐ i¹d*« ÂUE²½« ÂbŽ

 r
UH¹ bOFBð tO� ¨ÂUE²½ô« «cN� WłUŠ ôQÐ tM� ÎUMþ

 vKŽ …—uDš UNO� lÝË√ ÌWKJA0 —cM¹Ë ¨q
�« …—uDš

 W¹Ëœú� q???
�« rOŁ«d' W�ËUI� —uNþ w???¼Ë v{d*«

اتإشراف/ إدارة  المنوعات ن ال ة ا إ اف/ إإشش

الطبالطب
  ووالحياةالحياة

 ÷d� WIOIŠ s¹dO¦J�« v????KŽ vH�¹ ô

 ¡UFLł W¹dA³�« vIÝ bI	 ¨WŽËd*« q��«

 V¹dI�«Ë bOF³�« w{U*« w	 …U½UF*«Ë r�_« ”ËR


ÆUM½U�“ v²Š WKŁU� t³³�Ð …U½UF*« ‰«eð ôË

 ÈËbF� ¡d????*« w????IKð œd????−0 …—Ëd????C�UÐ f????O�

 ÷«dŽ√ t????OKŽ d????NEð U????C¹d� `????³B¹ Ê√ q????��«

 d
cð UL
 ≠wŽUM*« “U????N'U	  ÆtðU�öŽË ÷d*«

 UNMJ� ¨q????��« rOŁ«dł ·U????I¹SÐ qOH
 ≠—œU????B*«

 pOL????Ý —«b−Ð WOL×� Êu????Jð tð«– X????�u�« w	

  «uM????�� t????Kš«bÐ W????OŠ ¡U????I³�« s????� U????NMJ1Ô

 v²�Ë ÈËbF�« q�UŠ WŽUM� nFCÐË  Æ «uMÝË

 pKð jAM²	 —UB(« d�JM¹ ¨W
dH�« X×MÝ

 —uNþË W????ÐU
ù« ’d????	 œ«œeð «c????ÐË r????OŁ«d'«

Æd³
√ ÌqJAÐ UNðUF³ðË ÷«dŽ_«

 UMðUOŠ w???� W¹ËUOLOJ�« œ«u???*« s� d???O¦J�« UMÐ j???O%

 b
 œ«u*« Ác¼ Ê√ u¼ ÊËdO¦J�« t�—b¹ ô U� sJ�Ë WO�uO�«

 …¡UHJ�« s� qKIðË ÊU
½ù« r
ł v�≈ qK
²ð W�UÝ ÊuJð

ÆtzUCŽ_ WOHOþu�«

  UG³� q¦� W�U???
�« ÊœUF*«Ë WO�eM*«  «d???ND*« sLC²ðË

 »U???AŽ_« Ë√  «d???A(«  «b???O³�Ë Ê«—b???'« ¡ö???ÞË dF???A�«

 œu
u�«  u???¹“Ë XKH???Ýù«Ë s???ÝËdOJ�U� ‰Ëd???²³�«  U???−²M�Ë

 d�Uþ_« ¡öD� q¹eL� Âb�²???
¹ Íc�« Êu²OÝ_U�  U³¹c*«Ë

ÆW�UÝ W¹ËUOLO� œ«u� s¹—U
�U� W�U
�«  «“UG�«Ë

 ¨ÊuOF�« Ë√ b???K'« o???¹dÞ sŽ h???²9 Ê√ sJ1 œ«u???*« Ác???¼

 “UN'« ÂuL
�« Ác¼ Í–RðË o???AM²
 Ô¹Ë lK²³¹ dšü« iF³�«Ë

 b³J�« q¦� W???OKš«b�« ¡UCŽ_« iF³� U???HKð Àb%Ë w???ŽUM*«

ÆvKJ�«Ë

 bŠ√ lKÐ W−O²½ Àb???% …dD)« ‰UHÞ_« Àœ«u???Š rEF�Ë

 ÂuL
K� wMÞu�« e�d*« V
×³� ¨WO�eM*« W¹ËUOLOJ�«  U³�d*«

 ÍËUOLOJ�« rL???
²�«  ôUŠ s� 48% …b???×²*«  U¹ôu�« w�

 l{uð Ê√ V−¹Ë ¨dLF�« s� WÝœU
�« ÊËœ ‰UHÞ√ bMŽ Àb%

ÆrL
²�« ÍœUH²� ‚öžù« rJ×� ÊUJ� w�  U−²M*« Ác¼

 qšb²�« wŽb²
¹Ë «bł dDš ÍËUOLOJ�« rL???
²�« d³²F¹Ë

 W×z«d�« W1bŽ W�U
�«  «“UG�« iFÐ Ê≈ YOŠ ¨Í—uH�« w³D�«

 Õö
� Âb�²
¹Ë »UBŽ_« dC¹ Íc�« s¹—U
�« “UG� ¨rFD�«Ë

ÆrKŽ ÊËœ s� h�A�« t� ÷dF²¹ b
Ë

 w� ÷«dŽ_« d???NEð ¨s¹—U???
�« “UG� ÷d???F²�« b???MŽ ö¦L�

 ÊU???
½ù« dF???AO� ¨ UŽU???Ý v�≈ …œËbF� Ê«uŁ 5Ð ÕË«d²ð …d²�

 R ÒOIðË ‚d???FðË  öCF�« w???� Ãö²š«Ë fHM²�« w???� WÐuFBÐ

 iH�M� Âœ jG{Ë WF¹dÝ Ë√ W¾ODÐ VK
  UC³½Ë ‰UN???Ý≈Ë

 q¹uD�« ÷dF²�« ÍœR¹ Ê√ sJ1Ë  U−MAðË WÐu³OžË lHðd� Ë√

Æ u*« v�≈ t�

 wG³MO� ¨s¹—U
�« “UG� ÷dFð b
 t½√ h�???A�« bI²Ž« «–≈Ë

 ö�U� r???
'« q???
žË ¨UNM� h???K�²�«Ë f???Ðö*« l???Kš ôË√

 s¹—U
�« U¹UIÐ W�«“ù ÊuÐUB�«Ë ¡U*« s� …dO³� WOLJÐ WŽd???
Ð

ÆsJ2 X
Ë ŸdÝ√ w� WO³D�« W¹UŽd�« VKÞË ¨bK'« s�

ájó©ŸG ¢VGôeC’G ™«ªL ÚH ⁄É©dG ∫ƒM ô°ûÑdG IÉaƒd RôHC’G ÖÑ°ùŸG ƒg π°ùdGájó©ŸG ¢VGôeC’G ™«ªL ÚH ⁄É©dG ∫ƒM ô°ûÑdG IÉaƒd RôHC’G ÖÑ°ùŸG ƒg π°ùdG

 QÉØXC’G AÓW πjõeh ô©°ûdG äÉ¨Ñ°U QÉØXC’G AÓW πjõeh ô©°ûdG äÉ¨Ñ°U
áeÉ°S ájhÉ«ª«c OGƒe »ØîJáeÉ°S ájhÉ«ª«c OGƒe »ØîJ

> إعداد/ زكي الذبحاني

≥∏≤dGh ÜÉÄàc’G ¢VGôYCG º¡«∏Y ô¡¶J á«ë°U ÒZ áª©WCG ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG ∫ÉØWC’G

الخميس  29  أغسطس  2013م   العدد   15853

º دبي /متابعات:
 b
 W�uKF� °W???HOE½ UN½√ wMF¹ ô f???Ðö*« q???
ž

 W¹dN−*« ¡U???OŠ_« ¡U???LKŽ sJ�Ë s???¹dO¦J�« Âb???Bð

Æp�– «Ëb�√

 30 Wł—œ vKŽ fÐö*« q
ž ÊS� ¡ULKF�« V
ŠË

 rOŁ«d'«Ë U¹dO²J³�« dŁUJð w� bŽU
¹ qÐ ¨UNHEM¹ ô W¹u¾�

 WCH�M*« …—«d(«  U???ł—œ Ê_ ¨qO???
G�« WOIÐ v�≈ UNKIM¹Ë

 ¨÷«d�ú� W³³???
*« U¹dO²J³�« q²I� wHJ¹ U0 W¹u
 X???
O�

 fÐö*« vKŽ rOŁ«d'« s� W³
½ œułË XHA� …bŽ qO�U×²�

 ÁUO� s� 5ðdO³� 5²IFK� ‰œUFð WMOŽ cš√ - UL� ¨W�u
G*«

ÆU¹dO²JÐ ÊuOK� œułË sŽ «uHA�Ë UN�«b�²Ý« bFÐ W�U
G�«

 n???ýUM*« l� WOKš«b�« fÐö*« jKš s� ¡«d???³)« —cŠË

 fÐö*« s� U¹dO²J³�« ‰UI²½« w� bŽU
¹ p�c� ¨ný«dA�«Ë

ÆUNK
ž bFÐ WI�UŽ UNzUIÐ≈Ë nýUM*« v�≈ WOKš«b�«

 60 sŽ qIð ô Wł—œ vKŽ fÐö*« q
ž V−¹ ÂUŽ qJAÐË

ÆU¹dO²J³�« q²
 ÊULC� W¹u¾� Wł—œ

 Wł—œ 90 vKŽ q???
_« vKŽ …bŠ«Ë …d� W�U???
G�« qOG???AðË

ÆW�U
G�« rOIF²� ¨fÐö� ÊËœ s� dNA�« w� W¹u¾�

 ÕUL
�« V−¹ qÐ ¨q
G�« bFÐ Î«—u� W�U
G�« »UÐ oKž ÂbŽË

ÆU¹dO²J³�« u/ s� b×K� ‰ušb�UÐ ¡«uNK�

 Ê_ ¨W�U
G�« s� fÐö*« Ã«dš≈ bFÐ Î«bOł s¹bO�« q
žË

 v�≈ ‰UI²½ö� W???{dŽ d¦�√ W³Þd�« fÐö*« vKŽ U???¹dO²J³�«

ÆULN¦¹uKðË s¹bO�«

 øe πà≤j π°ùdG  øe πà≤j π°ùdG 

 ⁄É©dG ∫ƒM ô°ûÑdG ⁄É©dG ∫ƒM ô°ûÑdG

 ¬∏à≤j É‡ ÌcCG ¬∏à≤j É‡ ÌcCG

 ÉjQÓŸG É°Vôe ÉjQÓŸG É°Vôe

 Éª¡YÉªàLÉH RójE’Gh Éª¡YÉªàLÉH RójE’Gh

التغذية السليمة للأم تحمي الطفل من الاضطرابات السلوكية

º سدني/متابعات:

 WLFÞ√ ‰ËUMð vKŽ sK³I¹ wð«uK�« q�«u(«  «bO
�« Ê√ ÊuO�«d²Ý√ Êu¦ŠUÐ b�√

 `{Ë√Ë ÆWO�uKÝ  UÐ«dD{« Êu½UF¹ ‰UHÞ_ sNÐU$≈ ’d� b¹eð WO×� dOž

 …dO³� WŽdł vKŽ «uKBŠ s¹c�« ‰UHÞ_« Ê√ ¨Ê—u³K� w� åsJ¹œò WF�Uł w� Êu¦ŠUÐ

 »U¾²�ô« ÷«dŽ√ rNOKŽ dNEð ¨rNðUN�√ ÂUŠ—√ w� WMłQ� WO×B�« dOž WLFÞ_« s�

ÆWO½«ËbF�«Ë VCG�« s�  UÐuM� W{dŽ Êu½uJ¹Ë b¹«e²� qJAÐ oKI�«Ë

 w²�« UNŽu½ s� v�Ë_« w¼ WÝ«—b�« Ác¼ Ê√ ¨WO½UD¹d³�« åqO� wK¹«œò WHO×�  d�–Ë

 U�bFÐ v�Ë_« tðUOŠ qŠ«d� w� qHD�« vKŽ q�«u×K� wz«cG�« ÂUEM�« dOŁQð v�≈ ‚dD²ð

 5G�U³�« bMŽ WFzUA�« WOKIF�«  UÐ«dD{ô«Ë WOz«cG�« WLE½_« 5Ð WIÐUÝ  UÝ«—œ XDÐ—

Æ5I¼«d*«Ë

 w� W¹cG²�« Ê≈ ¨qHÞË Â√ n�√ 23 s� d¦�√ XKLý w²�« ¨WÝ«—b�« vKŽ ÊuLzUI�« ‰U
Ë

 ¨t�√ rŠ— w� ‰«e¹ ô u¼Ë tOKŽ qB×¹ Íc�« ¡«cG�« UNMLCÐË ¨v�Ë_« qHD�« qŠ«d�

 WIŠô WKŠd� w� WÐU�ù« —UDš√ b¹eðË ‰UHÞú� WO½b³�« W×B�« vKŽ dOŁQ²�UÐ j³ðdð

ÆÍdJ
�«Ë VKI�« q¦� ÷«d�QÐ dLF�« s�

وفيات النساء بسببه تفوق كل الأسباب المؤدية لوفاة الأمهات..

المريض بالسل يجب ألا يهمل أو ينقطع عن تناول الأدوية وإلا استعصى المرض واستعصى علاجه
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تؤذي الجهاز المناعي وتتلف 
الأعضاء الداخلية 

 IQGôëH π°ù¨dÉH ¿ƒë°üæj áë°üdG AGÈN IQGôëH π°ù¨dÉH ¿ƒë°üæj áë°üdG AGÈN
ájƒÄe áLQO ájƒÄe áLQO 6060 øY π≤J ’ øY π≤J ’


