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 ÊËœ rN�UHÞ√ „d???ð W³G� s???� rNF�U???�� v�≈ X�«dð w???²�«  «b???ýUM*«Ë

 ÷d*« ÍdOÝ√ rN�UHÞ√ Ÿu
Ë bMŽ U/Q	Ë ¨qKA�« ¡«œ b{ Î«—«d� rNLOFDð

°°Î«œUMŽË Î…uMŽ W�u³I*« dOž rNFzUM�Ë rN¹b¹√ t²³�²	« U0 rN� WKOŠ ô

 t²OL¼√Ë 5???B×²�UÐ 
Ì

r???KŽ vKŽ «u½uJ¹ r???� rN½QÐ Êu�uIO???Ý r???N½√ Â√

 °°dOD)« ÷d*« «c¼ s� rN�UHÞ√ W¹UL(

 °°  V½– s� `³
√ Ï—cŽ ” ∫q¦*« w� ¡Uł U0 t³ý√ WÐËc	√Ë W¹d� tK�«Ë ÁcN� 

 t�Ë o�U)« u¼ tK�U� ¨UNOKŽ ÷«d²Ž« ôË UNM� dH� ô —«b
_« Ê√ pýô

Æ¡UA¹ ULHO	 UMÐ lMB¹ tIKš s×½Ë d�_«

 b
 ÊU½bF�« vHDB*« t�u???Ý— p�c	Ë sLŠd�« rOŠd�« U½ôu� Ê√ dOž

 ¨U½dC¹ U� q	 s???� —c(«Ë WDO(« Ócš√Ë »U³???Ý_UÐ cš_« vKŽ U???½U¦Š

 tK�« vK�® t�u???Ý— ‰uI¹Ë ¨©WJKN²�« v�≈ rJ¹b¹QÐ «uIKð ôË® ∫v�UFð ‰U


 «uDž” ∫pMC�« v ÒLŠË U¹—ö*U	 Ì…dODš Ì÷«d�√ s� Î«—c×� ©rKÝË tOKŽ

 Ì¡U½≈ vKŽ Ôd1 ô ¡UÐË UNO� ‰eM¹ WKO� WM��« w� ÊS� ¨¡UI��« «u¾	Ë√Ë ¡U½ù«

 Æ“¡UÐu�« p�– s� tÐU�√ ô≈ ¡U	Ë tO� fO� ¡UIÝ ôË ¨¡UDž tOKŽ fO�

 5BŠ sBŠË ¡UDž 5B×²�U� ¨‰UHÞ_« qKý ÷d� vKŽ ÎU???ÝUO
Ë

 UNMOÐ s�Ë ¨WKðUI�«Ë …dOD)« ÷«d�_UÐ WÐU�ù« —Ëdý rNOI¹ W�uHDK�

 YF³¹ U� …d???OD)«  UHŽUC*«  s???� tO�Ë ¨ŸËd???*« ‰UHÞ_« qK???ý ÷d�

 5Kłd�«®·«dÞ_« p�c	Ë ÍdIH�« œuLF�« ÁuAðË f³O²	 ¨·ËU�*« vKŽ

 U0 r�'« s� 5OKH��« 5�dD�« ULOÝô ªW	d(« sŽ UNKýË ©s¹bO�«Ë

Æ…UO(« Èb� wA*« vKŽ qHD�« …—b
 oOF¹

 VOBð U�bMŽ …U�u�« qK???A�«  UÝËdO� V³???�ð b
 ‰«uŠ_« √u???Ý√ w�Ë

 sŽ »UB*« qHD�« …—b
 WKDF Ô� qKA�UÐ fHM²�« sŽ W�ËR�*«  öCF�«

Æ ÎU
UM²š«  uLO� fHM²�«

 vKŽ 5B¹d(« U???LN�UHÞ_ 5???³ Ô;« s???¹b�«u�« v???KŽ ¨p???�– ‰U???OŠË

 Ê√ WO�HM�«Ë WOM¼c�«Ë WO½b³�« rN²×� vKŽ dŁR¹ U� q	 s� rN²�öÝ

 ÷«d�√ s� rNOL% w²�«  U???ŠUIK�UÐ rNLOFDð sŽ UO½«u²¹ ôË «—œU???³¹

 o�«d*« w� WK�U	 w???MOðËd�« rOFD²�«  UŽd−Ð Î¡«u???Ý ¨WKðUI�« W�uHD�«

 Ë√ dLF�« s� n???BM�«Ë ÂUF�« rNžuKÐ v²ŠË r???NðœôË bFÐ s� W???O×B�«

 rN�“UM� v???�≈ qBð w²�« ‰U???HÞ_« qK???ý b{ 5B×²�«  öLŠ ‰ö???š

ÆW��U)« sÝ ÊËœ ‰UHÞ_« lOLł W�bN²� Ô�

 ‰eM� v???�≈ Ì‰eM� s???�  UŠUIK�UÐ q???Bð  öL(« s???Jð r???� Ê≈Ë v???²Š

 rN¹b�«Ë ÊUCŠ√ w� ÂuO�« «uKL× Ô¹ Êû� ¨5�bN²�*« ‰UHÞ_« 5B×²�

 «uKL× Ô¹ Ê√ s� dOš ÆÆrNLOFD²� w???×� Ìo�d� »d
√ v�≈ rNÐ «u???³¼c¹Ë

 sŽ ÊËełUŽ r???¼Ë Ì„d×²� 
Ì

w???Ýd	 vKŽ Ë√ s¹“UJŽ vKŽ r???NðUOŠ ‰«uÞ

ÆwA*«

 «ËQ???AM¹Ë rNðu
Ë rN²×BÐ ‰U???HÞ_« rFM¹ Ê√ w???� dO)« q	 d???O)«Ë

ÆWLO�_« U¼œuO
Ë W
UŽù« sŽ Î«bOFÐ ¡U¹u
√ 5�UF�

 s� Î«—U??³??²??Ž« VO³(« UMM1  UE�U×� d??zU??Ý w??� lOL'« sJO�Ë

 rN�UHÞ√ lOLł rOFD²� 5³¼Q²� ©Â2013uO�u¹ ≠2uO½u¹30®a¹—Uð

 WOMÞu�« 5B×²�« WKLŠ s� WO½U¦�« W�u'« ‰öš W��U)« sÝ ÊËœ

 WKL(« ‰öš 5B×²�« ‚d� ÂËb
 —UE²½UÐ Î¡«uÝ ¨‰UHÞ_« qKý b{

 o�d� »d
√ v�≈ rNÐ »U¼c�UÐ Ë√ ¨‰eM� v�≈ Ì‰eM� s� rN�UHÞ√ rOFD²�

 WKL(« w� rOFD²�« ‚d� Ác�²ð Àb×²�� Ë√ X
R� l
u� Ë√ w×�

ÆvK¦*« WO×B�« UN²LN� ¡«œ_

 rN�UHÞ√ rOFDð v�≈ UŽ—U???�OK� …b�«ËË Ìb�«Ë q	 v�≈ WNłu� …u???Žb�«Ë

 qHÞ q	 U???N�UM¹ jI� 5ðdDIÐ qK???A�« ¡«œ b???{ 5B×²�« WKLŠ w???�

  «cKH� W???O�UŽ W¹U
Ë W???×O²� dLF�« s� W???��U)« bFÐ b???F²¹ r� U???LN�

 Î«—«d� ÕU???IK�« s�  UŽdł w� r???NIŠ rN×M� vKŽ U???�d×O�Ë ¨r???	œU³	√

 v�UFðË „—U³ð v�u*« 5KzUÝ ¨5�UF� ¡U×�√ W1d	 …UOŠ «uOAFO� Î«—«dJðË

 q	 sLO�« ‰UHÞ√ VM−¹Ë ¨v{d*« wHA¹Ë …U�UF*« lOL'« vKŽ .b¹ Ê√

ÆVO−� lOLÝ t½√ ¨ÁËdJ� Ë√ ¡uÝ

 >  قحطان حاجب

 dOž wzUÐdNJ�« ◊UAM�« s�  UÐu½ Àb% b
  

 vL�ðË a??*« s??� …œb??×??� WIDM� w??� wFO³D�«

 Ë√ W??O??ze??'« W??O??Žd??B??�« W??Ðu??M??�U??Ð c¾MOŠ W??Ðu??M??�«

 ‰ö²š« Àb×¹ U½UOŠ√Ë ¨WOŽuM�« WOŽdB�« WÐuM�«

 vL�¹ U� QAM¹ UM¼Ë ¨a*« U¹öš lOL−Ð wzUÐdN	

 lłd¹ ôË ¨Èd³J�« Ë√ W�UF�« WOŽdB�« WÐuM�UÐ

 ◊UAM�« —«dI²Ý« bFÐ ô≈ aLK� wFO³D�« ◊UAM�«

 ÆwFO³D�« wzUÐdNJ�«

 v�≈ ÍœR??ð w²�« q�«uF�« ÊuJð Ê√ sJL*« s??�

 Àb% b
 Ë√ ¨ …œôu�« cM� …œułu� ŸdB�« ÷d�

 Ë√ ÈËbŽ Ë√  UÐU�≈ ÀËbŠ V³�Ð …dšQ²� sÝ w�

 ÷dF²�« Ë√ a*« w� WOFO³Þ dOž  U³O	dð ÀËbŠ

 W�ËdF� dOž Èdš√ »U³Ý_ Ë√ W�U��« œ«u*« iF³�

 ÆUO�UŠ

  U???ÐU�ù« Ë√ ÷«d???�_« s???� b???¹bF�« „U???M¼Ë

 WÐu½ À«bŠ≈ Wł—b� a*« vKŽ dŁRð w²�« …b¹b???A�«

 ZMA²�«  UÐu½ dL²???�ð U�bMŽË Æ …bŠ«Ë tO−M???Að

 ÊuJ¹ U�bMŽ Ë√ d???¼Uþ ÍuCŽ V³???Ý œułË ÊËb???Ð

 sJ1 ô Î«dOŁQð ZMA²�« v�≈ Èœ√ Íc�« ÷d*« dOŁQð

Æ ŸdB�« rÝ« ÷d*« vKŽ oKD¹ UMN� ¨tŠö�≈

 W�uHD�« ÷«d�√ s� t½√ vKŽ ŸdBK� dEM¹ ÎULz«œ

 wM???Ý s� s???Ý Í√ w� Àb×¹ Ê√ sJL*« s� s???J�Ë

  ôU(« s???� ©• ≥∞® w???�«uŠ Ê√ k???Šö¹Ë d???LF�«

 w� ÎU�uBš ¨W???�uHD�« s???Ý w� Àb% …b¹b'«

 …d²� „UM¼Ë Æ WI¼«d*« s???Ý v�Ë …dJ³*« W???�uHD�«

 s???Ý  w¼Ë ŸdB�« ÀËbŠ UNO� d¦J¹ Èdš√ W???OM�“

 ÆdLF�« s� 5²��«Ë W��U)«

∫WÐuM�« ÀËb( …eH;« q�«uF�«

Æ ÂuM�« WK
 ≠

Æ VF²�«Ë œUNłù«≠

Æ …—«d(« ŸUHð—«≠

Æ „U��ù«≠

ÆW¹dNA�« …—Ëb�«  UÐ«dD{« ≠

ŸdB�« ÷d� ÷«dŽ√

 oO{ Ë√ WO�UOš `z«Ë— rý Ë√ WOFLÝ  WÝuK¼ ≠

Æ ⁄U�b�« qš«œ jGC�UÐ —uFý Ë√ sD³�UÐ

 b
Ë ¨r�'« f³OðË ¨wŽuK� TłUH� Ê«bI� ≠  

 wM×M¹ b
 Ë√ w½bF*« aO��« q¦� U³B²M� `³B¹

Æ nK)« v�≈ ”uI�U	

 w� ·U??????&—ô«  U???	d???Š s???� W??K??�??K??Ý ÀËb?????Š

 ÆŸc'«Ë 5
U��«Ë 5Ž«—c�«

 “d³²�« Ë√ ‰u³²�« s??� Êu½UF¹ ”U??M??�« iFÐ ≠

 q�UJ�UÐ ZMA²�« WÐu½ dL²�ð U� …œUŽË ¨Íœ«—≈ö�«

Æ 5²IO
œ sŽ b¹e¹ ô U�

 g¹uA²�UÐ h�A�« dFA¹ b
 ¨ŸdB�« WÐu½ bFÐË 

 tÐU²MðË Ÿ«bBÐ »UB¹ b
Ë  UŽUÝ …bF� ‚U¼—ù«Ë

 d	c²¹ ôË ÆÂuM�« w� W³ž—

 WÐuMÐ VO�√ t½√ h�A�«

 WÐu½ d	c²¹ b
 tMJ� ¨Ÿd�

Æ UN²I³Ý w²�« W�UN�«

 ZMA²�« 5Ð ‚dH�«

 ŸdB�«Ë

 s??� ÷d???????Ž Z???M???A???²???�«

 U???�√ ¨ Ÿd????B????�« ÷«d????????Ž√

 a*« œ«bF²Ý« uN� ŸdB�«

 W¾łUH�  U??M??×??ý ÃU??²??½ù

 WOzUÐdNJ�«  W??
U??D??�«  s??�

 nzUþu�« qLFÐ q�ð w²�«

 Æ aLK� Èdš_«

 ô U� h�ý w� …b??Š«Ë ZMAð WÐu½ ÀËb??Š Ê≈

 ¨ŸdB�« s� w½UF¹ h�A�« «c¼ Ê√ …—ËdC�UÐ wMFð

 WÐU�√ ÀËbŠ Ë√ …—«d(« Wł—œ ŸUHð—« Ê√ 5Š w�

 …b¹bŽ q�«uŽË 5−�	_« hI½ Ë√ ”√dK� …b¹bý

 ZMAð WÐu½ ÀËbŠ v�≈ ÍœRð Ê√ sJL*« s� Èdš√

Æ …bŠ«Ë

 u¼Ë W??L??z«œ W??ÐU??�≈ Ë√ ÷d??� uN� Ÿd??B??�« U??�√

 w²�« a*UÐ WÝU�(« s	U�_«Ë …eNł_« vKŽ dŁR¹

 oÞUM� w� WOzUÐdNJ�« W
UD�« —Ëd�Ë qLŽ rEMð

 ◊UAM�« w� ‰ö²š« tMŽ `²M¹ U� WHK²�*« a*«

Æ ZMA²�« s� …—dJ²�  UÐu½ ÀËbŠË wzUÐdNJ�«

ŸdB�« v�≈  ÍœRð w²�« q�«uF�«

 WO³BF�« U¹ö)« w� dŁRð b
 …dO¦	 q�«uŽ „UM¼

 WO³BF�« U¹ö)« ‰UBð« WI¹dÞ w� Ë√ ⁄U�b�« w�

 lOLł s??� ©% 65 ®u×½ w??�Ë iF³�« UNCFÐ

 wK¹ ULO�Ë ¨ŸdB�« ÀËbŠ V³Ý ·dF¹ ô  ôU(«

∫tÐU³Ý√ iFÐ

ÆWŁ«—u�« ≠

ÆÀœ«u(« bFÐ ⁄U�b�«Ë ”√d�« WÐU�« l³²¹ b
 ≠

 Âb??�« dJÝ hI½ q¦� d�UMF�« iFÐ hI½

Æ ÂuO�OMžU*«  ̈ÂuO��UJ�« hI½ ¨“u	uK'«

Æ…œôu�« ¡UMŁ√ W�UšË 5−�	_« hI½  ≠

 ÷«d????�√ q??¦??� ÷«d???????�_« i??F??Ð V??ŠU??B??¹ ≠

Æ »öI²Ýô«

ÆWOIK)« ÷«d�_« ≠ 

 W−�½√ »UN²�«Ë U¹U×��« »UN²�« l³²¹ b
 ≠ Æ

Æ ⁄U�b�«

ÆW�U��« d�UMF�« iF³Ð rL�²�«≠

 ÎU³�Už UN³ŠUB¹Ë ⁄U�b�«  U¼uAðË ÷«d??�√ ≠

 ÆwžU�b�« qKA�« q¦� WOžU�œ  U−MAð

 ≠…—«d(UÐ b¹bý ŸUHð—« Ë√ …œôu�« bMŽ ÷u{— ≠

 —dJ²�Ë nOMŽ qJAÐ l{d�« ‰UHÞ_« qLŠ ≠

 ≠WHOMŽ  «“«e²¼ô rNC¹dFðË

 ÷«d�_«Ë a*« Â«—Ë√ q¦� Èdš√ »U³Ý√ „UM¼Ë

  U??ÐU??N??²??�ô«Ë ’U??�d??�U??Ð r??L??�??²??�«Ë W???O???Ł«—u???�«

Æ WO�*«Ë WOzU×��«

 »UB*« l� tKLŽ V−¹ Íc�« U�

øŸdB�UÐ

 V−¹ ô U�Ë V−¹ U� ‰uŠ WDO�Ð  «œUý—≈ WLŁ

∫ w¼Ë WÐuM�UÐ i¹d*« WÐU�≈ ¡UMŁ√ tKLŽ

Æ i¹d*«  U	dŠ w� rJ×²ð Ê√ ‰ËU% ô ≠ 1
∫ o¹dÞ sŽ t�H½ ¡«c¹≈ s� i¹d*« lM�« ≠ 2

 ‘«dH�« w� Ë√ ÷—_« vKŽ i¹d*« r�ł b Ó� ≠√ 

 ‰ËUM²� sŽ ÀUŁ√ lD
 Ë√ …œUŠ  «Ëœ√ Í√ œUFÐ√ l�

Æ Áb¹

 ”√d??�« q??F??ł√Ë t³½Uł vKŽ i??¹d??*« l??{Ë ≠»

 ÃËd)UÐ »UFK� ÕUL�K� nK)« v�≈ ÎöOK
 ÎözU�

Æ fHM²�« s� tMOJL²�Ë

ÆW³
d�« ‰uŠ WIOC�« fÐö*« ¡Uš—≈ ≠Ã

 5Ð …dOG� WHAM� Ë√ ‘UL
 WFD
 l??{Ë ≠œ

 i¹d*« iŽ VM−²� p??�–Ë ¨UL¼œUFÐù 5JH�«

ÆUNFD
Ë t½U�K�

 sJOK� ÎöO� ÀËb(« …dO¦	  UÐuM�« X½U	 «–≈ ≠?¼

Æ ÷—_« vKŽ i¹d*« Âu½

 WÐuM�« ¡UMŁ√ ¡«Ëœ Í√ »UB*« ¡UDŽ≈ ‰ËU% ô  ≠Ë

Æ UNM� tþUI¹≈ ‰ËU% ôË

 WÐuM�« bFÐ ÊuJ¹ i¹d*« Ê√ ÎU??L??z«œ d	cð ≠ 3
 —b
 t??ŽË— s??� ΔbNð Ê√ ‰ËU??Š  ¨ ÎU??H??zU??šË ÎUI¼d�

Æ p²ŽUD²Ý«

 WÐuM�« ¡UMŁ√ i¹d*« W�U( pKO−�ð Ê√ d	cð ≠ 4
 Z�UF*« VO³DK� bOH� UN�H½ WÐuM�« …b�Ë

 ozU
œ dAŽ s� d¦	√ WÐuM�«  dL²Ý« «–≈ ≠ 5
ÆZ�UF*« VO³D�UÐ W½UF²Ýô« pOKŽ V−¹

Æ‰U(« w� 

 …bŽU��  UFL²−�Ë Î«œ«d�√  UMOKŽ V−¹ ÆÆ«dOš√

 rN�uŠ s� WzœUN�« ¡«uł_« dO�uðË ŸdB�« v{d�

Æ dOš n�QÐ lOL'« Â«œË ¨

الصرع.. والتداب اللازمة أثناء حدوث النوبة
 QAM¹Ë aLK� wFO³D�« wzUÐdNJ�« ◊UAM�« w� w²
Ë ‰ö²š« V³�Ð dšü X
Ë s� Àb% WO³BŽ W�UŠ u¼ ŸdB�«

 w� WO³BF�« U¹ö)« 5Ð s� WDO�³�« WOzUÐdNJ�«  UM×A�« 5¹ö� —Ëd� s� aLK� wFO³D�« wzUÐdNJ�« ◊UAM�«

Æ r�'« ¡«eł√ lOLł v�≈ U¼—UA²½« ¡UMŁ√Ë a*«

 WFDI²� …–Uý WOzUÐdN	  UM×ý ‚öD½« V³�Ð q²�¹ Ê√ sJL*« s� wzUÐdNJ�« ◊UAM�« s� wFO³D�« jLM�« «c¼ 

 W	dŠË ÊU???�½ù« wŽË vKŽ dOŁQð  UM×???A�« ÁcN� ÊuJ¹Ë Æ W¹œUF�«  UM×???A�« dOŁQð s� Èu
√ wzUÐdN	 d???OŁQð U???N�

 vL�¹ p�c�Ë WOŽd�  U−M???Að vL???�ð WOzU¹eOH�«  «dOG²�« Ác¼Ë ¨s�e�« s� …dOB
 …b* t???�OÝUŠ√Ë tL???�ł

Æ“w−MA²�« »«dD{ô«” U½UOŠ√ ŸdB�«
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KŽ rN�uBŠ W−×Ð rOFD²�« s� 5�bN²�*«

تحية نبعثها لفرق التطعيم ـَّ الحملة الوطنية  للتحص ضد شلل الأطفال

> إعداد/ وهيبة العريقي

>وهيبة العريقي

اغمروا أطفالكم بالحب.. 
حصنوهم ضد شلل الأطفال

حملة التحصين الوطنية ضد شلل الأطفال- الجولة الثانية (٣٠يونيو- ٢يوليو٢٠١٣م)، من منزلٍ إلى منزل لجميع الأطفال دون سن الخامسة بجميع محافظات 
الجمهورية

حملة التحصين الوطنية ضد شلل الأطفال- الجولة الثانية (30يونيو- 2يوليو2013م)، من منزلٍ إلى منزل لجميع الأطفال دون سن الخامسة بجميع محافظات الجمهورية
 أخــي اـِّواطــن .. 

أختي اـِّواطنة

حصنوا أطفالكم ضد فوس شلل الأطفال.. سارعوا، لا تددوا لتنقذوا مستقبل الأجيال؛ 
بمنع خطره مؤدي إـُّ الإعاقة مدى الحياة أو اـِّوت اـِّحقق.. 


