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 —u??²??�b??�«Ë Âö???Ý j???ýU???½Ë w???1œU???�√ W??O??�U??G??M??³??�«

 WF�Uł w� —u	�Ëd³�« eK−²Ý n¹“uł w�dO�_«

 œUB²
ô« w� qÐu½ …ezUł vKŽ ezU(« UO³�u�u�

 —u	O�Ëd³K� …e??zU??'« X×M� UL� 2001 ÂU??F??�

 w�  U³M�« rKŽ –U²Ý√ U�—Uý —U�u� ÊË—¬ ÍbMN�«

ÆU²JK� WF�Uł

أخي القارئ ..
أختي القارئة

سوء التغذية أعظم تهديد يواجه الطفل والأم واـِّجتمع  وفهم أسبابه وعواقبه كفيل بتجنبه

  >   فاطمة رشاد

همس حائر

  >ميسون ا�رياني
 

   >صادق عازب

  > أحمد مهدي سالم

سطور

١-فاصلة

حرفك !!!

رؤية ثقافية ـَّ تراث الشاعر الراحل عبداالله الدوني

k(« sŽ wM�QÝ

ÆÆÊUDOý u¼

…dOGB�«  UMzUJ�« UN¹√

wMž

«b¹Ë—

ÆÆp²×Mł√ `¹d�« ‚d	ð ô v²Š

w
e9

«b¹Ë—

ÆÆ÷—_« p¾HDð ô v²Š

p²NłË wKð—

dšQð X
u�« ÊQÐ  u*« rKF¹ ô v²Š

٢-ترفق أيها الصوفي..
 „dO) ¨”UM�« Õ«d??�√ h
dð pÐ

ÆpO�b
 bMŽ UMÐuK
 Ÿ—e½

 W¾�«b�« p²³ł b� w�uB�« UN¹√

 „—uMÐ g??¼ ¨WKOI¦�« U??M??�ô¬ `??�«Ë

UM�ULŽ√  «¡uÝ

ø—UGB�« Èdð√ ÆÆÍbOÝ »d²
«

 s� b¹e*« ·UAð—« w� w� …—b??
 ô

—uM�«

 X	* c??� Îö??þ wM¹bðdð …uAM�U�

pM� ÂœUI�« ·d(« ÍUMOŽ

Èdš√  WO−ŠQ� „UMOŽ U�√

sFL²Ð w½√dIð

 qL% ô »U??×??	??� U??¼Ëb??A??� U???½√Ë

dDŽ

—U×Ðù« XÐdł

dš¬ ÎUFłË YFÐ√ Ê√ w²³
UŽ X½UJ�

w�¹—Uð Íb¼√ „œËdA�

 UN� b−*«Ë

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

pO²Hý sJ	²�«

Â2013

 U�uLŽ 5Žb³*« qzö
 s�  w½Ëœd³�« tK�«b³Ž qŠ«d�« V¹œ_«Ë dŽUA�« bF¹

 WOŽUL²łô«Ë W¹œdH�« WOŠUM�« s� w½U	½ù« rN�« «uKLŠ s¹c�« sLO�« w�

 ÂuLN�« W−O²½ UM¹eŠË  «d¹d{ ¡UFM� WM¹b� w� ‘UŽ bI� WOÝUO	�«Ë

 qþ w� sLO�« UNAOFð w²�« WI½U)« W¹œUB²
ô«Ë WOŽUL²łô« q�UA*«Ë

 …¡«dI�« rKFð  ̈s¹dAF�« ÊdI�« w� ‰«eN�«Ë …ËU	I�UÐ WLFH*« W³FB�« ·ËdE�«

 w� a¹—U²�«Ë dFA�« …¡«d
 √bÐË WOK;« WOM¹b�« ”—«b*«Ë VOðU²J�« w� WÐU²J�«Ë

 Â1961 ÂUŽ w� dFý Ê«u¹œ ‰Ë√ t� —b�Ë dLF�« s�  UOMOFÐ—_«Ë  UMOŁö¦�«

 tðUÐU²�Ë W¹dFA�« tM¹Ë«ËœË tðUH�R� X�«uð rŁ ©fOIKÐ ÷—« s� ® Ê«uMFÐ ÊU�Ë

 dH	�«Ë fOIKÐ wMOF�Ë bG�« WM¹b�Ë d−H�« o¹dÞ w� ® s¹Ë«Ëœ UNM�Ë W�UF�«

 »«ułË WOŽu½ öÐ ÊU�“Ë qOK�« U¹«d� w� WO½Ušœ ÁułËË dC)« ÂU¹_« v�≈

© sLO�« w� …—u¦�«Ë W�UI¦�«Ë b¹«“ sÐ rOJ(« v�≈ WFł—Ë —uBF�«

 w� tðUÐU²� —«uA� W¹«bÐ w� w½Ëœd³�« tK�«b³Ž qŠ«d�« dŽUA�« ÊU� bI�

 s� b¹bF�« w� „—Uý U�bMŽ tMJ�Ë W¹uN�« ‰uN−� d¦M�«Ë dFA�« s??¹Ë«Ëœ

 ©ÂU9 uÐ√ ® ÊUłdN0 v�Ë_« …ezU'UÐ “U�Ë w*UF�«Ë wÐdF�« sÞu�« »U−Ž≈ tðUłU²½ X�U½ W¹dFA�«  U½UłdN*«Ë  «ËbM�«

 vKŽ UNLE½ b
Ë ©ÂuO�« WÐËdŽË ÂU9 uÐ√ ® …dONA�« tðbOB
 ‰U
 tO�Ë Â1972 ÂUŽ q�u*« WM¹b0 ‚«dF�« w� bIŽ Íc�«

  ∫…dONA�« ÂU9 uÐ√ …bOB
 ‰«uM�

>علي عبدا0 الدويلة

عض قلبي، ولا تعض رغيفي

نص

نص

 w�dŠ√ jI	ð tðUž«d� w� w�dŠ√ jI	ð tðUž«d� w�

 s�√ r� Íc??�« uN	�« w� s�√ r� Íc??�« uN	�« w�

ÆÆUN²LK*  s� sJ9ôÆÆUN²LK*  s� sJ9ô

  WOMž√  tðUž«d� w�   WOMž√  tðUž«d� w� 

ÆÆ …UMG� t³ýÆÆ …UMG� t³ý

 t???ðU???ž«d???�  w??????�  t???ðU???ž«d???�  w??????� 

 w�  w??L??Ý« lC¹ w�  w??L??Ý« lC¹

  UÐ—U¼ dH¹Ë ⁄«dH�«  UÐ—U¼ dH¹Ë ⁄«dH�«

 r??K??F??¹ô W??N??łu??� r??K??F??¹ô W??N??łu??�

ÆÆUNO�≈ qB¹  nO�ÆÆUNO�≈ qB¹  nO�


