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“الأصلح لرحلة طويلة”، هكذا وصفت صحيفة 
“الديلي ميل” البريطانية أط��ول دراج��ة هوائية 

صممها قروي إندونيسي.
 ويبلغ ط��ول ال��دراج��ة الهوائية نحو 44 ق��دم��اً، وتم 
تصميمها بالكامل من المواسير الصدئة في قرية “بلاويي 

كيديري” في جاوة الشرقية.
 وتعد تلك الدراجة أطول دراجة في العالم ذات مقعد 
واح��د، وتتسع لشخص واح��د، وكسرت الرقم القياسي 
الذي سجل في المتحف الإندونيسي بدراجة يصل طولها 

ثمانية أقدام.
 ولقب أطول سيارة في العالم كانت تلك التي صممها 
“ميجل فان مايرز” في مدينة “مارهيزي” في هولندا، 
والتي يصل طولها لـ117 قدما، ولكن لا يمكن أن يحركها 

إلا شخصان.

كلمات متقاطعة

كشفت صحيفة “مترو” البريطانية عن أن رجلًا صينياً مدمناً 
على ألعاب “الفيديو جيم” قضى آخر ست سنوات من عمره بصورة 

كاملة في مقهى للإنترنت. 
وقالت الصحيفة: إن “لي مينج” لم 
يكن يغادر كرسيه في مقهى الإنترنت 
بمقاطعة  “تشاتغتشون”  مدينة  ف��ي 
“جيلين” شمال شرقي الصين، إلا لشراء 

الطعام أو الذهاب للحمام. 
وقال أحد الشباب العاملين في المقهى: 
“إنه شخص معروف لديها، فهو يرتدي 
نظارة سميكة، ولم يكن يصفف شعره 

لفترة طويلة”. 
وتابع قائلًا: “إنه يأتي ليلًا كي يلعب، 
ويغلبه كثيراً النعاس وه��و على جهاز 
الكمبيوتر، وعندما يصحو يعود مرة 
أخ��رى للعب، وي��خ��رج م��ن آنٍ لآخ��ر كي 
يذهب للحمام أو ليأخذ دشاً، ثم يعود 

مرة أخرى”. 
واستمر قائلا: “لا نعلم حقيقة من أين يأتي بالمال الذي يدفع به كل 
تلك النقود، لكني أعتقد أنه كان يعمل على تبديل 
مجموعة من السلع الافتراضية على الإنترنت 

بأموال حقيقية”. 
وأردف بقوله: “يبدو أنه له دخل شهري ثابت 
يصل إل��ى ألفي ي��ن صيني؛ لأن��ه يدفع لنا هذا 
المبلغ بصورة ثابتة كرسم حجز مقعده في المقهى 
شهرياً”. وأشار شباب آخرون إلى أن “لي مينج” 
)23 عاما( يرفض التواصل مع أي شخص ممن 

يترددون على المقهى أو مع العاملين فيه. 
وكشفت الصحيفة أن والد “مينج” حاول مراراً 
وت��ك��راراً تدمير حسابات ابنه الإلكترونية؛ كي 
يجبره على التخلي عن إدمانه للإنترنت والألعاب 
والحياة الافتراضية، ويبدأ في الدخول للحياة 
العملية والحصول على وظيفة حقيقية، ولكنه 

فشل في مساعيه حتى الآن .

سودوكو

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية 
على أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 
9 في الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

سعاد الصباح 

أكونك 

ل����واح����د  راح  ش�����ح�����ات 
ق��ال ل��ه لله ق��ال ل��ه: ربنا 
يسهل لك.. فقال له: ولو 

مسهلهاش ارجع لك؟ اضحك

يا رب يا كريم 

مدمن ألعاب صيني لم يغادر مقهى الإنترنت لمدة )6( سنوات

قروي يصمم  أطول  دراجة هوائية في العالم !

أرفت عبد الكريم الحمادي

توماس اديسون 
أتعس الناس من كان بلا 

صديق، وأتعس منه من كان 
له صديق وخسره. 

حل العدد الماضي

أفقيا :
1- ق���ائ���د وس���ي���اس���ي مكسيكي 
أع��ل��ن الج��م��ه��وري��ة س��ن��ة 1823م 
رأس الجمهورية في 1833م أسره 
الاميركيون سنة 1836م تخلى عن 
تكساس ونيومكسيكو وكاليفورنيا 
ع��ام 1848م ك��ان الحاكم الفعلي 
للبلاد للفترة 1828م – 1855م 
وال����وس����ي����ط ب��ي�ن ت���ن���اح���ر ح��زب��ي 
المحافظين والأحرار أقيل بعد ذلك 

من منصب الرئاسة .
2- يتبع النهار – يتبع الليل .

 – 3- عاصمة عربية خليجية 
رجم .

4- غيوم – صوت النمل .
5- أخو الأب – ظلم – أداة جزم 

– تقال للتوجع .
6- حاكم – تقال للتضجر – من 

الطيور الجارحة .
7- ممثل سوري – حليب.

8- عاصمة عربية – محافظة 
يمنية .

9- بلد آس��ي��وي – أق���دم مدينة 
مأهولة في العالم .

10- للاستفهام – صوت الأسد .
11- ك���فء – ص����واب – أح��رف 

متشابهة .
12- منطقة يمنية – للنفي – 

يتبع .
عموديا  :

1- مؤلف كتاب ) مروج الذهب( 

– ضمير المتكلم .
2- غير ناضج – حيوان – أرشد .

3- تلاميذ – بلد عربي .
4- كبل – وضوح .

5- فريدة – علكة .
6- زوج���ة يعقوب عليه السلام 

ووالدة يوسف عليه السلام .
7- العدد الأول – حيوان صغير 

– من الكواكب الفضائية .
8- أول صنم يعبد في أرض العرب 

– صوت القط .
9- عدد انجليزي – خير وبركة – 

من مدن وادي حضرموت .
10- يفر – مرض رئوي – يرجم .
11- يصلي بالناس – فوائد – 

سئم .
12- ح���ي���وان ط���وي���ل – ص��وت 

الكلب.

أريد أن أقول 
للورق..

ما لا أستطيع 
قوله للآخرين
أريد أن أكتب..
لأكون جزءا 

من قلقك
ودوارك..
وموتك 
الجميل..
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معالم

 يتمتع الإنسان بخمس حواس أساسية تجعله متفاعلا 
مع البيئة المحيطة به ورغم أهمية الحواس كلها فإن الرؤية 
أكثرها أهمية وربما تكون ما اختيارك الأول عند سؤالك أي 
الحواس التي لا تفضل فقدها، لذا نقدم لك معلومات مهمة 

عن العين ربما لم تعرفها من قبل. 
- الكل سيحتاج إلى نظارة قراءة مع تقدمه في السن حتى إذا 
كنت تقرأ ذلك المقال من مسافة مناسبة للرؤية دون استخدام 
أي مساعدة وتحت سن 40 عاما فبالتأكيد ستحتاج إلى نظارة 
قراءة في المستقبل، حيث أن 99 % ممن يحتاجون إلى نظارة 
قراءة يتراوح عمرهم بين 43 -50 عاما وذلك بسبب أن عدسة 
العين تفقد قدرتها على التركيز ببطء مع مرور الزمن، حيث 
تحتاج العدسة إلى التحول من الشكل المسطح إلى الكروي 
لرؤية الأشياء القريبة وهو ما لا تستطيع فعله العين مع مرور 
الزمن، لذا مع اقترابك من سن 45 عاما ستبدأ في إمساك 

الأشياء بعيدا حتى يمكنك رؤيتها جيدا. 
 - عدسة العين أسرع من عدسة الكاميرا ألقي نظرة سريعة 
حولك ولاحظ كيفية تغير تركيز عينك بسرعة لرؤية ما يحيط 
بك بوضوح رغم اختلاف أماكن وجود الأشياء حولك وبعدها 
عنك وقارن ذلك بعدسة الكاميرا التي تشعر بتغير بؤرة تركيزها 

لتمكنك من رؤية الأشياء التي ترغب في تصويرها. 
- العين يكتمل نموها في سن السابعة بمجرد وصولك لسن 7 
سنوات يكتمل نمو أعيننا وتصبح مثل أعين البالغين ولذلك من 
المهم اكتشاف مرض كسل العين، حيث لا تتطور رؤية العين مما 
ينتج ضعف الرؤية، قبل سن السابعة حتى يمكن علاجها حيث 
توجد إمكانية الاستجابة أما بعد سن السابعة فمن الصعب 

العلاج. 
 - العين تطرف ما يقرب من 15 ألف مرة في اليوم وطرفة 
العين سلوك شبه لا إرادي وذلك لأننا يمكننا أن نطرف أعيننا 
إذا أردنا وأهمية طرف العين هو أنها تنظف سطح العين من أي 
شوائب من خلال نشر مياه الدموع التي تعمل على تغذية العين 

بالأوكسجين ومضادات البكتيريا. 
- الكل سيعاني من المياه البيضاء في الكبر وقد يعتقد البعض 
أن مرض المياه البيضاء في العين يصيب البعض نتيجة إهمال 
صحة العين لكن الحقيقة هي أن المياه البيضاء هي نتيجة 
طبيعية للكبر في السن ويمكنك اعتباره مثل الشعر الأبيض 
لا يمكن تجنبه وعادة ما يصاب به الناس في سن 70 - 80 سنة 
وهو عبارة عن غشاوة على عدسة العين تؤدي إلى ضعف الرؤية 

وتحول لون العدسة إلى اللون الرمادي. 

- السكر يمكن اكتشافه أولا من خلال فحص العين ، فمرضى 
النوع الثاني من السكر الذي يظهر في سن كبيرة لا يشعرون 
ع���ادة عند إصابتهم ب��ه إلا أن��ه يمكن اكتشافه أث��ن��اء اج��راء 
اختبارات العين حيث يمكن رؤية نزيف من الأوعية الدموية 
الموجود خلف العين مما يجعل فحص العين بانتظام من الأمور 

المهمة. 
- أنت ترى بعقلك وليس بعينك فالهدف من العين هو جمع 
المعلومات عن الشكل الذي تنظر إليه ثم نقلها للدماغ من خلال 
عصب النظر حيث يقوم الدماغ بتحليلها وتحويلها إلى شكل 

مرئي يمكن فهمه. 
- العين يمكنها التكيف مع البقع العمياء في رؤيتها الإصابة 
بأمراض مثل الجلوكوما أو السكتة الدماغية قد يؤدى إلى ظهور 
بقع س��وداء في مجال رؤيتك ما قد يسبب إعاقة لك إذا لم 
تستطع عينك ودماغك التكيف معها، لكن الدماغ يقوم بالتغلب 
على تلك المشكلة من خلال جعل العين السليمة تملأ الفراغ 
الموجود في رؤيتك - نظر 6/6 لا يعني أفضل رؤية أن يقول لك 
طبيبك نظرك 6/6 لا يعني أن لديك أفضل نظر بل الحقيقة 
أن ذلك المستوى الطبيعي بين البالغين ولو تخيلت لوحة اختبار 

النظر فستكون 6/6 هي ثاني مستوى من أسفل اللوحة. 

معلومات وحقائق لا تعرفها عن عينك !

 Gensler و بالتعاون مع شركة “ Renfro و ”Diller Scofidio كشف كل من
المعمارية ، عن خططهم لبناء جديد مذهل في المركز الطبي بجامعة كولومبيا في 

مرتفعات واشنطن ونيويورك . 
وصرحت بأن ذلك المبنى الجديد سيتكون من 14 طابقا للتعليم الطبي والدراسات العليا 
، وهو”معمار جديد لطالب أكثر تميزا” إن المدهش في ذلك المبنى و الذي سيميزه عن غيره 
من المباني التعليمة المختلفة إنه سيكون كل جدارة من الزجاج المتين و ذلك في الطوابق 
جميعها ما يُتيح للطلاب جميعهم الاستمتاع بالمناظر مما يدور حولهم في الخارج كما يمكن 

لناطحات السحاب المجاورة لذلك المبنى رؤية الطلاب و عملياتهم الدراسية بكل وضوح . 
وسوف يضم المبنى تكنولوجيا تمكن الفصول الدراسية من مباشرة عمليات قريبة جدا 
لغرف العمليات في الحقيقة ، وغيرها من بيئات العالم الحقيقي الطبية و العلاجية ، 
كما سيضم مقاهي و أماكن لاستراحة الطلاب و يوفر لهم أجواء مناسبة لدراسة مثالية . 

وقد بدأت أعمال البناء هذا العام ، ومن المتوقع أن تستمر ما يقرب من ثلاث سنوات ونصف، 
و أخيرا تأمل جامعة كولومبيا في بناء وتلبية معايير التعليم الجيدة التي تخرج طالباً 

متميزاً قادراً على مزاولة المهن بأكثر فعالية و دقة و نجاح. 
ويقول باحثون إن الطالب المتميز إذا كان يعتمد بنسبة 50 % على ذكائه و حسن دراسته 
فإن البيئة المحيطة به عليها بالتأكيد عامل كبير في إبداعه و كونه طالباً متميزاً و من ثم 

إنساناً ناجحاً في مهنته.

المركز الطبي الشفاف.. “معمار 
جديد لطالب أكثر تميزا”

طولها  )117( قدما


