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الصخور المتحركة ، والتي تعرف أيضا بالصخور المنزلقة وأطلق أيضا عليها 
 Racetrack مصطلح الحجارة الحية هي ظاهرة جيولوجية في منطقة
Pan a وتحدث موسميا في بحيرة جافة موجودة في جبال بانامنت ،Playaa

mint في وادي الموت في ولاية كاليفورنيا الأمريكية.
وتتحرك الصخور عبر تلك المنطقة مخلفة مسارات عميقة دون وجود آثار للبشر 
أو الحيوانات تدل على السبب في تحركها ، وعملية الحركة تلك تحدث كل سنتين أو 
أكثر، وبسبب قاع تلك الصخور الخشن، فإنها تخلف خلفها خطوطا أفقية عميقة 

لمسافة قد تصل إلى 260 مترا. 
خلال سنوات طويلة حاول العديد من الباحثين من حول العالم تفسير تحرك 
تلك القطع الصخرية وأكثر تلك التفسيرات المفترضة والتي وجدت قبولا لدى 
العديد من الباحثين اقترحت أن سبب تحركها يعود إلى الرياح القوية التي تدفعها 
عندما تكون الأرض طينية ومبلولة بشكل كبير وبالرغم من ذلك فقد اعترض عدد 
من الباحثين حول ذلك التفسير، لأن الصخور ثقيلة جدا ولا يمكن لرياح المنطقة 
أن تحركها لذلك فقد اقترح فريق أخر من المهتمين والباحثين بدراسة تلك الظاهرة 
العجيبة أن سبب الحركة يعود إلى انه في الأجواء الباردة جدا، وعندما يتجمد 
الماء المحيط بالصخور فإن تلك الكتل الحجرية تصبح حركتها سهلة أثناء هبوب 
العواصف القوية. وبالرغم من ذلك فقد فشلت تلك النظرية في تفسير حركة 
صخور متعددة بشكل عكسي في نفس الوقت وعليه فان كافة التفسيرات التي 
اقترحت لتفسير حل ذلك اللغز بقيت عاجزة حتى يومنا هذا فبالرغم من استواء 
الأرض الصحراوية بتلك المنطقة بحيث أن درجة الميلان في هذه المنطقة من أولها 
إلى آخرها يبلغ طولها ما يقارب الـ 3 كيلومترات لا يتعدى 5 سم إلا أنها تحتوي 
على صخور كبيرة الحجم وقد انتقلت من مكان إلى آخر بفعل قوة مجهولة!؟ وقد 
كانت هناك العديد من التفسيرات التي اعتقدها بعض العلماء لكنها مازالت غير 

منطقية وقابلة للتفنيد والنقد.

يجب أن يعرف كل من يحاول تحقيق النجاح إن النجاح 
ليس ال��ق��رارات السليمة على قدر ما هي ع��ادات سليمة، 
إن مفتاح النجاح يكمن في القرارات أليومية التي تشكل 
ال��ع��ادات.. إن ه��ؤلاء الذين يملكون العادات الصحيحة هم من 

ينجحون.
الناجحون يعتنون بأنفسهم: النجاح يبدأ في العقل وليس 
في الجسد، الشخص الذي يريد النجاح يجب أن يعتني بعقله 
وج��س��ده، الناجحون يتغذون جيدا ويحافظون على لياقتهم 
النفسية والصحية، وهم أيضا يحافظون على صفائهم الذهني 

وقدرتهم على التركيز.
 افعلها الآن ولا تتكاسل: لا تتكاسل وتؤجل ما يجب عمله 
الآن إلى الغد أو حتى بعد غد. الناجحون لا يتباطؤون ويؤجلون 
أعمالهم. ع��ادة ما نؤجل العمل ال��ذي لا نحبه أو لا نهتم به، 
الناجحون يؤدون العمل ككل في وقته، لأن كل جزء من العمل 
له نفس الأهمية ليكتمل ويتم. إذا أردت النجاح قم الآن وأد ما 

عليك عمله وأجلته سابقا.
الناجحون يمارسون العرفان بالجميل: إن الضغوط والتحديات 
واقع في حياتنا. تخفيف ألم هذه الصعوبات يأتي من ممارسة 
العرفان بالجميل. الناجحون اتخذوا قرارا منذ البداية أن يركزوا 
على ما هو إيجابي وتحمل ما هو سلبي ، إنهم يعبرون عن عرفانهم 

بالجميل عن الأشياء التي حصلوا عليها وحققوا فيها نجاحا.

الناجحون يمتنعون عن التعميم: دائما ما يقول الناس “ 
إنك دائما تأتى متأخر “ أو “ إنك لا تقول شكرا أبدا “، احذر 
من إطلاق هذه التصريحات، الناجحون ينتبهون للكلمات التي 
يستخدمونها ولا يوزعوا الاتهامات على من حولهم عشوائيا، إن 
كلمتك تؤثر على نفسيه العاملين معك وتحبطهم خاصة عندما 

يكون الموقف لا يكررونه كثيرا.
الناجحون لا يتبعون عواطفهم: من السهل أن تتخذ قرارا نابع 
من العاطفة. النتيجة دائما ليست مربحة.الناجحون يفهمون 
أن العواطف واقع له صلة بما يحدث. ولكنها لا يجب أن تكون 
هي المحرك الوحيد لما يتخذ من قرارات. القرار هو الذي يجب 
أن يحرك العواطف.لتنجح في تحقيق أهدافك يجب أن تربط 

العواطف بالعقل.
الناجحون تعلموا أن يكونوا اجتماعيين بطريقة بناءة:  ليس 
حقيقياً إن الناجحين اجتماعيون بطبيعتهم. الحقيقي هو إنهم 
يدركون أهمية العلاقات الاجتماعية والتواصل مع الآخرين. إنهم 
أيضا يدركون أهمية الوقت.لذلك فهم لا يضيعون وقتهم على 
المناسبات الاجتماعية بلا ح��دود. إنهم يستثمرون وقتهم في 

أشخاص قد يساعدونهم أو قد يحتاجوا إليهم لتبادل المنفعة.
الناجحون خادمون: الناجح الحقيقي ليس مغرورا بنجاحه. 
ال��ن��اج��ح يعطي أك��ث��ر مم��ا ي��أخ��ذ ويكتسب ع���ادة إع��ط��اء قيمه 
للآخرين.إنهم خادمون للناس، يخدم الناس ليكسب النجاح، 

إن الذين يرثون الثروات ليسوا بناجحين .الناجح هو من ينتج 
ويخدم الآخرين بعمله ليحقق المكسب من إشباع حاجات الناس.

الناجح الحقيقي يتوقع ما ليس متوقعا: إذا لم تعرف إن هناك 
حاجة لمراجعة وتحديث خطة العمل لديك ، ستحبط إذا ظهر 
شيء قطع مجرى العمل واضطررت لتأجيل جزء منه، ما لم يتم 
لا تجعله سببا لإحباطك، الناجح دائما يترك وقتاً مستقطعاً 
في جدول أعماله للظروف الطارئة، الناجح يتوقع ما لا يتوقعه 
غيره ويحسب له حساباً في خطه العمل، لا تجعل جدول أعمالك 
شيئاً مقدساً لا يمس ولا يمكن تعديله عند الضرورة، الناجح عادة 

ما يكون مرنا ولا يجعل من نفسه عبدا للساعة.

استعانت” 
 ”Zeng Jia
ب����اخ����ت����ص����اص����ي 
ومصفف  تجميل 
ليجعلوها  ش��ع��ر 
ت�����ظ�����ه�����ر ب���ش���ك���ل 
م�����ي�����ت�����ة ف�����عا��ل��، 
واخ���ت���ارت ال��زه��ور 
ال������ت������ي تح���ب���ه���ا، 
ك����م����ا اس���ت���ع���ان���ت 
بم����ص����ور ل��ت��ش��ع��ر 
ب���أن���ه���ا ج��ن��ازت��ه��ا 
الحقيقية وتتمكن 
من الاستمتاع بها 
وهي مازالت حية!.

لاعب الكونغ فو و ه��اوي رمي أوراق اللعب 
Bai Deng Chun بقي هادئا و مصمماً أثناء 
أدائ��ه لعرض تقطيع الخيار المعلق بواسطة 
 China’s Got أوراق اللعب في البرنامج الترفيهي
Talent الذي بدأ بالفشل و ما هي إلا لحظات قليلة 
حتى بدأ باي دنج بتصويب الأوراق بشكل ناجح و 
بالتالي تقطيع 12 حبة خيار في أقل من 100 ثانية 
 China’s Got ما أدهش الحضور و لجنة التحكيم
Talen و دفع الجمهور و لجنة التحكيم للتصفيق 

الحار و التشجيع لهذا المتسابق الموهوب. 
باي دنج البالغ من العمر 23 عاما، من مقاطعة 
شاندونج شمال الصين، يحترف رمي أوراق اللعب 
بأسلوب يجعلها تقطع الأشياء، و ما الخيار إلا إحدى 
تلك الأشياء، فهو قادر على تكسير البيض و تفجير 
البالونات و غرز الأوراق كما لو كانت سكينا بالبطيخ 

على بعد 3 أمتار.

سودوكو

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية 
على أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 
9 في الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

نزار قباني

لماذا ؟

أحول سجل في 
الجيش ، حطوه في قسم 

القصف العشوائي. اضحك

استغفر اللهقصف عشوائي 

صيني يقطع الخيار بورق اللعب 

شابة صينية تقيم جنازتها وهي حية لتستمتع

أرفت عبد الكريم الحمادي

أرسطو

الأشرار يملؤهم الندم.

حل العدد الماضي

كلمات متقاطعة
أفقيا :

1- م��ن ع��ل��م��اء الاق��ت��ص��اد الانكليز 
دعا الى تحديد النسل في العالم بنى 
نظريته على أن نمو السكان المتزايد في 
العالم يقابله نقص في المواد الغذائية 

تأثر بنظريته علم الاقتصاد المعاصر.
2- أحد أولاد ابراهيم عليه السلام – 

ضد هجر – حرف جر.
3- ج���زء م��ن ثال�ث��ة أش��ي��اء – كلمة 
للتنزه  أنيقة  سفينة  تعني  هولندية 

والحفلات – ضمير .
4- بلد آسيوي – قوي واشتد – عدد 

انجليزي .
5- متشابهان – شقيق – شدة الحر.

6- اح���دى زوج���ات النبي صلى الله 
عليه وسلم .

7- عملة – تستخدم للكتابة – من 
أيام الاسبوع .

8- دائم – أم اسماعيل عليه السلام 
– من الطيور البحرية .

9- حرف انجليزي – للتعريف – 
تمادى – قسط .

10- م��دي��ن��ة ف��ي الم��ك��س��ي��ك – من 
الحواس الخمس .

11- ريب – المعركة التي هزم فيها 
صلاح الدين الأيوبي الصليبيين سنة 

1187م .
12- أسرة نمساوية حكمت التشيك 

عام 1526م – صريع .

عموديا :
1- م��ن ع��ج��ائ��ب ال��دن��ي��ا ال��س��ب��ع – 

خاصته .
2- حاكم – شهر ميلادي .

3- متغطون – ينفخ .
4- متشابهان – شجرة من فصيلة 
الخيميات زهرها أصفر يستخرج منه 

صمغ يستعمل في الطب .
5- أعوام – يابسة – للتمني .

6- عجبه وجمله – من أسماء النار .
7- مدينة هولندية – أداة حصر .

8- سارق – أحرف مكررة .
9- أطلال مدينة كيش السومرية في 

العراق قرب الحلة – جزء .
10- طمع – رتبة عسكرية .

11- الصبور على السهر والسفر – 
أحد الأنبياء – غير ناضج .

12- منطقة سعودية – خطيئة .

ازرع في نفسك عادات النجاح 

لماذا اهتدينا إلينا
خطونا الخطى وانتهينا

لماذا حبيبي التقينا
لماذا لماذا؟

لو الزهر خبأ ضوع العبير
لو ارتاح لمس الحرير

وظلت أماني الهوى في 
الضمير

لكان اللقاء حلمنا
وما احتار دربٌ لنا

وقلنا لماذا
لماذا لماذا؟

هل العمر قطفٌ أو العمر وعد
وخلف الهنيهة نعدو

وهل بعد شم الوريقات ورد
لماذا العطور هباء

وذاك الحنين انطفاء
أجبني لماذا ؟
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يحدث في كوكب اليابان؟!

صخور تحركها قوى مجهولة 
في وادي الموت بكاليفورنيا 

معالم

لا تستهن بــلحظة 
استغفار ولو لــثانيتين 
،فلا تعلم كم من الخير 
سـترزق، وكم من بلاء 

سوف يرفع عنك؟ 
استغفر الله العظيم 

وأتوب إليه.

مدي���رون ومس���ئولون تنفيذي���ون ف���ي ش���ركة يابانية 
بطوكي���و ،يمس���حون أحذية 5 موظفين ج���دد التحقوا 

بها، في احتفالية للتواصل بين هرم الشركة وقاعدتها !

راحت سنوني وراح شقى عمري . . 
وأنا بعدك أجري . .

قات


