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سعيدة هي مدينة و بلدية جزائرية و عاصمة ولاية سعيدة، تقع في جنوب الأطلس في 
منطقة ذات أهمية. تأسست المدينة كمعسكر فرنسي عام 1854م، من بين 

النشاطات الرئيسية في المدينة الصناعة الجلدية، وإنتاج المياه 
المعدنية و الزراعة.

وحسب الروايات كانت تحمل الاسم الأمازيغي “ تيرسيف”، 
كما حملت اسم زوجة عبد الله بن رابي عم مهدي العبد 

وهو الخليفة الذي حكم المنطقة في القرن 09م، كما 
سميت “حاز سعيدة” ويعود للمياه المعدنية الساخنة 
لسيدي عيسى وذلك في عهد الفاطميين، كما سميت 
العقبان لوجودها في وسط الهضاب العليا ولانتشار 
طائر العقاب بها، أيضا سماها الأمير عبد القادر 
سعيدة نظرا لما حققه بها من قوة وهو الاسم الذي 

بقيت عليه حتى اليوم.
ووجدت منذ عصور ما قبل التاريخ ويشهد على ذلك 

محطات عديدة مثل المغارات، المخابئ والرسوم الحجرية 
مثل تلك الموجودة بمنطقة تيفريت. 

أقام بها الإنسان منذ أكثر من 15 ألف سنة وقد كان يعيش 
تحت الصخور وفي المغارات كمغارة “الإنسان” التي توجد بالضفة 

الشمالية لمصب واد سعيدة، حيث تم اكتشافها عام 1891، وحسب الدراسات 
فإن هذه المغارة تعود إلى العصر الحجري الوسيط، كما يوجد بمنطقة تيفريت 30كم 

شرق سعيدة مغارة أخرى تعود إلى العصر الحجري الحديث وحسب ابن خلدون يعتبر البرابرة 
أول سكان سعيدة.

مرت على سعيدة العديد من الحضارات منذ عصور ما قبل الميلاد، حيث 
في القرن 03م، كانت تحت سيطرة الملك النوميدي “ماسينيسا”، 
وق��د كانت في عصره منطقة زراعية قوية، ثم وقعت تحت 
سيطرة الاحتلال الروماني عام 40م، أما عام 429م فقد 
احتلها الو ندال. في القرن 07م ترسخت المسيحية في 
المنطقة مع “الجدارين الفر نديين” - معنى جدارين 

هم المدافعون عن الله- وهم البرابرة المسيحيون.
ف��ي ال��ق��رن 08م، ص���ارت مدينة سعيدة مسلمة 
بمجيء “بني هلال” ال��ذي��ن ان��دم��ج��وا ف��ي مملكة 
“تيهرت” )704م- 858م( وق��د عرفت في الفترة 
ت��ط��وراً وح��ض��ارة مميزين في جميع الميادين بينما 
سيطر الفاطميون على المنطقة في القرن 10م في 
عهد الخليفة الفاطمي المنتصر)1036-1094( ، أما 
في القرن 12م في سيطر عليها المرابطون ثم الموحدون 

الذين استقروا في سعيدة عام 1147. 
عام 1269 جاء الزيانيون وبقوا إلى غاية 1550 وهو تاريخ الفتح 
العثماني، ككل المدن الجزائرية وقعت سعيدة تحت الحكم العثماني وضمت 

إلى معسكر بايلك )1701-1791( تحت حكم الأغا.

تم�������ك�������ن رج�������ل 
وامرأة من تحقيق 
ح���ل���م ح��ي��ات��ه��م��ا، 
وق��ام��ا بالتقاط صور 
زف���������اف ف���ه���م���ا ب��ع��د 
م����رور 88 ع��ام��اً على 
ووفقاً  عقد قرانهما. 
“الصن”  ل��ص��ح��ي��ف��ة 
ال���ب���ري���ط���ان���ي���ة، ف���إن 
الرجل الذي يدعى وو 
كونجهان )101 عام( 
وزوجته وو سوجنشي 
أع����������وام(، ق��د   103(
تزوجا في عام 1924، 
وع��اش��ا معا م��ا يقرب 
م��ن ت��س��ع��ة ع��ق��ود من 

الزمان.

< 14اكتوبر/ متابعات :
اعتقل���ت الش���رطة الإس���بانية طبيب أس���نان قام بنزع أس���نان 
مزروعة لإحدى زبوناته أثناء مش���ادة كلامية نشبت بينهما بعد 

احتجاج السيدة على فاتورة العملية المرتفعة. 
ونقلت صحيفة “ABC” الاسبانية ان شرطة مدينة سرقسطة قبضت 
عل���ى طبيب الأس���نان )39 عاما( الذي تس���بب في “إصاب���ات خطيرة” 
للمريضة بع���د احتجاجها على فات���ورة العملية الت���ي اعتبرتها عالية 

للغاية مقابل زرع الأسنان المفقودة لديها. 
وكانت الس���يدة في منتصف العمر خضعت لعمليات زراعة الأس���نان 
على مدى عدة أش���هر عندما س���الته عن حجم فات���ورة العلاج، وبعد أن 
علمت عن المبلغ الهائل رفضت تسديد الفاتورة فنشبت مشادة بينهما. 
وقد أغضب الأمر الطبيب لدرجة أنه أجلس السيدة بقوة على الكرسي 
وقلع جميع الأسنان التي زرعها لها متسببا في “إصابات خطيرة” لها 
ونزيف دم في فمها٬ فلجأت السيدة على الفور إلى أقرب مركز للشرطة٬ 
للإبلاغ بالأمر وتقديم شكوى ضد الطبيب. وأضافت الصحيفة أنه من 
المقرر أن يمثل الطبيب أمام القضاء في وقت لاحق من الشهر الجاري.

سودوكو

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية 
على أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 
9 في الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

غادة السمان 

عاشقة رجل “ممنوع من الصرف”

غبي حكى لمفسر أحلام حلمه 
فقال : حلمت أني لابس بدلة 

لونها بني فاتح و جالس في 
مكان فيه عشب.. قال له مفسر 
الأحلام : تفسير الحلم هو أنك 

ثور الله في أرضه. اضحك

بني فاتح 

طبيب إسباني يقلع أسنان سيدة بعد رفضها تسديد الفاتورة ! 

زوجان يلتقطان صور زفافهما بعد )88( عاماً

أرفت عبد الكريم الحمادي

ديفيد هيوم
الحكيم هو من يبني إيمانه على 

البرهان.  

حل العدد الماضي

كلمات متقاطعة
أفقيا 

1- رح����ال����ة أن���دل���س���ي أص���ل���ه م��ن 
بلنسية سافر ال��ى مكة م��ارا بتونس 
والاسنكدرية وص��ف رحلته في كتاب 
مشهور ) الرحلة المغربية ( – حرف 

جر .
2- شهر ميلادي – من الحمضيات 

3- يابسة – ضياء – حرف انجليزي 
– بحر .

4- للاستفهام – في البيضة – من 
الطيور .

5- ش��اع��ر ف��ارس��ي م��ن ك��ب��ار شعراء 
ال���ف���رس ح���ج ال����ى م��ك��ة وزار ال��ب��لاد 
العربية دون أخ��ب��ار رحلته ف��ي كتاب 

مشهور )سفر نامة( .
6- جمع ابرة – من الفصول الأربعة 

– نقيض أيسر .
7- خاصتي – اله – من جبال عدن 

– فاصل .
8- أحرف مكررة – خراب .

9- عملة – من الألوان .
10- عبودية – ضمير – برد .

11- من أسماء الشمس – عقائد 
– للنفي .

12- عاصمة قبرص – يساند .

عموديا 
1- منطقة بين دجلة والفرات تمتد 
من جبال كردستان حتى الخليج بين 
ج��ب��ال زاغ�����روس وب���ادي���ة ال��ش��ام مهد 

حضارات سومر وأشور وبابل .
2- مداد – محافظة يمنية – متين .

3- ق��ل��وي – أرض الكنانة – ك��فء – 
نقيض باطل .

4- عملة – صوت الجرس .
5- ارتفاع – بلدة في عمان على مضيق 

هرمز – من المعادن .
6- ع��م��ودي – س��ي��اس��ي��ة ه��ن��دي��ة ابنة 

جواهر لال نهرو توفيت سنة 1984م .
7- أرشد – مهنة – للنداء .

8- شك – كف – للاستفهام .
9- اتج����اه ج��ان��ب��ي – ل��غ��وي م��ن أه��ل 
البصرة م��ن أئمة العربية روى ع��ن أبي 

عبيدة والأصمعي .
10- غير معلن – من أيام الاسبوع .

11- مضيء – شهر هجري – خاصتي .
12- عون – من الثمار  .

سعيدة.. مدينة العقبان جنوب الأطلس الجزائري

لا يزال التحديق في عينيك
يشبه متعة إحصاء النجوم في ليلة صحراوية..

ولا يزال اسمك
الاسم الوحيد “الممنوع من الصرف” في حياتي..

لا تزال في خاطري
نهراً نهراً..وكهفاً كهفاً..وجرحاً جرحاً...

وأذكر جيداً رائحة كفك..
لو لم تكن حنجرتي مغارة جليد،

لقلت لك شيئا عذبا
يشبه كلمة “أحبك”..

ولكن، وسط هذا المساء المشلول..
لم أعد أكثر من جسد ممدد في براد الغربة،
إلى مشرحة اللامبالاة في حانة الحاضر..

السبت 16 مارس 2013م  العدد 15715

قامت شركة Kibardin Design بتصميم 
م���اوس ط��ائ��ر يسمى Bat وه���و ح��ال��ي��ا تحت 
التجربة ويطفو لأن هناك مجالًا مغناطيسياً 
تحته ، وسيكون باللون الأبيض أو الأسود من 

البلاسيتك .

الماوس الطائر 
صدق أو لا تصدق “ التدليك الصيني بالسكين” هو من أكثر أنماط 
العلاجات الصينية فاعلية و شهرة ، وهناك عدد قليل من المعالجين 
في العالم يتبعون هذا الأسلوب الفعال ونرى الناس من كل حدب وصوب 

يتوافدون عليهم ليستفيدوا من خدماتهم . 
ويهدف العلاج إلى تحليص الجسم من السموم الضارة العالقة به و 
تنقيته و يطلق الطاقة الذاتية المنحبسة ليستفد منها الجسم، ويتلخص 
العلاج في الآتي: يحمل المعالج في يده ساطورين أو أكثر ويقوم بالضغط 
بصورة متكررة ويتحرك للأعلى والأسفل ملصقاً حد السواطير على رأس 
وأنف المريض و يستمر العلاج لمدة نصف ساعة مستمرة و يتكلف 15 دولاراً 

للفرد الواحد. 
ولا يجرح المريض و لا ينزف قطرة دم واحدة ، ويزعم المعالجون ان تكرار 
هذا العلاج له قدرة على شفاء بعض الأمراض المستعصية مثل السرطان 
و داء السكري والعديد من الأمراض و يختلف حجم السواطير و سمك 

الحد على حسب المرض . 
و تتباين ردود أفعال المرضى أثناء تلقي العلاج فمنهم من يتجمد من 
الرعب ومنهم من ينفجر ضاحكاً ومنهم من يقوم بعمل حركات لا إرادية 

مثل أبعاد رأسه و لكن إلى الآن لم يرتعب أحد ويرفض تلقي العلاج .

صاحب مخبز

افعلوا خيرا 
م��ن 100سنة ل��م يكن أحد 
منا موجوداً على وجه الأرض.. 
وبعد 100سنة لن يكون أحد 
منا موجوداً على وجه الأرض.. 
الحياة رحلة قصيرة.. فأكثر 
من فعل الخير فهو فقط الذي 

سيبقى منك ولك..

التدليك باستخدام الساطور في الصين

الحكومة نقصت سعر الد قيق 
وأنت مكانك منقص حجم الروتي ..


