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ال���ب���ردق���وش ع��ش��ب ي��ح��ت��وي ع��ل��ى م��ض��ادات 
الأك��س��دة، التي تمنع ح��دوث الجلوكوما ويعد 
م��ن أفضل الأع��ش��اب الم��ض��ادة للأكسدة ويمكن 

استخدام م��لء ملعقتي ش��اي من مسحوق 
الم��ردق��وش الج���اف لكل ك��وب ماء 

مغلي مرتين في اليوم ويمكن 
إض��اف��ة ج���زء يسير من 

النعناع وحصى اللبان 
إلى المردقوش. 

وم����������ن ف�����وائ�����د 
ال����ب����ردق����وش ان���ه 
ي�����زي�����ل ان����ت����ف����اخ 
ال����ب����ط����ن وي���ن���ب���ه 

ت����دف����ق ال���ص���ف���راء 
وم��ض��اد ل��ال��ت��ه��اب��ات 

ال���ص���دري���ة وال���ل���وزت���ين 
وال��ت��ه��اب��ات القصبة وال��رب��و 

ومدر للحيض وجيد لآلام المعدة. 
ول��ي��س ل��ه م��ض��ار إلا إذا استعمل بطريقة 

عشوائية ولم يتقيد الشخص بالجرعة والجرعة هي 
ملء ملعقة صغيرة توضع في كوب ويصب عليها الماء 

المغلي وتترك لمدة عشر دقائق ثم تصفى وتشرب بمعدل 
مرتين في اليوم صباحا ومساء. 

والبردقوش يستعمل من الخارج لعاج الزكام بتدليك 
الأنف بمرهم عصير العشبة، وهذا النبات يعتبر 
من النباتات المطهرة حيث يحتوي 
على م��رك��ب��ات كثيرة بها هذا 
ال��ت��أث��ي��ر. وي��ف��ي��د مغليه 
لعاج التهابات الأنف 

التحسسية. 
والم�������ض�������م�������ض�������ة 
والاس�������ت�������ح�������م�������ام 
بمستحلب الأزه���ار 
مفيد جدا للجسم . 
ومن الداخل يستعمل 
م���س���ت���ح���ل���ب الأزه���������ار 
وأغصانها المجففة لمعالجة 
السعال والربو والاضطرابات 

المعدية والمعوية والانتفاخ.
 يستخدم ع��ل��ى ن��ط��اق واس���ع ف��ي الصناعات 
الغذائية كتوابل مع اللحوم والخضراوات، ينصح بعدم 

تناوله أثناء الحمل، لأنه منبه رحمي نشط.

نجت سيدة فرنسية من م��وت محقق بفضل 
كلبها ال��ذي حال دون وص��ول رصاصة أطلقتها 
السيدة على نفسها من بندقية صيد في محاولة 

انتحار، أسفرت عن إصابتها بجروح.
وذكر مصدر في الشرطة الفرنسية إن “السيدة البالغة 
من العمر 63 عاماً أقدمت على هذه المحاولة في حديقة 
منزلها الواقع بمنطقة أفينيون في جنوب شرق فرنسا، 
بواسطة بندقية من طراز “22 لونغ رايفل”.و أرادت 
السيدة قبل ان تطلق الرصاصة على نفسها ان تتحقق 
من ان البندقية تعمل بشكل جيد كي لا تخيب أملها. 
وبعدما تأكدت من ان البندقية صالحة لاستعمال 

وجهتها الى قلبها وقامت بإطاق الرصاصة.
 السيدة التي كانت منهمكة بتجريب البندقية لم تنتبه الى كلبها الذي كان يراقب كل ما يحدث أمامه، فقفز عليها 

في آن واحد مع إطاق الرصاصة فتحولت وجهتها لتصيبها بجروح فقط”.
وأوضح المصدر أيضا أن الكلب كان “متأثراً كثيراً على ما يبدو”. وبحسب المصدر في الشرطة فإن “الكلب شعر بما 
يحصل على الأرجح”، فقام بدفع السيدة الستينية لإنقاذها. هذا وتعاني المرأة من جروح خفيفة في الصدر إلا أنها 

لم تفقد الوعي.

في واقع���ة غريبة لم نر مثلها من قبل، تزوج صبي في الثامنة 
من العم���ر بجن���وب إفريقيا، بامرأة س���تينية لديه���ا 5 أولاد كي 

يرضي أجداده وفق ما نشرته صحيفة “صن “ البريطانية .
وأف���ادت الصحيفة أن س���انيلي ماس���يليا )8 س���نوات( ت���زوج هيلين 
ش���ابانجو )61 سنة(،  ������  وهي أم لخمسه أولاد ولديها 6 احفاد أحدهم 
صدي���ق الطفل العريس وزميله في المدرس���ة  ������  في حفل أقيم بحضور 

حوالي 100 شخص.
وأشارت إلى ان “الزوجين” تبادلا الخواتم والقبات في الحفل 
بمدينة تش���اواني، وقد زع���م الصبي ان أجداده أم���روه بالإقدام 

على هذه الخطوة .
وأنفقت عائلة الصبي حوالي 3 آلاف دولار على الزفاف ، لكنها 
أوضحت انه زواج مدني، وان استمرار الزواج غير ملزم  بحسب 
التقاليد المسيحية التي تمنع الطاق اذا لم تعمده الكنيسة .

وقال الصبي “أبلغت أمي أنني أريد الزواج، وأنا س���عيد لأنني 
تزوجت هيلين ،  وعندما أكبر سأتزوج امرأة من عمري .

فيما ذك���رت والدة الصبي البالغة من العمر 46 س���نة ان جد 
سانيلي طلب منه أن يتزوج قبل وفاته واختار هيلين لأنه يحبها .

وأضافت أننا  ) بهذه الخطوة أسعدنا الأجداد، ولو لم نفعل ذلك 
لحصل أمر سيئ في عائلتنا(.

سودوكو

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية 
على أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 
9 في الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

راينر ماريا ريلكه

بستان

غبية تأخر عليها زوجها، 
قالت لأمها : أخاف تزوج 

علي! 
ردت الأم : تفاءلي 

بالخير... يمكن صار له 
حادث. اضحك

التفاؤل بالخير

امرأة في الستين من العمر تتزوج طفلًا صديقاً لحفيدها

كلب ينقذ سيدة فرنسية حاولت الانتحار

أرفت عبد الكريم الحمادي

غاندي
 إن مبدأ العين بالعين يجعل 

العالم بأكمله أعمى 

حل العدد الماضي

كلمات متقاطعة
أفقياً:

1-منظمة دولية انش���أتها في 28 
نيسان 1919م الدول الموقعة على 
معاه���دة فرس���اي ،غايته���ا إنم���اء 
روح التفاه���م و التعاون بين الأمم 
وضمان السام والأمن في العالم 
كان مركزها جني���ف حلت محلها 
منظمة الأمم المتحدة – من أنواع 

الخيول .
2-أنثى الأس���د – أبع���د كوكب عن 

الشمس .
3-أسير – عملة .

4-نسيان – نقيض الكسل .
 – الحم���ار  ص���وت   – 5-صن���ف 

حيوان.
6-اتجاه جانبي – حجز .

7-نقيض قرب – حاكم – خبر .
8-بح���ر – مدين���ة أفغانية – عدد 

انجليزي )معكوسة( .
9-عاصمة آسيوية – كف .

10-تهذيب – والدة – دول .
11-نادي كرة قدم فرنسي – فتيات 

– ارتفاع البحر.
برام���ج  ومقدم���ة  12-إعامي���ة 

مصرية .

عمودياً: 
1-أحد الخلفاء الراش���دين رضي 

الله عنهم .
2-سكب – رأسي .

3-مدينة مصرية – قيده .
4-أحرف متشابهة – ضمير منفصل.

5-شهر ميادي – كثير .
6-حلي���ب – اس���م اش���اره للم���كان – 

الإحسان والإنعام .
7-للتعريف – س���قي النبات – عاتب 

– حرف انجليزي .
8-من أودية بادنا – دانٍ – قطع .

9-قوي – يتبع النهار .
 – عظم���ى  دول���ة  10-عاصم���ة 

متشابهان .
11-حرف ابجدي – قهوة – سام .

12-إله – دروب – كفء .

البردقوش يزيل انتفاخ البطن و الالتهابات الصدرية واللوزتين

مثلما يعرف قدح من 
“البندقية”

في ولادته هذا 
الرمادي

والسطوع المتردد
الذي سيهيم هو به،

فهكذا يداك 
الحانيتان

حلمت بادئ ذي بدء
بأن تكونا الميزان 

المتمهل
للحظاتنا المفرط 

امتاؤها.

الثلاثاء   12  مارس 2013م  العدد 15712

ما الحكمة في أن:
ماء الأذن مر

وماء العين مالح
و ماء الفم عذب؟

اقتضت رحمه الله أنه جعل ماء الأذن مراً في غاية
المرارة لكي يقتل الحشرات و الأجزاء

الصغيرة التي تدخل الحشرات
و جعل ماء العين مالحاً

ليحفظها لأن شحمتها قابله
للفساد فكانت ماحتها صيانة

لها
وجعل ماء الفم عذباً ليدرك

طعم الأشياء على ماهي  عليه
إذ لو كانت على غير هذه الصفة لأحالها إلى غير 

طبيعتها

هل تساءلت يوما ؟؟
عين العرب )ويسميها الأك��راد كوباني( ناحية إداري��ة ومدينة سورية تابعة لمحافظة 
حلب في سوريا، تقع على بعد 30 كيلومتراً شرقي نهر الفرات وحوالي 150 كيلومتراً 

شمال شرق حلب.
تتألف منطقة عين العرب من 384 قرية صغيرة وعدد من النواحي الإدارية )صرين والشيوخ( 
وعدد سكانها أكثر من 460 ألف نسمة حسب إحصاء 2006، ومدينة عبن العرب مركز المنطقة 
مدينة تاريخية مهمة في سورية، تاريخيا تنتشر في عين العرب الأواب��د الأثرية التي تعود 
لحضارات سورية قديمة آرامية واشورية وغيرها، وفي عهد الانتداب الفرنسي في سوريا كانت 
عين العرب مركزا هاما اهتم بها الفرنسيون وخططوا شوارع المدينة وماتزال الكثير من المباني 
الفرنسية قائمة حتى اليوم مثل بعض الدوائر الحكومية الرسمية )السرايا(.إلا أن الكثير من 
التحف والآثار التاريخية القيمة نقلت إلى خارج المنطقة إما إلى خارج سوريا أيام الانتداب 

الفرنسي أو إلى متاحف سورية.
تتنوع في عين العرب مظاهر النشاطات الاجتماعية والثقافية والاقتصادية، وبها كافة 
مراكز الخدمات ، وكانت من أقدم المدن الصغيرة في المنطقة يوجد فيها كافة أنواع الخدمات 
والمرافق الثقافية والفنية مثل دار السينما، سينما مسي والعديد من المعالم التي قامت في 

المدينة منذ زمن بعيد.
يغلب الوضع الاجتماعي في عين العرب على الطابع العشائري، و اشتهر في عين العرب 

الفن الفولكلوري الكوردي.
وتشتهر مدينة عين العرب بزراعة القمح والشعير والقطن والفستق الحلبي والجوز واللوز، 
واشتهرت في الآونة الأخيرة بزراعة الكمون وبعض المحصولات الأخرى. سكانها عمال نشيطون 
وقد اشتهرت صناعة الآلات الزراعية مثل الحفارات والحصادات و مضخات المياه العمودية 
والقطع والمعدات الزراعية المصنوعة محلياً في عين العرب حتى أنها تصدر إلى خارج سوريا 

إلى  بلدان بعيدة كالجزائر والمغرب.
يوجد في المدينة ومناطقها العديد من المنشآت الصناعية والمعامل والمصانع كصناعة الآلات 
وصناعة الألبان والصناعات الغذائية وغيرها. وتشتهر بحركة تجارية نشطة. كما ويوجد لديها 

موقع رسمي على الشبكة العنكبوتية يمكن العودة إليه ومتابعة كافة النشاطات.

تعال بعد أسبوع 
وورقتك باتكون 

موظف جاهزة..
متقاعس 
ومرتش

سلة 
مهملات

الضفدع الزجاجي مخلوق غريب 
ه��ذه ليست ص��ورة مصممة عبر أح��د ب��رام��ج تعديل ال��ص��ور أو من 
فيلم خيال علمي، بل هي صورة حقيقية لأحد أنواع الضفادع يسمى 
بالضفدع الزجاجي نسبة لجسمه الشفاف ال��ذي يسمح لك برؤية 
أجهزته الداخلية وص��ولًا للقلب من الخ��ارج، ولعلها ميزة حباه الله 
إياها تجعله يختبئ من أعدائه ويصعب العثور عليه لأن لونه يصبح 
جزءا من ورقة الشجر التي يقف عليها، ويتراوح حجمه ما بين 1.4 سم 
إلى 3 سم ويعيش عادة على أشجار الغابات الاستوائية بأمريكا الوسطى 
والجنوبية.وتضع إناث الضفادع الزجاجية بيضها على الأشجار القريبة 
من الأنهار والجداول بإرتفاع 10 إلى  20 قدم لحمايتها من الكائنات 

البحرية المفترسة التي قد تلتهم بيضها.
وت��ق��وم الأم��ه��ات و الآب����اء ب��ح��راس��ة ال��ب��ي��ض ح��ت��ى تفقس وتسقط 

الصغار في الماء، 
غ��ي��ر ان ه��ن��ال��ك 
ن������وع������اً   134
م�����ن ال���ض���ف���ادع 
ال���زج���اج���ي���ة 60 
م�����ن�����ه�����ا م����ه����دد 
بالانقراض، وأول 
اكتشاف للضفدع 
الشفاف ك��ان في 
الإك�����������وادور ع���ام 

أطول مدة للنوم !
حسب بعض المواقع العلمية 
فإن أقصى مدة يمكن أن ينامها 
الإن��س��ان ه��ي 36 س��اع��ة، لكن 
المجات الطبية تؤكد أن هذه 
مسائل ف��ردي��ة فقد نج��د من 
ي��ن��ام أك��ث��ر م��ن ه��ذه الم���دة لكن 

سيكونون محدودين جدا.

عين العرب من أقدم المدن 
الــصـغــيــرة فــي سـوريـا


