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أظهرت دراس���ة أن نح���و ثلثي المعروض م���ن البرجر والنقانق 
ف���ي جنوب أفريقي���ا به لحوم حمي���ر وجاموس مائ���ي ومكونات 

أخرى غير معتادة.
والاختبارات الت���ي أجرتها جامعة س���تيلينبوش كانت مقررة 
من قبل تفجر الفضيحة التي اكتش���فت ف���ي أوروبا لبيع لحوم 
خيل على أنها لحوم أبقار وأثارت مخاوف على مس���توى العالم 
من المخاط���ر الصحية التي قد تنش���أ من خلال ش���بكة معقدة 

وضبابية لتوريد اللحوم.
وقال ل���و هوفمان وهو من قس���م علوم الحيوان ف���ي الجامعة 
والذي شارك في الدراسة في بيان صدر أمس الالأول الثلاثاء: 
»دراس���تنا تؤك���د أن وض���ع مواصف���ات مغاي���رة للحقيق���ة عل���ى 
منتجات اللحوم هو شيء شائع في جنوب أفريقيا وهو لا ينتهك 
فقط لوائح بطاقات التعريف على المنتجات الغذائية بل له آثار 

اقتصادية ودينية وأخلاقية وصحية«.
وعث���ر على فول الصويا ولحوم حمي���ر ومعيز وجاموس مائي 
وم���واد نباتية ف���ي نحو 68 في المائ���ة من ب���ن 139 منتجاً من 
اللحم المفروم وقطع البرجر واللحوم المعلبة والنقانق واللحم 

المجفف اختبرتها الجامعة.
واس���تخدمت الدراسة الحمض النووي )دي.ان.ايه( وتقنيات 

أخرى ونشرت في دورية المراقبة على الأطعمة.

ف���ي مايو م���ن ع���ام 2006 م انته���ت الصن من إنش���اء أكبر س���د 
كهرومائ���ي في العال���م ، وبهذا انتزعت الصن هذا اللقب من س���د 
إيتابو في البرازيل و يعتبر من عجائب الدنيا السبع الجديدة في 

هذا العالم المعاصر.
Sandou p في مدينة Yangtze  ويقع الس���د على نهر اليانغتسي

. ing
ويحت���وي عل���ى 32 مول���د للطاق���ة الكهربائي���ة كل منها بس���عة 700 
ميغاواط و 6 مولدات إضافية تحت المحطة مع 2 من المولدات الصغيرة 

بسعة 50 ميغاواط لتزويد المحطة بالطاقة نفسها .
ومق���دار الطاقة التي ينتجها الس���د الآن 84 مليار كيلوواط /س���اعة 
سنوياً الذي يكفي لإمداد الصن 11p15% من الكهرباء، ويبلغ ارتفاعه 
185 مت���ر وعرض���ه 1938 مت���را ، وتكلفته م���ا يق���ارب 10 مليار دولار 

أمريكي .
واستخدم في بناء السد 10.8 مليون طن من الأسمنت ، و 1.9 مليون 

طن من الفولاذ المدلفن ، و 1.6 مليون طن من الأخشاب.
وقد تس���بب بناء هذا الس���د في غمر 13 مدين���ة و 1352 قرية و 657 

مصنعا و 30.000 هكتار من الأراضي المزروعة .

بيع جورب يحمل بقعة من دم لاعب 
ك��رة ال��ق��اع��دة )baseball( الشهير، 
ك��ي��رت شيلينغ، ف��ي إح���دى مبارياته 
العالمية عام 2004 ب 92.6 ألف دولار بمزاد 

في نيويورك.
ونقلت وسائل إع��لام أميركية عن كريس 
أيفي، مدير م��زادات الرياضة لمزاد هيريتج، 
إن بيت سيغال فاز بالمزاد العلني الذي أجري 
في قصر فليتشرp سينكلير بنيويورك، بعد أن 
دفع 92 ألفاً و613 دولاراً لجورب يحمل بقعة 
دم من شيلينغ في إحدى مبارياته عام 2004.
وأض���اف أي��ف��ي أن “هذا ج���ورب ف��ري��د من 

نوعه”، م��ش��ي��را إل���ى “أنني 
ت��وق��ع��ت أن ي��ب��اع ب 75 أل��ف 

دولار، أو أض��ع��اف ه���ذا المبلغ 
حتى”.

ولفت إلى أن “هذا الجورب المضمخ 
بالدم هو الأول الذي نبيعه، وقد بيع 

بالسعر الذي توقعناه “، مؤكداً “أننا 
سعيدون لذلك”.

يشار إلى أن الجورب يحمل بقعة 
من دم شيلينغ، عندما لعب مباراة 
في العام 2004 بكاحل مصاب، 

قبل أيام من خضوعه لجراحة .

افتت���ح فن���دق Het Arresthuis الفخ���م في 
هولندا حديثا، بعدما كان يس���تضيف المس���اجن 

بن عامي 1863 و 2007.
تم استغلال السجن الذي تم بناؤه عام 1862 ليكون 
وجهة تجذب الزوار بطريقة مختلفة حيث تم تحويله 
إلى فندق فخم جداً قد يجذب الزوار من أنحاء العالم.
يحتوي الس���جن عل���ى 150 زنزان���ة تم تحويلها إلى 
36 غرفة فخمة و 7 أجنحة، بما في ذلك أربعة أجنحة 
خاص���ة تعرف باس���م “المدير” “الس���جان”، “المحامي” 

و“القاضي”، زينت جميعها بمفروشات راقية.
إضافة إلى ذلك، يضم السجن الذي تحول إلى فندق 
فخ���م من���ذ خروجه ع���ن الخدم���ة ع���ام 2007، قاعات 
للرياضة ومطاعم وفناء مركزي مزين بأشجار الزيتون.
تحوي���ل الس���جون القديمة إل���ى فن���ادق فخمة ليس 
بمفهوم جديد، ففي ألمانيا اش���تهر فندق من هذا النوع 
يعرف باس���م “الكاتراز”، كما تنتشر العشرات من هذه 

الفنادق عبر العالم.

سودوكو

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية 
على أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 
9 في الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

جلال حنداد

أسارير المطر

عجوزة رأت أس��داً وخافت 
ق��ال لها الأس���د: لا تخافي 

أنا لا آكل الناشف. اضحك

العجوزة والأسد

سجن هولندي يتحول إلى فندق فخم وراقٍ

أرفت عبد الكريم الحمادي

سلمان العودة

خ��ذ م��ن ال��ي��وم ع��ب��رة، 
وخذ من الأمس خبرة.

أرجوووووك.. 
ألتفت للعبد لله..!

الخوانق.. أكبر سد كهرومائي في العالم

حل العدد الماضي

كلمات متقاطعة
أفقيا: 

p 1 أديب لبناني من أعظم أركان النهضة 
ولد في الدبية تعلم في مدرسة عن ورقة 
اش���ترك مع فانديك في ترجمة التوراة 
الى العربية أنش���أ المدرس���ة الوطنية في 
بيروت س���نة 1863م وكان أول من نادى 
بتعليم المرأة من آثاره ) قاموس محيط 
المحيط ( و) دائرة المعارف ( في أجزائها 
الس���تة الأولى ع���رف بالمعل���م يعتبر من 
رواد الصحاف���ة العربي���ة الأولين أنش���أ 
أربع صحف ش���هيرة هي ) نفير سورية( 

و) الجنان ( و) الجنة ( و) الجنينة (.
>p 2 متش���ابهان – للاستفهام – جامعة 

 أميركية شهيرة – حرف موسيقي.
p 3 كلمة ترحم – من الألوان .

p 4 م���ن أه���م الم���دن ف���ي أفغانس���تان – 
جزيرة في البحر المتوسط.

p 5 شهر ميلادي – عدد انجليزي.
p 6 منطقة سعودية – تقال للتضجر– 

للاستفهام – سئم.
p 7 بيت الدجاج – للنفي – ابن يوسف 

عليه السلام.
p 8 آله – والدي.

p 9 امارة عربية – عندي – حاجز.
p 10 غطى وغلب – أم اس���ماعيل عليه 

السلام.
p 11 رج���ع – عنصر يوج���د في الملح – 

صوت القط.
p 12 الملكة الأشورية التي قتلت زوجها 

عن طريق الخطأ – حيوان.

عموديا: 
p 1 أول قبيلة يهودية نقضت العهد مع 

p 2 النب���ي صل���ى الله عليه وس���لم – طاف 
بالليل.

p 3 صوت الذباب – فقد عقله – من الأوزان.
p 4 من المعادن – خليط الأبيض والأسود.

p 5 مادة قاتلة – ضمير – علكة.
p 6 أحرف مكررة – للنداء.

p 7 من الفصول الأربعة – من الخضروات .
p 8 تنتج���ه الدج���اج – جم���ال – ح���رف 

انجليزي.
p 9 لص – نافعة.

p 10 مرتفع – قاطع – يصلي بالناس.
100  سنة – شهر سرياني – كرم.

p 11 كفء – حرف موسيقي – لوه.
p 12 من أسماء الشمس – من سور القران 

الكريم.

برجر لحم الحمير يظهر في جنوب إفريقيا

يا مطر المساءات
إن الوقت غبش ..

وانتحاب الضوء عيد
فا جترح للحب نافذة

واستل محبرة من دمي
وخط شموسا

لحبيبة بللتها المواويل
هي في عيد الحب ..عيدي ...

أملا يتجدد موصولا بي
وأنت أيها الندى

مد بساطا من الوجد
فوق كثبان روحي

واحملني إليها
غمامة عشق تسكنها 

أسارير المطر
لأقول لها بملء نبضي

الخميس والجمعة 28  فبراير 1 مارس 2013م  العدد 15702

أمراض تبدأ من الأفكار

جورب يحمل بقعة من دم لاعب 
شهير يعرض للبيع 

تقول العلوم الشرقية في موضوع “الاستشفاء الذاتي 
“ أن أكثر من 95 % من كافة الأمراض وحالات الوهن 
في جسمنا تعود إلى مصدر عاطفي ، حيث تزعم هذه العلوم 
أن هناك تسلسلًا أو مساراً معيناً يقود إلى الأمراض نشرحه 

في السطور التالية:
تقوم الأفكار أولًا بجذب المش���اعر ، وإذا لم تجد هذه الأخيرة 
مستقراً أو حلًا يرضيها فقد تتسبب بمشاكل فيزيولوجية، 
وعندما تتراكم هذه المشاعر الغير مستقرة تزداد الأمور سوءاً 
خصوص���اً إذا منحناها ج���ل تركيزن���ا واهتمامنا كما تجري 

العادة.
ولا ننسى أن الأفكار تكون وقوداً لنيران العاطفة ، وبأن الحوار 
الداخلي الذي يجري في داخلن���ا )الذي ندعوه “قصتنا”( 
يج���ذب العواطف الس���امة التي تتراكم بدورها في الجس���م 
فتس���ممه إذا لم نس���تطع صرفها ، وإذا اس���تمرينا في عيش 
تجارب سلبية أو ما اعتبره وعينا “سلبياً” فإن ذلك سيجعلنا 

مرضى .
ولذلك من الضروري أن نعترف بهذه العواطف حالما تظهر 
ومن علينا أن نس���مح لها بالخروج )ص���رف الاهتزاز( أي أن 

نتغلب عليها.


