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أبو الهول.. 

ماذا ستشعر إذا دعوت إلى زيارة 
هذا المرصد؟ بالتأكيد س���ينتابك 
ش���عور بالرع���ب والف���زع والخوف 
من كونه يوجد فوق حافة جبال الألب 
وذل���ك بمجرد النظ���ر إليه م���ن بعيد.. 
ولكن لا خوف سنأخذك في رحلة آمنة 
معنا هيا لنقترب ونتعرف كيف بني وما 

الغرض منه.
يق���ع المرص���د ف���ي يونغفرايوتش في 
سويس���را على ارتفاع 3571 من سطح 
الأرض وه���و يوف���ر الظ���روف المناس���بة 
لإج���راء جمي���ع الأبح���اث ف���ي جمي���ع 
التخصصات مثل الأرصاد الجوية وعلم 
الجليد وعلم الفلك والأش���عة الكونية 
والإش���عاع وعل���م وظائ���ف الأعض���اء 
ومج���الات أخ���رى، تم بن���اء المرصد في 
ع���ام 1937 ليج���د إقبالًام���ن العلماء 
المتحمس�ي�ن لإج���راء الأبح���اث بالرغم 

من الظروف الجوية القاسية.
تم بناء المرصد على منحدر حاد وتم 
عمل نف���ق داخل الجب���ل لعمل المصعد 
ال���ذي يوصل به إلى قم���ة المرصد وهذا 
المصعد يمكن الوصول إليه من محطة 

قطار يونغفرايوتش.
ويتيح المرصد للزائرين والس���ائحين 
ش���رفات معدني���ة ت���دور ح���ول المرص���د 
ب360 درجة لإمكانية مشاهدة ساحرة 
لجب���ال الثلوج والتمت���ع برؤية الوديان 
الخض���راء في الأس���فل ويمك���ن للمرء 
أن يرى 11333 قدم���اً من الهاوية إلى 

أسفل المرصد
ويش���مل المرص���د أربع���ة مختب���رات، 
وجناحاً لبحوث الأشعة الكونية،وورشة 
ميكانيكي���ة، ومكتب���ة ومطب���خ وغرف���ة 
معيش���ة وعش���ر غ���رف ن���وم ، حم���ام، 
وأماك���ن المعيش���ة للح���راس.و الج���زء 
يض���م  اله���ول  أب���و  لمرص���د  العلم���ي 
مختبري���ن كبيري���ن ومحط���ة مراقب���ة 
الطق���س، وورش���ة عم���ل ، ومدرج�ي�ن 
للتج���ارب العلمية، والفلكي���ة، وكذلك 
قبة الأرص���اد الجوية.وتم تجهيز القبة 
الفلكية بواس���طة التلسكوب بالإضافة 

إلى ما يتوفر للزائرين والسائحين.
للزائري���ن  المرص���د  يتي���ح  كم���ا 
والس���ائحين التقاط الصور التذكارية 

من أعلى المرصد وبكل أمان.

اكتشفت وكالة الفضاء الأمريكية ناسا شيئا عجيبا في الفضاء، فهناك من 
ينظف الكون من الغبار الكوني والدخان الناتج عن انفجارات النجوم نعم أنها 
بالضبط مكانس بما تعنيه الكلمة من معنىفهي تشفط هذا الدخان والغبار 
الكوني تماما كالمكنسة..أطلقت عليها ناسا الثقوب السوداء نظرا لأنها لا ترى فهي 
تماما كثقب يشفط أي غبار أو دخان في الكون وفى الحقيقة هي نوع من أنواع 
النجوم وهى تجرى في السماء وتنظفها أنظروا إليها وقولوا سبحان من خلقها..
وما يدهش أن ناسا لم تكتشف شيئا لأنها فقط التقطت صورا لشيء تكلم عنه 
الواحد الأحد في القران الكريم، فقد أتى ذكر هذه النجوم في قوله تعالى »فلا 
أقسم بالخنس * الجوار الكنس فقد أقسم الملك وله ما يشاء أن يقسم بها ووصفها 
وصفا دقيقا فهي : لا ترى: فهي خنس- وتجرى: فهي جوار- وكالمكنسة : فهي كنس.
الج��وار الكنس أكبر بعشرين م��رة من الشمس وه��ى كمكنسة كونية عملاقة 
تستطيع أن تبلع الأرض بما فيها فهي لها جاذبية عظيمة تجذب أي شيء يمر 

إمامها.
فصدق الحق القائل »سنريهم آياتنا في الآفاق وفى أنفسهم حتى يتبين لهم 

أنه الحق«.

دائما ما تتعرض أجهزة اللابتوب 
للس���خونة بس���رعة نتيجة حجمها 
الصغير الذي لا يس���ع أدوات تبريد 
كبيرة، وهو الأمر الذي يتس���بب في 
إيقاف���ه بش���كل مؤق���ت وربم���ا ف���ي إتلافه، 
وللمحافظة على درجة الحرارة ثابتة دائماً 

إليكم مجموعة من النصائح الفعالة.
1( عند الجلوس على مكتبك، قم بوضع 
كت���اب صغي���ر تح���ت بطاري���ة الكمبيوت���ر 
المحمول فهذا يسمح للهواء بميل طفيف 
ينت���ج عن���ه تدف���ق اله���واء أس���رع لداخ���ل 
اللابتوب ويحافظ على برودة الجهاز ولكن 

احذر من أن تقوم بسد فتحات التهوية نهائياً باستخدام الكتاب.
2( إذا كان الكت���اب لا يس���اعد، يمكنك المحاولة مع ش���يء آخر مثل 
علب البيض أو أي شيء من هذا القبيل،قم بوضح هذه العلب أسفل 
اللابت���وب على 4 محاور مع الميل قليلًا للأمام حتى تس���اعد جهازك 

على الحصول على مقدار كبير من الهواء البارد.

3( ق���م بش���راء ع���دة تبري���د خاص���ة 
بالكمبيوترات المحمولة، وهناك منتجات 
 Thermaltake, Xion,( عديدة مث���ل
Targus( يمك���ن الحص���ول عليه���ا م���ن 
متاجر التجزئة أو من المتاجر الإلكترونية 

عبر الإنترنت.
4( ح���اول دائم���اً اس���تخدام اللابتوب 
في م���كان ب���ارد أو مكيف م���ع الأخذ في 
الاعتبار ضرورة أن يك���ون نظام التبريد 
ال���ذي تس���تخدمه يمتلك الق���درة على 
تمرير اله���واء داخل الجه���از والمحافظة 
عل���ى درج���ة حرارت���ه ثابتة لأط���ول فترة 

ممكنة.
5( لا تستخدم اللابتوب على الأماكن اللينة مثل الأريكة أو الوسادة 
أو السجادة، فهي تقوم بغلق أي فتحات تهوية وسترتفع درجة حرارة 
الجهاز بشكل ملحوظ لذلك يفضل استخدام اللابتوب على مكتب 
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سودوكو

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية 
على أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 
9 في الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

حل العدد الماضي

كلمات متقاطعة

إن كل ما هو)عربي( لابد له أن 
يرتد لفظه، 

وبالتالي وعينا به، إلى صيغة 
الفعل الماضي. 

فلا شيء )أصلى( في الحاضر 
المضارع، 

ولا شيء يحدث الآن، 
أو سوف يحدث مستقبلًا، 
إلا وأصله ومعناه كامنٌ في 

جذره، 
الذي يأتي على صيغة فعله 

الماضي، 
< يوسف زيدانوإلا فهو غير عربي. 	

العربي 

ابـدأ مشــروعـك 

أقبل جحا على قرية فرد عليه أحد 
أفرادها قائلًا:

لم أعرفك ياجحا إلا بحمارك
فقال جحا: الحمير تعرف بعضها. اضحك

الحمير تعرف بعضها

كيف تحافظ على اللابتوب من ارتفاع درجة الحرارة؟

مكانس تكنس السماء وتنظفها !

أفقيا:
كاتب����ة  أول  س����ويدية  1-كاتب����ة 
تحصل عل����ى جائزة نوبل للّآداب 
ع����ام 1909م الت����ي يرج����ح انه����ا 
حصلت عليها عن روايتها ) رحلة 

الى مدينة القدس ( .
 – المري����ض  ص����وت   – 2-لق����اء 

خاصته .
3-أعلى قمة ف����ي اوقيانيا – من 

جبال صنعاء .
4-بلد أسيوي– للاستفهام .

5-من المكس����رات – للنفي – بلد 
عربي .

6-للن����داء – ما يحيط بالش����يء 
– سقي )معكوسة(.

7-شهر ميلادي – بحر – جديد 
بالانجليزي .

8-غير ناض����ج – مدينة أمريكية 
في كونكتيكت .

9-م����ن س����ور الق����ران الك����ريم – 
فضة.

10-س��ل�ام واس����تقرار – ح����رف 
موسيقي – نادي كرة قدم فرنسي 

.
11-قصي����ر – أظه����ر الحدي����ث 

بالوشاية – للنفي .
12-نرشد – السراب .

عموديا :
1-أضخم بن����اء في العالم – من 

أيام الاسبوع .

2-سارق – للتمني – عاصمة النيجر .
3-بلدآسيوي – عاصمة أوروبية .

4-للتعري����ف – أح����د الأنبي����اء عليهم 
السلام – جواب .

5-مفرد جبال – سار بطيئا .
6-أحرف مكررة – صوت الجرس .

7-بل����دة ف����ي فلس����طين – م����ن أس����ماء 
المدينة المنورة – للاستفهام .

8-الريح الطيبة – رفيع الشأن والمكان 
.

9-أداة نصب – من أودية بلادنا – موقع 
أثري في المغرب أطلال رومانية .

10-لهب – من الزهور العطرية .
11-شق – أحرف مكررة – خاصتي .
12-مسلسل كرتوني – يتبع الليل .

إذا ذهب���ت يوم���ا ما إل���ى حديقة 
معينة ووجدت تمثالًا لش���خص 
ما راكباً فوق حصان وكانت أرجل 
الحص���ان الأمامي���ة مرفوعت���ان 
فاعل���م أن ذلك الرج���ل قد مات 
ف���ي معرك���ة. . وإن كان���ت رج�ل�ا 
واح���دة مرفوعة..فإن الرجل قد 
مات متأث���را بج���روح أصيب بها 
ف���ي معرك���ة.. وإن كان���ت أرج���ل 
الحص���ان جميعها عل���ى الأرض 

فإنه قد مات بأسباب طبيعية.
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عرفت عبد الكريم الحمادي

الكيوي و صحتك 
فوائد الكيوي التي لا تعلمها عنه إنه يساعد على:

مقاومة  التهابات الأنسجة.
التخلص من حالات الرشح الشديد.

زي���ادة قدرة الجس���م الذاتي���ة على الدف���اع البيولوجي 
الطبيعي )يعني تنشيط المناعة عند الإنسان(.

مقاومة اضطرابات الدورة الدموية.
تنشيط خلايا الأنسجة العصبية..

كلنا يفكر في أن يكون له مش���روعه 
الخاص الذي يبدع فيه ويجعله يكبر 
كل يوم أمام عينيه ويصبح في يوم من الأيام 
م���ن انجح رجال الأعمال ف���ي العالم فيفيد 
نفس���ه ويرفع اس���م بل���ده ولكن عندم���ا نبدأ 
بالتفكير نصطدم ببعض المعوقات أولها ماذا 
أريد؟ من أين أبدا؟ ما الذي يجب علي فعله؟

إليكم ما يمكن أن يساعدكم فيجب أن تعلم 
انك لس���ت وحدك فكل منا يجب أن يساعد 

الآخر:
- يج���ب أن تواجه خوفك: أس���ال نفس���ك 
مم أخ���اف؟ ثم اكتش���ف المس���احات المظلمة 
داخلك، اس���أل نفسك ماذا لو أخذت منتجاً 
معيناً وقمت بالتعديل عليه؟ ماذا يمكن أن 
يحدث م���ا هي الميزة التي يمك���ن أن تقدمها 
؟ استكش���ف أين يمكنك أن تستثمر نقودك 
إذا حضرت مؤتمراً عن التجارة ووجدت فيه 

الكثير من الأنشطة؟
 وإذا كن���ت فع�ل�ا تقوم بعمل م���ا هل فكرت 
ف���ي ان تجعل���ه أفض���ل؟ انظر حول���ك وبدلا 
من ان ت���درس م���ا يقومون ب���ه تحداهم فيه 
بدون خوف لا تجعل الخوف يسيطر عليك 

ويمنعك من الإبداع وإخراج ما بداخلك
- اضغ���ط عل���ى الزن���اد: فك���ر ف���ي الأفكار 
الجدي���دة وح���اول أن تجربه���ا: أولا ارص���د 
المش���كلة وتحدها اجمع عنها ق���دراً كافاً من 
المعلوم���ات ث���م ح���دد فيه���ا بع���ض العناصر 
واكتبها لتضعها أمام���ك وحاول أن تربطها 
ببعضه���ا و تربطه���ا بالمش���كلة، ولا تتوقع أن 
تح���وز الفكرة عل���ى إعجاب الن���اس كلها في 
البداية ولكن اجع���ل هدفك أن تجد طريقة 

لتوصل لهم المنتج الذي تريد
- اصنع مصفوفة كبيرة: فكر في كل الطرق 
الممكن���ة التي يمكن بها أن تُعَنْوٍن المش���كلة أو 
تحجمه���ا لتصن���ع فرصت���ك فعندما تصنع 
مجموع���ات من الط���رق يمكن���ك أن تهاجم 
كل ج���زء ف���ي المش���كلة ث���م ح���اول أن تجمع 
كل الطرق التي حصل���ت عليها في خطوات 

واضحة.
- خ���ذ وقتك ف���ي الراح���ة: خ���ذ راحة من 
أعمال���ك حت���ى ل���و بع���ض الوق���ت القصير 
تختل���ي فيه بنفس���ك وتريح عقل���ك بحيث 
تعي���د ش���حن نش���اطك وتتجن���ب الش���عور 

مرصد كوني على حافة جبال الألب السويسريةبالضغط حيث انه عدو الأفكار الجديدة.

ألكسندر غراهام بل

لا تسلك طريقا واضحا، 
فقد سبقك إليه آخرون.


