
فه����ي راف����د بن����اء يع����زز مناعة 
الأطفال دون سن الخامسة.

ومن حصل عل����ى الكثير من 
الجرع����ات في حملات س����ابقة 
وخ��ل�ال التحص��ي�ن الروتين����ي 
ال����ذي تقدمه المرافق الصحية 
للأطفال دون الع����ام والنصف 

وتحققٍ من لجنة الإشهاد وفقاً 
لمعايير علمية محددة أهلتها- 
في نهاية المطاف- إلى نيل هذا 

الاعتراف.
ت����رزح  ت����زال دول  بينم����ا لا 
ف����ي  الم����رض  وط����أة  تح����ت 
أفريقيا، وأبرزه����ا من الناحية 
الوبائي����ة العالي����ة )نيجيريا(، 
آس����يا  ف����ي  بل����دان  كذل����ك 
الهن����د،  مثل)أفغانس����تان، 

باكستان(.
والحمد لله، لا ت����زال اليمن 
إل����ى الآن خالي����ة م����ن س����ريان 
فيروس ش����لل الأطفال البري، 
يؤك����د ذل����ك برنام����ج الترصد 
الوبائ����ي وق����د طُ����ور كثي����راً في 
اليم����ن، فه����و يف����ي بالمعايي����ر 

العالمية.
فلا تقام ف����ي اليمن حملات 
وطني����ة للتحص��ي�ن ض����د هذا 
الم����رض إلا بصف����ة احترازي����ة، 
منع����اً لع����ودة المرض وانتش����اره 
من جديد عبر تحسين الحالة 
المناعي����ة للأطف����ال دون س����ن 

الخامسة. 

شلل الأطفال البري 

م����ا الداعي لوص����ف فيروس 
ش����لل الأطف����ال )بالب����ري( ؟ 
وم����ا ال����ذي يمي����زه ع����ن باق����ي 

الأمراض؟ 
إن لفي����روس ش����لل الأطفال 
ق����درة عجيب����ة عل����ى الـتأقل����م 
ف����ي  مختل����ف الظ����روف متى 
وجد بيئة مناس����بة لاحتضانه 
وبقائ����ه.. تؤم����ن له الانتش����ار، 
النظاف����ة  ضع����ف  كح����ال 
والجماعي����ة.   الش����خصية 
فالق����ذارة والعب����ث بالقاذورات 
أو بقاياها.. تمك����ن المرض من 
الانتقال إلى أجساد الأطفال 
بس����هولة عب����ر الف����م، وذل����ك 
لأن الب����راز أو بقاي����اه الملوث����ة 
للأشياء- سواءً ظهرت بوضوح 
أو خفيت على الأعين- قد يقع 
ش����يء منها في الطع����ام الذي 
يتناول����ه الطف����ل أو ف����ي ي����ده، 
وبه����ذه الكيفي����ة أو م����ن خلال 
وضع الطف����ل ي����ده الملوثة في 
فمه - في ظروف وجود المرض- 
يس����هل على الفيروس المسبب 
لش����لل الأطف����ال الانتقال إلى 
الطف����ل، ومن ث����م الدخول في 
معت����رك الإصاب����ة والمعان����اة، 
وهو ما يج����ب الحذر منه على 
الأطفال ك����ي لا يقعوا في هذا 
المنزلق الخطي����ر.    فالنظافة 
خ����ط دف����اع مه����م للوقاية من 
داء ش����لل الأطف����ال، لكنه����ا لا 
تكف����ي وحدها  لتق����ي الصغار 
تمام����اً من الإصاب����ة، بل يجب 
أيض����اً- تحس��ي�ن حالته����م   -
الغذائي����ة بمده����م بالأغذي����ة 
الغني����ة بعناصره����ا الغذائي����ة 
الس����ليم  للنم����و  المفي����دة 
ولتحس��ي�ن وزي����ادة مناعته����م 
الجسدية ضد الأمراض، ثم لا 
بد لهم من خطوات أخرى هي 
الأهم في أولوي����ات ومعطيات 
الوقاي����ة الكامل����ة ض����د مرض 
ش����لل الأطفال ولا غنى عنها، 
آلا وهي حصولهم على جرعات 
متك����ررة م����ن اللق����اح المض����اد 
للمرض م����ن خلال التحصين 
الروتين����ي بالمراف����ق الصحي����ة 
ضد أمراض الطفولة العشرة 
القاتل����ة والت����ي من بينه����ا داء 
الشلل، والأطفال المستهدفون 
به����ذا التطعي����م الروتيني من 
ه����م دون الع����ام والنص����ف م����ن 

العمر.  
لماذا حملة تحصين 

جديدة؟
 في منتصف يونيو من العام 
المنص����رم نفذت حمل����ة وطنية 
للتحصين ضد شلل الأطفال 
للح����د م����ن تس����لل الفي����روس 
المس����بب للمرض م����ن البلدان 
التي لا تزال موبوءة بالمرض.. 
فم����ا الداع����ي - إذن- لإقام����ة 

حملة جديدة؟
لا أخف����ي عليك مدى أهمية 
الحمل����ة الوطني����ة للتحصين 
ضد ش����لل الأطفال في الفترة 
م����ن )29-27يناي����ر 2013م(، 

م����ن العم����ر.. ت����زداد مناعت����ه 
المكتس����بة الت����ي حص����ل عليها 
م����ن جرع����ات التحص��ي�ن ضد 
مرض شلل الأطفال، وبتحسن 
المناعة أكثر وأكثر يكون بمأمنٍ 

تام من الإصابة بالمرض.
الت����ي  الجرع����ة  إن  كم����ا 

س����يتلقاها كل طفل دون س����ن 
الخامس����ة ضد هذا المرض في 
حمل����ة التحص��ي�ن تع����د بداية 
جي����دة للمواليد الجدد الذين 
لم يحصل����وا مس����بقاً على أي 
جرعة ضد ه����ذا المرض، وأؤكد 
هن����ا على ض����رورة التوجه بهم 

إلى المراف����ق الصحية من قبل 
الآب����اء والأمه����ات لتحصينهم 
ضد أمراض الطفولة العشرة 
القاتلة والتي من بينها مرض 
ش����لل الأطف����ال، وذل����ك ضمن 
مواعي����د مح����ددة ت����دون م����ع 
مس����ميات جرع����ات اللقاحات 
وتاريخ إعطائها في كرت خاص 
نح لكل طفل، ليضاف خطا  ُمي
دفاعي����اً داعم����اً لمناع����ة أطفال 
اليم����ن - عموم����اً- ف��ل�ا يج����د 
فيروس الم����رض بيئة تحتضنه 
وم��ل�اذاً يؤوي����ه ويُقط����ع أمامه 
الس����بيل والمجال ك����ي لا يظهر 
ولا ينتش����ر مجدداً ف����ي البلاد 
ويتلاش����ى تهدي����ده لفل����ذات 
الأكب����اد، لاس����يما وأن تهدي����د 
ظه����ور وس����ريان فيروس ش����لل 
الأطفال قائ����م وب����اقًً مادامت 
دول ف����ي إقلي����م ش����رق البح����ر 
المتوس����ط  وخارجه ترزح تحت 

طائلة المعاناة منه..
صحي����ح أن تل����ك البل����دان 
ع���ن  في���اً  جغرا بعي���دة 
اليم���ن، تفصلن���ا عنه���ا آلاف 
الكيلومت���رات وبل���دان كثي���رة 
وبح���ارً أو محيط���ات شاس���عة 
باكس���تان( )كأفغانس���تان، 
ف���ي آس���يا،  و)نيجيريا، تش���اد، 
أنج���ولا، الكونج���و..( بالق���ارة 
الس���مراء- مع العل���م بأنه أقل 
انتش���اراً ف���ي الث�ل�اث ال���دول 
حرك���ة  أن   غي���ر  الأخي���رة- 
التنقلات والسفر بين البلدان 
كفيل���ة بتمك�ي�ن الم���رض م���ن 
الاقتراب ودخول البلد- لا قدر 
الله-  أو حتى الوفود والدخول 
إلى البلدان المجاورة له، ومنها 
إل���ى اليم���ن، وبالتال���ي ع���ودة 
تهديده لفلذات الأكباد مجدداً.

مسار تنفيذ الحملة 

هلا وضح���تِ م���دى جاهزية 
برنام���ج التحص�ي�ن لتنفي���ذ 
الحمل���ة الوطني���ة للتحصين 
ضد داء الشلل الفيروسي؟ كما 
نريد أن تطلعنا على معطياتها 
من إحص���اءاتٍ للمس���تهدفين 
وجرعات اللقاح وقوام العاملين 
فيها من المطعمين والمش���رفين 

وما إلى ذلك؟
الحديث ع���ن الاس���تعدادات 
لحمل���ة التحص�ي�ن الوطني���ة 
ض���د ش���لل الأطف���ال خ�ل�ال 
الفت���رة م���ن)27 - 29 يناي���ر 
2013م( طويل، وما يفيد فيه 
أن الإع���داد له���ذه الحملة كان 
جيداً في مساره المناسب، على 
مختلف المستويات مركزياً وفي 

المحافظات والمديريات.
ولأنه���ا حملة تحصين بلقاح 
ش���لل الأطف���ال ال���ذي يُعط���ى 
س���ن  دون  للأطف���ال  بالف���م 
الخامس���ة وتقريباً للمسافات 
كاه���ل  ع���ن  المش���قة  وإزال���ة 
المواطن�ي�ن لبع���د منازلهم عن 
المراف���ق الصحية، وع���دم بلوغ 
الروتين���ي نس���بة  التحص�ي�ن 
التغطي���ة المطلوبة باللقاحات 
للمس���تهدفين م���ن الأطف���ال 
عب���ر مراك���ز التطعي���م، ف���إن 
تنفيذه���ا يتطل���ب عم���ل فرق 
التطعيم من منزلٍ إلى منزل، 
إلى جانب فرق تحصين تعمل 
في مواق���ع ثابتة ضمن المرافق 
لخدم���ة  المقدم���ة  الصحي���ة 
التطعيم، وأخرى تتخذ مواقع 
مس���تحدثة- خ�ل�ال الحمل���ة 
فق���ط-  كالم���دارس والمراف���ق 
الأخرى س���واءً كان���ت حكومية 
أو غير ذلك، أو حتى المس���اجد 
أو من���ازل المش���ايخ والوجه���ات 
الاجتماعية، من أجل تكاملية 
العمل والقيام بمهمة تحصين 
كافة المستهدفين من الأطفال 
بعموم محافظات الجمهورية، 
إجم���الًا  عدده���م  البال���غ 
)4,591,620(طفلًا دون س���ن 

الخامسة.
وع���دد العامل�ي�ن الصحي�ي�ن 
ف���ي ه���ذه الحملة ضم���ن فرق 
ح���دود)2,721( ف���ي  ثابت���ة 
عاملًا ثابتاً، وهناك)37,334(
عام�ل�اً متنق�ل�اً، حي���ث يص���ل 
إجمال���ي الق���وى العاملة فيها 
م���ن  إلى)40,055(عام�ل�اً 

قلة النظافة الشخصية والجماعية بيئة 
مناسبة لاحتضان فيروس الشلل 

د.عبد الحكيم النهاري نائب مدير برنامج التحصين الموسع  لصحيفة                                      :

متابعات
www.14october.com15677   8الأربعاء  30 يناير  2013 العدد

واقع المشكلة

الاهتم����ام يب����دو متزاي����داً 
ش����لل  ض����د  بالتحص��ي�ن 
الأطف����ال ح����ول العال����م وفي 
اليم����ن أيضاً.. أم����ا من مبرر 
له����ذا الاهتمام م����ع أن هناك 
أمراضاً خطيرة ليس����ت بأقل 

من شلل الأطفال؟  
الأمراض المهددة للطفولة 
اس����تهدفت  ل����ذا  كثي����رة، 
مجموعة منه����ا بالتحصين، 
ف����كان لمس����اوئ م����رض ش����لل 
الأطفال وتهديداته الخطيرة 
أن أدرج ضمن هذه الأمراض، 
وه����و ما أعتب����ره أم����راً موفقاً 
جاء ع����ن اس����تحقاق بس����بب 
فداح����ة المرض وخط����ره على 
لم����ا يس����ببه م����ن  الأطف����ال، 
ح����الات إعاق����ة وعج����ز تظ����ل 

تلازم الطفل طوال حياته.  
وقد كان ف����ي العام 1988م 
الإجماع على التصدي لمرض 
ش����لل الأطف����ال الفيروس����ي 
ح����ول  لاس����تئصاله  س����عياً 
العال����م وطي صفحات ماضٍ 
أليم كبل فيه المرض بالإعاقة 
الكثي����رٍ م����ن الأطف����ال، وظل 
يؤرق البش����رية بتلك الصورة 
لأم����دٍ طويل، ب����ل وقضى في 
الحالات الوبائية والجائحات 
عل����ى البعض م����ن المصابين، 
فص����ار ف����ي ع����داد الأم����راض 

القاتلة.
ومن����ذ ذل����ك التاري����خ - أي 
منذ عام1988م - تبنت دول 
العال����م الق����رار باس����تئصال 
ش����لل الأطفال، وذلك خلال 
اجتم����اع الجمعي����ة العام����ة 
العالمي����ة،  لمنظم����ة الصح����ة 
حينه����ا كان ش����لل الأطف����ال 
يستوطن)125( دولة، ومعه 
يش����هد العال����م كل ع����ام نحو 
)350أل����ف( حال����ة إصاب����ة 

بالشلل.
جه����ود  أثم����رت  وبعده����ا 
ع����ن  وحملات����ه  التحص��ي�ن 
وقاية ) 8 ملايين( إنسان من 

الإصابة بإعاقة مستديمة.
استحقاق الخلو من المرض
ماذا عن اليمن وقد شهدت 
كثي����رة  تحص��ي�نٍ  حم��ل�ات 
ض����د ش����لل الأطف����ال من����ذ 
نحو)15( عام����اً تقريباً؟ وما 
الداعي إلى استمرار حملات 
التحصين ضد داء الشلل مع 
أنها أعلنت قبل سنواتٍ خاليةً 

من هذا المرض؟  
اليمن لم تكن - في الواقع-  
بعيدة عن المش����هد، فقد نُفذ 
فيها حم��ل�ات تل����و الحملات 
من����ذ ع����ام 1996م حتى أنها 
م����ن  عل����ى الخل����و  أوش����كت 
فيروس ش����لل الأطفال، لولا 
أن استجدت في فترة لاحقة 
أوضاعاً جدي����دة للمرض لم 
تك����ن بالحس����بان ل����دى وفود 
المرض من بلدان في أفريقيا، 
نيجيري����اً  م����ن  انطلاق����اً 
بأفريقي����ا الت����ي يس����توطنها 
وما جاورها من بلدان موبؤة 
ليمت����د إل����ى الس����ودان الت����ي 
شهدت وبائية عالية للمرض 
خ��ل�ال الع����ام 2004م، ومنها 
تسلل إلى السعودية واليمن، 
فش����هدت الأخيرة، أي اليمن 
أواخ����ر الع����ام2004م وخلال 
الع����ام 2005م ظه����وراً وزيادةً  
ف����ي ح����الات الإصابة بش����لل 
الأطفال حت����ى تعدت)450( 
حالة إصابة، ولم يكن فيروس 
الش����لل من النوع المعهود، بل 
من النوع الأول الأشد ضراوة 
ووبائي����ة والأكث����ر تس����بباً في 
والوف����اة،  الإعاق����ة  إح����داث 
تنفي����ذ  اس����تدعى  مم����ا 
الحم��ل�ات وتكثيفه����ا خ��ل�ال 
فت����رات متقارب����ة، أثمرت في 
انحس����ار الخطر وعدم ظهور 
ح����الات إصاب����ة جدي����دة منذ 

فبراير2006م.
 واس����تمرت اليم����ن خالي����ة 
م����ن الم����رض لتن����ال بذل����ك 
منظم����ة  م����ن  اس����تحقاقاً 
الصح����ة العالمية بخلوها من 
في����روس ش����لل الأطف����ال عام 
2009م، بعد بحث وتمحيص 

الكوادر الصحية والمتطوعين. 
 كذل���ك يش���ارك العم���ل ف���ي 
التوعي���ة بالحملة ف���ي الميدان 
للتثقي���ف  منس���قاً   )333(
الصحي ف���ي عموم محافظات 
مثق���ف  أي  الجمهوري���ة- 
ل���كل مديري���ة عل���ى  صح���ي 
مس���توى الجمهوري���ة- و)22( 
مثقف���اً صحي���اً مركزي���اً ف���ي 
كل محافظ���ة، ويش���رف عل���ى 
التحص�ي�ن )4,824(مش���رف 
فريق بمعدل مش���رف لكل)-4

وتقله���م  تحص�ي�ن  ف���رق   )5
م���ع ف���رق التطعي���م بجمي���ع 
المديري���ات عموم���اً)5,157( 

سيارة مستأجرة.
بينما عدد مشرفي المحافظات 
ف���ي هذه الحمل���ة )88( مش���رفاً، 
وعلى مس���توى المديري���ات هناك 
)666( مش���رفاً صحياً، و)666(
مراقب���اً م���ن المجال���س المحلي���ة 
بالمديري���ات، و)22( مراقب���اً م���ن 
المجال���س المحلي���ة على مس���توى 

المحافظات.

الحملة الوطنية للتحصين ضد الش��لل تس��تهدف جميع 
الأطفال دون سن الخامسة.. منعاً لعودة المرض وانتشاره

 بالتحصين ضد داء الشلل تتحسن 
الحالة المناعية لدى الأطفال دون 

سن الخامسة

محمد احمد المرميم

الذي غطى مناطق محددة ومعينة بالشرق 
الأوسط ابتداء من تونس وامتد ليشمل ليبيا 
ومصر واليمن .. وسوريا ...والتي لم تستقر 
أحوالها بعد مع كثير من التفاوت فيما فقدته 
وتفقده شعوبها من المقدرات وما تكلفته ...وتتكلفه 
م��ن تضحيات م��ادي��ة وم��ع��ن��وي��ة ليست بالهينة , 
ولعل أهم ماتعانيه مجتمعة _ مع قليل جدا من 
التفاوت _ انعدام الأمن والاستقرار, واستمرار حالة 
الفوضى .. أو ما يمكن وصفه بنشوء أزمات جديدة 
سياسية واقتصادية ومعيشية حادة ومعقدة .. فضلا 
عن محاولات ال��زج بالمجتمعات في أت��ون صراعات 
طائفية ومذهبية وجبهوية هي أحد أشد وأخطر 
أسلحة ه��دم وتفتيت المجتمعات والأوط���ان مع ما 

تحققه من نتائج كارثية على كل المستويات .... 
لا يمكن التشكيك أبدا في حق شعوب تلك البلدان 
بل وكل شعوب البلاد العربية شرقيها وغربيها في 
سعيها لتحقيق تطلعاتها في التغيير إلى الأفضل 
, ونيل حقوقها في العدالة الاجتماعية والمساواة , 
وصنع الحياة الحرة الكريمة الجديدة , والبحث عن 
حلول ومخارج لعشرات السنين من القهر والإذلال 
والحرمان والتغييب مع فوارق في مستوياتها هنا 
أوهناك ... لكن ما حدث ويحدث وبعد مرور عامين 
لما أسمي بثورات شعبية لم تحقق لهذه الشعوب في 
الواقع سوى المزيد من المعاناة والمزيد من الانتظار 
للمجهول .. وكما يبرر البعض ب��أن ه��ذه الثورات 
ف��ق��دت أه��داف��ه��ا وتم الان���ح���راف ب��ه��ا واستغلالها 
بل واختطافها ..ح�ين تقاذفتها ما يمكن وصفها 
بمؤامرات الداخل والخارج على الصورة التي نراها 
ال��ي��وم , وربم���ا تمتد إل��ى م��ا لا يمكن تح��دي��ده من 
الوقت في المستقبل المنظور ... في ضوء التجاذبات 
السياسية وظهور قوى سياسية قديمة وأخرى جديدة 

وكلها قوى مرتهنة . 
والبعض الآخر شكك في الموضوع منذ انطلاقته 
مستندا لبعض المؤشرات للتدليل على أن ما حدث 
ويحدث باسم ثورات الربيع للتغيير ما هو إلا ..أمر 
تنفيذي لمخطط مرسوم سلفا , وأحد هذه المؤشرات 
يتعلق بقضية التوقيت والتزامن الذي أريد لانبثاق 
ما أسمي بالربيع , في أكثر من بلد ) جمهوملكي( 
ه��ي محل الاس��ت��ه��داف لا غيرها م��ع ب��داي��ة العام 
2011م وفي شهريه الأول�ين يناير وفبراير .. وهو 
أمر - كما يقول هؤلاء - لا يمكن تبريره بالمصادفة 
أو بالأمر الطبيعي على الإط�الق ... وه��و ما أثار 
وما زال يثير تساؤلات لم تجد لها جوابا .. مقنعا 
حتى الآن عند كثيرين ! إلا أنهم وحسب تفسير 
بعض المتابعين والمحللين.. بأن التزامن يشير بكل 
قوة إلى مخطط ما - قديم أو جديد لا فرق - من 
قبل دوائر معينة خارجية لها عملاؤها في الداخل 
لهم أجندات مصلحية متوائمة ومتقاطعة تمثل 

أهدافهم المشتركة . 
وأصحاب ما يسمى بنظرية المؤامرة يؤكدون مثل 
هذا التفسير ويعزون كل ذلك - بعد التحليل الذي 
أثبتته بعض نتائج الثورات السلبية - من خلال 
جملة التصريحات التي ظهرت وم��ا ت��زال تتعزز 
كل يوم هنا وهناك من أبرزها ما يتكشف في غرف 
الكواليس في الدول صاحبة المصلحة في استغلال 
أه��داف التغيير بتنفيذ المخطط ) وربم��ا صنفوا 
وثائق ويكيلكس وتوقيت كشفها ونشرها ( كأحد 
أهم نقاط وبنود التخطيط للفوضى  الخلاقة.. 
وال��ت��ي تسبق مخطط تشكيل ال��ش��رق الأوس���ط 
الجديد والمعلن عنه سابقا , كما تعزز ذلك كثير 
من المواقف والتصريحات الغربية المتصهينة تجاه 
مختلف الأح���داث والتطورات في بلدان الربيع, 
إض��اف��ة إل��ى تصريحات الصهيوني ب��رن��ارد ليفي 
وظهوره شخصيا في أكثر من منطقة علنا وكما لو 
كان عراب هذه الثورات الربيعية .. هذا بالإضافة إلى 
الحملة الإعلامية المواكبة لهذه الثورات والمستمرة 
حتى ال��ي��وم بنفس الاتج���اه وبنفس الخ��ط��اب .. 
متجاهلة انكشاف السيناريو الإع�الم��ي الموحد 
المتواكب مع مخطط ثورات الربيع .. لتقول بعض 
شعوبها صارخة في آذان تلك الوسائل الإعلامية 
المهتمة .. وخصوصا القنوات الفضائية - التي 
كشف الوقت سوءاتها وسقط قناعها عن الوجه 
الحقيقي للتناول , وتماهي الخطاب والموقف مع 
مصالح جهات دولية ومحلية هي من تحركها .. إلى 
درجة الفضيحة في الزج والتحريض على خلخلة 
المجتمعات ب��إث��ارة ال��ن��ع��رات الطائفية والفئوية 

والمناطقية والجهوية .. 

عامان من عمر 
ربيع لم يثمر..! 

لا توقفه حدود ولا تصده حواجز بمعزلٍ عن التحصين، فهو 
وخيم، ش����ديد الخطورة..مرد على تكبي����ل ضحاياه ليصارعوا 

قيود الإعاقة الحركية والعجز!
يذهب بنا ه����ذا الوصف من الوهلة الأولى إلى مرضٍ يعد الأس����وأ 
بين أمراض الطفولة التي تلتمس الوقاية منها عبر التحصين، كون 
ما يس����ببه من إعاق����ة تلازم المرء مدى الحياة  علاوة على أنه يس����بب 

الوفاة لبعض المصابين..
هذا هو شلل الأطفال وهذه سماته البارزة التي تبعث على المخاوف، 

بم����ا يؤكد أهمية المضي في حملات التحصين ضد هذا المرض حتى 
استئصاله نهائياً من العالم أجمع.

أم����ام المعطيات وما اس����تجد  لمواجهة داء ش����لل الأطفال والظروف 
والدواعي لتنفيذ الحملة الوطنية للتحصين ضد شلل الأطفال في 
الفترة من)27-29 يناير الجاري(، لنا وقفة على التفاصيل والمجريات 
في اللقاء الذي جمعنا بالدكتور/ عبد الحكيم النهاري- نائب مدير 
التحصين الموسع بوزارة الصحة العامة والسكان، فإلى ما ورد خلاله 

في السياق التالي: 

لقاء/وهيبة العريقي


