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سودوكو

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية 
على أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 
9 في الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

حل العدد الماضي

كلمات متقاطعة
3- من أدوات الحلاق – عدد انجليزي – 

السيد الشجاع السخي .
4- فرض – من أيام الاسبوع – عاتب.

5- لقب شعري يعرف بالتخلص اتخذه 
عدد من شعراء الند وفارس – مقصود0

6- أبو البشر – أحرف مكررة.
7- المحيط ال���ذي نعيش فيه – عاصمة 

أوروبية .
8- من الحواس الخمس – شهر هجري 

– متشابهان – أرشد.
9- آل���ة موس���يقية – ضمي���ر – ح���رف 

أبجدي .
10- جمع رائد – للاستفهام – مظهر .

11- نقص – من سور القرآن الكريم .
12- قوي – طليق – نقيض باطل .

أفقيا :
1- عال���م وأدي���ب جزائ���ري يع���رف 
بالابراهيمي ولد في بجاية عام 1889م 
اش���ترك م���ع اب���ن بادي���س في نش���اطه 
الاصلاح���ي والاجتماعي���ة يعتبر رائد 
الثقافة العربية في عصره توفي س���نة 

1965م .
2- دقق النظر – بحر – حين .

3- بيداء – مرتفع .
4- أرش���د – نهر ف���ي اي���ران ينبع في 

جبل زودة كوة .
5- ضمير – للاستفهام – أبو الأب .

6- آلة موسيقية – عقل – يستخرج 
منه مادة اليود .

7- دم���اغ – جزي���رة يمني���ة – ام���رأة 
ابراهيم عليه السلام .

8- من الطيور – يشيد .
9- مساندة – جزيرة يمنية – أمة .

10- ن���ادي كرة قدم اماراتي – مدينة 
سعودية .

11- لؤلؤ – صوت الحمام .
12- أحد الأبوين – من القياسات – 

أداة جزم – فلق .
عموديا :

1-س���لطان المغ���رب للفت���رة 1549 
- 1557م قض���ى عل���ى الوطاس���يين 
واستولى على فأس اغتاله العثمانيون 
2- فاصل – أداة نصب – غش – كثير.

تيرنس

برطلة

 34 طول����ه  قط����ار 
مت����را مصن����وع كلي����ا من 
الشوكولاتة ، وقد صنعه 
A n “  أن����درو فاروغي����ا 
 “  drew Farrugia
من مالطا ، وقد استخدم 
م����ن  كيلوغ����رام   1285
الش����وكولاتة ، واس����تغرق 
من����ه 784 س����اعة عمل. 
يحت����وي ه����ذا المجس����م 
عل����ى 6.5 مليون س����عرة 
حرارية ، وس����وف يعرض 
في معرض الش����وكولاتة 

في بلجيكا.

برطل���ة بل���دة عراقي���ة تق���ع ش���رق مدينة 
الموص���ل ضم���ن ح���دود محافظ���ة نين���وى 
الإدارية، يحدها من الش���مال الشرقي جبل 
مار دانيال، أهلها من المس���يحيين الس���ريان 
الأرثوذكس والكاثوليك كما يسكن بأطرافها 

أقلية من الشبك.
برطلة بلدة آش���ورية كبيرة  شرقي الموصل 
تحتل منزل���ة مرموقة ف���ي تاريخ الكنيس���ة 
السريانية، بما انجبته من بطاركة ومفارنة 
ومطارنة، ورهب���ان وعلماء وأدباء وش���عراء، 
وخطاط�ي�ن عززوا مكانتها ب�ي�ن الملأ ورفعوا 

شأنها عاليا. 
كان���ت برطلة م���ن أولى قرى نين���وى التي 
اعتنقت الدين المس���يحي المب�ي�ن في صدره، 
يش���هد بذلك ش���هداؤها الأربعون في الربع 
الأخير من القرن الرابع. وقد أنش���ئت فيها 

كنائس عديدة منها :
كنيس���ة م���ار احودام���ة أسس���ها المفري���ان 
اغناطي���وس الثان���ي )1164 +( وأق���ام فيها 
مدة. وكانت ه���ذه الكنيس���ة الجليلة عامرة 
قائمة ف���ي القرن الرابع عش���ر بدليل الرقم 
الس���رياني الحج���ري ال���ذي اكتش���ف ف���ي 
خرائبها سنة 1933 وترجمته: “ غادر هذه 
الحياة الشقية إلى عالم الأفراح : الشماس 

ميخائيل في ش���باط س���نة )1386 م(.” ثم 
خربت على اثر الاضطرابات القاسية التي 
اصطل���ت بناره���ا تل���ك الب�ل�اد ف���ي القرون 

التالية.
وكنيسة القديسة اشموني، أنشئت بظاهر 
القري���ة، ولا يع���رف تاري���خ بنائه���ا الأول 
بالضبط، إنما يرجعه���ا بعضهم إلى القرن 
الخامس عش���ر، وقد تجدد بناؤها أولا سنة 
1807 م مع بناء كنيسة مار كوركيس بهمة 

أهالي برطلة ثم سنة 1869م .
وكنيس���ة م���ار كوركي���س قديم���ة أيضا وقد 
تجدد بناؤها مع بناء كنيس���ة مارت شموني 
س���نة 1807. ولها ولكنيس���ة مارت ش���موني 
رس���م مار قورلس عبد العزيز أسقف المشرق 
)1816-1782( الق���س مت���ى والش���ماس 

ارشيليدوس سنة )1792م(. 
وكنيسة السيدة قديمة وقد درست معالمها. 
أما كنيسة العذراء الجديدة فقد تم بناؤها 
في وسط القرية سنة 1892 بهمة مار قولس 
إلياس قدس���و الموصلي مطران أبرش���ية دير 
مار متى )+1921( وقد بنيت هذه الكنيسة 
بأنقاض دير م���ار يوحنا اب���ن النجارين في 
برطلي ودير مار دانيال في جبل مار دانيال.

ف���ي  الأساس���ية  القاع���دة 
الحياة ألا تدمن شيئا أكثر من 

اللازم. 	

قطار مصنوع من الشيكولاتة !!

مدينة الكنائس في العراق 

تعانقني الريح وتقبل 
يدي

لأنني ما تركتها في 
تيهها

تلوت سيرة الصبر 
عليها مرتين

وأخبرتها أن نصف 
لآلئي 

جمعتها تحت المطر
لم أخبرها أن صفيرها 

يشبه نحيب قلبي،
قلبي الذي انكسر 

أمامك 
ليلى عيدولم تلتفت..

ريح تائهة 

مشروبات تقضي على دهون البطن

غبي سأله الطبيب: أمك حية.. 
ق����ال : لا عقرب..ضحك الدكتور 

قال له : لا قصدي عايشة ؟
قال له : لا خديجة. اضحك

غباء جامد 

تعاني سيدات كثيرات من تراكم الدهون في منطقة البطن 
والخصر لأسباب عدة. لذا سنقدم بعض المشروبات الطبيعية 
التي تساعدك على حل هذه المشكلة: مشروب الشاي الأخضر 
الصيني والنعناع الطازج والزنجبيل وقشر الرمان .الطريقة: 
يغلى مقدار ملعقتين من كل نوع في كمية مناس����بة من الماء 
ثم يصفى ويترك ليبرد ثم تشرب منه كمية بعد كل وجبة. 

 مش����روب الش����اي الأخض����ر والمريمي����ة والباب����ونج والقرفة 
الطريق����ة: تنق����ع كمية متس����اوية من المكونات ف����ي كمية من 
الماء ثم تترك حتى الغليان ثم تصفى وتترك لتبرد ويش����رب 

منها يومياً صباحا ومساء. 
مشروب بذور الش����مر الطريقة: أغلي ملعقة متوسطة من 
بذور الشمر، في وعاء ثم صفّي السائل واتركيه ليبرد وأشربي 
منه مرتين يوميا، وهو مفيد جدا للتخلص من انتفاخ البطن 

وتقليص حجمه. 
 مش����روب الش����اي الأخضر والكمون والباب����ونج الطريقة: 
ضع����ي ملعقة صغي����رة من كل نوع ف����ي الماء ث����م ضعيها على 
الن����ار حتى الغليان ثم صفّيها واش����ربي كوب����ا يوميا. وأخيراً 
أن تناول الش����اي الأس����ود والليم����ون من دون س����كر يفيد في 

حرق الدهون.

هل يمكن أن تتخيل نفسك مثل الإخطبوط؟ هل ترى أنك تحتاج أحيانا إلى 
أكثر من يد؟ فيما يبدو أن العلماء س���ألوا أنفس���هم هذا السؤال، واخترعوا يدا 
ثالثة. فقد قام الباحثون في جمعية كارولينسكا في ستوكهولم بإجراء العديد 
من الأبحاث التي تهدف إلى تطوير يد صناعية يمكن تركيبها في جسم الإنسان 
لكي يصبح من ذوي الثلاثه أيدي، وقد تطوع إلى تلك الأبحاث 154 ش���خصا، 
قاموا بالمس���اعدة في تطوير هذا البحث العلمي المهم. ويمكن لهذه اليد الثالثة 
أن تتح���رك في حركة مش���ابهة لليد الثانية التي يقوم الإنس���ان بتحريكها لكي 

تقوم بنفس الوظيفة لليد الطبيعية. 
ومن بين التجارب أيضاً قيام العلماء باستخدام سكين ووخز اليد والتي تتحرك 
س���ريعا بصورة طبيعية، والجمي���ل في الأمر أن الي���د الصناعية تتحرك بنفس 

الحركة اللاإرادية لليد الطبيعية. 
وق���د نجحت التج���ارب على تل���ك اليد الصناعية بنس���بة 70 % م���ن بين كل 
المتطوعين الذين شاركوا في الأبحاث تلك. وقد تم صناعة هذه اليد الصناعية 
بحيت  تتصل من خلال بالعقل البشري لكي تقوم بتنفيذ الأوامر التي يصدرها 

لكل من اليدين الطبيعيتين للإنسان.

هل يمكن أن تمتلك يدا ثالثة؟ 

هل تعلم����ون أن الفيل اله����رم )الكبير 
بالعمر ( الذي تقدمت به الس����ن إذا ما 
أحس بدن����و اجله ي����ودع رف����اق الصبا و 
يتجه بغريزته إلى م����كان مجهول يقع 
في طرف من أطراف الغابة الفس����يحة 
حيث يطلق عليه اس����م مقب����رة الأفيال 
)elephant s TOMP( وه����ذا المكان 
موح����ش مقب����ض بطبع����ه يس����ير إلي����ه 
الكه����ول والمرض����ى المثخن��ي�ن بالج����راح 
والذين يكونون على استعداد للموت..
ويظل الفيل المتوجع أوالهرم في عزلته 
حت����ى يقض����ي بقية أي����ام حيات����ه حتى 
متى ما وافاه الأج����ل المحتوم نام هناك 
مس����تقرا ف����ي مرق����ده الأخي����ر دون أن 

يحمل رفاقه مشقة حمله ودفنه.

ف����ي الق����رن الثام����ن عش����ر 
كان لقيص����ر روس����يا “بط����رس 
الأكب����ر” هواي����ة غريب����ة وه����ي 
جمع المشوهين من الحيوانات 
والإنسان مثل حيوان برأسين 
وأجن����ة  الأرج����ل  متع����دد  أو 
مش����وهة، وق����د كان����ت توض����ع 
داخل س����ائل لحف����ظ الجثث، 
وبع����د 15 عام����اً م����ن الجم����ع 
تأس����س متحف »كنس����تكميرا« 
في سانت بطرسبرغ عام 1719 
ويعتبر أول متحف في روسيا.

شو ياصاحبي حادث سير 
ولا عمل 

لا سير ولا عمل مرتي عرفت 
باسوورد الفيس بوك


