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❊  بكين/متابعات:
سمحت الحكومة الصينية بافتتاح مقهى للحزن 

يتيح لرواده التعبير 
عن حزنهم بالبكاء 

الجماعي.
وتبلغ كلفة ارتياد 
المقهى »50 يوان 
مايعادل 6 دولارات«، 
لكل ساعة مع تقديم 
المشروبات  أفضل 
ل��ل��زب��ائ��ن ال��ذي��ن 
للبكاء،  ي��ذه��ب��ون 
نقلت  م���ا  ح��س��ب 
الإم���ارات  صحيفة 

صحيفة  عن  اليوم 
اليوم السعودية.

ويوفر المقهى المناديل وزيت النعناع لتخفيف 
آلام المكتئبين، كما يقدم البصل والفلفل الأحمر 

لمساعدة الذين يرغبون في ذرف الدموع.

وأكد خبير أم��راض نفسية وعصبية أن هذه 
النفسية،  المشكلات  الطريقة تساعد في علاج 
م��ش��ي��را إل����ى أن 
علميا  أساسا  لها 
النفس  ف��ي ط��ب 
يعرف باسم العلاج 
ال��ج��م��اع��ي ال��ذي 
يعتمد على اجتماع 
أصحاب المشكلات 
النفسية في مكان 
للتنفيس  واح���د 
ع��م��ا ب��داخ��ل��ه��م 
ب��ال��ف��ض��ف��ض��ة 
وال���ح���دي���ث عن 

مشاكلهم.
وفي ظل هذه الأجواء تعزف الموسيقى الحزينة 
العلاقات  لأصحاب  يوفر  ال��ذي  المقهى  داخ��ل 
العاطفية المحطمة دمى على شكل نساء ليدفعوها، 

جانبا أو يضربوها للتنفيس عن غضبهم أيضا.

كلمات متقاطعة

حل العدد الماضي

سودوكو
معالم

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى مصفوفات 
صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية على 
أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 9 في 
الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

افتتاح مقهى للحزن بالصين

�أفقيا 

1- زوجة النبي صلى الله عليه وسلم 
التي لقبت بأم المساكين .

2- آخر سورة في القرآن الكريم من 
حيث النزول – عقيدة.

3- تقوى – يم – عتاب .
4- تنتجه النحل – حرف أبجدي .

5- يابسة – محافظة يمنية .
6- ميقات – من بنات النبي صلى الله 

عليه وسلم .
7- يستخدم لتخصيب الأرض الزراعية– 

نصف )سباء(- حرف انجليزي .
مدينة   – جر  حرف   – النهار  يلي   -8

إيطالية .
9- درب – عدد انجليزي – مفرد رياح .

10- جماعات متفرقة – متشابهان .
11- يقاتلان – سارق .

12- للنداء – نعالج – من الحبوب .

عموديا 

1- رئيس دولة خليجية راحل .
2- خاصتي )معكوسة( – الظبي الأبيض 

)معكوسة( .
3- نلحق – بلد أسيوي .

4- مدينة مصرية – من الحبوب .

5- متشابهان – برق – غطى وغلب .
6- سرق – مذياع – جواب .

7- مفرد حدادون – منطقة سودانية .
حرف   – الأبوين  أح��د   – حيطان   -8

أبجدي .
9- على قيد الحياة – صوت الأسد – غير 

مطبوخ .
10- منديل – ضمير منفصل – نادي كرة 

قدم فرنسي.
11- ضياء – صوت الكلب – عقل .

12- مفرد سهام – محافظة يمنية – أرض 
الكنانة.

9
طـــــالـــــــــب جـــزائــــري يكـــــتشف نظــــريتين فـــي الرياضيات

كثيراً ما تجد نفسك تعاني من مشكلات تساقط الشعر، 
وهو ما ينذر بخطر فقدانه للأبد لدى الرجال، ولهذا يلجأ 
العديدون لشراء المستحضرات والكريمات التي يقال إنها 
تساعد في الحفاظ عليه والتي في أغلب الأحيان لا تؤثر 
كثيراً، ولكن هذه الطرق الطبيعية قد تنجح فيما فشلت 

فيه الكيماويات.
يساعد التدليك في تنشيط الدورة الدموية مما يحثها 
على التغذية والنمو فيحول دون تساقط الشعر، ولهذا 
ينصح بأن تقوم بعمل تدليك للشعر مدة 3 دقائق يومياً، 
ولكن احرص على ألا تشد شعرك أثناء التدليك كي لا 

تتسبب في تساقطه وليس علاجه.
يمكن استخدام خليط من الروائح والعطور في تحفيز 
وتنشيط فروة الرأس، ولكي تتمكن من القيام بذلك 
أونصات من   4 إلى  اللافندر  زيت  نقاط من   6 أضف 
زيت اللوز الدافئ )يمكن استخدام زيوت فول الصويا 
أو السمسم( اخلط كل المكونات السابقة جيداً إلى أن 
تحصل على خليط متمازج ثم ضعه على فروة رأسك مع 
التدليك مدة 15 إلى 20 دقيقة. بعد ذلك اغسله جيداً 

بالشامبو.
بالنسبة للرجال، يفضل اتباع نظام غذائي قليل الدهون 
مما يقلل من عملية تساقط الشعر والصلع، أما اتباع 
نظام غذائي مليء بالدهون فقد اتضح أنه يتسبب في 

تسريع عميلة الصلع.

وتبكين حباً .. م�ضى عنكِ يوماً

و���س��اف��ر ع��ن��كِ ل��دن��ي��ا الم��ح��ال

لقد كان حلماً .. وهل في الحياةِ

����������س���������وى ال�����������وه�����������م - 

ي���اط���ف���ل���ت���ي- والخ�����ي�����ال؟

�إلا النا�سِ  �أطهر  يا  العمر  وم��ا 

الظلال كثيف  �صيفٍ  �سحابةُ 

وتبكين حباً .. طواه الخريف

وك����ل ال�����ذي ب��ي��ن��ن��ا ل���ل���زوال

فمن قال في العمر �شيء يدومُ

تذوب الأم��اني ويبقى ال��سؤال

حلمي ك���ان  �إذا  �أت���ي���ت  لم����اذا 

لل�شاعر/ فاروق جويدة غداً �سوف ي�صبح.. بع�ض الرمال؟

وكان حلماً

عن  سألوه  الحج  من  راجع  صعيدي 
الخدمات بالسعودية.

تمام  حاجة  كل  والِله،  الصعيدي: 
الحكومة  العافية  ويعطيهم   .. التمام 
السعودية وأنا انصح أي واحد عاوز يحج 

مايروحش غير السعودية. 

الحج

)شاطـئ المسيلــة(
بيئة ساحلية تسلب الألباب

 ‏ يقع شاطئ المسيلة على طريق الفحيحيل 
أجمل  من  ويعتبر  الكويت،  في  السريع 
شواطئ الكويت وأكبرها حيث يبلغ طوله 
حوالي ثلاثمائة وخمسين متراً. كما يوجد به 
ثلاثة أحواض كبيرة للسباحة أحدها متعدد 
وتبلغ  للأطفال.‏ ‏  والآخرين  المستويات 
مساحة الشاطئ الإجمالية ثلاثة وسبعين 
ألفاً وستمائة متراً مربعاً تقريباً تتوزع عليها 
الخضراء  والمساحات  الحدائق  من  عدد 
وممرات للمشي.‏ ‏ ويستطيع الأطفال أن 
يستمتعوا بكثير من الألعاب وخاصة لعبة 
العنكبوت التي تنفرد بها شركة المشروعات 

السياحية وقطار المسيلة.‏ ‏
الخفيفة  للمأكولات  مطعم  يوجد  كما 
ومقهى شعبي، ولعشاق السمر والموسيقى 
تقام الأمسيات الجميلة على أنغام أشهر 

الفرق الفنية.

الأربعاء -  15  أغسطس  2012م - العدد 15546

طرق طبيعية لمعالجة تساقط الشعر

) سولون(

» أعظم الأسباب لدفع إساءة المسيء 
عنك ، أن تنسى إساءته إليك«.

الصيد الشروة الذي كنا ماناكلوش .. 
اليوم بارتفاع سعره ماوصلنالوش..

❊  الجزائر/متابعات:

الدين  جمال  الجزائري  الطالب  تمكّن 
بن عيشة، من اكتشاف ثاني نظرية له في 
وهي  المنحرف،  بشبه  تتعلق  الرياضيات، 
النظرية التي أقرها أساتذة جامعيون، واعتبرت 

اكتشافاً جديداً من قبل هذا التلميـذ.
عن  الجزائرية،  “الشروق”  صحيفة  نقلت 
ولاية  يقطن  ال��ذي  عاماً(،   18( عيشة  بن 
سطيف )300 كيلومتر شمال شرق العاصمة 
الجزائرية(، قوله إن “نظريته الأولى المتعلقة 
بحساب مساحة المثلث دفعته هذه المرة 
إلى البحث في حساب القاعدتين الصغرى 

والكبرى للشكل الهندسي المعروف باسم 
شبه المنحرف، انطلاقاً من قطريه وضلعيه 
غير المتوازيين فقط، وتوصل جمال الدين 
إلى نتيجة فريدة من نوعها، لأنه في السابق 

كان الأمر يستلزم معطيات إضافية”.
وبحسب وكالة “يو بي آي” للأنباء، أكد بن 
عيشة أنه “توصل إلى هذه النتيجة بعد بحث 
معمق قام به بمفرده، ولما عرضه على أساتذة 
جامعيين اعترفوا له بأن الأمر يتعلق بنظرية 
جديدة لم تستعمل من قبل، وتتضمن رهاناً 

رياضياً منطقياً”.

وسبق لبن عيشة أن اكتشف نظرية أولى في 
حساب مساحة المثلث، والتي طور من خلالها 
صيغة العالم المصري هيرون الإسكندري، إذ 
قدم أفضل بديل لهذه النظرية المعمول 
بها منذ قرون، مع تقليص احتمال الوقوع 
إلى  الوصول  طريقة  وتبسيط  الخطأ،  في 

النتيجة.
يذكر أن بن عيشة، الذي يعترف له الأساتذة 
بذكائه الثاقب، سجل في ميدان الطب بجامعة 
سطيف، ويحلم أن يصبح طبيباً جراحاً لإجراء 

عمليات دقيقة.


