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❊ �صنعاء / عادل تامر : 

الدورة  بصنعاء  الأيتام  رعاية  بدار  اختتمت 
التي  الأولية  بالإسعافات  الخاصة  التدريبية 
نظمتها جمعية الهلال الأحمر اليمني فرع صنعاء 
تحت شعار )إيجاد مسعف في كل بيت( واستهدفت 
الدورة التي استمرت ثمانية  أيام خمسة وثلاثين 

شابا وشابة من جماعة الصحة بالدار.
وركزت على مبادئ القانون الدولي الإنساني 
و مبادئ الإسعاف الأولي و التنفس الاصطناعي 
والإنعاش القلبي والنزيف والصدمة والتسممات 
والحروق والجروح و المجارحة والكسور والجبائر 

و النقل والأربطة .
والهدف من ال��دورة توعية جماعات الصحة 
بدار رعاية الأيتام بالإسعافات الأولية وكيفية 
التعامل مع الإصابات وتحقيق  الهدف الأساسي 
لجمعية الهلال الأحمر اليمني وهو )إيجاد مسعف 
في كل بيت( وهذا الهدف لن يتأتى تحقيقه إلا 
بتأهيل كوادر تكون قادرة على تقديم الإسعاف 
الأولي ونشر المبادئ الأساسية للحركة الدولية 
للصليب الأحمر والهلال الأحمر التي أقيمت من 
اجلها،ونشر ثقافة الوعي الصحي لدى منتسبي 

دار رعاية الأيتام بصنعاء.

وعن مدى الاستفادة تحدث الطالب  احمد 
محمد علي قائلَا : الاستفادة بالنسبة لنا كبيرة 
وتعرفنا في هذه الدورة النوعية والأولى كيفية 
التعامل مع المصاب وإسعاف الشخص المصاب 

وإنقاذ ما يمكن إنقاذه.
وطالب جمعية الهلال الأحمر اليمني فرع صنعاء 
ممثلة بإدارة التدريب بإقامة المزيد من الدورات 
في مجال الإسعافات الأولية في الدار ، مضيفاً: ولا 
ننسى أن  نتقدم لهم بشكر والثناء على جهودهم 

الكبيرة.

تأهيل )35( من جماعة الصحة بدار رعاية الأيتام بصنعاء

لقد خلق الخالق السموات 
والأرض وما فيها،وكذا أوعز 
ف��ي الإن��س��ان روح��ا لابتكار  
ال��م��وس��ي��ق��ى ب���الأص���وات 
في  يتلذذ  التي  الطبيعية 
الإصغاء لها ، ومن لا  يحب 
يمتلك  لا  فهو  الموسيقى 
التي  فهي  موسيقيا  ذوق��ا 
تجعل الإنسان أكثر خشوعاً 
بسماع  الله  إلى  أتقرب  وأنا 
اسمع  أن��ا  ،نعم  الموسيقى 
سميتها  ،وق��د   الموسيقى 
ال��م��لاك ال��ط��اه��ر ،وليست  
الموسيقى  ضد الأديان أو ضد 
البشرية أو ضد الإنسانية بل 

على العكس أغلب الأديان تؤمن بالموسيقى عند العبادة ، و)العالم 
عبارة عن ضرب من العبث بدون موسيقى( وما أجمل إن تسمع 
وتتأمل في صوت خرير الماء الجاري من ينبوع أو شلال أو صوت 

أمواج البحار ومن منا لا ترتاح أعصابه لزقزقة  عصفور. 
وان تمنح إنسانا آلة موسيقية خير له من أن تعطيه سلاحا.

إرهابيا  إنساناً  خ��رجّ  الفنون  معهد  بان  منا  أحد  سمع  هل 
ومفخخاً؟

في  الموسيقى  تستخدم  الإسلامية  الدينية  الأح��زاب  حتى 
المهرجانات وفي أثناء فرحتها وهناك قناة اسمها )طيور الجنة( 

تستخدم الموسيقى في جميع أناشيدها.
والعرب قديماً اختلفوا في كل شي إلا على الفنانة الشهيرة 
)أم كلثوم(،وهذا يدل على ان العرب كانوا مغرمين بالموسيقى 

وبالفن والفنانين .

الموسيقى وتأثيرها  في النفس

الافتتاحية

أعرفه  شاباً  سمعت  المرات  من  م��رة  في 
يتحدث بانفعال عن مستقبل الشباب الآخرين 
حتى جاءت فرصة لألتقي به مرة أخرى فسألته 
عن ذاك اليوم الذي كان يدافع فيه عن أحوال 
الشباب الآخر ويسب ويلعن الظروف ومن هم 
السبب وراء ضياع هؤلاء الشباب وجلوسهم 
) محلك سر بلا شغلة ولا مشغلة ( ، فأجابني 
بهدوء برأيك نحن خريجو ) بكالوريوس ( منا 
من تخصصه اقتصاد ومنا محاسبة ومنا إدارة 
الوظيفة  أعمال وحتى الآن لم نتحصل على 
المناسبة ولا الزوجة المناسبة ولو بحثت  في 
الأسباب ستجدين  أن كل الأبواب مقفلة في 
وجوهنا وكل يوم معاناتنا تزداد، فسألته كيف 
وأنتم لازلتم شباباً والفرصة سوف تأتيكم؟ فقال 
لي :  صحيح أننا شباب ولكن أصبح بداخلنا قلب 
وعقل رجل شائب لا وظيفة  نتحصل عليها بسبب 
شح الوظائف في بلادنا والبطالة المرتفعة ولا 
هناك أي بيت يقبل أن يزوج ابنته لشاب لا يملك 
وظيفة أو بيتاً جاهزاً ناهيك عن المهر الخيالي 
على  تحصلنا  ولو  الفتاة،  أهل  يطلبه  ال��ذي 
وظيفة فكيف نستوفي باقي الشروط كالبيت 
والمهر وغيره من الطلبات ، ) يعني نحسبها 
يمين نجدها مقفلة نجيها شمال كمان مقفلة ( 
فماذا علينا أن نفعل ونحن على مشارف دخول 

الثلاثين؟ .
وعندما ناقشته لماذا لا تفكرون أن تشتغلوا 
بأي شيء وتنسوا الشهادة والتخصص مؤقتاً 
إلى أن يأتي الفرج فلربما تنزل أسماؤكم عبر 

الخدمة المدنية في المرة القادمة؟ 
ردت والدته بدلًا عنه :  ابني ولد مكافح يبحث 
ويعمل في  أي شيء حتى لو تحصل على أجر 
قليل، حتى ونحن في رمضان يفكر كل عام هو 
ومجموعة من أصدقائه ويخرجون إلى السوق 
ويبيعونها   الملابس  من  بضاعة  ومعهم 
وهذا يدل على أنهم ليسوا شباباً عاطلًا وإنما 
ينتظرون فرصة ليثبتوا بها أنفسهم بدل اليأس 
والخيبة اللذين  بدآ  يستوطنان في قلوبهم 
وحسرتهم على شبابهم الذي يرونه  يضيع عاما 

الخلاصةبعد كل عام. .
مراعاتهم  يجب  ولكن  الخير  فيهم  شبابنا 
وفي  مستقبلهم  ليبنوا  الفرص  ومنحهم 
ظل هذه الظروف التي نمر بها يحتاج هؤلاء 
الشباب للوظيفة بدلًا من جلوسهم في الشوارع 
التجارية  والمراكز  الأس��واق  في  وصياعتهم 
وحيويتهم  طاقاتهم  استغلال  على  والعمل 
للبلد. وحتى  التنمية والإعمار  وتفجيرها في 
نعطي لكل ذي حق حقه كنا قلنا في كلام سابق 
عن )شباب شايل سيفه( واستعنينا فئة من 
الشباب المراهقين الذين يمارسون البلطجة 
على الناس بطرق مختلفة لكن هناك فئة أخرى 
تندرج تحت عدة مسميات منها الشباب العاطل 
أو بما يقصد به الذين يعانون من )البطالة( 
يحاولون ويسعون جاهدين  إلى التحسين من 
وضعهم ويبحثون عن فرص لإثبات ذاتهم سواء 
في البحث عن وظيفة أو ممارسة أي أعمال وحرف 
يكونوا قادرين بها على الإنفاق على أنفسهم 
وأهاليهم. فإلى أولئك وهؤلاء وأنتم.. )كلكم 

راع وكلكم مسؤول عن رعيته(.

معاناة شباب عاطل

ك��ي��ف أص��ب��ح��ت   ❊
مدرباً في صالة كمال 
الأجسام بنادي الميناء 

الرياضي؟
طبعاً  بدايتي   -
ك��ان��ت م��ن��ذ ع��ام 
}1990{ح���ي���ث 
أزاول  ك���ن���ت 
التمرين كلاعب 
أس��اس��ي في 
نادي الميناء. 
وك�����ن�����ت 
ح��ري��ص��ا 
أش���������د 
ص  لحر ا
ع���ل���ى 

الانضباط وعدم 
التغيب  ثم شاءت الأقدار إن 
تختارني الإدارة في النادي)مدرباً( لصالة 

كمال الأجسام وكان ذلك عام }1998{ .
وبالإضافة إلى ذلك أصبحت آنذاك مسئولا إعلامياً عند 
تشكيل  الهيئة الإدارية وتوزيع المهام بين أعضائها 

لانتشال أوضاع اللعبة في الاتحاد العام، وبلغت فترة 
انتسابي لهذا النادي أكثر من عشرين سنة. .

❊ ما الذي أنجزته الإدارة الشبابية الجديدة خلال الأشهر 
الثلاثة في نادي الميناء الرياضي؟؟

-الإدارة الجديدة لم تنجز  أي شي 
حيث اعتمدت على الوكالة الأمريكية 
للتنمية الدولية التي وفرت بعض 
التي  للصالة  البسيطة  الاحتياجات 
الجديدة  دولار.الإدارة  بمائة  تقدر 
الحكمة  لاتمتلك   شبابية  إدارة 
والمعرفة الكاملة والكافية أي قليلة  
الخبرة حيث عينت إدارة النادي مدرباً 
ولكن المدرب طلب من الإدارة عشرة 
آلاف  ريال ولكن لم  يباشر العمل إلى 
يومنا هذا ،وأنا إلى اليوم مشرف على 

صالة كمال الأجسام .
❊ ما هي المشاكل  التي تعانونها 
ف��ي   صالة كمال الأجسام بنادي 

الميناء الرياضي؟
- مشكلتي هي أن الإدارة الجديدة تعطي  مفاتيح 
الصالة وأنا أكون في إجازة وبغير علمي وأنا متحمل  
مسؤولية العهدة في تلك الصالة،و عندما انتهي من 
إجازتي وافتح الصالة أجد أن الأوزان مبعثرة وأكياس 

المياه وعلب العصائر مرمية في الصالة بل والعصائر 
نفسها مرمية على حرم الصالة وبالإضافة إلى أكياس 
الشمة وبصق التمبل في داخل الصالة  ،كما أن الأجهزة 
من  وكاملة  شاملة  صيانة  إلى  تحتاج 
أن  جانب  للآلات،الى  وتشحيم  أسلاك 
الصالة ضيقة لا تتسع  للاعبين وهناك 
أدوات قديمةلاتحتاجها الصالة ووعدتنا 
الإدارة بر فعها  من الصالة ولكن لا حياة 

لمن تنادي .
❊ ماهو تقييمك لأوضاع الشباب في 

نادي الميناء؟
أي  إقامة  في  نشاط  إي  يوجد  لا   -
بطولة،ويزيد الطين بلة أن إدارة النادي 
تعطي مفتاح الصالة )لمن هب ودب(أي 
الكهرباء  تنطفئ  ،و  عشوائية  بطريقة 
الأوزان  تسرق  أو  تضيع  وربما    كثيرا 
والأثقال  ، ولا يوجد فريق أساسي يمثل 
النادي،يختلط الحابل بالنابل عندما تضع 
الإدارة لاعبي كرة القدم والسلة والطائرة 
مع الافراد  الذين لا صلة لهم بالنادي وكان يجب عليهم 
أيام  النادي،وثلاثة  أيام للاعبي   الفرق ثلاثة  تقسيم 
لغير المنتمين للنادي،بدلًا من يعطوا المفتاح بطريقة 

عشوائية  حتى يتسنى ضبط الصالة .

الحوار مع الكابتن قاسم عبد القادر يحتاج إلى أكثر من 
وقفة فهو على الرغم من أنه  بعيد عن الأضواء إلا أنه حقق 
شهرة عالية في أوساط الشباب كونه مسؤولا ومشرفاً في 
صالة كمال الأجسام في نادي الميناء الرياضي وقضى 
معظم حياته المهنية في خدمة تأهيل وتدريب الشباب 
جسمانيا .. وعن اهتماماته وأفكاره ومشاريعه المتعلقة 
بتطوير الشباب وتدريبهم  كانت لنا وقفة معه وخرجنا 

منه بهذه الحصيلة.
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اسحاق  غلام

      تحت شعار )إيجاد مسعف في كل بيت(  

الكابتن قاسم عبد القادر مشرف صالة كمال الأجسام في نادي الميناء الرياضي في حديث  لـ                           :

أكثر مايستفزني أن أجد  أكياس الشمة وبصق التمبل داخل الصالة

شباب ولكن بداخلهم قلب وعقل رجل قد شاب

 نادي عدن للتصوير يقيم دورة 
تدريبية في مجال التصوير الرياضي

هِمْ وَلَ خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلَ هُمْ يَحْزَنُونَ(.   كَاةَ لَهُمْ �أجَْرُهُمْ عِنْدَ رَبِّ لَةَ وَ�آتَوُ� �لزَّ اتِ وَ�أقََامُو� �ل�صَّ الَِ ذِينَ �آمَنُو� وَعَمِلُو� �ل�صَّ  �لَّ قال تعالى ) �إنَِّ
صدق الله العظيم وقال ر�صول الله �صلى الله عليه و�صلم:)ما نق�ص مال من �صدقة(.

وزارة الإدارة المحليةفبادر اأخي الم�صلم بدفع الزكاة اإلى اإدارة تح�صيل الواجبات الزكوية بوحدتك الإدارية.

الإدارة الجديدة لم تنجز شيئا باعتمادها على الوكالة الأمريكية للتنمية الدولية

دنيا هاني

❊  14اكتوبر / متابعات : 

ينظم نادي عدن للتصوير دورة تدريبية في مجال التصوير 
الرياضي في مقر النادي بمديرية صيرة.

وأوضح »نايف السيد« رئيس النادي في حديث له ) أن هذه 
الدورة هي الأولى في مجال التصوير الرياضي على مستوى اليمن 
وتقام على يد مدربين من حركة التصوير الرياضي مثل المصور 

علي راوح وهو من أقدم المصورين (  .
وقال المصور محمد باحميش أنه تم إعداد برنامج خاص لهذه 
الدورة من اجل تدريب الشباب في الملاعب اليمنية كيف يتم 
التصوير الرياضي الخاص بالسرعة و الحركة في الملاعب او في 

الصالات حيث تقام الدورة في مقر النادي في مديرية صيرة .
كما تمنى رئيس النادي للمصور عبد العزيز عمر الشفاء العاجل 
والعودة مع الزملاء أعضاء النادي حيث قدم اعتذاره عن عدم 

الحضور بسبب المرض في الأيام الأخيرة.
يشارك في هذه الدورة 15 مصوراً من أعضاء النادي والأندية 
الرياضية وبعض الصحف اليمنية ، وذلك برسوم معقولة حيث 
أن النادي ليس لديه مصدر دخل ولا رعاة لهذه الدورة التدريبية 

في مجال التصوير الرياضي.

قاسم عبدالقادر


