
ابت�سام العـ�سيري�إعــــداد/

كالياري ، عاصمة جزيرة سردينيا الإيطالية و 
أكبر مدنها و عاصمة مقاطعة كاليري ، تقع الساحل 
الجنوبي لها المطل على البحر الأبيض المتوسط 
عند الطرف الشمالي لخليج كالياري و على شرقها 
يوجد جبال مونتي دي كابوتيرا و شمالها سهل 

كامبيدانو . 
اسمها بالسردينية Casteddu و تعني القلعة ، 
وقد اسسها الفينيقيون وفيها  مقر جامعة كالياري 

و أسقفية كاليري .

من �أبرز معالمها : 
الجزء القديم من المدينة )يسمى castello أي 
القلعة( :   وتقع على قمة تلة ، مع منظر رائع من 
خليج كالياري )المعروف ايضا بخليج ملائكة( ، 
أغلب أسوار المدينة في حالة سليمة و برجان ذوا  
حجارة كلسية  بيضاء بسمة القرن الثالث عشر هما 

برج سانت بانكراس و برج الفيل . 
و قد استخدم حجر الجير الابيض المحلي لبناء 
أسوار المدينة و استخدم ايضا في العديد من 
المباني  ،قال عنها  ديفيد هربرت لورانس في 

مذكراته الرائعة أثناء رحلته إلى سردينيا )البحر 
و سردينيا( ، التي بدأت في يناير 1921 ، وصف 
تأثير ضوء الشمس المتوسطية الدافئة على احجار 
الجير الأبيض للمدينة واصفا كالياري ) القدس 

البيضاء( .
الكاتدرائية : والتي  جرى ترميمها في الثلاثينات 
تم تحويل واجهتها من الاسلوب الباروكية إلى 
واجهة أسلوب القرون الوسطى في بيزا ، ليصبح 
أكثر تجانسا مع المظهر الاصلي للكنيسة ، و برج 
الجرس هو الأصلي  ، في الداخل يوجد صحن 
الكنيسة و اثنين من الممرات ، مع المنبر )-1159

1162( نحت لكاتدرائية بيزا لكن بعد ذلك أهدي 
لكالياري . 

وقرب الكاتدرائية يوجد قصر الحكومةالمحلية) 
الذي كان قصر حاكم الجزيرة قبل 1900 ( ، و 
تستضيف القلعة متحف سردينيا الأثري ، أكبر و 
اهم متحف مختص بالحضارة قبل ما التاريخ و 
حضارة سردينيا ، اخيرا ، تستضيف القلعة أيضا 
العديد من ورش الحرفيين في ممراتها و أزقتها .

لشركة  دراس��ة  أظهرت 
بريطانية لكماليات السيارات 
أن الطيور تميل لاستهداف 
عندما  الحمراء  السيارات 
تقرر إسقاط فضلاتها، ما 
يمثل أنباء غير سارة لمالكي 

سيارات من هذا اللون.
التي  ال��دراس��ة  وسجلت 
أج��ري��ت ل��ص��ال��ح شركة 

فيها  تترك  »التي  المرات  عدد  »هالفوردس« 
الطيورا آثارها« على 1140 سيارة واقفة في مدن 
بريتون وجلاسجو وليدز ومانشستر وبريستول 

على مدار يومين متتاليين.
وأظهرت الدراسة أن 18 % من السيارات الحمراء 
عليها آثار فضلات الطيور، مقارنة بنسبة 14 % 
السوداء،  للسيارات   % و11  الزرقاء،  للسيارات 
و7 في المئة للسيارات البيضاء و3 % للسيارات 
الرمادية أو الفضية. وكانت السيارات الخضراء هي 

الأفضل حيث بلغت النسبة 
واحدة من كل مئة سيارة.

»ه��ال��ف��وردس«  ونقلت 
عن ناطق بإسم الصندوق 
الطيور  لعلوم  البريطاني 
ق��ول��ه، ع��ل��ى ال��رغ��م من 
اقتناعه بعدم وجود رابط، 
»نعرف أن الطيور يمكن أن 
تنجذب لألوان معينة خلال 
عملية التبرز، لكن إسقاط الفضلات على السيارات 
هو أمر مرتبط على الأرجح بمكان صف السيارة، 
إذا تم صف السيارة في أماكن تأوي إليها الطيور 
الفضلات  من  مزيد  لسقوط  ستتعرض  فإنها 

عليها«.
نسبة  فيها  ترتفع  الطيور  فضلات  أن  يذكر 
تسبب  أن  ويمكن  عالية  بصورة  الحامضية 
أضراراً جسيمة بطلاء السيارات إذا لم تتم إزالتها 

سريعاً.

كلمات متقاطعة

حل العدد الماضي

سودوكو
معالم

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى مصفوفات 
صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية على 
أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 9 في 
الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

الطيور تفضل إسقاط فضلاتها على السيارات الحمراء !

جوتاما بوذا
يأتي السلام من الداخل، فلا 

تبحث عنه في الخارج.

أفقيا 
أول  الأص��ل  بربري  عربي  قائد   -1
بن  بأمر من موسى  الأندلس  من غزا 

نصير سنة 91هجرية , 710م .
تابعة  مديرية   – أوروبية  2-عاصمة 

لمحافظة   لحج – للتمني .
3- ثغر – عمودي – طائر شؤم  .

القران  في  ذك��ر  فرعون  وزي��ر   -4  
الكريم – عدد

 انجليزي – ليث .
5- صوت النمل – من الطيور .

6- ذبح- أحد الأنبياء عليهم السلام.
7- بلد آسيوي – كفء .

8- أرشد- من أسماء الذئب .
الصقور  أن��واع  من   – جر  ح��رف   -9

الجارحة .
10- مطربة لبنانية – عملة .

11- متشابهان – من أيام الاسبوع – 
ورد أبيض عطري .

12- إله – خاصتنا – حرف انجليزي .

عموديا 
قتله  رسالة  حمل  الذي  الشاعر   -1

بيده .
جواب   – ايطالي  قدم  كرة  نادي   -2

المسالة – فريد .
3- بحر – عاصمة أوروبية .

سيردريا  على  قديمة  مدينة   -4

الأوسط – ألمع جرم سماوي .
5- في الفم – غبي .

عدد   – شجاعة   – فرنسية  مدينة   -6
انجليزي .

7- شهر ميلادي – حرف جر – كف .
8- تقال للتضجر – خبر – أعوام .

9- لهو – منطقة في أبين – من الطيور 
.

10- مدرك وفاهم – حيوان .
 – خاصتنا   – الخمس  الحواس  من   -11

شك.
غير   – اقترب   – هدم   – للتخيير   -12

ناضج .

11
الـــوقـــوف يطيـــل العـــمـــــر

❊ لندن/ متابعات :

وجدت دراسة جديدة أن الأشخاص الذين يجلسون لمدة 
3 ساعات على الأكثر خلال اليوم يعيشون بمعدل سنتين 

إضافيتين.
وذكرت صحيفة »ديلي ميل« البريطانية أن الباحثين 
بجامعة »لويزيانا« الأميركية وجدوا أن مشاهدة التلفاز 
لأقل من ساعتين في اليوم يمكن أن تطيل العمر 18 
شهراً، كما يمكن إطالة العمر سنتين عبر الجلوس لمدة لا 

تزيد عن 3 ساعات فقط في اليوم.
يحددون مشاهدتهم  الذين  الأشخاص  أن  تبين  كما 
للتلفاز لمدة ساعتين في اليوم يعيشون أكثر بمدة سنة 

ونصف السنة.
وراجع الباحثون دراسات سابقة شملت 167 ألف راشد 
في عمر تراوح بين 18 و90 عاماً، وقارنوا مدة جلوسهم 

ومشاهدتهم للتلفاز بطول عمرهم.
ووجد العلماء أن 27 % من كل الوفيات في أميركا سببها 

قضاء الراشدين كثيراً من الوقت وهم جالسين.
كما تبين أن 19 % من الوفيات ناتجة عن مشاهدة التلفاز 

بشكل كثيف.
وقالت ناتاشا ستيوارت من مؤسسة القلب البريطانية إن 
»هذا يؤشر على ما نعرفه بأن السلوك الذي يعتمد على 

قلة الحركة هو عامل خطر للإصابة بأمراض القلب«.

كالياري القدس البيضاء

❊  دبي / متابعات 

 أتاحت شركة طيران 
الإمارات العملاقة من 
طراز »ايه 380« ذات 
الطابقين، التي تحلق 
بين مدينة دبي ومطار 
ه��ي��ث��رو ف��ي ل��ن��دن، 
خدمة فريدة لركابها 
وه����ي الاس��ت��م��ت��اع 
ب��الاس��ت��ح��م��ام على 
قدم  ألف   34 ارتفاع 

في الجو.
لصحيفة  ووف���ق���ا 
»ص���ن���داي م��ي��رور« 
توفر  البريطانية، 

الطائرة للراكب خدمة فندقية مثل فاندق الخمسة 
نجوم حيث يمكن الاستحمام أثناء الرحلة الطويلة 
أو الجلوس إلى حافة طاولة في مقهى مصغر 
لتناول »شاي العصر« الذي يحرص البريطانيون 

على تناوله.
فيما قال محرر 
صحيفة »صنداي 
أمله  أن  ميرور« 
ك��ان من سنوات 
تلك  ت��ق��ل��ه  أن 
الطائرة، التي رآها 
أول مرة  تولوز في 
بفرنسا، حيث يتم 
أجزائها،  تجميع 
وأضاف إنه عندما 
الطائرة،  شاهد 
ال��ت��ي ت��زن 560 
طناً، كانت تحجب 
الشمس  أش��ع��ة 

لفرط ضخامتها.
يذكر أن الطابق الأعلى من رحلة طيران الإمارات 
الأكبر في العالم إلى لندن مخصصة لدرجة رجال 

الأعمال والدرجة الأولى. 

ركاب طيران الإمارات يستحـــمـــون في الهواء !

لا تقهر انتفا�ضتي
وموقعي

في موقعي
ولا �أزاح

جهنم الحمراء
ملك قب�ضتي
�أوجّه الزمان

مثلما توجّه ال�سفائن , 
الرياح

�أقتلع المحتل
والمختّل بالتطبيع

والذين مار�سوا الخنا
�إن علنا

او خفية
او بين وبين!!!

هذا حجري يو�شك 
بال�صياح

الشاعر مظفر النواب �أف�ضحهم...

أفضحهم

قال الزوج لزوجته : حلمت البارحة 
أنني في الجنة . 

فقالت الزوجة : هل كنت معك ؟ 
قال : نعم ، لهذا السبب عرفت 

أنني  أحلم .

حلم
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ومازلنا معكم في برنامج 

مايطلبة المستمعون ..

ومعنا اتصال - الوو -..

ألووووووو..

السلام عليكم .. أتمنى لو تسمعونا أغنية »عاد شي أمل يازمن 

نرتاح .. والا علينا الشقى مكتوب؟« 

والتي أحب أن أهديها لكل أصحاب القرار  والمسؤولين والمشايخ 

والمثقفين  وهي أيضأ للمبدعين المدردحين في اليمن 

..وشكراً


