
عنها  مات  قد  ام��رأة  رجل  ت��زوج 
الموت  مرض  فمرض  أزواج  أربعة 

فجلست عند رأسه تبكي وقالت :
من  وعلى  بي  توصي  من  إل��ى 

تتركني .
فقال لها إلى السادس الشقي .

متى تضحك البنت؟

بلاغة الموتاكتشاف طائرة فرعونية عمرها أكثر من)2200( سنة

أولا : عندما يكون عمرها سنة يضحكها كل شيء .
يتعثرون  عندما  الكبار  يضحكها  الرابعة  سن  في    : ثانيا 

وتسقط منهم الأشياء .
14 تضحكها مدرساتها و كل  إلى سن   8 : من سن  ثالثا 
بنت ليست من شلتها كما تضحكها العبارات الصعبة والتي 

لا تستطيع نطقها .
رابعا : من سن 14 إلى 16 تضحكها نصائح أمها وفساتينها 

وتسريحاتها وفكرة الزواج والإنجاب .
خامسا : من سن 17 إلى 21 تضحك من زميلاتها اللاتي 

يهملن الأناقة ومن رجعية والديها .
الحب  25 تضحكها حوادث  إلى سن   21 سادسا: من سن 

كما يضحكها كل ما يضحك من تحبه.
سابعا : من سن 25 إلى سن 27 تضحكها حكايات زوجها 

ومغامراته .
التي  الظريفة  التعليقات  يضحكها  الثلاثين  في   : ثامنا 

يصدرها أطفالها . 
تاسعا: في الأربعين يضحكها جري الأخريات وراء الموضة 

مع أنها تنافس للوصول إليها .
عاشرا :  في الخمسين تضحكها فلسفة ابنتها عن الحياة 

كما يضحكها كثيرا زوج ابنتها.
التي تضحك  الأشياء  الستين تضحكها كل  في    : وأخيرا 

أحفادها .

الشروط  لبحث  والمناسب  الايجابي  اليوم  هذا  في  المالية  والفرص  العروض  بعض  تستقطب 
ولتحسين الوضع الحالي. قد تسافر في رحلة عمل او استجمام. تكون الأجواء العاطفية سلسة وجيدة، 
المرتاحة  نفسيتك  والاتصالات.  التنقلات  وتنشط  مشاعرك،  لتفسير  جيدة  فرصة  على  وتحصل 

تنعكس إيجاباً على صحتك. وهذا ما يلاحظه المقربون منك في الجلسات التي تجمعكم معاً.

قد تتنازل عن مطالب سابقة، فتسترخي تاركاً الأمور تسير حسب مبتغاها، وربما تكلف بعضهم 
المهم أنك تحاط  أو دعوى،  الشريك وقد يعطيك حقاً في نزاع  للقدر. يؤازرك  بمهامك، مستسلماً 
بأشخاص يفهمونك ويقدرون أوضاعك وهم قادرون على مؤازرتك. لا تكن من أصحاب الحلول الآنية 

والظرفية، فقط لتظهر للآخرين أنك تمارس الرياضة، ثم تتوقف فجأة.

هذا يوم جيد جداً تتمتع خلاله بالقدرة على مواصلة المسيرة والمثابرة حتى خط النهاية. قد ترتكب 
خطأ فادحاً في إهمال أعمالك، وستندم لاحقاً على التقصير. قد لا تكون الأوضاع أفضل عاطفياً، إذ 
إن الحسابات تشير إلى توتر وضغط ومشاعر سلبية ومواجهات حتى مع الشريك أو الحبيب. لا عذر 

لديك للتقاعس ولا حجة للتهرب من تنفيذ الواجبات المفروضة عليك صحياً.

طموحك لا آفاق له، ومحبتك للشريك لا توصف. استمر في ما أنت عليه، وستصل إلى مبتغاك 
الحنان  إلى دعم عاطفي وجرعات جيدة من  العالي. تحتاج  إنجازات كبرى ترفع اسمك في  وتحقق 
والرعاية، ليس لأنك تعاني انخفاضاً في المعنويات، بل لأنك تريد تقييم بعض المعطيات والعوامل 

المتوافرة. قاوم كل من يحاول ثنيك عن ممارسة الرياضة، ولا تدع أي شيء يحد من نشاطك.

يحمل إليك هذا اليوم كل الدعم والفرص المناسبة. تحرك بكل ثقة نحو أهدافك. تتمتع بمعنويات 
وبمؤهلات ممتازة أوصلتك الى مركزك الحالي. تستقر الأوضاع عائلياً، ويمكن أن يحصل لقاء مميز 
للوحيدين يتطور على مدى الأيام والأسابيع المقبلة. قم بما تشعر انه مفيد لصحتك، وحاول قدر 

الإمكان حصر نفسك في أمكنة منعزلة ورطبة.

على  إيجابية  انعكاسات  له  ستكون  وهذا  الآخرين،  مع  التعامل  في  الأنانية  تتجنب  أن  عليك 
مستقبلك. منافسة شريفة بينك وبين الشريك، لكنها قد تخرج عن إطارها الحقيقي فتصبح تحدياً 
من  مزيد  إلى  ويدفعك  التفاؤل،  نسبة  عندك  يرفع  الذاتية  قدراتك  تطوير  النتائج.  محسوب  غير 

العطاء والجهد.

لا تكن متراخياً أمام عثرات الأيام وشدائدها، فأنت لم تعرف يوما المستحيل. وظف طاقتك الخلاقة وفكرك 
النيّر لإيجاد الحلول المناسبة، ولا تجعل الآخرين أصحاب النيات السيئة يضعون العراقيل أمامك. تبدو بحاجة 
إلى الحنان وإلى قلب دافئ تلجأ إليه، لأن الغضب يسكنك ربما، وقد يستحيل الحوار الهادئ والبناّء. سيطر 

على انفعالاتك وحاول أن تضبط أعصابك قدر المستطاع، ووفر جهودك للنشاطات المفيدة لصحتك.

حين  استثنائياً.  لقاء  أو  محتملًا  وسفراً  الأحلام  لك  وتحمل  الأفضل  إلى  العاطفية  الأجواء  تتغير 
تتطور الأمور نحو الأسوأ، عليك أن تتحرك سريعاً لتدارك الموقف قبل فوات الأوان. أبذل كل ما في 

وسعك لتبقى محافظاً على رشاقتك، لاسيما أنك معرض للبدانة بسرعة.

مساعدة  تتلقى  بسلام.  مشكلة  أي  من  الخروج  إلى  وتتوصل  متعددة  أوجه  في  الحظ  يحالفك 
إلى تصحيح  لو اضطررت  الأحلام حتى  وتجسد بعض  تفاهم،  إلى  تتوصل  أو  مهماً  تنجز عقداً  أو 
أخطاء أو هدم ما يجب إعادة بنائه. عزز الروابط التي تزعزعت في الماضي القريب، وأزِل الالتباسات 

والخلافات. لا تعقّد الأمور، واستمتع بحياتك لأن الحياة جميلة!

ومن  مصيرية،  ق��رارات  اتخاذ  أو  الأمور  بحسم  الأمر  يتعلّق  عندما  وح��ذراً  متقلّباً  الوضع  يكون  قد 
المستحسن تأجيل هذه الأمور كليًّا. أنتبه لعلاقاتك الشخصية وتعامل مع الوضع بتروٍ. قد يكون للشريك 
دور سلبي، إياك والمجازفات العقيمة في هذا اليوم الذي يحمل بعض التحذيرات الضاغطة والمعاكسة 

لتوقعاتك. لا تترك للآخرين فرصة إقناعك وثنيك عن ممارسة الرياضة، صحتك أمانة بين يديك.

المقبلة لكنك ستتخطى  أنها ستواجهك في الأيام  التي كنت تخشاها، يبدو  توقعاتك والمحاذير 
المرحلة بأقلّ ضرر ممكن. كثرة طلبات الشريك تدفعك إلى رفض هذا الواقع، وخصوصاً أن الأمور 
بلغت حداً لا يمكن السكوت عنه. حاول معالجة أوضاعك بالتي هي أحسن، لتكون الخاتمة سعيدة 

ومفيدة صحياً.

تباشر مرحلة جديدة تنتقل خلالها من المواجهة وتقديم الطروحات والتقارير والبراهين إلى مرحلة 
تتدخل في  ولا  المسيطرة،  السلبية  الأجواء  تجنب  والتحالفات.  والاتصالات  التحركات  دائرة  توسيع 

أمور لا تعنيك، فقد تكون هذه الأخيرة حافلة بالفخاخ والأخطار.
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❊  وا�شنطن / متابعات :

 لعبت المخدرات برأس شاب أمريكي لدرجة كاد معها 
أن يفقد حياته، حيث أوشك على السقوط من ارتفاع 

عال لكن عناية الله أنقذته بأعجوبة.
وكان الشاب برايان قد استلقى على حبل مشدود يبلغ 
ارتفاعه حوالي 2000قدم بحديقة »يوسمايت« بولاية 
كاليفورنيا الأمريكية، حيث استغل خبرته في تسلق 

الجبال ليحقق توازناً تلقائيا بجسده على الحبل.
وقد تمكن المصور تايلر رومار صديق برايان من 
تسجيل المشهد الفريد حيث عرض نفسه للمخاطر 
لالتقاط الصور رغم استخدامه وسائل الأمان حيث تدلى 
بجسده من أعلى حافة الجرف وقال معرباً عن إعجابه بما 
قام به صديقه :» برايان من أفضل متسلقي الجبال فهو 
يمتلك خبرة كبيرة في السير على الحبال المشدودة«.

 الشعر تاج المرأة فهي تحب الاهتمام به سواء كانت محجبة أو 
غير محجبة، حيث إنه يمثل لها تعبيرا خاصا عن الأنوثة، فدائما 
تحاول المحافظة على بريقه وجاذبيته، ويشير الدكتور 
أسامة حفني استشاري العلاج الطبيعي والتغذية وعلاج 
السمنة إلى أن الشعر يحتاج في تغذيته إلى فيتامين ) أ(

و)ج(، وهما متوفران في الخضراوات ذات اللون الأخضر 
الداكن مثل السبانخ والبروكلى، وهذان الفيتامينان 
هامان جدا لتكوين السيبم sebum، وهو مادة زيتية 
وهذه  الشعر،  بصيلة  تفرزه  طبيعياً  ملطفاً  تعتبر 

الخضراوات تحتوى أيضا على الكالسيوم والحديد.
وتعتبر البقول مثل العدس والفول والفاصوليا من 
الأطعمة المغذية للشعر، بالإضافة لاحتوائها على 
البروتين، فإنها تحتوى أيضا على الحديد والزنك 

والبيوتين.
أسامة  الدكتور  وينصح 
ب��ت��ن��اول ث��لاث��ة أك��واب 
الفول  أو  العدس  من 
بالإضافة  أسبوعيا، 
إلى الأطعمة السابقة 
يحتاج  الشعر  فإن 
يتناول  أن  إل��ى 
البيض  الإنسان 
مسلوقاً أو مقلياً 
مرتين أسبوعيا، 
ب��الإض��اف��ة إل��ى 
الجزر والخضروات 
الطازجة ومنتجات 

الألبان.

 ❊ برازيليا / متابعات :
 تسبب طفل برازيلي ميت في حالة من الذهول 
لعائلته وذلك بعدما نهض من نعشه ليطلب كوبا من 

الماء ثم مات مرة ثانية !.
ووفقاً لصحيفة» ديلى ميل« البريطانية 

ف��ق��د ت��س��ل��م��ت أس����رة ال��ط��ف��ل 
من  البالغ  سانتوس  كيلفن 

من  جثته  عامين  العمر 
كيس  فى  المستشفى 

بلاستيكى بعدما أكد 
إثر  وفاته  الاطباء 

في  عملية  فشل 
التنفسى  جهازه 
إصابته  نتيجة 
رئوي،  بالتهاب 
فوجئوا  لكنهم 
ب��اس��ت��ي��ق��اظ 
الطفل من نعشه 

وطلب  المفتوح 
كوباً من الماء من 

وال��ده ثم رقد مرة 
أخرى.

وم���ن ج��ان��ب��ه، ق��ال 
والد  سانتوس  انطونيو 

من  بحالة  أصبنا  الطفل: 
الدهشة فقد اعتقدنا أن معجزة 

قد حدثت من السماء وأعادت الحياة لكيلفن ثم قمنا 
بهز جسده محاولين إيقاظه مرة أخرى ولكن دون فائدة 

فقد مات مرة أخرى.
وأضاف : ذهبنا إلى مستشفى ابيرلاردو الذي أجرى 
التنفسي ثم قام  العملية بجهاز كيلفن 
أخرى  بإعادة فحصه مرة  الأطباء 
وأك��دوا وفاته دون وج��ود أي 

تفسير لما حدث.!.
وقد توجه والد الطفل 
ل��ق��س��م ال��ش��رط��ة 
حيث  بلاغ  لتقديم 
المستشفى  اتهم 
وذلك  بالإهمال 
ب���ع���دم���ا ق���ام 
جنازة  بتأجيل 
انتظاراً  طفله 
أخرى،  لمعجزة 
وق��ال : محتمل 
لم  الأط��ب��اء  أن 
ي��ق��وم��وا بفحص 
كيلفن بشكل جيد 
فالأمر ليس طبيعياً 
بأن يستيقظ الأم��وات 
من أجل شرب المياه ثم 
يعودون مرة أخرى للموت .. أنا 
مصر على معرفة حقيقة ما حدث.

فوجئ تلاميذ مدرسة بريطانية بقطة ترقد على 
بيض دجاجة  وذلك بعد ولادتها لأربع قطط داخل 

عشة  الدجاجة في واقعة فريدة من نوعها.
ونشرت صحيفة »ديلي ميل« البريطانية عما يحدث 
في مدرسة »وستون سان ماري«  الابتدائية بمقاطعة 
لنكولينشاير إذ بدأت القصة حين اتخذت القطة »ليزا«  

م�����ن ع��ش��ة 
ال��دج��اج��ة 
م����ك����ان����ا 
فيها  لتلد 
ق��ط��ط��ه��ا 
الأرب��ع، في 
هذه الأثناء 
ك�����ان�����ت 
ال��دج��اج��ة 
على  ترقد 
ال���ب���ي���ض 
م��ن��ت��ظ��رة 
هي الأخرى 
يفقس  ان 
وت����ق����وم 
ب���رع���اي���ة  
ص��غ��اره��ا  
فما كان من 
القطة إلا أن 

ب��دأت تعتني 
بالبيض  بالرقود عليه وجعله دافئا طوال الوقت الذي 
لا تتواجد فيه الدجاجة داخل العشة وبالتناوب تقوم 
الدجاجة برعاية صغار القطة  حينما لا تتواجد الأم .      

وتقول« انجي براد شو«  المدرسة المساعدة في 
المدرسة  والمسئولة  عن  رعاية الحيوانات الأليفة 
والدجاجة  القطة  بين  العلاقة  »أن  المدرسة  داخل 
رائعة وتسرد إنجي القصة من البداية حين جاءت  في 
صباح يوم ووجدت القطة  قد وضعت صغارها الثلاثة 
داخل إحدى عشش الدجاج  بالمدرسة  وفي اليوم 
القطة  ان  وجدت  التالي 
بدأت ترقد على بيض 
دافئا  لتبقيه  الدجاجة 
اتفاقا غير معلن  وأن 
ق��د ح���دث  م��ن خلال 
القطة  بين  ات��ص��ال 
ما  بطريقة  والدجاجة 
أن  نتيجته  م��ن  ك��ان 
ترعى  كلتاهما  صغار 

الأخرى .
ووص����ف����ت ان��ج��ي 
مفيدة  بأنها  التجربة 
داخ��ل  للأطفال  ج��دا 
ال����م����درس����ة ح��ت��ى 
أهمية  ي��س��ت��وع��ب��وا 
المشاركة والمساعدة 
مؤكدة  بينهم  فيما 
الأطفال  سعادة  على 
وباقي المعلمين بهذا 
بالنسبة  الفريد  الحدث 
لهم جميعا وعلقت الصحيفة على العلاقة الفريدة بين 
القطة والدجاجة قائلة »الاختبار الحقيقي لحنان القطة 

سيكون حينما يفقس البيض«.

المخدرات تلعب برأس أمريكي وتدفعه 
للنوم على حبل مرتفع في الهواء !

البيض والجزر والعدس لشعر أكثر جاذبية

طفل برازيلي يستيقظ من موته ويطلب 
كوباً من الماء ويتوفى مرة أخرى!

قطة  ترد الجميل لدجاجة استضافتها بالرقاد على البيض

❊ القاهرة / متابعات :
 قدم الدكتور داود خليل عدة أدلة علمية تؤكد أهمية 
هذا الكشف كنموذج لطائرة وليس طائر تعتمد على 
دراسة في مجال ديناميكا الطيران الشراعي ومنها 
شكل ونسب الجسم الانسيابي لهذا النموذج الذي 
يشبه جسم السمكة، والذي يساعد على السباحة في 
الهواء بسهولة وشكل ومقطع ومساحة الأجنحة وزاوية 
ميلها إذ أنها تنحني لأسفل انحناءة خفيفة يطلق عليها 
الزاوية السالبة وهي نفس زاوية انحناء أجنحة أنواع 
من الطائرات الحديثة، مثل قاذفة القنابل الأمريكية 
بي- 52  و أنواع من الطائرات الروسية الصنع وكذلك 

الذيل الرأسي والذي لا يوجد مثيل له في الطيور.
الدقيق  وبالفحص  أفقي  ذيلها  الطيور  كل  أن  إذ 
للنموذج، تبين أن جزءاً من الذيل الرأسي به كسر 
أنها كانت  المكتشف  لقطعة كانت مثبتة به يرجح 
للموازن الأفقي الذي يوجد مثيله في الطائرات الحديثة 
ولابد أن هذه القطعة قد فقدت نظرا لقدم النموذج 
الأثري الذي يقدر عمره بأكثر من 2200 سنة كما أن 

هذا النموذج يخلو من الأرجل التي لابد وان توجد في 
كل طائر والموجودة في كل نماذج الطيور المحفوظة 

بالمتحف المصري.
يؤكد الباحث أن اهتمام المصريين القدماء بالطيران 
يرجع إلى آلاف السنين فقد ظهرت أول إش��ارة إلى 
الطيران في اللغة المصرية القديمة المكتوبة بالخط 
الهيروغليفي المقدس حيث وجدث ثلاث كلمات تحمل 
معنى يطير وفي نصوص الأهرام التي وجدت قبل 
عصر الأسر الفرعونية والتي سجلت لأول مرة على 
الجدران الداخلية لحجرات هرم أوناس وهو ملك مصري 

من ملوك الأسرة الخامسة “2400 ق.م”.
وكان وصف الفرعون في الحياة بعد الموت ليس فقط 
معادلا للآلهة المصرية القديمة، وإنما هو رئيس لهم 
وفي النصوص المدونة نجد أن ملوك الفراعنة يبحرون 
في المياه السماوية راكبين مركب الإله رع والآلهة 
الأخرى الحامية لهم والذين يقومون بعمل البحارة، 
وقدمت نصوص الأهرام وصفا لعائمات السماء هذه 
بأنها قادرة على حمل الملوك الآلهة والإبحار بهم بين 

النجوم في الطريق اللبني أو درب التبانة وعائمات 
السماء المذكورة ليست هي المراكب الجنائزية أو ما 
اشتهر باسم مراكب الشمس التي وجدت في حفر حول 

الأهرام وإنما هي تختلف عنها في الشكل والوظيفة.
ظهرت في النقوش والتماثيل التي صنعها المصريون 
القدماء شكل الروح المسماة عندهم بالبا في صورة 
صقر أو طائر له رأس إنسان وتصوروا أنها تمثل روح 
القلب وربما كانت بالأكثر تمثل قوة الطاقة الحيوية 
عند الإنسان وجزء الصقر فيها يمثل العلاقة بالإله 
حورس وتعني كلمة البا القوة وبعد الموت يفترض أن 
تزور الروح جسم المتوفى، ولهذا كان حرص القدماء 
على التحنيط لحفظ الجسم، كما صنعوا تماثيل صغيرة 
تمثل البا بأجنحتها منتشرة فوق صدر المومياء، كما 
قاموا بعمل نقوش تصور الميت وذلك لكي تتعرف 
الروح أو البا على الجسم عندما تعود اليه وكان حلم 
الإنسان منذ أقدم العصور أن يطير في الفضاء مثل 
الطيور، وفي الأساطير القديمة الآلهة فقط هي التي 

تطير وتحلق في الفضاء بين النجوم.

وفي نصوص الأهرام التي تعود لأكثر من 4500 
سنة كان ملوك مصر في الحياة بعد الموت يطيرون 
مع الآلهة الخالدة في رحلة أزلية عبر النجوم على 
متن قوارب سماوية، وظهرت نقوش مصرية تصور 
شخوصا آدمية أضيفت إليها أجنحة من الريش لتطير 
مثل الطيور بل أنهم أضافوا أجنحة من الريش إلى 
مقدسة  حيوانات  يعدونها  كانوا  معروفة  حيوانات 
ليجعلوها قادرة على الطيران ولو على سبيل الخيال 
والاعتقاد في الأسطورة والعقيدة السائدة وقتها، ولكن 
لم يعثر أبدا على أية آلة طائرة أو طائرة حقيقية أو حتى 
نموذج لها حتى جاء كشف العالم المصري د. داود خليل 

للنموذج الفريد للطائرة المصرية القديمة.

11 الأحد - 10 يونيو 2012م - العدد 15489
استراحة

التحـصين ضـد شلل الأطفـال يتـوج صـحـة الطـفـولـة بالوقــاية أخي المواطن 
أختي المواطنة:


