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حصلت المتابعة رقم 3 مليون لحساب الرئيس 
الفنزويلي هوجو تشافيز على موقع التواصل 

الاجتماعي »تويتر« على 
جائزة قيمة منه، عبارة 
عن منزل في الجزيرة 

التي تعيش فيها.
صحيفة  وق���ال���ت 
الإسبانية  »الموندو« 
»إن الرئيس الفنزويلى 
ه��وج��و ش��اف��ي��ز ق��ام 
ب��إه��داء م��ن��زل إل��ى 
فالديفيسو  ناتاليا 
رقم  المعجبة  وه��ى 
3 مليون في صفحته 
موقع  على  الخاصة 
تويتر«، مشيرة إلى أن 
المنزل يقع في جزيرة 

مرجريتا التي تعتبر منتجعا سياحيا، وهي نفس 
الجزيرة التي تقطن فيها المعجبة الحاصلة على 

الجائزة.
عمدة  لمنصب  السلطة  حزب  مرشح  وق��ام 
الجزيرة كارلوس ماتوى 
بزيارة المغردة »ناتاليا 
فالديفيسو«، وإبلاغها 
وأعطاها  بالهدية، 
م��ف��ات��ي��ح ال��م��ن��زل 
ذلك  ومنذ  الجديد، 
ناتاليا  صارت  الحين 

شخصية مشهورة.
الصحيفة  وذك��رت 
أن هذه ليست المرة 
الأولى التي يمنح فيها 
شافيز، هدية لمتابعيه 
نفسه  شافيز  اتصل 
بصاحب الحساب الذي 
تبعه ليكمل 2 مليون 
متابع وأهداه حاسبا، وكان شافيز قد أنشأ صفحته 

على تويتر 27 أبريل عام 2010.

كانت مدينة »مويناك«   ق��رن،  قبل نصف 
الواقعة في لكاراكالباكستان غرب أوزبكستان، 
الواقعة  الساحلية  المدن  أكبر  من  واح��دة 
ميناء  أكبر  وتضم  آرال  بحر  ضفاف  على 
لكاراكالباكستان  كما كانت تزخر بثروة سمكية 
المدن  من  وغيرها  مويناك  وكانت  كبيرة. 
القريبة من البحر توفر حينها حوالي 160 طنا 
من الأسماك يوميا أما اليوم فتفرقت مويناك 
عن البحر وابتعدت عنه بمساحة تفوق ال�150 

كيلومتراً. 
و»آرال« هو بحر داخلي يقع في آسيا الوسطى 
جنوبا،  وأوزبكستان  شمالا  كازاخستان  بين 
عرفه جغرافيو العرب ببحر خوارزم، ويعد رابع 

اكبر بحر في العالم.
ووفقا ل�»ويكيبيديا«، تبلغ مساحة »آرال« 68 
ألف كيلومتر مربعا، وتحول إلى صحراء قاحلة 
بعدما بدأت مياهه تنخفض محولة القاع إلى 
الزمن  التي صدئت مع مرور  للسفن  مقبرة 

بفعل تأثير الشمس.

كارثة من صنع الإنسان
سوفييت  مخططون  ب��دأ  الأربعينات  في 
ري  هدفه  ضخم  برنامج  بتنفيذ  طموحون 
والبطيخ  الأرز  لزراعة  وتجهيزها  الصحراء 
والحبوب والقطن. وتقرر بذلك تحويل مسار 
النهرين )أمو داريا في الجنوب وسير داريا في 

شمال شرق البلاد( اللذين يغذيان بحر آرال.
وبحلول عام 1960، بدا تحويل ما بين 20 
إلى 60 كيلومترا مكعبا من المياه في كل عام 
إلى اليابسة بدلا من البحر. ومع انعدام إمدادات 
المياه في البحر بدأت مياه آرال تنخفض شيئاً 
فشيئا. فمن عام 1961 إلى عام 1970، انخفض 
مستوى آرال بمعدل 20سم في السنة، وفي 
السبعينات تضاعف  المعدل  ثلاث مرات تقريبا 

ليصل إلى 60-50سم سنويا، وبحلول الثمانينات 
استمر مستوى البحر في الانخفاض، بنسبة 80 إلى 
90سم سنويا،  وبحلول عام 2007، انخفضت مياه 

بحر آرال إلى 10 ٪ من حجمها الأصلي.
وأدى ذلك إلى القضاء على صناعة السمك التي 

كانت في أوجها ويعمل بها نحو 40 ألف شخص 
وكانت تمثل سدس الثروة السمكية في الاتحاد 
السوفياتي، وتحولت المدن الممتدة على طول 
الشواطئ إلى مقابر للسفن، حيث تقبع قوارب 
الصيد المنتشرة على الأراضي الجافة منذ 20 

عاما.

تمر  التي  السامة  الغبار  عواصف  وتسببت 
من قاع البحر المتلوث في انتشار العديد من 
الأمراض المزمنة والحادة بين السكان القلائل 
إلى  إضافة  يتحملون  البقاء،  اخ��ت��اروا  الذين 
الأمراض صيفاً أشد حرارة وشتاء اشد برودة من 

المعتاد.

كلمات متقاطعة

حل العدد الماضي

سودوكو
معالم

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى مصفوفات 
صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية على 
أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 9 في 
الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

مغردة تحصل  على منزل هدية من »شافيز« بضغطة زر

دود يباع على أنه )جمبري صيني( في أسواق مصر

القاضي للمتهم: إذا كذبت ستدخل 
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أنتشر في الأس��واق المصرية مؤخرا ما يسمى بالجمبري 
الصيني، وهو في الأصل نوع من أنواع الدود كبير الحجم يباع 

في أكياس يزن الواحد 500 جرام بسعر 10 جنيهات.
كشفت عن ذلك النائبة في البرلمان حنان أبو الغيط والتي 
تقدمت بطلب إحاطة عاجل لرئيس الوزراء ووزيري الصحة 
والتموين والتجارة الداخلية جاء فيه أنه نظرا لرخص ثمن هذه 
السلعة ازداد الإقبال عليها من المواطنين البسطاء الذين خدعوا 
في حجم الدود الذي يعرف في الصين باسم »جرواب«، وتم 
تداوله بصورة كبيرة في الفترة الأخيرة ويحتوي على نقاط 

سوداء تؤثر على صحة الإنسان بالسلب.
من جانبه، أكد الدكتور حسين منصور رئيس مشروع سلامة 

الغذاء ضرورة الإسراع بسحب عينات من »الجمبري الصيني« 
لتحليلها عن طريق الكشف الجيني »BCR« بل بدء إجراءات 

التحقيق في الواقعة.
وأكد الدكتور سامي طه نقيب الأطباء البيطريين أنه لا توجد 
رقابة صحية على الأسماك لأن القصة »ضائعة« بين وزارتي 
الزراعة والصحة حسب وصفه، متهما »الزراعة« بعدم تطبيق 

دستور فحص اللحوم والأسماك والقشريات.
وأكد الدكتور يوسف ممدوح شلبي رئيس الإدارة المركزية 
للحجر البيطري صعوبة دخول شحنات من الدود الصيني إلى 
البلاد، وبيعها على أنها »جمبري«، موضحا أن هذه الرسائل 
تخضع لإشراف 3 جهات رقابية هي: الصحة والزراعة وهيئة 

الرقابة على الصادرات والواردات.

روجر فريتس

بحر غارق في المجهول

من يتصرف بدافع الخوف يظل خائفا، ومن 
يتصرف بدافع الثقة بالنفس يتطور.    

أفقيا :
1- دولة أفريقية تقع في المحيط الأطلسي 
1460م  عام  ديغومس  البرتغالي  أكتشفها 
وبعده استوطنها البرتغال وجلبو إليها العبيد 
حيث لم تكن مسكونة في ذلك التاريخ نالت 
استقلالها عام 1975م وتولى اريستيد بريرا 

رئاسة البلاد .
2- عاصمة عربية – سئم – صغير الفأر.

3- متشابهان – دولة عظمى – جواب .
4- أحرف متشابهة– بلد أوروبي .

5- يتبع النهار – شلف – من أنواع السمك .
6- مفرد منابر – حرف انجليزي )معكوسة( 

– في البيضة.
7- حيوان برمائي – للنداء – من المعادن .

8- أسد – عتيق – يتبع.
أبناء  أحد   – حضرموت  وادي  مدن  من   -9

نوح عليه السلام – عملة .
محافظة   – القز  دودة  تنتجه   – عمر   -10

يمنية .
11- مفرد علماء – مطربة مصرية .

12- بقايا الجمر – يابسة – جمع ناقد .

عموديا :
 1- كنية العباس عم النبي صلى الله عليه 

وسلم – ثمن .
2- مالا فائدة فيه من الكلام – بلد آسيوي.

 – الكريم  ال��ق��رآن  س��ور  من   – ج��واب   -3
للنفي.

)معكوسة(  جر  – حرف  متشابهة  أحرف   -4

– يشكر .

5- من أهم الآثار في بلادنا – بدر .

6- نادر – ينفخ.

7- المرأة الناعمة الملمس – نقيض أيمن .

8- نهر في الجنة – للاستفهام .

9- تصديق – قوي .

يفرزه   – عايش   – مائي  حاجز   – عكس   -10

جسم الإنسان.

11- أحرف متشابهة – بلد آسيوي .

12- رئيس عربي راحل – كف.
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ضع هواجسك الشخصية جانباً ولا تسمح لأي متطفل بالتأثير سلبا في نوعية عطائك. 
فاوض وساوم بجرأة وأعد قراءة حساباتك وتقييم الأوضاع بهدف تعزيز استقرارك المالي 
وطمأنة هواجسه  الشريك  مع  الهادئة  الأحاديث  تبادل  عليك  مهمة.  بقرارات  تخرج  كي 
ودعمه والوقوف إلى جانبه ليشعر بالسلام والراحة. قاوم الإغراءات التي يحاول أصحاب 

الشراهة إيقاعك بها، وتجنب تناول كل ما يسبب لك السمنة 

الجدي. هذا  القمر في برج  أيضًا لوجود  وإنما  الكسوف فقط،  الفلكية ليس بسبب  تقسو الأجواء 
الكسوف يشير إلى تغيير في المجال المهني وبعض الفوضى أو الارتباك. قد تعيش انفعالات وتأتي 
ردود الفعل على بعض الأحداث قاسية قليلًا، ويكون الشريك كبش المحرقة. تعيش في دوامة القلق 

الدائم على صحتك، لكنك في المقابل لا تحاول القيام بأي شيء ينفعك صحياًًًً. 

بحماسة  شخصياً  شأناً  لتناقش  الأوضاع  بعض  من  وتستفيد  والغليان،  الفوران  من  حالة  تعيش 
قصوى، وتصطدم ببعض العراقيل. لكن المواقف الايجابية والمسالمة تسهم في تخفيف المتاعب. قد 
تعيش بعض الشكوك أو المخاوف، ما يولد ردود فعل دفاعية. انصح لك الابتعاد عن العدائية والعنف. 
حاول ألا تعرّض استقرارك العائلي أو العاطفي للأخطار، ولا تتخذ قراراً حاسما تحت وطأة الغضب. 

أنت صاحب نخوة وعزيمة لا تلين، وهذا ما يتضح جلياً من خلال نشاطك الرياضي المتواصل. 

إنّ شدّة انفعالاتك إزاء أي أمر بسيط يثير الاستغراب، ويدفع المحيطين بك إلى التساؤل 
عما آل إليه طبعك الحاد. بينك وبين الشريك نقاط كثيرة مشتركة، ولاسيما الإصغاء، ما 
يتيح الحوار والتفاهم. اضبط أعصابك بعض الشيء وتروّ في تصرفاتك، فقد تخسر كل 

شيء وتبقى وحيداً. عندها لن ينفع الندم. 

لا تخف من المجازفة لأنك تتمتع بكل عناصر النجاح، ما يجعلك أكثر إشراقاً وقدرة على 
التوجه إلى الناس والتعبير علن أفكارك. لا تخف ما دمت مقتنعاً، فالقناعة كنز لا يفنى. 
قد تعاود اللقاء بأصدقاء قدامى غابوا عنك فترة، فتسترجع معهم الذكريات وتبدو سعيداً 
بلقائهم. إياك والاستسلام لليأس أمام التناقص البطيء في فقدان الوزن. عليك الصبر 

قليلًا. 

لات غير المدروسة، وحاول أن تجد أمنك واستقرارك بالقرب  حاذر اللااستقرار الفكري وتجنب التنقُّ
أو لعدة أسباب مجتمعة معاً ينصبّ تركيز  إذ لسبب ما  المحيط الضيق، ولا تسمح باللامبالاة،  من 
الحساسة  الموضوعات  لتناقش  تسكن  كي  العاصفة  انتظر  أدائ��ك.  على  والمعنيين  المسؤولين 
والدقيقة. لا تحاول أن تفرض على الشريك رأيك ولا تثر نقمته أو عدائيته. أنت حساس ومرهف، 

ومجرد أمر شاذ يثير عصبيتك، ويدفعك إلى النفور. خذ الأمور بروية. 

لا تجازف في أي مجال. كن حذراً تجاه بعض الأمور والأشخاص، ولا تفرط في مشاريعك 
لترضي أحد الأطراف الذي يتمسكن أمامك ليتمكن منك ويضعك في مأزق ليتخلص منك. 
تتحلى بشجاعة نادرة تمكّنك من مواجهة الأمور بجرأة وقوة. ترتفع المعنويات وتلقي وراء 
ظهرك ما لم يعد مفيداً لك أو محترماً من قبلك. من لا يحب صعود الجبال يعش أبد الدهر 

بين الحفر. أحزم حقائبك واستعد لمغامرة في تسلق أحد الجبال. 

حاذر التراجع الصحي والمشكلات الإدارية. وضح كلامك جيداً ولا تترك مجالًا للغموض. 
مرات  تتذمر  قد  قوياً.  منافسا  تواجه  قد  موقفاً.  او  كلاماً  ترتجل  ولا  جيداً  عملك  حضر 
عدة من القيود والمطالب التي يفرضها عليك الحبيب. هنا عليك لفت نظره إلى ضرورة 

الاعتدال في المواقف. 

تهمل  لا  بشؤونك.  يهتم  لا  المحيط  أن  انطباع  لديك  ويتكون  التفاهم  لعدم  تأسف 
متطلبات عائلتك أو شؤونك الخاصة. لا تظهر قسوة في غير مكانها كي لا تتهم بالجفاء 
واللامبالاة. حسّن ظروف بيتك ولا تضخم الأمور لأقلّ شيء. لا تدع متطلبات العيش تأخذ 

منك راحتك وتبقيك في قلق دائم. خصص وقتاً للاستمتاع بالحياة. 

تختبر انفعالات شديدة متناقضة وتغير آراءك مرات عدة، وربما تشعر بصعوبة التركيز. إلا أن هذه 
بعض  ودرس  جديد  نحو  والتطلّع  الأمور  لبعض  مهم  لتحريك  منطلقاً  تكون  وقد  عابرة،  الضبابية 
العروض التي يجب أن تؤجل اتخاذ القرار بها إلى وقت آخر. إنه يوم رومانسي بالتأكيد يخدم مصلحة 
العلاقة. فأنت تميل الى الهدوء الإيجابي وترغب في تعزيز الروابط بينك وبين الشريك. تتعزز ثقتك 

بالنفس، وترتاح نفسياً وجسدياً بعدما بدأت الابتعاد عن المشكلات العابرة. 

تستطيع أن تنجز تطوراً مادياً مهماً فتعوض في بحوث ومفاوضات لتوفير شروط أفضل 
إلى  امتدادات  له  انجاز مشروع قد تكون  للعمل، ما يوفر لك نتائج جيدة ويساعدك في 
والعاطفي،  الصعيد  على  إيجاباً  ينعكس  ما  بالنفس،  زائدة  وثقة  حيوية  تفيض  الخارج. 
حصن  بصحتك،  المضرة  المغريات  أمام  تضعف  لا  مهم.  لمشروع  الشريك  مع  وتخطط 

نفسك وقوِّ مناعتك، ولن تكون إلا سعيداً. 

بعض ردود الفعل قد تفسر في غير مكانها الصحيح، وهذا من شأنه ترك تداعيات غير 
مبررة ضدك. الحسم مع الشريك مطلوب بشدة في المرحلة المقبلة، وهذا يحدد نوعية 
إذا  لكن  يومياً،  الرياضية  التمارين  ممارسة  من  تخف  لا  تفاصيلها.  بكل  بينكما  العلاقة 

أحسست بالإرهاق مارسها يوماً بعد آخر.
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