
بالعين  الإصابة  شديدة  امرأة  بالمدينة  كانت 
لا تنظر إلى شيء إلا دمرته، فدخلت على أشعب 
ضعيف  بصوت  بنته  يكلم  محتضر  وهو  تعوده، 
ويقول يا بنت إذا مت فلا تنوحي علي وتندبيني، 
اندبك  وااب��ت��اه  تقولين،  يسمعونك  والناس 
فيكذبونك،  والقرآن،  والفقه  والصيام،  للصلاة 
فغطى  المرأة  فرأى  أشعب  والتفت   ، ويلعنوني 
وجهه بكمه وقال لها : يا فلانة نشدتك الله إن 
على  ، فصلي  فيه  أنا  مما  استحسنت شيئا  كنت 
النبي صلى الله عليه وسلم فقالت : سخنت عينك 
وفي أي شيء أنت حتى استحسنه، أنما أنت في 
ولكن  ذلك،  علمت  قد   : أشعب  فقال  رمق  آخر 
علي  الموت  استحسنت خفة  قد  تكونين  قلت لا 
من  فخرجت  فيه  أنا  ما  فيشتد  النزع،  وسهولة 
عنده، وهي تشتمه، فضحك من كان حوله، حتى 

أولاده ونساؤه ثم مات.

تعلمنا ولم نتعلم

نمر بري يستغيث مثل الإنسان بعد فوائد الطين للبشرة حسب ألوانه
العين حق سقوطه في خزان للمياه !

تعلمنا كيف نرسم ملامح العطاء..وكيف نزرع بذور الحب..
 .. لحظات  الحياة  أن  عليها..تعلمنا  ونحافظ  نرعاها  وكيف 
تلك  على  نحافظ  كيف  نتعلم  ولم   !!.. مشاركة  ولحظاتها 

اللحظات!.
نبحر  كيف  نتعلم  ..ولم  النسيان  بحر  إلي  الطريق  تعلمنا 

فيه..!
البشر..ولم  ملامح  على  الابتسامات  نرسم  كيف  تعلمنا 

نتعلم كيف نمسح دموعنا كي نبتسم..!
تعلمنا كيف ننكأ الجرح .. ولم نتعلم كيف نداويه ليلتئم..!! 

ولا كيف نرش الملح عليه.. ليقاوم العفن!
بهما..ونحن  يطير   .. جميلان  جناحان  له  الطائر  أن  تعلمنا 
كذلك لنا جناحان .. لكن لم نتعلم الطيران بهما ! وان الطائر 
للحفاظ على  نكافح  نتعلم كيف  ولم  اجل حلمه..  يكافح من 

أحلامنا..!
تعلمنا أن نرفض القيود .. ولم نتعلم كيف نتحرر منها !

تعلمنا الحرية .. ولم نتعلم أبجدياتها !
تعلمنا أن نفهم كل شيء .. ولم نتعلم انه ليس كل شيء 

لابد أن نتعلمه.!
تعلمنا أن نكون دائما .. ولم نتعلم انه أحيانا لابد ألا نكون !

كيف   .. نحب  الأوفى..كيف   .. ..الأص��دق  نكون  أن  تعلمنا 
نعشق..ولم نتعلم أن لكل شيء حدوداً..!

تعلمنا أن الحزن وشم .. ونسينا أن نتعلم أن الوشم باقٍ .. 
حتى بعد فناء العمر..!

تعلمنا كيف نحمل خواطر الآخرين .. ولم نتعلم كيف نحمل 
خواطرنا..!

تعلمنا كيف نحمل الهم .. ولم نتعلم كيف ننشئ له مطاراً 
نقلع منه!

تعلمنا كيف نستأذن الفجر للرحيل .. ولم نتعلم كيف يحل 
المساء الحزين..!

تعلمنا كيف نعانق وجه النهار .. ولم نتعلم كيف نودعه..!
تعلمنا..وتعلمنا .. وتعلمنا.. ولا نزال نتعلم .. ونتعلم نأخذ 
دروسنا من مدرسة الحياة .. دون ملل وهذا هو الشيء الوحيد 

الذي أمامنا..!

بداية  في  أو  موت،  أو  حياة  قضية  في  تبحث  يجعلك  العقرب  برج  في  المكتمل  القمر 
علاقة أو نهايتها. تقيم حسابات لعملية تجارية أو تحضر لمشروع سري. تتاح لك فرص 
مالية جيدة. قد تستقطب فرصاً مهمة أو تكسب تقديراً وتأييداً من الشريك أو من أحد 

المعجبين. فكر في صحتك قبل الاهتمام بأمور تافهة أخرى تضرك بدل أن تفيدك.

القمر المكتمل في برج العقرب يتحدث عن قضايا مالية تعالجها بإلحاح أو بصورة طارئة. 
العائلي لدعمك ومؤازرتك.  المحيط  إلى  قد تقلق بشأن استقرار مادي تبحث عنه. تلجأ 
المطلوب منك في هذا اليوم بالذات مراعاة مشاعر الشريك بشأن قضية حساسة تقلقه 

وتبقيه في حالة توتر دائم.

إلى  أو شراكة معينة تحتاج  الضوء على علاقة  العقرب، يلقي  المكتمل في برج  القمر 
تصويب. قد تعيش قصة غرامية أو عشقاً قد كبيراً يثير بعض الشكوك. تحتاج ربما إلى 
موافقة على مشروع لك له صلة بشراكة أو بزواج. من المفيد أن تختبر قوة جسمك على 

تحمل السير مسافات طويلة نوعاً ما، لتكتشف مدى سلامة صحتك.

القمر المكتمل في برج العقرب يسلّط الضوء ويضيء على ناحية من شخصيتك لم تكن 
معلومة. تكون محط تقدير من أرباب العمل، وتحصل على ترقية وزيادة في الراتب. قد 
إيجابية  نتائجه  وتكون  عليكما،  بالنفع  يعود  الشريك مشاركته في مشروع  يطلب منك 

أكثر من المتوقع. قم بما يمليه عليك وضعك الصحي.

من المحتمل أن تحصل على عائدات غير منتظرة. القمر المكتمل في برج العقرب يزيد 
من حماستك ويدفعك إلى التركيز على مشروع واعد جدا. تهتم بقضية زوجية أو بعلاقة 
بعض  تناول  على  احرص  الجيدة.  الأخبار  بعض  توقع  متأنية.  دراسة  تستوجب  شراكة 

الخضروات المسلوقة في المساء، فهي مفيدة وخفيفة على المعدة.

القمر المكتمل في برج العقرب يحثّك على الانسحاب من مكان أو الاعتزال أو العمل خلف 
الستار. تطرأ قضية لها علاقة بالأولاد وتتوضح الرؤية بالنسبة إلى موضوع كان غامضاً. 
تلاحق فكرة أو قضية سرية وتذهب لاكتشاف ما هو مجهول. لا بأس من النهوض باكراً 

والتوجه إلى البرية والتنزه في أرجائها قبل الذهاب إلى العمل.

مزاج  في  ويجعلك  الوطأة  يخفّف  القوس،  برج  في  المكتمل  »القمر«  أن  الحظ  لحسن 
أفضل بكثير، حيث تتلقى خبراً جيداً، أو تتبنى وجهة جديدة مريحة. يتيح لك الفلك فسحة 
من الحرية ، وقدرة على تحقيق بعض المشاريع. كن على تواصل دائم مع الحبيب، وتفهم 

مشاعره وحاول أن تخفف من همومه.

القمر المكتمل في برج العقرب، يجعلك أكثر إشراقاً وحماسة وحرارة. تستقطب فرصاً 
أو يحالفك الحظ في ربح تحقّقه أو نفوذ تمارسه أو شهرة تكتسبها. قد تفكر في مغازلة 
أو تتفق مع الشريك على تمضية نهاية أسبوع بعيداً عن روتين الحياة العملية. لا ترهق 

أعصابك وتنفعل أمام أمور تافهة لا تستحق سوى أن تمر عليها مرور الكرام.

الخدع  بعض  من  أنتبه  والحذر.  التأني  إلى  يدعوك  الرابع،  بيتك  في  المكتمل  القمر 
وابتعد  وتنسى،  تسامح  أن  حاول  والمغرضين.  المتملّقين  الناس  تجنب  بالصبر.  وتسلّح 
عن التطرف والمغالاة في وضع الشروط حتى لا تثير النقمة. بحثك الدائم عن التطور في 

المجال العاطفي له أكثر من نقطة إيجابية،.

كن حذراً جداً ومتحفظاً، إذ تنعكس الأمور وتصبح أكثر دقة وصعوبة. القمر المكتمل في 
برج العقرب، يهدّدك بالأخطار والمشكلات، وقد يولّد لك احتكاكات في مجال عملك. قد 
تحتاج إلى الهروب والذهاب ولقاء الحبيب في مكان آمن وهادئ. تخوض تجربة جديدة. لا 

تكثر من تناول المكسّرات والحلوى الغنية بالكريما، واستعض عنها ببعض الفواكه.

القمر المكتمل في برج العقرب يلقي الضوء على حقائق تتعلق بعلاقة شخصية لك. قد 
تفرض  التي  الخيارات  ببعض  والقيام  المناسبة  القرارات  اتخاذ  على  القمر  هذا  يساعدك 
نفسها. هذا القمر يجعلك مرهف الحسّ، لكنه يجلب إليك الحظ في شؤون القلب والعاطفة. 

إياك والابتعاد عن كل ما يفيد صحتك، وتجنب كل دعوة إلى عشاء دسم ومضر.

القمر المكتمل في برج العقرب يحمل إليك أخباراً حلوة وتطورات زاهرة واتصالًا بالخارج 
يتعلّق بعمل أو بدراسة. تخوض تجربة فريدة من نوعها وتعرف تطوراً يفرحك ويريحك. 

إنه يوم ممتاز. لعل الأفضل لك هو الابتعاد عن أجواء السهر المليئة بالأضرار.
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❊  لندن/ متابعات :
اكتشف باحثون أميركيون أن دواء يستخدم لمعالجة 
كبح  على  التسوق  مدمني  يساعد  قد  الزهايمر 

عادتهم هذه.
أن  البريطانية  ميل«  »ديلي  صحيفة  وذك��رت 
الباحثين في جامعة »مينيسوتا« وجدوا أن مدمني 
التسوق الذين تناولوا الدواء المخصص للزهايمر 

خلال التجارب، أمضوا وقتاً أقل في التسوّق 
وقلصوا كمية الأموال التي ينفقونها على 

مشترياتهم.
من  أكثر  وتعاني 

4 م���ن ب��ي��ن 5 
هذه  من  نساء 

 ، لمشكلة ا
لتي  ا

لا تشمل فقط عدم مقاومة رغبتهن في التسوق 
بل أيضاً شراء أشياء لا يحتجنها.

النفس دواء يسمى »ميمانتين«،  واختبر علماء 
المعروف بمنعه لتدهور حالة المرضى المصابين 

بالزهايمر المعتدل إلى الحاد.
وبينت الاختبارات الإكلينيكية بعد 8 أسابيع، أن 
الأوقات التي أمضاها النساء والرجال الذين تناولوا 
ال���دواء، في التسوق وكمية الأم��وال التي 

أنفقوها في هذا المجال تقلصت.
وت��راج��ع��ت بشكل ع���ام، أع��راض 
المشكلة إلى النصف تقريباً، مع تحسن 
في وظيفة الدماغ يرتبط 
ب��ال��رغ��ب��ة والأف��ك��ار 

والسلوك. 

❊  لندن/ متابعات :
في  التوأم  أخيه  حياة  ثمن  جنين  دفع 
بطن أمه، وذلك بسبب مرض نادر أصيبت 
الغذاء  جعل  حامل  بريطانية  سيدة  به 
يذهب لأحد الأجنة دون الأخر، ما اضطرها 
خمسة  لمدة  الميت  بالجنين  للاحتفاظ 

أسابيع حفاظاً على الأخر.
ووفقاً لصحيفة »ديلي ميل« البريطانية 

»فيكي«  السيدة  أصيبت  فقد 
بنزيف في سبتمبر الماضي 

خلال
وكشفت  ح��م��ل��ه��ا 

الأش��ع��ة ف��ي ذلك 
الأم  أن  الحين 
مصابة بمرض 
ن������ادر ج��ع��ل 
التوأمين  أحد 
على  يحصل 
الغذاء  معظم 

دون الآخر. 
فضلت  وق���د 

الاح��ت��ف��اظ  الأم 
الميت  بالجنين 

بعد تحذيرات الأطباء 
ب��خ��ص��وص خ��ط��ورة 

المرض على الجنين الأخر 

حيث خضعت لعمليتين جراحيتين لفصل 
التوأمين فقد خلالها احدهما الحياة في 
الأسبوع الثاني والعشرين من الحمل، بينما 
بدأ الآخر في النمو سريعاً لتتم ولادته في 
الأسبوع السابع والعشرين من خلال عملية 
قيصرية.. يذكر أن حالة فيكي تصيب واحدا 

من بين 1300 توأم خلال فترة الحمل.

 ❊ برلين / متابعات :
16 عاما من  ألماني يبلغ من العمر  تمكن شاب 
فك لغز تسبب في حيرة علماء الرياضيات منذ 350 

عاما.
ووفقاً لصحيفة »ديلي 
ميل« البريطانية فقد 
»شوريا  الشاب  تفوق 
م��دي��ن��ة  م����ن  ري« 
الألمانية  »دريسدن« 
على أجهزة الكومبيوتر 
المتطورة التي استعان 
ب��ه��ا ع��ل��م��اء ف��ي حل 
الفيزياء  عالم  أل��غ��از 
الشهير  البريطاني 
إس��ح��اق ن��ي��وت��ن من 
مشكلتين  حل  خ��لال 
بنظريات »الديناميك« 
ليتم وصفه بالعبقري.

وقد أفسحت الحلول 
في  الشاب  نجح  التي 
لحساب  المجال  حلها 
الطريق الذي ستقوم 
كرة بشقه بعد رميها 
في الهواء وتوقع كيفية 

اصطدامها بالحائط وارتدادها.
الغريب أن الشاب اعتقد أن ما توصل إليه من حل 
مجرد سذاجة لكن أساتذته الجامعيون تأكدوا من 

صحة النتائج التي قام بها.

  ❊ لندن/ متابعات :

غذائية  شركة  أنتجت   
ب��ري��ط��ان��ي��ة ف���ي ل��ن��دن 
مجموعة جديدة من الملح 
مصنوعة من دموع البشر 

عند بكائهم.
وت���ن���وع���ت م��ج��م��وع��ة 
حسب  بتصنيفها  الملح 
المستخدمة  الدموع  نوع 
يوجد  حيث  التصنيع  في 
وملح  الحزن  بدموع  ملح 
بدموع الفرح وملح بدموع 
تقطيع البصل وغيرها من 
الأن��واع وتبلغ قيمة هذه 
ثلاثين  كاملة  المجموعة 

جنيهاً إسترلينياً.
وذكرت الشركة المصنعة 
البشر  أنها جمعت دم��وع 
ببطء  وغلتها  المختلفة 
لإنتاج الملح، وتعود هذه 
الملح  صنع  في  الوصفة 
إلى وصفات تقليدية في 
جزيرة أنجلسي البريطانية 

الهادئة.

دواء لكبح الإدمان على التسوق

بريطانية تحتفظ بجنينها الميت 
في بطنها لمدة )5(أسابيع !

مراهق ألماني يتفوق على الكمبيوتر 
ويحل لغزاً حير العلماء منذ )350( عاماً

أملاح من دموع البشر بطعم الفرحة والحزن وتقطيع البصل !

 ، لونه  حسب  التجميل  مجال  في  الطين  يصنف 
من  يحتويه  ما  باختلاف  يختلف  ال��ذي 

فائدته  تختلف  وبالتالي   ، معادن 
واستخداماته.

يحتوي الطين على العديد من 
كالحديد،   ، الهامة  المعادن 

الفسفور   ، ال��ك��ال��س��ي��وم 
معادن  وه��ي   ، والنحاس 
مفيدة للبشرة ، مما جعل 
من الطين مؤخراً عنصراً 
الهامة في  العناصر  من 

مجال تجميل البشرة .
الطين الأخضر: يحتوي 
على أوكسيد الماغنسيوم، 
ال��ذي يعمل على تطهير 

البشرة ، وامتصاص الدهون 
منها .

الطين الأحمر: يناسب البشرة 
الجافة ، حيث إنه من أغنى أنواع 

ويعمل   ، الحديد  بأوكسيد  الطين 
على تجديد خلايا البشرة .

الطين الأبيض: يلائم البشرة الحساسة ، 

باحتوائه على رمل الصوان ، الذي يساعد الجسم على 
استعادة الأملاح والتخلص من السموم .

الطين الأصفر: مناسب تماماً للبشرة 
المجهدة ، فهو يساعد على إعادة 
الأكسجين للبشرة ؛ لاحتوائه 

على الأملاح .
نظرا  الأزرق:  ال��ط��ي��ن 
لخصائصه المطهرة التي 
تعيد إلى البشرة نضارتها 
وحيويتها ، فهو مناسب 

لجميع أنواع البشرة .
ال��ط��ي��ن ال����رم����ادي: 
يستعمل في التخسيس 
بوضعه على الجزء المراد 
يساعد  وه��و   ، تخسيسه 
على إف��راز الأم��لاح والماء 
المحتبس ، كما يحتوي على 

نسبة عالية من الزنك .
الطين الأس��ود : يحتوي على 
نسبة عالية من الأملاح ، مما يجعله 
كافة  من  البشرة  تخليص  في  فعالًا 

الأمراض الجلدية .

❊ نيودلهي / متابعات 

نجا نمر بري من موت محقق، وذلك 
بالقرب  للمياه  إثر سقوطه في خزان 

من مزرعة 
شاى شمال 
شرق الهند 
عندما قام 
ب���إط���لاق 
ت  ثا ستغا ا
ب��ص��وت��ه 
أنه  لو  كما 

إنسان.
ووف����ق����اً 

لصحيفة 
»دي����ل����ي 
م�����ي�����ل« 
البريطانية 
فقد تمكن 
من  النمر 

النجاة بعدما قامت فرق الإنقاذ بوضع 
من  النمر  يتمكن  الماء كي  في  سلم 

إليه، وذل��ك  عقب محاولات  الصعود 
عديدة لإنقاذ الحيوان باءت بالفشل حيث 
قام الفريق في البداية بإلقاء الحبال 
وال��ش��ب��اك 
ولكن دون 

جدوى.
وأك�����دت 
لصحيفة  ا
البريطانية 
النمر  أن 
ك�����ان ق��د 
في  سقط 
ال����خ����زان 
به  ومكث 
ل��ح��وال��ي 
س����اع����ة 
نجح  لكنه 
في الخروج 
من المأزق 
عندما تسلق على السلم ثم عاد بعد 

ذلك إلى الغابة القريبة.

في ظل الوحدة المباركة ت�ستعاد كل الحقوق وي�سود العدل
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