
وخ��ال ) 22 عاماً ( م��ن عمر وحدتنا المباركة خط��ت  المرأة اليمنية 
الرياضية خطوات كبير نحو ممارس��ة ش��تى الالعاب وتبرز فيها وتوفر 
لها مقومات النجاح والتألق خاصة بعد ان تم انشاء الاتحاد اليمني العام 
لرياض��ة الم��رأة ونادي بلقي��س الرياضي والثقافي ال��ذي يحتوي على 
الكثير من الماعب الخاصة بالكرة الطائرة والس��لة وكرة اليد والطاولة 
والالعاب القتالية من خال وجود صالة مغلقة بكل مرافقها . كما قامت 
الوزارة بتش��كيل اول اتحاد رياضي خاص برياضة المرأة يعنى بأقامة 
الفعالي��ات الرياضية المختلفة وقد اس��تطاع هذا الاتح��اد الذي تقوده 
نجمة اليمن الاعبة الش��طرنجية الدولية / نظمية عبدالس��ام رئيسة 
الاتحاد التي اس��تطاعت من ايجاد مق��ر لاتحاد وقامت بتجهيزه افضل 
تجهي��ز من توفير س��كن لاعبات وصال��ة رياضية متع��ددة الاغراض 
وباش��ر هذا الاتحاد عمله بنجاح باقامة المسابقات الرياضية والدورات 

التدريبية والتحكيمية .
ونح��ن نعيش اليوم اف��راح توحيد الوطن وقي��ام الجمهورية اليمنية 
المبارك��ة تتحدث الينا عدد من القيادات الرياضية النس��وية والاعبات 
م��ن مختلف محافظات الجمهورية حول رياض��ة المرأة في ظل الوحدة 

المباركة وقيام الجمهورية اليمنية . 

الوحدة اليمنية حلم تحقق

البداي��ة مع الاخت / عائدة محس��ن الفضلي عض��وة اللجنة الاولمبية 
اليمنية عضوة الاتحاد اليمني العام لرياضة المرأة قالت : 

وح��دة الوطن وقي��ام الجمهوري��ة اليمنية ح��دث كان حلم��آ فتحقق 
والي��وم وبع��د مرور 22 عاماً م��ن عمر الوحدة المباركة ش��هدت اليمن 
تحولات كبيرة في مجرى الحياة س��وى أكانت الاقتصادية أو السياسية 
والاجتماعية ومن هذه التح��ولات حدثت قفزة كبيرة في رياضة المرأة 
ج��اءت هذه القفزة من خال اهتمام القيادة السياس��ية و أعطاء المرأة 
اهتماماً ورعاية خاصة وكان من ضمن الاهتمام تش��جيع رياضة المرأة 
وتوفي��ر كل إمكاني��ات النج��اح لها فتم إنش��اء إدارة للم��رأة في وزارة 
الش��باب والرياضة وفروعه��ا في المحافظات ثم الاتح��اد اليمني العام 
لرياض��ة الم��رأة  الذي يعد اول اتح��اد رياضي بالمرأة وتبعها تش��كيل 
اللجنة النسوية باللجنة الاولمبية اليمنية والاتحاد اليمني العام لرياضة 

المرأة . 
وكانت القفزة الكبيرة والمميزة هي وصول المرأة الرياضية إلى اعلى 
المناص��ب في اللجنة الاولمبي��ة اليمنية ووجود عض��وات اخريات فيها 
م��ا يعني ان المرأة الرياضي��ة اليمنية اصبح لها ش��أن كبير في العمل 
الرياض��ي وفخر لنا نحن النس��اء الرياضيات وتك��ون نجمة العرب نائلة 
نص��ر عضوة اللجنة الاولمبية اليمني��ة ان تختار لاعبة القرن في اليمن 

وهذا يدل دلالة واضحة على المشوار الذي قطعته المرأة اليمنية . 
ليس هذا فحسب وانما اصبحت الاعبة اليمنية اليوم في ظل الوحدة 
اليمنية المباركة تخوض منافس��ات رياضية في ش��تى الالعاب داخلية 
وخارجية وتحقق نتائج مش��رفة واس��تطاعت الم��رأة الرياضية اليمنية 
الخروج من الش��رنقة والولوج في آفاق رحبة تسابق فيها زمياتها من 

الدول العربية الاخرى . 
اصبح للرياضة النسوية شأن كبير

لاعبة الكرة الطاولة دنيا نجيب الشرعبي  قالت : 
مامن ش��ك ان 22 عاما من عم��ر وحدة الوطن وقي��ام الجمهورية 

اليمني��ة يمثل لنا نحن الفتي��ات معنى كبيراً حي��ث اعطي للرياضة 
اليمنية اهتم��ام كبير واول��ي لرياضة المرأة عناي��ة فائقة واهتمام 
كبير وهبت الفتيات يمارس��ن شتى صنوف الرياضة في ظل الرعاية 
والاهتمام التي توليها القيادة السياسية لها وكانت كنبراس اضاء لنا 

الطريق لكي نفجر طاقاتنا حتى وصلنا الى المنتخبات الوطنية . 
ليس هذا وحس��ب وإنما تحظى الاعبة المتفوقة بالتكريم الائق 
عند تحقيقه��ا البطولات الداخلي��ة او الخارجية مم��ا يعكس العناية 
الكبير لرياضة المرأة في بادن��ا حيث إن الفتاة ليمنية لاتختلف عن 
الفت��اة العربية في ش��يأ وإنما نتف��وق عليهن أحيانا ف��ي الكثير من 

المنافسات . 
وح��دة الوطن وقيام الجمهورية اليمنية فتح آفاقاً رحبة أمام المرأة 
اليمني��ة لكي تفجر طاقاته��ا في ظل القوانين الداعم��ة لها وتعزيز 

مكانتها في المجتمع . 
المرأة كائن حي

نجم��ة الطاولة س��ينا خمي��س  قالت: ي��وم الوح��دة المباركة يوم 
لايوص��ف فق��د كان اليوم الذي التم به الش��مل وخرج��ت اليمن من 
عه��ود مظلمة الى افاق رحبة تنعم بالخي��ر والرفاة .. فقد كان قيام 
الجمهورية اليمنية يوم عيد يوم اس��تطاعت في��ه الرياضية اليمنية 
ان تعبر عن نفس��ها ويكون لها كيان ومن هذا المنطلق فقد تمكنت 
الفتاة اليمنية من خوض المنافسات في شتى انواع الرياضة وبرزت 
فيها كعادتها دائما حتى انها مارست الرياضة القتالية مثل الكاراتية 

والتايكواندو والجودو وتفوقت . 
الم��رأة ليس كما يقول البعض انها ناقصة عقل ودين وانما المرأة 
كائ��ن حي ويعد نصف المجتمع فهي الي��وم وزيرة ودكتورة وعضوة 
مجل��س النواب ومستش��ارة ... إلخ وهي تنافس اخيه��ا الرجل بكل 

شرف واحترام وتبدع في أي مجال تشارك به . 
والرياضة كانت المتنفس لها تفرغ فيها ش��حناتها وتش��بع رغبتها 

ولم يتأت لها ذلك الا في عهد الوحدة المباركة.

لحظات لاتنسى
** نجمة الشطرنج غادة محمد عياش  )عدن (  تحدثت  قائلة  : 

الوحدة اليمنية المباركة حلم من احام اليمنيين تحققت بنجاح كبير 
وأعادت اللحمة إلى مكانها الطبيعي  فكان عناق الاهل من كل مناطق 
اليمن وهي لحظات لاتنس��ى ومازالت مس��جلة في العقل خاصة وانها 

اقيمت بطرق سلمية حظيت باعجاب كل العالم .
فالرياض��ة في ظل الوح��دة وقيام الجمهورية اليمني��ة تطورت كثير 
ولولاه��ا ماكنا مارس��نا الرياضة وابدعن��ا فيها وش��اركنا في بطولات 
محلية وعربية ودولية وكنا منافسات فالمرأة اليمنية متى ما اعطي لها 
العناية والاهتمام والرعاية فانه��ا تحقق نتائج جيدة في كل المجالات 

ومنها الرياضة . 

المرأة أصبحت شريكاً فاعلًا في تحقيق الإنجازات

لاعبة السلة شريفة احمد المرشدي  ) عدن ( قالت : 
إن الحكوم��ة أولت القطاع الرياضي النس��وي الكثير من الاهتمام 
من خال تش��كيل اللجان النسوية في المحافظات وتعديل اللوائح 
الرياضي��ة بما يس��هم في مش��اركة المرأة بكل اتح��ادات الرياضة 
وتشكيل إدارة عامة للمرأة واتحاد رياضي وتفعيل أنشطة الرياضة 
النسوية في كل الالعاب و خصصت موازنة خاصة بالرياضة النسوية 
واصدرت قراراً لتفعيل الرياضة في المدارس وخاصة رياضة المرأة 
و هذه القرارات اثمرت تشكيل العديد من الفرق الرياضية النسوية 
في المدار س والاندية وتم الاستفادة من الخبرات النسوية العربية 
الآسيوية في المجال الرياضي بما يعزز من الرياضة النسوية للمرأة 

اليمنية إن المرأة اليمنية.
 الي��وم وبع��د م��رور 22 عاما م��ن عمر الوح��دة المبارك��ة وقيام 

الجمهورية نجدها تتفاعل في كل مجالات الحياة العامة . 
ان الفتاة اليمنية الرياضية اليوم وبفضل الوحدة المباركة نجدها 
تم��ارس مختلف الالع��اب الرياضي��ة وتتألق فيها وتحق��ق انجازات 
عل��ى المس��توئيين الداخل��ي والخارجي ول��م تعد كمال��ة عدد في 
الرياضة وانما  اصبحت شريكاً فاعاً في تحقيق الانجازات والمراكز 

المتقدمة . 

الأمومة لم تمنعني من ممارسة هواياتي

نجمة الكرة الطائرة الابينية / رباب محمد علي  تقول :
22 عام��اً من عم��ر الوحدة المبارك��ة  تحقق فيها لليم��ن انجازات 
كثي��رة تتحدث عن نفس��ها في كل المجالات واصبح��ت اليمن اليوم 
رقماً صعبا في الخارطة السياسية العربية والعالمية نتيجة للسياسة 

الصائبة التي تنتهجها بادنا. 
وكون��ي أماً ولدي اطفال فان ذل��ك لم يمنعني ان امارس هواياتي 
في ظل الوحدة المباركة وقيام الجمهورية اليمنية التي فتحت الباب 
للمرأة وشجعتها لتفجير طاقاتها الخاقة في مختلف المجالات ومنها 
الرياضة التي بدأت تنتعش منذ 22عاما وحققت الكثير من الانجازات 

ونافست في مختلف المحافل الرياضية والشبابية . 

أمارس الرياضة في أجواء صحية
النجمة / سعيدة صالح محمد لاعبة ابين للكرة الطائرة قالت :

مث��ل غيري من بنات بل��دي امارس الرياضة في اج��واء صحية في ظل 
الاهتمام والرعاية اللذين توليها الدولة لقطاع الش��باب والرياضة وللمرأة 
بشكل خاص خاصة وأن للفتاة الرياضية الآن كياناً ينظم لها كل الفعاليات 
والانش��طة الرياضية المختلفة وهو الاتحاد اليمني الع��ام لرياضة المرأة 
وفروعه في المحافظات وهو احدى ثمار الوحدة المباركة التي فتحت آفاقاً 

رحبة لنا لنتمكن من الخلق والابداع . 
قد تس��تغربون ان��ي ام ولدي اطف��ال اصحبه��م معي اثن��اء المباريات 
والتمارين ولا يمنعني ش��يء من تحقيق احامي وطموحاتي ولا تتعارض 
الامومة مع الرياضة مادامت الاجواء في البيت صحية والرجل متفهماً لذلك 
وأرت��ب اموري جيداً لاثبت للفتيات ان الامومة لاتتعارض مع ممارس��تهن 
لهواياته��ن المختلف��ة ونحم��د الله أنه بع��د 22 عاماً من عم��ر الوحدة قد 

تحققت اشياء كثيرة للمرأة واصبح لها شأن كبير في المجتمع . 

أحلام كثيرة تحققت وأصبح للمرأة شأن كبير
رياضة المرأة في ظل الوحدة المباركة 

اهتمام ورعاية كبيران تحظى بهما الرياضة النسوية من قبل القيادة السياسية 

العيد الوطني           محطة للمراجعة الذاتية وبوابة للأمل والتفاؤل بغدٍ مشرق جميل
الـثاني والعشرين
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بفضل الوحدة أصبحت اللاعبة اليمنية متألقة في كل المحافل الرياضية 

❊ عدن / 14 اكتوبر:

تحظى  رياضة المرأة بتشجيع كبير من 
قبل القيادة السياسية ووزارة الشباب 
والرياضة واصبحت الفتاة اليوم تمارس 
مختلف الالعاب الرياضية  منها الشطرنج 
وألعاب القوى والكرة الطائرة والسلة 
والجودو والكاراتيه وكرة الطاولة  في 
وتلقى  الجمهورية  محافظات  مختلف 
واصبحت  والتشجيع  والرعاية  الدعم 
اليوم رياضة المرأة تحظى بالاهتمام 
الكبير من قبل وزارة الشباب والرياضة 

واللجنة الأولمبية اليمنية . 


