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❊ بيكين / متابعات :
 يحقق التلاميذ الصينيون نتائج “مذهلة” في 
الاختبارات التربوية الدولية، حسب ما صرح 
به اندرياس شلايشر، المسؤول عن اختبارات 
“بيسا” التي تجريها منظمة التعاون الاقتصادي 
والتنمية OECD ( والتي تعتبر المعيار الدولي 
الرئيس لقياس جودة الانظمة التعليمية في 

البلدان المختلفة.
وتجرى اختبارات بيسا مرة واحدة كل ثلاث 
سنوات، لقياس قدرات الطلبة في مجالات 

القراءة والرياضيات والعلوم.
وتشير آخر النتائج الى ان النظام التعليمي 
الصيني يتجاوز بجودته الانظمة التعليمية في 

كثير من الدول الغربية.
وبينما يحظى تطور الصين في المجالات 
الاقتصادية والسياسية باهتمام شديد من 
باقي دول العالم، يلقي التقرير الذي اصدرته 
منظمة التعاون الاقتصادي والتنمية الضوء 
على الطريقة التي تعد بها الصين اجيالها 

الجديدة.
وتشير نتائج اختبار “بيسا” لعام 2009 الى 
ان مدينة شانغهاي تأتي في المركز الاول 
في تسلسل جودة التعليم في العالم، ولكن 
لم يتضح ما اذا كانت هي وهونغكونغ “التي 
حققت هي الاخرى نتيجة مرموقة” حالتين 

فريدتين على نطاق الصين.

ويقول “لقد رأينا اداء متميزا حتى في المناطق 
ان  الى  الفقيرة.”ويشير  والبيئات  الريفية 
النتائج بينت “المرونة” التي يتميز بها الطلبة 
الصينيون وتصميمهم على تحقيق النجاح 
رغم خلفياتهم الفقيرة، كما بينت “درجة عالية 
من المساواة” بين التلاميذ الفقراء وزملائهم 

من ميسوري الحال.
وقال “تعتبر شنغهاي حالة خاصة، وكانت 
المتوقع، ولكن  التي حققتها ضمن  النتائج 
النتائج التي احرزتها  ما فاجأني حقا كانت 
الاقاليم الفقيرة. ان قدرة التلاميذ الصينيين 
على التكيف مع الظروف الصعبة والمرونة التي 

يتحلون بها في هذا المجال مدهشة حقا”.

من  فريقاً  أن  سنترال   Dاودي��ت موقع  ذكر 
»نظارات  اخترعوا  طوكيو  بجامعة  الباحثين 

تجعل  للتخسيس« 
أكبر  ي��ب��دو  ال��ط��ع��ام 
يجعل  ما  الحجم  في 
كمية  يأكل  الإن��س��ان 
أقل مما يجعله اختراعا 
للذين  وفعالا  بسيطا 
يحاولون خسارة الوزن.

»ميشيتكا  قام  وقد 
ه����ي����روس« أس��ت��اذ 
جامعي بجامعة طوكيو 
وم���ع���ه ف���ري���ق م��ن 
زوج  بابتكار  الباحثين 
الخاصة  النظارات  من 

ما  الطعام  حجم  لتغيير  خصيصا  صممت  التي 
جعل  مع  حجما  أصغر  أو  أكبر  يبدو  يجعله  قد 
حجم اليدين والأشياء المحيطة بالطعام بنفس 

حجمها الأصلي.
تكون  أن  المفترض  من  النظارات  وه��ذه 
خ��داع  ه��ي  وظيفتها 
تناول  عند  الشخص 
يجعله  قد  ما  الطعام 
أقل  كميات  يتناول 
في  يساعد  م��ا  وه��و 
إنقاص  على  النهاية 
بعض من الوزن الزائد 
للمخترعين،  ووف��ق��ا 
ف���إن ال��ن��ظ��ارات تم 
بعد  اس��ت��خ��دام��ه��ا 
اختبارها على مجموعة 
من الرجال والسيدات.

وع��ل��ى ال��رغ��م من 
خاصة  حقيقية  مشكلة  لديها  ليس  اليابان  أن 
بالسمنة إلا أن هذا الاختراع يعتبر هبة من الله 

للعالم إذا مضوا في إنتاج هذه النظارات.

طولون هي مدينة فرنسية تقع في جنوب فرنسا، 
وميناء بحري في الجنوب الشرقي من الساحل 
الممتازة  المراسي  بأرصفة  وتتميز   ، الفرنسي 
التي يمكنها استقبال السفن الضخمة، وتقع فيها  
ثانية أكبر القواعد البحرية الفرنسية، أما القاعدة 
البحرية الفرنسية الأولى فتقع في برست، وهي 

العاصمة الإقليمية لهذه المنطقة.
ومن أهم المعالم السياحية في هذه المدينة 
سوق السمك الذي يعود إلى القرن السادس عشر 
الميلادي، وأهم الصناعات الموجودة فيها صناعة 

السفن، وإنتاج الكيميائيات والآلات الكهربائية.
الرومان  أنشأ  الميلاد  الثاني قبل  القرن  وفي 
مستعمرة على الموقع الذي تقع عليه الآن مدينة 
طولون ، وخلال الحرب العالمية الثانية وتحديدًا 
في سنة 1942م، دمرت قوات البحرية الفرنسية 
كثيرا من السفن الفرنسية في ميناء طولون لكي 

لا تقع في أيدي الألمان.
وبعد الثورة الفرنسية، أصبحت طولون المركز 
كان  المدينة  زعماء  أن  إلا  ب��ار.  لقسم  الإداري 

معظمهم ملكيين، وقد رحبوا بوصول الأسطول 
البريطاني. وفي حصار طولون، طرد البريطانيون 
بواسطة قوة فرنسية قاد مدفعيتها الكابتن الشاب، 
نابليون بونابرت. وكعقاب لطولون على تمردها، 
فقدت البلدة وضعها كعاصمة قسم، وتغير اسمها 
Port-la- لفترة قصيرة إلى ب��ورت-لا- مونتان

.Montagne
وفي 1820 أصبحت طولون قاعدة الغزو الفرنسي 
لشمال أفريقيا العربي. ففي 1820، غادر أسطول 

وجيش فرنسي طولون غزو الجزائر.
الثانية  الفرنسية  الجمهورية  1849أثناء  في 
قصيرة العمر، ع�ي�ن البارون هوسمان محافظاً 
على بار. وشرع في مشروع ضخم لإع��ادة بناء 
المدينة، على غرار ما قام به لاحقاً في باريس 
والقاهرة. فقد أزال أجزاء كبيرة من التحصينات 
القديمة وبنى شوارع واسعة وميادين. وتعد دار 
اوبرا طولون الجديدة، ثاني أكبر دار اوبرا في 

فرنسا، افتتحت في 1862.
وصل  الثالث  نابليون  من  بأمر   ،1867 وفي 

الجنرال فرانسوا أشي بازين إلى طولون بدون 
استقبال رسمي بعد أن فر من الحملة العسكرية 
الأول من  ماكسميليان  متخلياً عن  المكسيكية 

المكسيك. وقد أحضر معه 300 جندي مصري-
سوداني من أصل 13.000 ذهبوا معه قبل عام 

إلى تلك الحرب الخاسرة.

كلمات متقاطعة

حل العدد الماضي

سودوكو
معالم

سودوكو تلعب بواسطة مصفوفة 9X9، مقسمة بدورها إلى مصفوفات 
صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية على 
أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 9 في 
الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.
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)طولون(

الخيال هو البساط السحري الحقيقي.

الصينيون الأذكى والأفضل تعليما في العالم

نورمان فينسنت بيل

الأول : عندما أسير في الطريق 
يخيل لي أن حمارا يتبعني.

الثاني : لا تتوهم يا رجل .. هذا 
خيالك .

 خيال 

اندفاعك غير المدروس تجاه الآخرين، قد يدفعك إلى ارتكاب أخطاء غير متعمدة، فتريث 
حتى تتجنب ذلك. عليك أن تراعي ظروف الشريك وأوضاعه العائلية، وذلك يوفر عليك 
الكثير من المشكلات. طبيعتك تجعل منك قائداً لمن حولك. خير الأمور الوسط، لا تكثر 

من تناول الطعام مساء، ولا تقللها كثيراً، بل حاول أن تكون عادلًا.

قد تحقق هذا اليوم حلمك الذي روادك سنين طوالًا، وتحصل في مقابل ذلك على ترقية 
قلما يحصل عليها آخرون في سنك. لا تكن متردداً في مصارحة الشريك بكل ما يجول في 
خاطرك، فهو الوحيد القادر على تفهمك. انطلق في مشروعك الرامي هذا الصيف لتمضية 

أطول فترة ممكنة على البحر وممارسة السباحة يومياً تقريباً.

لقاء مهمّ على الصعيد العملي، وستتحدد على أثره نتائج المرحلة المقبلة وفقاً لاتجاه 
الأمور. عطلة هادئة إلى جانب الشريك، وهذا سيعزز ولا شك الثقة بينكما، لئلا تتجدد 
تساعد  التي  الأنشطة  ببعض  للقيام  العمل  في  تستغلها  التي  طاقاتك  الخلافات. وظف 

على تنشيط الدورة الدموية.

تحديد الأولويات في مسيرتك المهنية مهمّ جداً، ويوفّر عليك الكثير من الجهود غير 
المبررة. اندفاعك لمساعدة الشريك سلاح ذو حدين، فحاول أن تخفّف ذلك حتى لا تدفع 
الثمن لاحقاً. كن على استعداد دائم للمشاركة في نشاط اجتماعي أو ترفيهي يقام في 

منطقتك، ولا تتردد أبداً.

تكون جريئاً في طرح الموضوعات والدفاع عن حقك، لكن شرط التحرك في الإطار الصحيح. قد 
تصلك أخبار جيدة وتكون مفيدة لك على كل الصعد وتبدو متحمساً. تصبح شغوفاً وكثير الرغبات. 
المساواة بينك وبين الشريك ستكون لمصلحة الطرفين، وهذا ما يعزز الثقة والتفاهم بينكما. لا بأس 

من النهوض مبكراً وممارسة المشي أو نوع الركض الخفيف قبل التوجه إلى العمل.

فضولك  وإشباع  الدراسات  بعض  مواصلة  على  ويحثّك  الدلو،  برج  في  القمر  يحالفك 
رومانسية،  للخروج معاً في سهرة  الشريك  تتلقى دعوة من  الجديد. قد  والتنور  الفكري 
على  لتحصل  جهداً  العمل  في  تبذل  كما  بسفر.  تقومان  وربما  بسرور،  تقبلها  أن  يجب 

النتائج المرجوة، المطلوب منك الأمر نفسه على الصعيد الصحي.

والقيود.  الحواجز  تثبت وجودك وتتخطّى معظم  الساحة.  تستعيد قوتك ومركزك في 
تسمح لك الظروف بتحديد خياراتك وإعادة النظر في بعض الاتجاهات. قد تتلقى عرضاً 
لعمل إضافي، وتتوصل إلى تسوية مالية. تصرفات الشريك ستكون لافتة وتدفعك إلى 
المفضل أن  إلى طريق مسدود. من  النظر في بعض الأمور، لئلا تصل علاقتكما  إعادة 

تتناول عشاءك قبل ساعات من الخلود إلى النوم، ويجب أن يكون خفيفاً.

إذا لم تقتنع بوجهة نظر الزملاء، لا توافق على اقتراحاتهم، وحاول أن تشرح الأسباب 
الموجبة لذلك. قد تجد نفسك مضطراً إلى اتخاذ قرارات مهمة، لكنّ العقبة تكمن في 
رفض الشريك لهذه القرارات. أمام المأكولات الشهية الكل معرض للإغراء، لكن القليل 

من الإرادة تحول دون ذلك.

لا تحاول استفزاز الزملاء في العمل، فبعضهم قد يكون مؤثراً في مراكز القرار، وذلك 
لن يكون في مصلحتك. المواجهات المتشنجة المتواصلة مع الشريك ستؤدي إلى تفاقم 
لك  يصفه  ما  التزام  الجرة.  وتنكسر  منتظرة  غير  نتائج  إلى  تصل  وقد  بينكما،  الوضع 

الطبيب أو خبير التغذية يبقيك في حالة صحية جيدة.

لا تحاول الانتظار أو تأجيل خططك، بل عليك التنفيذ عندما تدعو الحاجة، وخصوصاً أنّ الوحي كبير 
تأسر  جيدة.  بأفكار  تثريك  والمخيلة  تنقصك  لا  والديناميكية  والقرار،  التصرف  طريقة  عليك  ويملي 
القلوب بسحرك الذي يتغذّى من إعجاب الآخرين وحبهم وبوحهم. وتحاط بالاهتمام والرعاية والمحبة 

وتحاصرك الدعوات من كل جهة. تشعر بصحة قوية كالصخر، وينتابك شعور بالراحة والطمأنينة.

ضغوطًا  اليوم  هذا  سيحمل  القطيعة.  من  المهنية  الروابط  واحمِ  المتاعب  إثارة  عن  ابتعد 
صعبة تسبب لك التعب النفسي. باستطاعتك غضّ النظر عن أخطاء الحبيب وتأجيل المواجهة 
أو إلغاؤها كلياً. فلماذا تنغص حياتك؟ خفّف عنك وابتسم للحياة كي تبتسم بدورها لك. شرب 

الماء يومياً صباحاً يساعد على تطهير الجسم من بعض الميكروبات وغيرها.

قد تضطر إلى الاهتمام بشخص أو بمجموعة أشخاص بصورة مفاجئة أو طارئة، أو الاستعانة 
ببعض الاختصاصيين لمعالجة الموضوعات. قد يؤدي أحدهم دوراً في إعادة المياه إلى مجاريها 
إليك  يحمل  قد  آخر  وقت  إلى  عاطفي  قرار  أي  أجل  النصيحة  أردت  إذا  الشريك.  وبين  بينك 
بإتباع حمية قاسية قد لا تتحملها  والبدء  الطبيب  أخيراً لطلب  انفراجات تدريجية. قد ترضخ 

في المرحلة الأولى.

3/21
إلى
4/19

4/20
إلى
5/20

5/21
إلى
6/21

6/22
إلى
7/22

7/23
إلى
8/22

8/23
إلى
9/22

ن
زا

لمي
ا

ب
قر
ع
ال

س
�
و
لق
ا

ي
لجد

ا
و
دل
ال

ت
و
لح
ا

ل
م
لح
ا

ر
و
لث
ا

ء
زا

و
لج

ا
ن
طا
سر
ل�
ا

سد
�

لأ
ا

ء
را
ذ
ع
ال

9/23
إلى

10/22

10/23
إلى

11/21
11/22
إلى

12/21

1/20
إلى
2/18

2/19
إلى
3/20

12/22
إلى
1/19

كذب المنجمون

ولو �صدقوا

3- مطر – من الطيور – تبذير .
4- صوت الجرس – حب – والدي .

5- أحرف مكررة – اترك )فعل أمر( .
 – خير  ولا  فيه  نفع  م��الا  أرش��د-   -6

صوت الجمل .
اتجاه   – الكريم  القران  سور  من   -7

جانبي .
8- اسم اشاره – عاصمة أوكرانيا .

9- فريد – أهم نهر في هوندوراس .
 – أبجدي  ح��رف   – ال��ع��روق  في   -10

مدينة يمنية .
11- رفيعة الشأن والمكان – حنين .

أسماء  من   – لهو   – الثمار  من   -12
المدينة المنورة .

أفقيا :
1- روائية نرويجية اشتهرت بروايات 
تاريخية منها ) كريستسن لافرانسداتر( 
وأقاصيص دينية ) العوسجة الملتهبة ( 
1928م  حصلت على جائزة نوبل عام 

وتوفيت سنة 1949م.
2- أحد أبناء آدم وحواء- متشابهان – 

من يصلي بالناس .
3- نبات له قضبان طويلة ذات عقد 

تمتد على الأرض – كرم- قلوي .
4- للتخيير – نعاتب – الهي .

من  الاتحادية  ألمانيا  في  نهر   -5
روافد الرين – لدغه – أقارب .
6- خفيف الجسم – سعادة .
7- غيره – للتخيير – نفخ .
8- بلدان – عندي – لعب .

للتربية  ال��ع��رب��ي��ة  المنظمة   -9
والثقافة– هر .

10- لام – أعلام .
11- عاصمة أوروبية – سقي النبات– 

كروم .
12- حرف جر – نجاح .

عموديا  :
1- ديوان شعر لأبي العلاء المعري – 

سن.
2- للنداء – كلمة ترحم – محبة .

تأمل
اعتصمي بالحكمة يا آلامي 

 وكوني أكثر هدوءاً 
 كنت تطلبين المساء وها هو 

قد أتى 
 جوٌّ مظلم يلفُّ المدينة 
 يحمل للبعض السلام 

والقلق للبعض الآخر 
 فعندما يجني الدهماء الندم 

من مباذلهم 
 تحت وطأة سياط اللذة 
 هذا الجلاد الذي لا يرحم 
ي يديك إليَّ يا آلامي   مدِّ
 وتعالي نذهب بعيداً عن 

شارل بودليرهؤلاء 

مدينة المراسي الضخمة على الجنوب 
الشرقي من الساحل الفرنسي


