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في حفل بهيج وطرب جميل وحضور متميز 

الــتــــلال يــكــــرم رؤســــاءه وأبــــرز نــجـــــومـــه
عبد الجبار سلام: تحققت أبرز النجاحات والإنجازات خلال فترة اللجنة المؤقتة في الألعاب كافة

اليوم .. ختام الدورة التدريبية المبتدئة الأولى للكرة الطائرة للفتيات 

المتدربات: حققنا الاستفادة المرجوة من الدورة والمحاضر سعى إلى تطوير التكنيك لدينا 
مشرفة الدورة: لمسنا تفاعلا كبيرا من المتدربات  في الحصول على المعلومة التدريبية وسنسعى الى إقامة المزيد من الدورات المتوسطة والمتقدمة

ڈ عدن/ نا�صر محمد عبدالله:
ت�صوير / نائف ال�صيد 

تحت رعاية الشيخ أحمد صالح العيسي رئيس الاتحاد اليمني العام 
لكرة القدم نائب الرئيس الفخري نائب رئيس مجلس الشرف الأعلى 
لنادي التلال أقامت الهيئة الإدارية لنادي التلال حفلًا تكريمياً لرؤساء 
الهيئات الإدارية للنادي وأبطال النادي للمواسم 2009/ 2011م صباح يوم 
أمس “الثلاثاء” بحضور الإخوة أحمد الضلاعي وكيل محافظة عدن، جمال 
اليماني مدير عام مكتب الشباب والرياضة بعدن، د. حميد شيباني أمين 
عام الاتحاد العام لكرة القدم، إنصاف مايو عضو مجلس النواب، د. صالح 
علي باصرة وزير التعليم العالي السابق، خالد عبد الله قاسم نائب رئيس 
نادي التلال، ياسر حوشب نائب رئيس نادي التلال وعبد الجبار سلام أمين 
عام نادي التلال وعدد كبير من المسؤولين والرؤساء الذين تعاقبوا على 

النادي وعدد كبير من كوادره وأبنائه والرياضيين والشباب.
وبعد تلاوة آي من الذكر الحكيم، ألقى الأستاذ عبد الجبار سلام أمين عام 

نادي التلال الرياضي كلمة قال فيها: “إننا اليوم نكرم في حفلنا هذا كوكبة 
من الرموز التي أسهمت في إرساء بنيان هذا النادي العريق في مختلف 
الجوانب الإدارية والرياضية”، مشيراً إلى أن النادي كان يتوق إلى أن يحتفل 
بالذكرى المئوية لتأسيسه منذ أكثر من سبع سنوات حيث ظلت خلالها 
الإدارات المتعاقبة غير قادرة على ذلك في ظل انعدام توفر الإمكانات 
المالية في النادي وفي ظل عدم اهتمام وزارة الشباب والسلطات المحلية 

بمحافظة عدن بهذا الصرح الرياضي الكبير.
وأضاف: ”لقد استطاع شباب التلال وأبطاله أن يحققوا خلال فترة اللجنة 
الإدارية المؤقتة العديد من الانتصارات” مستعرضاً نجاحات وإنجازات 
التلال في ألعاب كرة القدم، كرة السلة كرة الطاولة، الملاكمة، رفع 

الأثقال، العاب القوى، السباحة والكونغ فو.
وقال: “ إننا في الوقت الذي نحتفي فيه بمن حققوا الانجازات والبطولات 
في الميادين لا يمكن أن ننسى الدور الذي لعبته الإدارات التلالية المتعاقبة 
منذ 18 يوليو 1975م والذي تم فيه إشهار نادي التلال الرياضي وإعلانه 

وريثاً شرعياً لمسار وتاريخ أندية مدينة كريتر منذ عام 1905م”.
وتابع “كما أننا لا ننسى فرسان الملاعب حينما نكرم ثلاثة من لاعبي 
كرة القدم مثلوا ثلاثة أجيال من اللاعبين فإننا بهم ومن خلالهم نكرم 
كل لاعبي النادي ممن أفنوا حياتهم في زرع البسمة في شفاه جماهير 

أندية كريتر”.
وأختتم الأستاذ عبد الجبار سلام أمين عام نادي التلال الرياضي كلمته 
قائلًا:” أسمحوا لي نيابة عن الهيئة الإدارية المؤقتة أن أشكر كل من 
أسهم معنا خلال فترة تولينا مسؤولية قيادة النادي.. كما أشكر أجهزة 
الإعلام التي وقفت مساندة للنادي في رسم ملامح الطريق وخصوصاً 

صحيفة “الأيام” و “الأيام الرياضي”.
عقب ذلك جرى الحفل التكريمي حيث تم تكريم رؤساء الهيئات الإدارية 
المتعاقبة على النادي وهم د. ياسين سعيد نعمان، محمد علي عماية، 
الفقيد علي فضل علي، عبد الله إبراهيم محمد، مراد علي شطارة، 
جميل عبد المجيد ثابت، عبد الجبار سلام، فضل حسن منيباري، سالم 

باصمد، أحمد عبيد الفضلي، المهندس أنيس ناصر السماوي، د. صالح 
علي باصرة، رشاد هائل سعيد، د. عبد الوهاب راوح وعارف الزوكا. 

كما تم تكريم ثلاثة من أبرز لاعبي التلال وهم: نجم زمان الكابتن علي 
الصيني، الكابتن سعيد دعالة، والكابتن أبو بكر الماس.. ووسط تصفيق 
حار تم تكريم صحيفة “الأيام” و “الأيام الرياضي” ومن أبطال العاب 
النادي كرة القدم، كرة السلة، كرة الطاولة، العاب القوى، رفع الأثقال، 

الملاكمة، السباحة، الكونغ فو ورابطة مشجعي التلال.
وعقب هذا التكريم ألقى الدكتور حميد شيباني أمين عام الاتحاد 
اليمني العام لكرة القدم كلمة نقل فيها تحيات وتهاني الشيخ أحمد 

صالح العيسي رئيس الاتحاد العام للكرة.
وأشاد في كلمته بالنجاحات والإنجازات التي حققها نادي التلال في 
الفترة الماضية متمنياً اطراد هذه النجاحات ومعلناً عن تبرع الشيخ 
أحمد صالح العيسي بمبلغ خمسين ألف ريال لكل لاعب مكرم في حفل 

النادي.

ڈ �صنعاء  / علي الدبعي  :
 ت�صوير / عبدالرحمن حوي�س

المبتدئة  التدريبية  الدورة  اليوم فعاليات  تختتم صباح 
الأولى للكرة الطائرة للفتيات التي ينظمها الاتحاد اليمني 
العام لرياضة المرأة على صالة الفقيدة شمس النقيب بمقر 
الاتحاد العام لرياضة المرأة بالعاصمة صنعاء  بمشاركة 50 
متدربة يمثلن 12 محافظة هي )صنعاء ، الأمانة ، عدن، أبين، 
لحج، تعز ، المحويت ، حجة ،اب ، ذمار ، الحديدة ، حضرموت( 
ويحاضر فيها الدكتور عارف الكرمدي وتشرف عليها الاخت 
هدى عبده الحيدري الامين العام للاتحاد وتستمر حتى 4 

مايو القادم .
رياضة 14 اكتوبر زارت الدورة للاطلاع على مدى استفادة 

الدارسات ، وخرجت بالحصيلة التالية :
البداية كانت مع الاخت هدى الحيدري الامين العام لاتحاد 
المراة – مشرفة الدورة  التي تحدثت بالقول :الاتحاد سعى 
الى توفير كل الاجواء المساعدة على إنجاح الدورة وعمل على 
مدى خمسة أيام متواصلة من أجل الخروج بالدورة بالصورة 
المرجوة حتى تتمكن الدارسات من تحقيق الاستفادة القصوى 
من المحاضر ، وأضافت أن الدورة سارت وفق ما هو مخطط 
له وقد وجدنا تفاعلًا كبيراً من قبل الدارسات ، كما لمسنا 
انضباطاً والتزاماً بمواعيد الدورة وحرصاً من قبل الدراسات 

على تلقي المعلومات.
 وأضافت:  لقد حرصت الدارسات على تحقيق أكبر قدر من 
المعلومة وخضنا سباقاً مع الزمن بهدف تطوير مستوياتهن 
المهارية في الكرة الطائرة ، مبينة أن الدورة اقيمت ضمن 

اقامة  وستعقبها  الجاري  الرياضي  للموسم  الاتحاد  خطة 
عدد من ال��دورات المتوسطة والمتقدمة لأفضل العناصر 
التي ستفرزها هذه الدورة سعياً من اتحاد المرأة إلى تطوير 
وتأهيل كوادره سواء في مجال التحكيم أو التدريب ، ونأمل 
أن لا تتوقف الدارسات عند حدود هذه الدورة وعليهن أن 
يوسعن من مداركهن من خلال الاطلاع والبحث عبر الشبكة 
للكرة  التدريب  مجال  في  مهاراتهن  وتطوير  العنكبوتية 

الطائرة.
كما أرجو من الدارسات نقل ما تعلمن في الدورة الى الميدان 
العملي بعد العودة الى محافظاتهن ، حتى تكون الاستفادة 
التدريبية واسعة في الوسط الرياضي النسوي في مجال الكرة 

الطائرة .
واشاد المحاضر بالدورة الدكتور عارف صالح الكرمدي استاذ 
التدريب الرياضي وعلوم الحركة بكلية التربية الرياضية 
بجامعة الحديدة بالمشاركات في الدورة اللاتي ابدين تفاعلًا 
كبيراً في الحصول على المعلومة في مجال التدريب في الكرة 
الطائرة وقد اشتملت الدورة على تاريخ ونشأة الكرة الطائرة 
وتطورها على مستوى العصور ثم صفات المدرب الرياضي 

والمبادئ الاساسية لتدريب الكرة الطائرة ومهنة التدريب .
وأضاف : نهدف من هذه الدورة الى إيجاد قاعدة تدريبية 
واسعة من الفتيات لكي تصبح للاتحاد كوادره الخاصة من 
المدربات المؤهلات علمياً.. ووجدنا في الدورة تفاعلًا كبيراً 
من المتدربات خاصة انهن لاعبات مميزات بمحافظاتهن وقد 
اثبتن انهن على مدى عال  من الاستيعاب والاستفادة وسيكون 

لهن شان في المستقبل في مجال التدريب .

واختتم الدكتور الكرمدي حديثه بالتاكيد على ان الدورة 
ستفرز مدربات جيدات على مستوى راق نفتخر بهن والمطلوب 
منهن ممارسة التدريب المستمر والاطلاع على كل ما هو 
جديد في علم الكرة الطائرة وهنا نتوجه بالشكر لقيادة اتحاد 
المرأة على اهتمامها بجانب التدريب والتأهيل لكوادرها 

وسعيها الى خلق كوادرتدريبية وتحكيمية مؤهلة.
واشاد المحاضر بالمشاركات من حيث الانضباط والالتزام 
بمواعيد الدورة شاكرا اتحاد اللعبة الذي يسعى جاهدا الى 
ايجاد مدربات قادرات على اعداد منتخبات قوية في الكرة 

الطائرة  
وتحدثت الدارسة  منية جمال البيضاني من أمانة العاصمة 
قائلة :  استفدنا كثيراً من المحاضر عارف الكرمدي الذي كان 
بالنسبة لنا بمثابة الأخ والأب لما يتمتع به من اخلاق عالية 
ولم نشعر للحظة أنه محاضر  لقربه منا وكذا سلاسة اسلوبه 
في الالقاء وعلى الرغم من قصر فترة الدورة الا ان محاضرات 
الدورة في جانبيها النظري والتطبيقي كانت شاملة حيث تم 
اطلاعنا على كل ما هو جديد في مجال التدريب  ، وما نأمله أن 

يتبع هذه الدورة المزيد من الدورات التاهيلية الاخرى   .
وأضافت: لقد لمسنا من خلال هذه الدورة حرص محاضر 
الدورة على أن يجعل منا مدربات للعبة من ذوات  الخبرات 
وأن يكون التدريب علماً وليس خبرة فقط  وحفزنا على اكمال 
الدراسة في مجال الكرة الطائرة  كما رغبنا في اللعبة لنكون 
مدربات  في المستقبل . وأفادت أن اتحاد المرأة برئاسة الأخت 
/ نظمية عبدالسلام كان متعاونا معنا الى حد بعيد وقدمت 
كافة التسهيلات .شاكرة الاخت هدى الحيدري مشرفة الدورة 

والاخت كريمة الامير وكل القائمين على الدورة .
فيما اكدت الدارسة ليزا نواز يوسف من محافظة عدن  
أنها استفادت كثيرا من الدورة في تعلم أساسيات التدريب 
للكرة الطائرة وفق احدث الطرق العلمية الصحيحة وليست 
العشوائية التي كنا نستند اليها سابقاً ، حيث تم التركيز على 
الاعداد والاستلام في الكرة الطائرة .. مشيرة الى أنها ستعمل 
على نقل كل ما تلقته من معلومة في الدورة إلى زميلاتها 
في منتخب عدن للكرة الطائرة ، مثمنة جهود اتحاد المرأة 
الذي قام بتنظيم مثل هذه الدورة ولأول مرة .. آملة تكرار 
مثل هذه الدورات في المرات القادمة ، وشكرت كل القائمين 

على الاتحاد والدورة على الجهود المبذولة .
وافادت الدارسة مروة عامر أنيس كابتن منتخب الامانة 
والمنتخب الوطني : كنا نجهل أساسيات التدريب في مجال 
الكرة الطائرة لكننا مع المحاضر عارف الكرمدي تحقق ما كنا 
نحلم به  من حيث الاطلاع على القوانين الدولية والتعديلات 
التي طرأت على القانون الدولي ، حيث تم التركيز على 
الجوانب التدريبية  ومهام كل لاعبة في المركز الذي تلعب 

فيه . 
ان  أبين  منتخب  من  سعد  علي  محمد  رب��اب  واوضحت 
مفهومها في الكرة الطائرة  كان في السابق متواضعا  لكن 
مع مشاركتنا في هذه الدورة تعلمنا ما كنا نجهله وحققنا 
الهدف الذي أتينا من أجله حيث تعلمنا كيف نكون فريقاً 
جديداً قائماًعلى الأساسيات الصحيحة للعبة ، وباذن الله بعد 
عودتي الى أبين ساعمل على تكوين فريق للكرة الطائرة 
وفق القوانين والخطوات التدريبية السليمة للعبة كما سأعمل 

على نقل كل ما تعلمته الى زميلاتي في المحافظة .
وعبرت عن تقديرها وامتنانها لاتحاد المرأة على اقامة 
مثل هذه الدورة  وأمل أن يكون المستقبل حافلًا بالمزيد 
من هذه الدورات خاصة أننا كنا بحاجة الى مثل هذه الدورات 

منذ زمن طويل .
وقالت الدارسة سعيدة صالح محمد من محافظة أبين : لم 
يسبق لنا المشاركة في مثل هذه الدورات التي كنا بحاجة 
ماسة الى مثلها ، حيث تعلمنا من المحاضر كيف يعد المدرب 
خططه التدريبية  ، حيث كنا في الماضي نسير على بركة  الله، 
لكننا أصبحنا الآن نفقه ما معنى اساسيات اللعبة والقوانين 
الطائرة  الكرة  في  منافسة  فرقاً  نعد  وكيف  لها  التابعة 
والفضل يعود بعد الله لاتحاد المرأة برئاسة الاستاذة/ نظمية 
عبدالسلام ولقيادة الاتحاد الذي سعى الى اقامة هذه الدورة ، 
مشيرة إلى أن الفترة لم تكن كافية إلا انها على ثقة كبيرة أن 
الاتحاد لا يزال لديه الكثير لإقامة مثل هذه الدورات وإتاحة 

الفرصة للمشاركة في الدورات الداخلية أو الخارجية .
وقالت الدارسة صفاء عامر من أمانة العاصمة : الدورة حققت 
نجاحاً كبيراً في ظل وجود المحاضر الدولي عارف الكرمدي 
حيث كانت الاستفادة كبيرة من حيث تطوير التكنيك السابق 
كوننا لاعبات منتخبات وطنية ،  وقد لمسنا تفاعلًا كبيرا من 
قبل زميلاتنا.. وقالت إنها  لم تواجه أي عوائق وان الجميع 
كان متعاوناً وعلى رأسهم الاخت  نظمية عبدالسلام ومشرفة 
الدورة هدى الحيدري  الامين العام ، وكريمة الأمير.. مشيدة 
بما خرجت به الدورة من تنظيم وتفاعل الدارسات اللاتي  

ابدين رغبة كبيرة في الحصول على المعلومات .

11رياضة


