
شقائق

❊ وكالة المر�أة العربية / متابعات :

يمثلن  إعلامية   )40( أكثر من  تنافست 
بدولة  والإعلامية  الصحفية  المؤسسات 
قيادة  م��ه��ارة  مسابقة  ضمن  الإم����ارات 
السيارات للإعلاميات وقد فازت بجوائزها 
عشرة إعلاميات وصلن للمرحلة الأخيرة من 
المسابقة، التي نظمتها جمعية الصحفيين 
وإتحاد الإمارات لرياضة السيارات والدراجات 
النارية بالتعاون مع وكالة أودى للسيارات، 
من اجل الارتقاء بمهارة القيادة لدي المرأة 
الإعلامية وتدريبها على متطلبات فنون 

القيادة باحتراف.
وقالت منى بوسمرة أمينة السر لجمعية 
الصحفيين:» تأتي هذه المسابقة تزامناً 
مع مؤتمر جائزة الشيخ محمد بن راشد آل 
مكتوم للسلام العالمي واستضافة الدولة 

للمؤتمر العالمي لرياضة المرأة «.
وأش���ارت إل��ى أن ه��ذه المبادرة 

الأولى من نوعها التي نظمتها 
جمعية الصحفيين بالتعاون 

م��ع ات��ح��اد الإم���ارات 
ل��ري��اض��ة ال��س��ي��ارات 
النارية،  وال��دراج��ات 

ال��م��ج��ت��م��ع  أن  أث��ب��ت��ت 
والأفكار  للمبادرات  متعطش 

الجديدة، مؤكدة إن هذه المبادرة 
لاقت صدى لافتاً من قبل الإعلاميات 

للحدث  المتابعين  قبل  ومن  المشاركات 
الذين أبدوا حماستهم للفكرة التي تهدف 
بالدرجة الأولى إلى نشر الثقافة الآمنة بين 

الإعلاميات وبين المجتمع بشكل عام.
ولفتت  بوسمرة: إلى أن مشاركة عدد 
كبير من الإعلاميات من مختلف المؤسسات 
الإعلامية بالدولة أكسبت المسابقة طابعاً 

التنافس والألفة والمتعة  خاصاً وجواً من 
والمرح والتحدي وإثبات المقدرة على المهارة 
الالتزام  وأهمية  الآمنة  بالقيادة  والدقة 
والتقيد بالقوانين والأنظمة المرورية بين 
زملاء المهنة ، وبهدف توجيه رسالة توعية 

للمجتمع عامة .
وأكد احمد الشريف المدير العام لاتحاد 
الإمارات لرياضة السيارات والدراجات النارية 
لرياضة  الرعاية  العناية وض��رورة  أهمية 

المرأة عامة والإعلامية خاصة وتأتي هذه 
المبادرة دعما للمرأة والمجتمع من خلال 
حرصنا على أهمية قيادة السيارات بمهارة 
واحترافية للإعلاميات من اجل تمكين المرأة 
ورعايتها في جميع الرياضات وخاصة رياضة 
السيارات التي أصبحت مهمة لجميع أفراد 

المجتمع .
وقال ماجد يحيى رئيس اللجنة المنظمة 
للمسابقة : نشكر إدارة جمعية الصحفيين 
بالدولة وجميع الإعلاميات اللواتي شاركن 

في المسابقة على حرصهم الشديد على 
المشاركة والمنافسة والتحدي بمهارة ودقة 
ونعدهم بالمزيد من المسابقات والرياضيات 
قدراتهن  لتنمية  بالسيارات  المتعلقة 
ومهارتهن دعماً لرياضة المرأة وخاصة مع 
استضافة العاصمة أبو ظبي للمؤتمر العالمي 

الأول لرياضة المرأة .
وقد جرت أحداث المسابقة على مدار 5 

إعلامية   55 بمشاركة  متواصلة  ساعات 
مثلن كافة وسائل الإعلام العاملة في دولة 
الإم��ارات من تلفزيونات وصحف ومجلات 
منها  نذكر  متخصصة  إخبارية  وم��واق��ع 
والرؤية  والخليج  والبيان  الاتحاد  صحف 
الاقتصادية والعاديات ووكالة أنباء الإمارات 
ومجلات الصدى وبنت الخليج ومجلة الطفرة 
الإمارات  وأبوظبى  أبوظبي  وتليفزيونات 
ودبي وسما دبي  الظفرة والفجيرة والجزيرة  
جير ون  وعرب موتورز، كما جرى نقل أحداث 
المسابقة لحظة بلحظة عبر مواقع التواصل 
الاجتماعي وخاصة موقع تويتر الذي تابعه 
الكثير من المسئولين والمهتمين برياضة 

المرأة عامة والإعلاميات خاصة .
لجميع  تعريفية  بجولة  البداية  وج��رت 
المشاركات على ساحة السباق والمنافسة  
التي أنشئت خصيصاً للمسابقة مع 
أحدث أجهزة التوقيت من خلال 
تقديم شرح تفصيلي عن 
خط المنافسة وكيفية 
القيادة الآمنة بدقة 
وح���ذر وس��رع��ة ، 
السرعة  أن  حيث 
أفضل  على  للحصول 
زمن تعد مهمة ج��داً بمثل 
تلك المسا بقات ولكن بحذر ودقة 
شديدة لأنه في حال سقوط أية أقماع 
نقاط  يتم حذف  المنافسة  داخل ساحة 
للمتسابقة مما يؤثر على النتيجة النهائية 

للفوز .
  في ختام المسابقة ومعرفة أفضل زمن 
لأفضل 10 إعلاميات تم التتويج وتسليم 
 ، الفائزات  للإعلاميات  والهدايا   الجوائز 
العام  السر  أمينة  بوسمرة  منى  وقامت 
ومصطفى الزرعونى أمين الصندوق إلى 
جانب احمد الشريف وماجد يحيى من اتحاد 
الإمارات لرياضة السيارات والدراجات النارية 
 » أودى   « للسيارات  النابودة  عن  وممثل 
والشركة الألمانية للإطارات وبى للفعاليات 
وهند العود للعطور بتسليم الجوائز وتبادل 
المسابقة  تنظيم  عن  التذكارية  ال��دروع 

ونجاحها دعماً لرياضة المرأة عامة .

آمال حميد )25( عاماً 
من العطاء
• من هي آمال حميد؟

ـ إذاعية  برامجية تعاملت مع مختلف 
البرامج الإذاعية .. أحببت  الإذاعة حد 
الإدمان  .. أصبحت   البرامج تجري في 
دمها لم تتخلف عن أي دورة برامجية 
إذاعية منذ )25( عاماً حصلت على 
العديد من الجوائز لأعمال متميزة 
مثل: تحت نخيل بلادي واحة .. زوايا 
المرايا .. لم تسعفها الذاكرة جيداً 
لتذكر مسيرة عمرها الإذاع��ي، لها 
إسهام متواضع في قضايا الصحة 
الإنجابية وكتابة الحوارات التمثيلية، 
البرامج  كتابة  في  بحب  تشارك 
المباشرة والربط بين الإذاعات تحترم 
الآخرين وتقدر جهودهم لأنهم بها 

يعكسون قاماتهم الإبداعية ويكدون 
في إثبات ذواتهم. 

برامج المرأة والطفل 
• حدثينا عن رحلتك مع برامج  

المرأة والطفل  ؟
ـ  بدأت بالإشراف على برامج المرأة 
والطفل في قسم المرأة والطفل منذ 
أع��وام طويلة ب��دءاً بالمشاركة في 
إعداد برامج الأسرة وكتابة حوارات  
تهتم بقضايا الأم والمرأة والأسرة 
إلى جانب  .. ثم أصبحت  والطفل  
مديرة  المتنوعة  البرامج  إع��دادي 
لإدارة البرامج الاجتماعية والسكانية 

ومنسقة للبرنامج العام لإعلام المرأة 
والطفل وهي مهمة صعبة، أجدها 
تأخذ مني وقتاً وجهداً يفوقان الحد 

الطبيعي .

• ما هي أبرز البرامج التي تعنى 
بقضايا الطفل والمرأة في إذاعة 

عدن؟
ـ الإذاعة تنتج برامج متعددة، منها: 

برامج الأسرة: )مع الأسرة( )يومي( 
و) مجلة الأسرة( أسبوعي ، أقوم 
مع  ويتعامل  سنوات  منذ  بإعداده 
الطفل ككيان له خصوصية ومتطلبات 
من  واجتماعية،  وصحية  نفسية 

خلال مواد وحديث مباشر ومرفقات 
متخصصة إل��ى ج��ان��ب ال��ح��وارات 
التي تنتجها الإذاعة وتهتم بقضايا 
الطفل التي تحتاج إلى الوقوف مثل 
العنف والعودة إلى المدرسة وعمل 
الأطفال ومخاطره وأضراره وغيرها 
الإذاع���ة  تهتم  ك��م  القضايا  م��ن 
باستضافة متخصصين في الصحة 
الضوء  لتسليط  والنفسية  البدنية 
على الكثير من الأمور..وكذا الأمر 
والاهتمام  المرأة  لقضايا  بالنسبة 
بالدور الذي تلعبه كشريك فعال في 
بيت  وربة  كأم  بدورها  الحياة  بناء 
وعاملة، وتسليط الضوء على الصحة 
الإنجابية كعامل ضروري من عوامل 
الولادة،   ، الحمل  الطبيعية)  الحياة 
الصحة النفسية، الواقع الاجتماعي(، 
والدور الأهم لها كنصف حيوي في 

الحياة ..

الإعلام اليمني
• ما رأيك في الإعلام اليمني، 
هل استطاع أن يناقش قضايا 

الطفولة في اليمن؟
ـ الإعلام اليمني يحاول باستماتة 
وفي  الطفولة  قضايا  مناقشة 
الصحافة والإذاعة والتلفزيون متابعة 
لها  وأعمال  واجتهادات  عادية  غير 
مردودها الايجابي في التغيير، وهو 
تغيير فرض نفسه على الأسرة أولا 
العلاقة  الجهات ذات  والمجتمع ثم 
وكذا قضايا تهريب الأطفال والمتاجرة 
والنفسي  الجسدي  والعنف  بهم 
ومشاكل الأحداث، والصحة النفسية 

عمالة الأطفال وغيرها .
الإذاعة 

• برأيك ما الوسيلة الإعلامية 
الأكثر تأثيراً على المجتمع من 

حيث مناقشة قضايا الطفولة؟
ـ الوسيلة الإعلامية الأكثر تأثيراً 
على المجتمع في هذا الجانب هي 
الإذاعة كونها وسيلة مناسبة ومتاحة 
للكثيرين في الأرياف والمدن.. وكون 
الكلمة المسموعة والموقف الكلامي 
أقرب من المكتوب.. والسبب أن بعض 
الناس غير متعلمين ولا يستطيعون 
يسمعون  عندما  لكنهم  ال��ق��راءة 
والكثيرون  رأي��ي  ه��ذا  يفهمون.. 
يوافقوني الرأي من خلال اتصالاتهم 

ومشاركاتهم.
تجنب قضايا الانحراف 

الأخلاقي 
• ما القضايا التي تخص الطفولة 

ولم تناقشوها حتى الآن؟
ـ القضايا التي لم نناقشها حتى الآن 
حول الطفولة في اليمن هي الانحراف 
الأخلاقي الذي يعود سببه إلى إهمال 
الأسرة وابتعادها عن متابعة أولادها 
ما يؤدي بهم إلى الانحراف والغوص 
في تناول الحبوب والحشيش وإدمان 
مثلًا  كالسرقة  الخاطئ  السلوك 
والوقوع بأيدي من لا يرحم أو شرب 
الكحول فالأسرة مسؤولة عن الأبناء 
وهم أمانة سيحاسبون عليها، ونحن 
في الإذاعة نتناول ذلك ولكن بشكل 

الحقائق  وراء  الغوص  أم��ا  مبسط 
فيحتاج إلى جرأة خاصة وان قضايا 
أي  السطح  على  تبرز  ب��دأت  أكبر 

)أرض الواقع( .

الإقناع والتأثير في قضايا المرأة 
والطفل والأسرة 

•م���ا ال��ق��وال��ب الإذاع���ي���ة التي 
تستخدمونها لتناول قضايا الطفولة 

وما الوسيلة الفضلى؟
ـ ال��ب��رام��ج ال��ي��وم��ي��ة وال��ب��رام��ج 
المباشرة  وال��ب��رام��ج  الأسبوعية  
والرسائل  المتخصصة  والحوارات 
الصوتية وكذا اتصالات المواطنين 
التمثيلية  المسامع  أيضا  وهناك   ..
التي أصبحت تشغل حيزا متميزا من 
الأوقات الحيوية ونسميها حواريات.. 
ت��أخ��ذ ج��ان��ب ال��ت��وع��ي��ة الصحية 
والاجتماعية وقد أثبتت قدرتها العالية 
على الإقناع والتأثير في قضايا المرأة 

والطفولة والأسرة .

صياغة الوعي
• كلمة أخيرة تودين قولها؟

ـ أود أن اشكر صحيفة )14 أكتوبر( 
وشخصك المثابر، وأتمنى أن يلتفت  
الجميع إلى دور الإذاعة في صياغة 
الوعي ففيها كوادر تعمل بدأب كبير 
وإفادته  المستمع  إسعاد  أجل  من 
عبر البرامج المتنوعة وساعات البث 

الممتلئة بالعطاء والاجتهاد.   
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مدير إدارة البرامج الاجتماعية والسكانية في اذاعة عدن  لـ                    

نسلط الضوء على الصحة الإنجابية كدور 
ضروري من أدوار الحياة الطبيعية
الإعلام اليمني يستميت في مناقشة قضايا الطفولة 

أمي، أرجو أن تسامحيني في تقصيري بحقك لا يمكن أن أنساك يا أمي  فأنت حملتني 
تسعة أشهر في بطنك واستحملت ألما وتعبا سامحيني يا أمي الغالية!
أمي، عندما تبتسمين تبتسم الحياة وعندما كنت تبكين تحزن الحياة

أمي، لقد زاد شوقي وحنيني إليك ولا أدري متى سنلتقي ثانية .. بإذن الله نلتقي في 
الآخرة

أمي، لقد افتقدت لحضنك الدافئ وحنين صوتك ولمسان يديك الناعمتين ونصائحك 
لي.

أمي طال بعدك عني ومهما تبعدين أو تغيبين عني أنت في ذاكرتي وفي خيالي، ولا 
يمكن أن أنساك أمي في دعواتي وفي خشوعي لربنا.

أمي كنت الضوء الذي يضيء في بيتنا وفي قلوبنا وفي قلوب البشر .. والآن انطفأ الضوء 
في بيتنا وفي قلوبنا وفي قلوب البشر.
أمي أنت أرق وأجمل امرأة في الكون ..

أمي كل دمعة سالت وتسيل هي من كثر حبي وشوقي لك يا أمي.
أمي كلما زرت قبرك قهرت في داخلي يا أمي.

                                              نصيحة 
في يوم  من الأيام سترحل أمك عن هذه الدنيا وحبها لك لم يفارق قلبها.

إذا كانت والدتك لا تزال بقربك لا تتركها ولا تنس حبها واعمل على إرضائها.
لأنه ليس لديك إلا أم واحدة في هذه الحياة وعندما تموت سوف تنادي عليك الملائكة إن 

قد ماتت من كنت ترحم بسببها.
)اتقوا الله في الأمهات(

هذه رسالة لكل إنسان محب لأمه

صحفيات الإمارات يتسابقن بالسيارات من أجل قيادة آمنة

❊ رام الله / متابعات :

للاتحاد  عشر  الخامس  المؤتمر  طالب   
النسائي الديمقراطي العالمي المنعقد في 
البرازيل، بعنوان: »نساء العالم نحو السلام 
العادل والمساواة والتنمية«، بضرورة بذل 
مزيد من الجهود لإنهاء الاحتلال الإسرائيلي 

للأرض الفلسطينية.
وك���ان وف��د م��ن الات��ح��اد ال��ع��ام للمرأة 
المؤتمر  أعمال  في  ش��ارك  الفلسطينية، 
الذي اختتم أعماله في السابع من ابريل 
انتصار  الاتحاد  رئيسة  برئاسة  الحالي، 

الوزير، وأعضاء الأمانة العامة، منى الخليلي 
أمينة السر، وختام سعافين مسؤولة الدائرة 
العلاقات  حسين  وخ��ل��دات  الاقتصادية، 
الخارجية، وميادة عباسي عضو المجلس 

الإداري.
وشارك في المؤتمر 63 دولة من جميع أنحاء 
العالم، وتخلل المؤتمر عدد من الورشات 
ناقشت أوضاع المرأة في العالم على الصعيد 

السياسي والاجتماعي والتنموي.
وأدان ال��م��ؤت��م��ر م��م��ارس��ات الاح��ت�الل 

الإسرائيلي ضد الشعب الفلسطيني، ودعا 
الدولية فيما يتعلق  القرارات  إلى تطبيق 

بالقضية الفلسطينية.
وأرسل المؤتمر رسالة إلى الأمين العام 
إلى  تدعوه  مون  كي  بان  المتحدة  للأمم 
إرسال وفود لتقصي الحقائق حول الانتهاكات 
الإسرائيلية ضد الشعب الفلسطيني. وانتخب 
المؤتمر مارسيا كومبس من البرازيل رئيسة 
للاتحاد، وميادة عباسي من فلسطين نائبة 

لها.

نساء العالم يطالبن بإنهاء الاحتلال الإسرائيلي

شقائق

آمال حميد

لا يخفى على أحد الدور الذي تلعبه إذاعة عدن منذ بداياتها في منتصف القرن الماضي في مجال البرامج 
التنويرية المجتمعية خاصة تلك المتعلقة بالمرأة والطفل والأسرة ، وضمن دورتها البرامجية تضع خططاً 
لبرامج متخصصة تعنى بالجوانب الصحية البدنية والنفسية للمرأة والطفل، والوقوف أمام بعض قضايا 
المجتمع اليمني كالعنف والعودة إلى المدرسة وعمل الأطفال مخاطره وأضراره وغيرها.. ويجد المستمع 
إلى إذاعة عدن متعة في تلك البرامج التي تشرف عليها الأخت آمال حميد مقطري معدة برامج ومديرة إدارة 
البرامج الاجتماعية والسكانية بإذاعة عدن ، المرأة ذات الحضور المميز المشهود له من قبل الجميع ، من 
خلال المواد الأسرية والتوعوية والحوارية  التي تذاع خلال فترة البث الصباحية التي يتم من خلاها نقل 
الرسالة الهادفة المتعلقة بحياة الأسرة والمجتمع والناس بشكل عام ، بلغة سهلة وأسلوب شيق ترسمه تلك 
الكفاءات الإذاعية الماهرة التي تحتضنها إذاعة عدن .. وفي السياق ذاتة  ألتيقنا بالأخت آمال حميد منسقة 

للبرنامج الوطني لإعلام المرأة والطفل لتطلعنا على تلك المواد والبرامج  .. فإلى ما دار في اللقاء:

حاورتها / �أ�شجان المقطري

رسالة إلى أمي الراحلة

إلى روح أمي الغالية بعد نصف عام من رحيلها
نهال نبيل
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 الإذاعة أكثر وسيلة متاحة للكثيرين في الأرياف والمدن 


