
❊ �شنعاء/ ب�شير الحزمي:
اختتمت الس��بت الماضي العاش��ر من ديسمبر2011 
فعالي��ات الحمل��ة العالمي��ة )16يوما من النش��اط من 
أج��ل مناهضة العن��ف القائم على الن��وع الاجتماعي ( 
التي نفذها في اليمن  صندوق الأمم المتحدة للسكان 
بالتعاون مع اللجنة الوطنية للمرأة منذ ال� 25من شهر 
نوفمب��ر الماض��ي احتفالًا بالي��وم العالم��ي لمناهضة 

العنف ضد المرأة الذي مثل بداية انطلاق الحملة.
وف��ي لقاء إعلام��ي نظمه صن��دوق الأم��م المتحدة 
للس��كان بالتعاون مع اللجنة الوطنية للمرأة بالعاصمة 
صنعاء أكد الس��يد م��ارك فاندنبرج��ي ممثل صندوق 
الأمم المتحدة للس��كان أهمية الش��راكة مع الصندوق 
والجه��ات ذات العلاق��ة ومنظم��ات المجتم��ع المدن��ي 
لتعزيز التوعية المجتمعية بخطورة العنف ضد النساء، 
نظ��را إلى ك��ون أن أي عن��ف ممارس ضد الم��رأة يعد 
انتهاكا لحقوق الإنس��ان بش��كل عام وحقوقها وحقوق 

أطفالها بشكل خاص.
وق��ال إن النزاع��ات التي ش��هدتها اليمن ف��ي الفترة 
الأخي��رة أدت إلى ن��زوح عدد كبير م��ن المواطنين من 
صع��دة و أبي��ن كان أغلبهم من النس��اء والفتيات. في 
مثل هذه الظروف الإنس��انية تكون النساء أكثر عرضة  

للعنف ويكن الأكثر ضعفاً ، موضحاً أن الصندوق يعمل 
مع مختلف الش��ركاء في اليمن على دعم التنمية ورفع 
المس��توى المعيش��ي للس��كان وإيجاد بيئ��ة خالية من 

العنف ضد النساء والأطفال.
حمل��ة  أن  وأش��ارإلى 
الع��ام  له��ذا  ال�16يوم��ا 
مجموع��ة  ش��ملت  والت��ي 
م��ن الفعالي��ات والأنش��طة 
المختلفة تعتبر إستراتيجية 
أف��راد  قب��ل  م��ن  منظم��ة 
أنحاء  ومجموعات في جميع 
العال��م للدع��وة لمناهض��ة 
جمي��ع أش��كال العن��ف ضد 
المجتم��ع  ودع��وة   الم��رأة 
المدني إل��ى  أن يلعب دورا 
أساس��يا ف��ي نش��ر مفهوم 
عل��ى  والتش��ديد  الأم��ن، 

السلام والمحافظة على حقوق الإنسان كسبيل لتحقيق 
أمن حقيقي للجميع بالإضافة إلى  تعزيز الش��راكة مع 

الحكومة والمجتمع المدني العاملة في مجال العنف.
وكان��ت الأخت أح��لام صوفان مس��ئولة برامج النوع 

الاجتماع��ي بالصن��دوق قد اس��تعرضت أن��واع العنف 
الممارس ضد المرأة وأسبابه وكيفية الحد منه.

من جانبها اس��تعرضت الأخت فهمية الفتيح مسئولة 

الإع��لام بالصندوق ع��ن أهمية الدور ال��ذي يمكن أن 
تقوم به وسائل الإعلام المرئية والمقروءة والمسموعة 
في خلق تواصل مستمر مع المنظمات المعنية بحقوق 
الم��رأة للحد من ه��ذه الظاهرة ، وأهمي��ة التوجه نحو 

الدراما كوس��يلة إيجابية لخدمة قضايا المرأة والتوعية 
المجتمعية عبر المساجد والمدارس والساحات العامة.

وش��ددت على ض��رورة وضع إطار إعلام��ي لمناصرة 
النظر  وإعادة  المرأة.  قضايا 
فيما تبثه وس��ائل الإعلام، 
وك��ذا إزالة الالتب��اس حول 
المفاهيم النظرية المتعلقة 
بمختل��ف الجوان��ب الخاصة 
بظاهرة العن��ف ضد المرأة.   
وقد تم خلال اللقاء الإعلامي 
الوثائق��ي  الفيل��م  ع��رض 
“الأمل القادم” الذي يش��رح 
المعاناة التي تعيشها المرأة 
نتيجة ال��زواج المبكر وعدم 
قدرتها على تحمل مش��كلة 

الحمل والولادة.
ولفت بي��ان صحفي صادر 
عن صندوق الأمم المتحدة للس��كان  إلى أن العنف ضد 
النساء والفتيات يأخذ أشكالا عدة ، كالاغتصاب ، والعنف 
الأس��ري، والتحرش في العمل والمدارس والممارسات 
التقليدية كختان الإناث والعنف الجنس��ي في النزاعات 

المس��لحة  من أهم العوائق لتحقيق المس��اواة الكاملة 
بي��ن الرجل والم��رأة  كما جاء على لس��ان الأمين العام 
للأم��م المتحدة بان كي مون ف��ي كلمته الخاصة بهذه 

المناسبة.
وكان ق��د ت��م اختيار ي��وم الخامس والعش��رين من 
نوفمب��ر يوم��ا عالمي��ا  لمناهض��ة العنف ض��د المرأة 
كبداي��ة للحملة  والعاش��ر من ديس��مبر ال��ذي صادف 
الي��وم العالمي لحقوق الإنس��ان كيوم لخت��ام الفعالية 
لخل��ق رابط رم��زي ما بين العنف ض��د المرأة من جهة 
وحقوق الإنس��ان م��ن جهة أخرى وللتأكي��د على أن أي 
عنف ممارس ضد المرأة يعتبر انتهاكا لحقوق الإنسان 

بشكل عام وحقوقها وحقوق أطفالها بشكل خاص.
ونفذت الحملة هذا العام تحت شعار )من السلام في 
البيت إلى السلام في العالم – لنتحدى النزعة المسلحة 

ولننه العنف ضد المرأة(. 
حيث لا يمكن أن يس��ود الس��لام عل��ى الأرض فيما 
الحرب قائم��ة في المنزل  ولذلك يصف ش��عار الحملة 
له��ذا الع��ام العلاق��ة المعقدة بي��ن الس��لام والمنزل 
والعال��م بحيث يبي��ن تأثي��ر النزاعات المس��لحة على 
نمط حياة الأسرة بشكل خاص وتأثيرها المباشر على 

حياتنا بشكل عام.

❊ بداي��ةً ن��ود أن تطلعينا عل��ى نتائج 
الحمل��ة الوطني��ة للتحصي��ن ضد ش��لل 

الأطفال ؟
- كانت التغطية العامة للحملة الوطنية 
للتحصي��ن ض��د م��رض ش��لل الأطفال 
بجمي��ع محافظ��ات الجمهوري��ة ممت��ازة  
بلغت96 % حيث تم تطعيم 4.213.203 

أطفال دون الخامسة من العمر .

نجاح في ظروف استثنائية
❊ عل��ى اعتب��ار أن الحمل��ة أقيمت في 
ظ��روف اس��تثنائية.. كيف تصفون س��ير 
عملية تنفيذ الحمل��ة .. وأبرز الصعوبات 
التي واجهتكم خ��لال التنفيذ.. وكيف تم 

التعامل معها؟
- رغ��م كل الظ��روف الت��ي تم��ر به��ا 
بلادنا، إلا أن دعم قيادات الدولة والوزارة  
وتعاون جمي��ع قيادات الصحة والتحصين 
على كافة المس��تويات وتصميم الجميع 
عل��ى إنجاح هذه الحمل��ة وتحقيق الهدف 
كان  أطفالن��ا   حماي��ة  وه��و  الأساس��ي 
الداف��ع في ب��ذل جه��ود كبي��رة وتركيز 
خبرتن��ا التراكمي��ة في تنفي��ذ مثل هذه 
إل��ى  الحم��لات وبسياس��ة )م��ن من��زل 
من��زل( وللمعلومة ه��ذه الجولة رقم 15 
من��ذ 2005م بسياس��ة )م��ن من��زل إلى 
منزل(، وقد س��ارت أعمال  الحملة بشكل 
ممت��از في مراحله��ا المختلفة )التخطيط 
– الإم��داد – التدري��ب – التنفي��ذ( وزادها 
جودة تجاوب الأهال��ي  مع فرق التطعيم 
في جمي��ع المناط��ق بالجمهورية  . ومن 
ابرز الصعوب��ات والتحديات التي واجهتنا 
أن موع��د الحمل��ة كان بعد انته��اء إجازة 
عيد الأضحى مباشرة الأمر الذي أستدعى 
العمل بجهد من كافة المس��تويات خلال 
إجازة العيد ورغم ذلك تم تدشين الحملة 
في الموعد المحدد في جميع المحافظات 

تقريباً.
أثن��اء  الف��رق  بع��ض  واجه��ت  كم��ا 
التنفي��ذ في بعض المديري��ات صعوبات 
وعوائق نتيجة للمش��اكل الأمنية وبذلت 
الف��رق جهودا كبي��رة تعكس إحساس��ها 
بالمس��ئولية والتصمي��م عل��ى الوصول 
للأطفال وإعطائهم اللقاح لحمايتهم من 

غزو أي فيروس شلل قد يفد بلادنا.
كم��ا أن ع��دم توفر الوق��ود في بعض 
المحافظ��ات وارتف��اع س��عره كان أيض��اً 
م��ن ضم��ن المعوق��ات والتحدي��ات التي 

واجهتنا.

الإحساس بالمسؤولية 
❊ ما هي أبرز العوامل التي ساعدت في 

إنجاح الحملة من وجهة نظركم؟

بحج��م  المعنيي��ن  إحس��اس جمي��ع   -
المس��ئولية وخطورة الوض��ع الذي يهدد 
أطفالن��ا والعم��ل بوتيرة واح��دة لإنجاح 
الحملة والدعم السياسي والتعاون الشعبي 

والقطاعي للوزارات ذات العلاقة وتضافر 
الجهود على كافة المس��تويات )الوزارة – 
البرنامج – مكاتب الصحة بالمحافظات و 
المديريات والمراف��ق الصحية والعاملين 
الصحيين والمتطوعين( والدور الإعلامي 
المتميز في إبراز أهمي��ة الحملة وأهمية 
المش��اركة في نجاحها وال��دور الإيجابي 
مس��توى  عل��ى  المحلي��ة  للمجال��س 
والاس��تجابة  والمديري��ات  المحافظ��ات 
السكانية للخدمة وتس��هيل مهام الفرق 
الصح��ة   ( الدولي��ة  المنظم��ات  ودع��م 
اللق��اح  اليونيس��يف- حل��ف   – العالمي��ة 
العالمي – وكل الش��ركاء( جميعها عوامل 

ساعدت في إنجاح الحملة.

أسبوع بعد الحملة
❊ لدينا تأكيدات من بعض أهالي الأحياء 
المحيطة بش��ارع الدائري الذي يخيم فيه 
المعتصمون بأن فرق التحصين لم تصل 
إليهم خلال الحملة .. هل تؤكدون ذلك.. 
وهل يش��كل ذل��ك أي تأثير عل��ى نتائج 

التحصين؟ 
- م��ا أس��تطيع تأكي��ده أن جميع الفرق 
والمش��رفين بذلوا كافة الجهود للوصول 
إلى الأطفال ولاتنس��ى أن جميع المرافق 
الصحي��ة كان��ت تعمل أي��ام الحملة على 
تطعيم جميع الأطفال دون الخامسة من 
العمر الذين يصلون إليه��ا بالإضافة إلى 
جهود غرف العمليات المركزية والفرعية 
ف��ي جمي��ع المحافظات م��ع أي بلاغ من 

أي مواط��ن عن عدم وص��ول الفرق إليه 
وعمل مس��ح للعديد من المناطق للتأكد 
من وصول الفرق إليها ومن هذه المناطق 
المنطقة المحيطة بش��ارع الدائري الذي 
قام فيه مشرف التحصين بالأمانة وكادر 
الإش��راف بمديريتي الث��ورة ومعين. وقد 
ت��م تمديد العم��ل في المواق��ع الصحية 
أس��بوعا بعد الحمل��ة لتطعي��م الأطفال 

الذين لم يطعموا. 

جولتان للتحصين
❊ ج��رت العادة أن تنفذ الحملة الوطنية 
للتحصي��ن ض��د ش��لل الأطف��ال عل��ى 
جولتي��ن.. ه��ل لك��م أن توضحوا س��بب 
ذل��ك .. وهل هناك جول��ة ثانية في هذه 

الحملة؟
- نوض��ح أن الحملة تتكون من جولتين  
بس��بب ض��رورة ذل��ك  لتعزي��ز مناع��ة 
الأطفال دون الخامس��ة وكون بلادنا تقع 
في مفترق قارتي آس��يا وأفريقيا  وظهور 
ح��الات ش��لل ف��ي بع��ض دول أفريقي��ا 
واقليم الش��رق المتوسط مثل )باكستان 
– وأفغانس��تان- ونيجريا- وطاجكس��تان( 
يؤك��د ض��رورة تعزي��ز مناع��ة أطفالن��ا 

بالجولة الثانية.
بالنس��بة لهذا العام ت��م تنفيذ الجولة 
الأول��ى في الفت��رة م��ن -14 16 نوفمبر 
ونعتزم تنفيذ الجولة الثانية في الأسابيع 

القادمة بإذن الله .

خطوات قادمة
❊ ما هي أهم خطواتكم القادمة في ما 

يخص عمل برنامج التحصين ؟
أهم الخطوات التي يسعى إليها برنامج 

التحصين هي:-
- تعزيز التطعيم الروتيني في المرافق 
الصحي��ة الثابت��ة والعمل عل��ى التوعية 
والتثقيف المس��تمر للمجتم��ع عن أهمية 
جمي��ع  واس��تكمال  أطفاله��م  تطعي��م 

الجرعات في الأوقات المحددة لها.
- ويعت��زم برنام��ج التحصي��ن خ��لال 
الع��ام الق��ادم إدخ��ال لقاح  الفيروس��ات 
العجلي��ة )الروتا( ضد إس��هالات الأطفال 
الفيروس��ية ال��ذي يعتبر الم��رض الثاني 
المس��بب لوفيات الاطفال دون الخامس��ة 
من العمر في بلادنا ليكون اللقاح العاشر 
إلي جانب اللقاح��ات المعتمدة في بلادنا 
حاليا وهي لقاح )الس��ل – الخماسي( وهو 
عبارة عن لقاح  يقي من خمس��ة أمراض 
وه��ي )الكب��د البائ��ي –الس��عال الديكي 
-  الدفتيري��ا –المس��تديمة النزلي��ة ب - 
الكزاز( - الحصبة - المك��ورات الرئوية - 

شلل الأطفال.
- الس��عي الحثيث على المحافظة على 
بلادن��ا خالية من فيروس ش��لل الأطفال 
الب��ري من خلال العمل عل��ى رفع مناعة 

الأطفال.
- الس��عي لتنفي��ذ حمل��ة وطني��ة ضد 
مرض الحصبة في عام 2012م للحد من 

إنتشارحالات الحصبة بين الأطفال.
      وبالنس��بة لبقية ع��ام 2011م فإن 

أهم ما يخطط له هو:- 
تنفي��ذ المرحل��ة الرابع��ة من النش��اط 

الايصالي .
تنفيذ الجولة الثانية من الحملة الوطنية 

ضد مرض شلل الأطفال بالجمهورية.
تعزي��ز نظ��ام ترص��د الحال��ة الواحدة 
لم��رض الحصب��ة م��ن خ��لال التدري��ب 
واللق��اءات المس��تمرة لمنس��قي الترصد 
عل��ى مس��توى المحافظ��ات والمديريات 

والإجتماعات التنويرية للأطباء .

استمرار النشاط
❊ كيف تقيمون مس��توى أداء البرنامج 
الع��ام  م��ن  الماضي��ة  الفت��رة  خ��لال 

الجاري2011م.. وما هي ابرز الصعوبات 
التي واجهتكم؟

- رغم الصعوبات التي واجهتنا بس��بب 
الأوض��اع التي مرت به��ا بلادنا من بداية 
ع��ام 2011م إلا أن البرنام��ج اس��تطاع 
بفضل تعاون الجميع في الاس��تمرار في 

تنفيذ أنشطته ومنها:-
اس��تمرار التطعيم الروتيني في جميع 

المرافق الصحية.
إدخ��ال اللقاح��ات الجدي��دة مث��ل لقاح 
المك��ورات الرئوية التي تح��د من وفيات 
الأطفال بسبب أمراض الجهاز التنفسي . 
للعاملي��ن  التدري��ب  أنش��طة  تنفي��ذ 

الصحيين.
الأنش��طة الإيصالي��ة وهي عب��ارة عن 
فرق متحركة تذهب إلى المناطق البعيدة 

لإيصال خدمة التطعيم للأطفال.
الإش��راف والمتابع��ة الروتيني��ة عل��ى 
جميع المس��تويات لضمان ج��ودة عالية 
ف��ي الاداء وتغطي��ة الحم��لات الوطني��ة 
والحملات المصغرة المحلية اللازمة للحد 
من انتش��ار الأمراض  المعدي��ة والقابلة 

للتمنيع.

موقف ايجابي
الدول��ي  التعاط��ي  تصف��ون  كي��ف   ❊

)دول ومنظم��ات( مع أنش��طة برامج 
التحصين في اليمن ؟

الداعم��ة  المنظم��ات  -جمي��ع 
إيجاب��ي  موقفه��م  كان  والش��ركاء 
في دعم أنش��طة البرنام��ج  والعمل 
معن��ا بش��كل مس��تمر عل��ى حماية 
أطفالنا من أم��راض الطفولة القاتلة 
لقناعتهم بأن برنامج التحصين ينفذ 
لأنش��طته  التخطيطي��ة  السياس��ات 

بكفاءة وفاعلية.

إنجاز وتطلع
❊ أعلنت وزارة الصحة في وقت سابق أن 
نس��بة التغطية بالتحصين الروتيني بلغت 
87 % .. أي��ن تقع هذه النس��بة من نس��بة 
التغطية على مس��توى الخليج والمنطقة.. 
وأيض��ا عل��ى مس��توى نوعي��ة اللقاح��ات 
المعتمدة .. وأين تتركز ال� 13 % المتبقية.. 
ومتى تصل نسبة التغطية إلى 100 %..وما 

هي الخطوات التي ستلي ذلك؟ 

- وصول بلادنا إلى نسبة تغطية 87 % 
يعتبر إنجازا كبيرا مقارنة لما كانت عليه 
بلادن��ا في ع��ام 2003م 66 % وفي عام 
2004م 78 % وهذا بفضل جهود قيادات 
ال��وزارة وجميع العاملين ف��ي التحصين 
ولكن��ه بالرغ��م م��ن ذلك تظ��ل بلادنا 
متأخ��رة عن دول الخلي��ج التي تغطيتها 
تف��وق 90 % وحت��ى نس��تطيع مواكب��ة 
دول الخليج يتطل��ب ذلك تعاون الجميع 
خاصة الآباء والأمهات وضرورة إدراكهم 
أهمية تطعيم أطفاله��م والحرص على 
أن يأخ��ذوا جمي��ع جرع��ات اللق��اح ف��ي 

مواعيدها المطلوبة .
كم��ا نتطلع إلى تحقيق نس��بة تغطية 
عالية فوق 90 % خلال السنوات القادمة 
وتثقي��ف  توعي��ة  تكثي��ف  خ��لال  م��ن 

المجتمع. 
الخط��وات التالي��ة س��تكون الأصع��ب 
وهي المحافظة عل��ى التغطية مرتفعة 
المحققة  الإنج��ازات  والمحافظ��ة عل��ى 
أهمه��ا خلو بلادن��ا من فيروس الش��لل 
بالإضاف��ة إل��ى القض��اء عل��ى مرض 

الحصبة في بلادنا.

الدكتورة /غادة �صوقي الهبوب - مديرة البرنامج الوطني للتح�صين تتحدث لـ                                       :

اجرى اللقاء/ ب�شير الحزمي

حملة التحصين ضد شلل الأطفال حققت نسبة تغطية بلغت )96 ٪( رغم كل الظروف
يعتب��ر التحصين أح��د أهم التدخلات الصحية لتعزيز صح��ة المجتمع وحماية 

الطفولة من الأمراض القاتلة.
والتحصين في بلادنا بات س��لوكا يمارسه الآباء والأمهات بحق أطفالهم دون 
سن الخامسة من العمر من أجل صحتهم ومستقبلهم، فضلًا عن أنه غدا جزءا 
لا يتجزأ من السياس��ة الصحي��ة المعتمدة وأحد أهم خدم��ات الرعاية الصحية 
الأولية التي تقدم على نطاق واسع من خلال كافة المرافق الصحية في عموم 

مناطق الجمهورية.
صحيف��ة )14أكتوبر( س��لطت الضوء عل��ى نتائج الحمل��ة الوطنية للتحصين 
ضد شلل الأطفال وسير عملية تنفيذ الحملة والأنشطة التي ينفذها البرنامج 
الوطن��ي للتحصي��ن وظروف عمل��ه واهم خطوات��ه القادمة من خ��لال لقائنا 
بالدكتورة/ غادة ش��وقي الهبوب مدير عام البرنامج الوطني للتحصين ..فإلى 

الحصيلة:
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الفيتامينات المتعددة تضاعف فرص حمل النساء

❊ لندن/ متابعات 

بريطاني��ة  دراس��ة  كش��فت 
النس��اء  تن��اول  أن  جدي��دة، 
اللواتي يخضعن لعلاج التلقيح 
الصناعي للفيتامينات المتعددة 
بمعدل حبة واح��دة يوميا، من 
شأنه أن يضاعف فرص حملهن 
بأكثر من مرتي��ن عن المعدل 

الطبيعي.
أجرتها  التي  الدراس��ة  وقالت 

جامعة لندن، ونش��رت نتائجها 
صحيفة الدايلي ميل البريطانية 
ي��وم الجمعة الماضية، إن 60% 
م��ن النس��اء اللوات��ي يتناولن 
الغذائي��ة خ��لال  الفيتامين��ات 
التلقيح  لعلاج��ات  خضوعه��ن 
مقابل  يحمل��ن،  الاصطناع��ي 

الربع من اللواتي لا يتناولنها.
وأجري��ت الدراس��ة عل��ى 56 
امرأة للفئة العمرية ما بين 18 

و40 عام��اً حاولن م��ن دون أن 
يتمكنّ من إنج��اب أطفال عن 
طري��ق التلقي��ح الاصطناع��ي 
لم��دة س��نة على الأق��ل، حيث 
أق��راص  نصفه��ن  أعط��ي 
فيتامينات متع��ددة، ليتناولنها 
النصف  أعط��ي  فيم��ا  يومي��اً، 
الآخر حبوبا تحتوي على أس��يد 

الفوليك.
 % 60 الدراس��ة، أن  ووج��دت 

ممن تناولن حبوب الفيتامينات 
حملن، ولم يجهضن خلال أشهر 
الحم��ل الثلاثة الأول��ى، مقابل 
25 % م��ن المجموع��ة الأخرى، 
وتبين أيضا أن النس��اء اللواتي 
احتج��ن  الفيتامين��ات  تناول��ن 
إلى ع��دد أقل م��ن المحاولات 
الدراس��ة  ليحمل��ن، حيث ترى 
أن ه��ذه الأقراص تحتوي على 
مغذيات تع��زز الخصوبة، مثل 

الفيتامينات “أ” و”س��ي” و”إي”، 
كم��ا   ، الس��يلينيوم،  ومع��دن 
احتوت أيضاً على اسيد الفوليك 
الذي يمنع التش��وهات الخلقية 

ويعزز الخصوبة أيضا.
أيض��ا،  الدراس��ة  ووج��دت 
النس��اء  م��ن  بالمائ��ة   18 أن 
أقراص حمض  تناولن  اللواتي 
الفولي��ك حملن بعد أول تلقيح 

اصطناعي.

د. غادة شوقي الهبوب

الجولة الثانية من حملة التحصين ستنفذ في الأسابيع القادمة
خلال العام القادم نعتزم  إدخال لقاح  الفيروسات العجلية )الروتا( ضد إسهالات الأطفال الفيروسية

 نتطلع إلى تحقيق نسبة تغطية عالية بالتحصين الروتيني تفوق الـ)90 %(

من اأجل مناه�صة العنف القائم على اأ�صا�س النوع الاجتماعي

العالم يطلق حملة الـ)16( يوما من النشاط  واليمن يشارك في تنفيذها


