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الحوار..  هو المخرج الوحيد والو�سيلة المثلى لحل الأزمات والخلافات والتباينات

علي عبدالله �سالح

: �أكتوبر  ❊ عدن / 14 
أعلن مركز الم��رأة للبحوث والتدريب بجامعة 
عدن ف��ي س��بتمبر الماضي عن إط��اق حملة 
الجمعي��ات  قان��ون  تعدي��ل  مش��روع  لتبن��ي 
الأهلي��ة اليمني ف��ي البرلمان، وته��دف الحملة 
إلى تش��كيل رأي ع��ام ضاغ��ط لتعديل بعض 
نص��وص قان��ون الجمعيات الأهلي��ة النافذ في 
الحمل��ة  اليمني��ة كم��ا تس��تهدف  الجمهوري��ة 
م��ن خال أنش��طتها تعميم مفاهي��م الحقوق 
المدنية واحترام حقوق الإنسان، نشر وترسيخ 
ثقاف��ة المدنية وتعزي��ز الحري��ات المجتمعية، 
توعية الناشطين والمناصرين بطبيعة الحقوق 
المدنية والسياسية والاجتماعية وكذلك شروط 
تأس��يس المنظمات والجمعيات الأهلية، تغيير 
اتجاه المجتمع نح��و الالتفاف والاصطفاف حول 
كفال��ة الضمان��ات الحديث��ة للجمي��ع، وإيصال 
القضية إلى إطار أوس��ع محليا ودوليا من خال 

الدور الإعامي.   
ووفق��ا لبرنام��ج المرك��ز ف��ي حملت��ه � الذي 

ينف��ذه بالتعاون مع الصن��دوق العربي لحقوق 
الإنس��ان � فان��ه يأمل بتش��كيل تحالف مناصر 
لإج��راء تعديل عل��ى قانون الجمعي��ات الأهلية 
وإعماله لزي��ادة الضغط على المش��رع اليمني 
)السلطة التشريعية( وتعديل بعض النصوص 
في القان��ون الذي يقول المرك��ز � وتتفق معه 
منظم��ات المجتم��ع المدني � أن هن��اك قصورا 
فيه م��ن ناحية »عدم اس��تيفاء حماية الحقوق 
المدنية وضماناته��ا, كما انه لا يخدم متطلبات 
المرحل��ة القادم��ة لتحقيق متطلب��ات الحريات 

المدنية« .
ي��رى مش��روع المركز ان هناك فج��وة كبيرة 
بين م��واد القان��ون وبين تطبيق��ه على ارض 
الواق��ع وانطاقا م��ن احد أهداف مرك��ز المرأة 
المتمث��ل  ع��دن  بجامع��ة  والتدري��ب  للبح��وث 
بتكري��س ثقافة الحق��وق المدنية, جاءت فكرة 
الأهلي��ة  الجمعي��ات  قان��ون  تعدي��ل  مش��روع 
باتجاه يس��هل عمل منظم��ات المجتمع المدني 
والجمعيات والمس��اهمة بتأسيس وخلق ثقافة 

احترام الحقوق المدنية .
 والمس��تفيدون من البرنامج بصورة مباشرة 
المدن��ي  المجتم��ع  ومنظم��ات  كل مؤسس��ات 
والجمعي��ات الأهلي��ة فيم��ا تس��تفيد بص��ورة 
غير مباش��رة الأحزاب السياس��ية والناش��طون 
النقابي��ون والس��لطة التش��ريعية، والبرنام��ج 
يتكام��ل م��ع عمل المنظم��ات الأخ��رى العاملة 
عل��ى ذات القضية من اش��تراكها في أنش��طة 
المش��روع واس��تفادتها م��ن نتائج��ه وبالتالي  
الس��عي معا للتشبيك مع المنظمات والجمعيات 

للوصول تلك النتائج التي يتوقع تحقيقها.
والافت في المشروع أن مركز المرأة للبحوث 
والتدري��ب بجامع��ة ع��دن س��يتقدم بمس��ودة 
جدي��دة لقان��ون الجمعي��ات الأهلية م��ن إعداد 
خب��راء مختصي��ن يت��م فيه��ا تج��اوز الأخطاء 
الس��ابقة, فيم��ا حلقة النق��اش الأولى – ضمن 
س��تناقش   – للمش��روع  الرئيس��ية  الأنش��طة 
والإجرائي��ة   الموضوعي��ة  الإش��كالية  وتبح��ث 
للقانون النافذ, للوقوف على الثغرات وصعوبة 

التطبي��ق والوقوف عل��ى القيود ال��واردة على 
الحريات ونشاط الجمعيات والمنظمات المدنية 

في مقاربة بين القانون النافذ والواقع.
 وس��تعرض المس��ودة الجديدة للقانون على 
حلق��ة النقاش التي سيش��ارك فيه��ا قانونيون 
ونخبة من أعضاء مجلس النواب و ممثلون عن 
وزارة الش��ئون القانونية وناشطون سياسيون 
وممثل��ون ع��ن الإع��ام ومنظم��ات المجتم��ع 

المدني.
 يذك��ر ان��ه خ��ال عق��د التس��عينات ظهرت 
أم��ام مؤسس��ات  وإداري��ة  قانوني��ة  إش��كالية 
المجتمع المدني، حي��ث كان الواقع أكثر تطورا 
م��ن النص��وص القانوني��ة المنظم��ة للعم��ل 
الأهل��ي حيث كان يتم العم��ل وفق قانون رقم 
أص��وات  ع��دة  فارتفع��ت  1963م،  ع��ام   )11(
تطالب بتجديد قانون الجمعيات الأهلية حينها، 
ودع��ت إلى أن يكون مواكبا للمتغيرات العالمية 
والمحلية ومس��توعبا أهمية الأدوار والنشاطات 
الت��ي يقوم به��ا المجتم��ع المدني بمف��رده او 

بالش��راكة م��ع الدول��ة ف��ي مج��الات التنمي��ة 
الشاملة.وفي هذا السياق اتجهت الحكومة منذ 
منتصف التس��عينات الى إعداد مش��روع قانون 
العمل الأهلي بالتنس��يق مع بعض المؤسسات 
الدولي��ة، فتلقف��ت مؤسس��ات العم��ل الأهلي 
ذلك المش��روع حيث عملت على دراسته ووضع 
تعديات من ش��أنها تطوي��ره وتحقيق مطالب 

المجتمع المدني.
وكان لحم��ات الضغ��ط والمناصرة 
وغيرها من الأنش��طة التي قامت بها 
منظم��ات المجتم��ع المدن��ي � ما بعد 
منتص��ف عق��د التس��عينات � فعالي��ة 
كبي��رة في إق��رار التعدي��ات الازمة 
على مشروع قانون الجمعيات الأهلية 
حتى ص��در القان��ون رقم )1( لس��نة 
2001م بشأن المؤسسات والجمعيات 
الأهلية ولائحته التنفيذية رقم )129( 
لس��نة 2004م والذي تضم��ن الكثير 
من مطال��ب المجتمع المدن��ي، إلا انه 
ما زال هناك قص��ور في القانون من 
ناحية ع��دم اس��تيفاء حماية الحق��وق المدنية 
وضماناته��ا، كما انه لا يخدم متطلبات المرحلة 
القادم��ة لتحقي��ق متطلبات الحري��ات المدنية، 
واس��تيعابا له��ذا الأم��ر يطل��ق مرك��ز الم��رأة 
للبحوث والتدريب حملة وتحالفا لتعديل قانون 

الجمعيات الأهلية.   
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❊ �صنعاء/متابعات:
تحت ش��عار يمن القوة والصمود )عطاء با 
حدود( يس��تعد مجموعة من الش��باب للقيام 
برحل��ة ح��ول العال��م بالس��يارات تب��دأ م��ن 
العاصمة صنعاء وتش��مل عدداً من العواصم 
العربية والعالمية وبرعاية إعامية وحصرية 

من قناة أزال الفضائية.
وذك��ر الاخ صبري س��عيد عب��دالله رئيس 
الفريق أن الرحلة ستنطلق تحت مسمى رحالة 
يم��ن الخير والعطاء وتتضم��ن برنامجا ينفذ 
حول العالم براً بواس��طة السيارات وسيكون 
حاف��اً بالكثي��ر م��ن الفعالي��ات والأنش��طة 

الترويجية والثقافي��ة والعديد من المغامرات 
والتش��ويق إلى جانب المخاطرة والصعوبات 
والمفاجآت.. مضيف��اً أن برنامج »رحالة يمن 
الخير والعطاء« سيتضمن الكثير من الفوائد 
العلمية والسياحية والتاريخية وسيمنح فرصة 
واسعة لتبادل الثقافات والعادات والتقاليد مع 
البل��دان الأخ��رى وإنش��اء صداق��ات وعاقات 
متعددة تع��ود بالخير والفائ��دة الكبيرة على 
بادنا اليمن.وقال رئيس الفريق» إن الرحلة 
ستسهم كذلك في التعريف المباشر بحضارة 
بادنا وتاريخها وموقعها الجغرافي والمناطق 
المتميزة فيها سياحياً وأثرياً.. مؤكداً أن الرحلة 

س��تثبت للعال��م أن المواط��ن اليمني يتحمل 
الصعوب��ات ومخاط��ر الطريق ويس��تطيع ان 
يتجاوز الس��هول والودي��ان ومناطق العمران 
ليوصل رس��الة للعالم بأنه يمد يده للصداقة 
حول العالم وأن ب��اده اليمن ترحب بكل من 

يزورها.
الجدي��ر بالذك��ر أن الفري��ق يتك��ون م��ن 
الاعم��ار  مختل��ف  م��ن  مش��اركا  عش��رين 
الش��باب  م��ن  وجميعه��م  والمحافظ��ات 
الموهوبين المتس��لحين بالثقاف��ة والتعليم 
والخب��رة وروح المغام��رة إل��ى جان��ب حبهم 

الكبير لوطنهم اليمن.

مجموعة	من	الشباب	يقومون	برحلة	حول	العالم	بالسيارات	

البرامج	والورش	التوعوية	تسهم	في	رفع	الوعي	المجتمعي
 على المرأة أن تكون أكثر حرصاً على النظافة لحماية أسرتها

للتعريف بأهمية غسل اليدين بالماء والصابون أنعقد مؤخراً لقاء 
تعريفي للإعلاميين تزامن مع اليوم العالمي لغسل اليدين بالماء 
والصابون، وذلك بهدف التعريف بأهمية هذا السلوك لما له من فوائد 
صحية حيث يعتبر من الوسائل الأكثر فعالية والأقل كلفة لتفادي 

الإصابة بالعديد من الأمراض المعدية.
حول أهمية غسل اليدين بالماء والصابون ومدى تأثير ذلك على 
الجانب الصحي التقينا عدداً من المشاركين في اللقاء التعريفي وهذه 

هي الحصيلة :

منس��ق  الوصاب��ي  راش��د  الله  عب��د  الأخ/ 
البرنام��ج العام لإعام المرأة والطفل بإذاعة 
الحدي��دة يق��ول : إن دينن��ا الإس��امي يحثنا 
عل��ى النظافة وغس��ل اليدين، س��ابقاً بذلك 
الاهتمام العالمي بسنوات طويلة، فالاهتمام 
العالم��ي بهذا الش��أن ل��م يبدأ إلا من��ذ العام 
2008م وهذا ما يجعلنا نحن المس��لمين أكثر 
اهتمام��اً بالنظاف��ة عموماً وبنظاف��ة اليدين 
بشكل خاص، إذا أدركنا أن اليدين هما الناقل 
الرئيس��ي للجراثي��م والميكروبات المس��ببة 
للأمراض وبغس��لها بالم��اء والصابون نعمل 
عل��ى التخلص من تل��ك الجراثي��م وبالتالي 
يس��هم كل ف��رد في تف��ادي الأم��راض التي 
تودي بحياة المايين وبخاصة الأطفال الذين 

يكونون أكثر عرضة للإصابة بالأمراض.

سلوك إسلامي
من جانبها ترى الأخت/ بثينة أحمد القرشي 
مدي��رة إدارة الم��رأة والطفل بقن��اة )اليمن( 
أن غس��ل اليدي��ن يلع��ب دوراً كبي��راً ويحتل 
أهمية بالغة في الحفاظ على س��امة جسم 
الإنسان وحمايته من الميكروبات والطفيليات 
المختلف��ة، وم��ن المه��م أن يح��رص الجميع 
على نظافة الأيدي من منطلق أن ذلك يمثل 
سلوكاً إس��امياً وحبباً ومطلوباً بالإضافة إلى 
انع��كاس ذلك الس��لوك بش��كل إيجابي على 

صحة الإنسان وسامته.
وتواصل القرش��ي حديثها قائلة : أعتقد أن 
الجمي��ع مطالب بالحرص على غس��ل اليدين 
ولكن المرأة ينبغي أن تكون أكثر حرصاً كونها 
الأم التي تمثل القدوة وتشكل سلوك أبنائها 
وتستطيع أن تغرس فيهم العادات الإيجابية، 
كما أن المرأة هي أكثر من يعمل في تحضير 
الطع��ام وتتعامل مع أدوات المن��زل وبالتالي 
ينبغ��ي أن تكون الأكثر حرص��اً على النظافة 

للحفاظ عل صحتها وصحة أفراد أسرتها..

عادة يومية
وتح��دث الأخ/ م��ازن ش��جاع الدي��ن رس��ام 
كاريكاتي��ر قائاً : اليدان هما الآلة التي تنقل 

كل م��ا تريد إيصاله س��واء خارج الجس��م أو 
داخله، لذلك يجب علينا الاهتمام بنظافتهما، 
وجعل غس��ل الأيدي بالصابون ع��ادة يومية 
أف��راد  توعي��ة  الض��روري  وم��ن  ومنتظم��ة 
المجتم��ع والح��رص عل��ى تغيي��ر س��لوكهم 
بش��كل إيجابي، كم��ا أن من المه��م أن تمتد 
مس��احة التوعية بهذا الموضوع، بحيث تصل 
إلى الشرائح المجتمعية المختلفة لأن أساس 
تطبيق السلوك هو وجود وعي كافٍ بأهمية 
ممارس��ته وهذا يتطلب تع��اون كافة الجهات 
المختصة والمجتمع لأن الوعي بأهمية غسل 
اليدي��ن بالم��اء والصاب��ون مازال غي��ر كافٍ 

سواء على مستوى المدن أو الأرياف.

وسيلة ناجحة
وت��رى الأخت/ وف��اء محمد واصل مراس��لة 
إذاع��ة س��يئون أن غس��ل اليدي��ن إذا ارتبط 
والخدم��ات  المعاص��ر  الصح��ي  بالس��لوك 
الصحي��ة م��ن ش��أنه أن يقل��ل م��ن ح��الات 
الوفيات ويخفض بشكل كبير حالات الإصابة 
بالأم��راض المعدي��ة، كم��ا أن غس��ل اليدين 
يحد من تناقل الأمراض التنفس��ية وهو من 
الوس��ائل الناجح��ة لمحارب��ة أم��راض أخرى 
كالديدان الطفيلية والتهابات العين والتهابات 
الجل��د، لذل��ك أعتقد أنه م��ن المهم ج��داً أن 
تعقد اللقاءات والورش التوعوية والتعريفية 
لتص��ل المعلومة إلى أكبر عدد من الش��رائح 
المجتمعي��ة المختلفة كون معظ��م الناس لا 
يدركون الأهمية الصحية لغسل اليدين بالماء 
والصابون وهناك العديد من الناس يعتبرون 
الحديث في هذا الشأن غير مفيد ولا يستحق 
أن تخص��ص له البرامج والورش.. ولهذا لابد 
من العمل على نش��ر الوعي وتوضيح أهمية 
غس��ل اليدي��ن وما يترتب على ذل��ك من آثار 

إيجابية تنعكس على صحة الفرد وسامته.

الوقاية خير من العلاج
ويقول الأخ/ ش��وقي علي سعد معد برامج 
بإذاع��ة صنع��اء : إنن��ا نته��اون كثي��راً ف��ي 

حياتنا الصحي��ة بينما الأم��راض وطفيلياتها 
تملأ أجس��ادنا وتنتش��ر حولنا، فنجد أطفالنا 
يش��كون من أمراض تصيبهم يمكن الوقاية 
منه��ا، وحقيق��ة أن الاس��تماع لمحاضرة عن 
أهمي��ة غس��ل اليدي��ن أو القراءة ح��ول هذا 
الموض��وع تجعلن��ا ننده��ش كي��ف أن أم��راً 
بس��يطاً وع��ادة س��هلة تتمث��ل ف��ي تطبيق 
سلوك غسل اليدين بالماء والصابون، تجنبنا 
العدي��د من الأمراض المعدية، وبتطبيق هذا 
الس��لوك يمكن أن ينقلب حال الواقع الصحي 
في بلد متخم بالأمراض كبادنا وربما نقلل 
الأرقام المفزعة بمجرد تطبيق هذا السلوك، 
وقد س��معنا قديماً حكم��ة بالغة الأهمية هي 
)الوقاي��ة خي��ر من الع��اج( لاب��د أن نتخذها 
ش��عاراً للصحة ونعم��ل دائماً على أساس��ها، 
وغس��ل اليدين بالماء والصابون هو نوع من 

أنواع الوقاية من الأمراض.

مسؤولية جماعية
وف��ي الس��ياق ذات��ه تق��ول الأخ��ت ه��دى 
العطافي مذيعة بإذاعة حجة : غس��ل اليدين 
مهم ج��داً للصحة الش��خصية وأكث��ر أهمية 
للصح��ة المجتمعي��ة، ولا ننس��ى أن النظافة 
ف��ي ديننا الإس��امي م��ن عام��ات الإيمان، 
والوقاية خير من العاج وغسل اليدين يعتبر 
من الوقاي��ة التي ينبغي الحف��اظ عليها  لأن 
الي��د تحم��ل معه��ا الجراثي��م والميكروب��ات 
والطفيلي��ات الت��ي تعل��ق خال الممارس��ات 
دخ��ول  عن��د  خاص��ة  والش��خصية  اليومي��ة 
الحم��ام وتغيير حفاظ��ات الأطفال وغير ذلك 
من الممارس��ات اليومية، لهذا فغسل اليدين 
مهم جداً ليس بالماء فقط ولكن باس��تخدام 
الصاب��ون أيض��اً عل��ى الأق��ل ف��ي الأوق��ات 
الضرورية، وم��ا دمنا نعيش في مجتمع، فإن 
الاهتم��ام بالنظافة مس��ؤولية جماعية تؤثر 
عل��ى ال��كل من الناحي��ة الصحية ولا ننس��ى 
أن س��لوك غس��ل اليدين له تأثير من الناحية 
الاقتصادية، فالوقاية من المرض توفر قيمة 
اللقاحات والأدوية والذهاب إلى المستش��فى 
وعمل الفحوصات وشراء الأدوية وغيرها.. إذاً 
فغسل اليدين وس��يلة منقذة للحياة بمتناول 

الجميع وبأقل كلفة.

دراسات وأبحاث
وفي السياق ذاته يعبر الأخ/ سمير الصلوي 
ع��ن رأيه قائ��اً : إننا ف��ي اليمن كبلد س��لم 
ندرك أهمي��ة النظافة ولكننا م��ع ذلك لازلنا 
بحاجة كبي��رة إلى مزيد م��ن التوعية لإدراك 
أهمية غسل اليدين بالماء والصابون وخاصة 
أن نتائ��ج الدراس��ات والأبحاث تش��ير إلى أن 
تأثيراً كبي��راً يترتب على عدم ممارس��ة هذا 
السلوك، فغسل اليدين كنوع من الوقاية يحد 
من انتقال العدوى التي تس��ببها الميكروبات 
أثن��اء  الي��دان  تحمله��ا  الت��ي  والطفيلي��ات 
مامس��ة الأش��ياء أو الاحتكاك بها، لذا فنحن 
بحاجة ماس��ة للتوعية بش��كل واس��ع ابتداء 
من الأس��رة فالمدرسة والمس��جد وصولًا إلى 
الش��رائح والفئات كافة ف��ي مختلف المناطق 
والمستويات عبر الوسائل الإعامية المختلفة 
وعن طريق عق��د الورش واللقاءات والبرامج 
التي تس��اهم في نش��ر الوع��ي لتطبيق هذا 
الس��لوك ال��ذي يق��ي المجتمع والأف��راد من 
أضرار ومخاطر الأمراض المعدية بأقل كلفة 

وبجهد بسيط.

الوعي الصحي
ونختت��م لقاءاتنا م��ع الأخ/ منصور الحيث 
صحف��ي وكالة س��بأ للأنب��اء الذي ي��رى أن 
غسل اليدين من أساسيات النظافة لأن اليد 
هي أداة نقل الجراثيم ولتجنب العدوى لابد 
من التركي��ز على نظافة اليدين وغس��لهما 
بطريق��ة صحيح��ة تضم��ن التخل��ص م��ن 
الجراثيم والميكروب��ات، لذا يعتبر الصابون 
الأداة المس��اعدة للتخلص من الجراثيم إلى 
جان��ب الم��اء، ومن ه��ذا المنطل��ق ولتعزيز 
الوعي الصحي ونش��ر هذا الس��لوك ينبغي 
أن يك��ون هن��اك تركي��ز أكبر عل��ى العمل 
التوع��وي باس��تخدام الوس��ائل الإعامي��ة 
كافة لضم��ان الوصول إلى أف��راد المناطق 

المختلفة كافة.

المشاركون في اللقاء التعريفي حول غسل اليدين :

تستمر على مدى سنتين للتعريف بحضارة اليمن ..  

من شأنهما تحقيق متطلبات الحريات المدنية

اأجرت اللقاءات/ هناء الوجيه

إن فك��رة غس��ل اليدي��ن ق��د تب��دو عن��د 
الكثيرين من الس��لوكيات والأفعال المهمشة 
أو تلك الت��ي لا تؤخذ بعي��ن الاعتبار كعامل 
مه��م ف��ي نظاف��ة الجس��م وبالتال��ي تجنب 
الأم��راض البكتيري��ة.. ول��ذا يج��ب أن تكون 
فك��رة غس��ل اليدين نابع��ة م��ن داخل كل 
ش��خص يعرف أهمية أن يقوم بغس��ل يديه 
قبل وبعد الأكل أو بعد إمس��اكه أشياء عليها 
أترب��ة أو أوس��اخ أو بعد خروجه م��ن الحمام 
وبهذا يتجنب انتق��ال البكتيريا والعدوى عن 
طريق يديه التي تعتبر الوسيلة السريعة في 
انتقال العدوى والأم��راض من مكان إلى آخر 

داخل وخارج المنزل.
فالإس��لام هو الذي أوصانا بنظافة اليدين 
والجس��د قب��ل أن يكتش��ف الغ��رب أهميتها, 
لك��ن يع��اب عل��ى العرب ع��دم اس��تيعابهم 
لفكرة وأهمية غس��ل اليدين وخاصة أننا امة 
إسلامية ولو رجعنا إلى الكتاب والسنة فسوف 
نج��د أنهم��ا تحدثا كثي��راً عن غس��ل اليدين 
والنظاف��ة لقول��ه صل��ى الله علي��ه وس��لم : 
»بركة الطعام الوضوء قبله والوضوء بعده«.  
والعلماء فسروا وضوء الطعام بغسل اليدين. 
وأيض��اً لقوله: »م��ن نام وفي ي��ده غمر ولم 
يغس��له فأصابه ش��يء فلا يلومن إلا نفسه« 
والغمر: ري��ح اللحم وزهومته. وكذا )النظافة 

من الإيمان(.
ليأت��ي بع��د ذلك الط��ب الحدي��ث ويوضح 
أهمي��ة الم��اء ف��ي ع��دم انتق��ال البكتيري��ا 
والميكروبات للجس��م وعدم إصابته بالتلوث 

والمرض من خلال دراسات وأبحاث أجراها.
إن عدم الاكتراث لأهمية غسل اليدين قبل 
الطع��ام أو بعد لمس أش��ياء م��ن الممكن أن 
تكون ملوثة و يكون سبباً رئيسياً في انتشار 
الأم��راض والتس��بب بالإس��هال ال��ذي أعتبر 
لفترة م��ن الفترات مرض قات��ل حيث توفي 

بس��ببه عدد كبير من الناس خاصة الأطفال 
في البلدان النامية والفقيرة. وهناك دراس��ة 
تقول أن غس��ل اليدي��ن بالصابون يمكنه أن 
يخفض الوفيات التي يسببها الإسهال بمقدار 
50 ف��ي المائة تقريب��اً والوفيات الناجمة عن 
الإصابة بالالتهاب الحاد في الجهاز التنفس��ي 
بمقدار 25 في المائة. ويقلل أيضاً من حدوث 
الأمراض في الجهاز الهضمي بنس��بة 31 في 

المائة.
ومن هنا يمكن التفكير في تحويل غس��ل 
اليدين بالم��اء أو الصابون من مجرد أمر غير 
له أهمية إلى س��لوك طبيعي يمارسه الناس 
ف��ي منازلهم ومدارس��هم وبيئتهم ويتعودوا 
عليه مما سيس��هم ف��ي حياة نظيف��ة وآمنة 
تقل فيها نس��بة الوفيات والأمراض الناجمة 

عن الإسهال والبكتيريا.
وانطلاق��اً م��ن أهمية ه��ذا الس��لوك الذي 
ق��د يبدو عادي��اً عند الكثيرين س��لط الضوء 
علي��ه في كل بلد م��ن خلال الي��وم العالمي 
لغس��ل اليدين، لزيادة و رفع مستوى الوعي 
بفوائ��ده. وتثقيف أطفالنا وغرس فوائده في 
عقولهم وتوعيتهم بأهمية أن يقوموا بغسل 
أيديهم حتى يحافظوا على نظافة أجسامهم 

ويتجنبوا التعرض لأي أمراض معدية.
 وتعتبر منظمة الصحة العالمية بالش��راكة 
م��ع اليونيس��يف والوكالة الأمريكي��ة للإنماء 
الدولي إلى جانب مراكز الوقاية من الأمراض 
والبنك الدولي وشركات خاصة هي من أقرت 
يوم الخامس عش��ر م��ن أكتوبر ليكون اليوم 
العالمي لغس��ل اليدين وتحتفل به مع سائر 
البل��دان العربية والعالمية م��ن أجل التوعية 
بأهمي��ة وفوائ��د غس��ل اليدي��ن بالصابون. 
وم��ن اجل ذلك تقوم بحملات ش��املة بهدف 
الوقاية والحماية من مخاطر انتشار الأمراض 

والعدوى الناجمة عن عدم غسل اليدين.

غسل اليدين سلوك إسلامي وثقافة عالمية
دنيا هاني
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