
15رياضة

يلعب اليوم
الدوري الإيطالي 

07:00 كالياري × نوفارا سكاي كالشيو 
09:45 إنتر ميلان × روما  سكاي كالشيو 

الدوري الإسباني          
07:00 ريال مايوركا × ملقا 

07:00 سبورتينغ خيخون × فالنسيا  NTV التركية 
07:00 غرناطة × فياريال  سكاي كالشيو2 

09:00 برشلونة × أوساسونا سكاي كالشيو2 
02:00 إشبيلية × ريال سوسييداد 

الدوري الإنجليزي 
 HD 3 - 02:45 بلاكبيرن روفرز × آرسنال أبوظبي الرياضية

 HD 3 - 05:00 أستون فيلا × نيوكاسل يونايتد أبوظبي الرياضية
 HD 4 - 05:00 إيفرتون × ويغان أثليتيك أبوظبي الرياضية

  HD 6 - 05:00 بولتون واندررز × نوريتش سيتي  أبوظبي الرياضية
 HD 5 - 05:00 وولفرهامبتون × كوينز بارك رينجرز أبوظبي الرياضية

 HD 7 - 05:00 سوانزي سيتي × وست بروميتش أبوظبي الرياضية

كأس الاتحاد الإفريقي 
05:00 سان شاين ستارز × شبيبة القبائل الجزيرة الرياضية + 10 

05:00 المغرب الفاسي × موتيما بيمبي الجزيرة الرياضية + 10 

الدوري الألماني 
04:30 هيرتا برلين × أوجسبورج  بريمير سبورت 1 

04:30 هامبورج × بوروسيا مونشنغلادباخ بريمير ستارت 
04:30 باير ليفركوزن × كولن سكاي كالشيو 

04:30 هوفنهايم × فولفسبورج بريمير ستارت 
04:30 نورنبيرج × فيردر بريمن بريمير ستارت 

07:30 كايزرسلاوترن × ماينز 05 سكاي كالشيو 3 

تقام في مدينة كميل شمعون الرياضية في بيروت
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❊ عدن/المكلا/عبدالله قائد علي- فهمي باحمدان  :

شويطر  ع��ب��دالله  خالد  الكابتن  أوض��ح 
العام  اليمني  للاتحاد  المالي  المسؤول 
للكرة الطائرة خبير الكرة الشاطئية مشرف 
المجموعة الثانية )عدن(  ان الصالة الرياضية 
الدولية المغلقة بمديرية الشيخ عثمان تشهد 
اليوم  السبت عودة دوران الدوري العام للكرة 
الطائرة لأندية النخبة للموسم الرياضي2010 
/ 2011م بنظام جديد يختلف عن سابقه وهو 
بنظامه  إقامته  تعذر  بسبب  التجمع  نظام 
أمس  يوم  المنافسات  ب��دأت  السابق حيث 
الجمعة في المجموعة الاولى ) تجمع المكلا 
( واليوم تبدأ في عدن منافسات  المجموعة 
أبين  عرفان   - الشعلة  تضم  التي  الثانية 
- شباب القطن - اتحاد سيئون - الشرطة - 

هلال السويري .

استكمال مباريات دور الذهاب
وقال :استكمال مباريات المجموعة الثانية  
)عدن( في دور الذهاب سيجرى اليوم  السبت 

وغداً الأحد وهي ست مواجهات حسب الآتي:

السبت 17 سبتمبر 
الشعلة × عرفان -  صباحاً 

الشرطة × اتحاد سيئون -  صباحاً
أهلي الحديدة × شباب القطن - عصراً 

الأحد 18 سبتمبر 
اتحاد سيئون × الشعلة -  صباحاً

شباب القطن × الشرطة -  صباحاً
عرفان × أهلي الحديدة - عصراً

الثلاثاء .. بدء منافسات مرحلة الإياب 
أما منافسات مرحلة الإياب فتبدأ في  )تجمع 
عدن ( يوم الثلاثاء 20 سبتمبر وتستمر حتى 

الـ25  من الشهر ذاته حسب الجدول الآتي :

المجموعة الثانية – عدن

الثلاثاء 20-9-2011م
الشعلة × الشرطة

اتحاد سيئون × أهلي الحديدة
عرفان × شباب القطن

الأربعاء 21-9-2011م
أهلي الحديدة × الشعلة

شباب القطن × اتحاد سيئون
الشرطة × عرفان

الخميس  22-9-2011م
الشرطة × أهلي الحديدة

عرفان × اتحاد سيئون
الشعلة × شباب القطن

السبت 24-9-2011م
اتحاد سيئون × الشرطة

عرفان × الشعلة
شباب القطن × أهلي الحديدة 

الأحد 25-9-2011م
أهلي الحديدة × عرفان

الشرطة × شباب القطن
الشعلة × اتحاد سيئون

شباب القطن في الصدارة
واكد الكابتن خالد عبدالله شويطر المسؤول 
المالي للاتحاد اليمني العام للكرة الطائرة خبير 
الكرة الشاطئية مشرف المجموعة الثانية )عدن(  
ان صدارة المجموعة يحتلها فريق شباب القطن 

وفيما يلي ترتيب المجموعة: 

ترتيب فرق المجموعة الثانية
الأول : شباب القطن 7 نقاط

الثاني : اتحاد سيئون 7 نقاط
الثالث : الشرطة 6 نقاط
الرابع : الشعلة   5 نقاط

الخامس : أهلي الحديدة نقطة
السادس : عرفان  نقطة

منافسات )تجمع المكلا(

من جهة اخرى عاودت طائرة الدوري العام 
للكرة الطائرة عصر أمس الجمعة  التحليق من 
جديد باستئناف ماتبقى من مباريات مرحلة 
الذهاب للدوري العام لأندية الدرجة الأولى 
) دوري النخبة ( للموسم الرياضي 2010 / 
2011م..إذ احتضنت الصالة الرياضية المغلقة 
بالمكلا )صالة الفقيد سالم عوض باوزير ( التي 
تستضيف )تجمع المكلا ( لأندية المجموعة 

الأولى مباراة سيئون وهلال الحديدة ..
المباراة  كسب  من  سيئون  فريق  وتمكن 
وتحقيق فوزه الرابع دون خسارة  فيما مني 

الهلال الساحلي بالخسارة الثانية ..
بدأ فريق الأحلام ) سيئون ( بكسب الشوط 
الاول 25 / 15 وواص��ل التفوق في الحصة 
الثانية 25 / 10 وعزز ذلك بالتقدم وحسم 
الامور في الشوط الثالث 25 / 18 وهو الشوط 
الذي شهد صحوة هلالية غير ان الغلبة كانت 

لابناء الطويلة سيئون..
أدار المباراة طاقم مكون من الدولي عبد الله 
فرج مزروع ) حكماً رئيسياً ( والمرشح للدولية 
علي صالح مساعد ) حكماً مساعداً ( وعلى 
وع��ارف قاسم  الخطوط عوض بن جريوان 
وفي الطاولة ماجد أمين الكثيري)مسجلا( و 
أنور صالح جابر ) لائحة ( وراقب المباراة عبد 
الخالق هاشم عضو مجلس إدارة اتحاد الطائرة 
واشرف عليها عبد الله المطري مشرف التجمع 

عضو مجلس إدارة اتحاد الطائرة.

احمد  إبراهيم   / الإخ��وة  المباراة  حضر 
الحبشي المدير العام لمكتب وزارة الشباب 
والرياضة بساحل حضرموت وعبد الله المطري 
عضو مجلس إدارة الاتحاد العام للكرة الطائرة 
مشرف ) تجمع المكلا ( وعمر سالم باحشوان 

رئيس فرع الاتحاد العام للعبة بالساحل .

اليوم.. ختام ذهاب تجمع المكلا
اليوم السبت تختتم  مباريات دور الذهاب 
لأندية  المكلا(  )تجمع  في  لقاءات  بثلاثة 
المجموعة الأول��ى، اللقاء الأول يلتقي فيه 
بنظيره  نقاط   9 برصيد  المتصدر  الصقر 
هلال السويري )3 ( نقاط  .. وفي اللقاء الثاني 
يتواجه سيئون 8 نقاط وشعب حضرموت ) 
نقطتان (، أما الثالث الأخير في دور الذهاب  
فسيجمع حسان 5 نقاط وهلال الحديدة 3 

نقاط  .
تنطلق  ال��ذه��اب  منافسات  ختام  عقب 
مباريات دور الإياب إذ تقام منافسات تجمع 
المكلا ابتداءً من الأحد 18 سبتمبر حتى الـ 
23 من الشهر ذاته  فيما تبدأ مباريات تجمع 
عدن يوم الثلاثاء 20 سبتمبر وتستمر إلى 25 

سبتمبر .
أجهزة التكييف في الصالة خارج الخدمة 
المتكررة  والأعطال  الصيانة  عدم  بسبب 
والرطوبة  ساخنة  الأج��واء  كانت  وبالتالي 
عالية  داخل الصالة وهو ما اثر على التواجد 

فيما تنطلق الثلاثاء منافسات مرحلة الإياب 

اليوم.. استكمال مباريات ذهاب طائرة النخبة في )المجموعة الثانية( بعدن 

اليمن يشارك في بطولة غرب آسيا الأولى لناشئي وناشئات ألعاب القوى 

❊ مراك�ش / متابعات :
تنطلق اليوم صباحا منافسات البطولة العربية الثانية 
للكاراتية ناشئين وشباب تحت سن 21  في مدينة مراكش 

المغربية .
وعلى مدار يومين سيتنافس أبطال الدول المشاركة 
التي بلغ عددها حتى ساعة كتابة الخبر ثماني دول وهي 
الكويت الإمارات والاردن والجزائر وسوريا وتونس والمغرب 
واليمن وسيتسابقون على احتلال المراكز الاولى وحصد 
الميداليات ولعلنا هنا سنتعرف معا على خارطة طريق 
المشاركة اليمنية والاستعدادات التي تمت الى ما قبل 
موعد البطولة بساعات بدءا من معسكر صنعاء الداخلي 

الى معسكر مصر الخارجي .
لا بد لنا من العودة بالزمن الى الوراء وتحديدا الى ما 
قبل شهرين تقريبا حينما اقام اتحاد رياضة المرأة لمراكز 
وفروع اتحاد اللعبة والاندية بالمحافظات تحت اشراف 
المدرب الوطني والمشرف الفني باتحاد الكاراتيه الكابتن 
احمد الرداعي بطولة الجمهورية بهدف اختيار منتخب 
فتيات الكاراتيه وهو ما تم فعلا وسط منافسة كبيرة 
من لاعبات اليمن اللاتي تسابقن ليكون لهن تواجد في 
البطولة العربية واستطاعت خمس لاعبات فرض انفسهن 
وبقوة على بساط المنافسة ونظرا للافضلية النسبية التي 
رجحت كفتهن على الاخريات فقد تم اعلان اول منتخب 

وطني للكاراتيه فتيات وضم كلًا من : 
اتحاد  ن��ادي   - احمد سعيد - وزن )53( كجم  الهام   

الشرطة_عدن
هند عدنان الريمي- وزن )- 48( كجم - مركز صنعاء
بثينة العلفي - وزن )47( كجم - اتحاد رياضة  المرأة

رياضة  اتحاد  كجم-   )54 وزن)+    - الارياني  مريم 
المرأة

سندس مخارش- وزن)- 53( كجم - مركز صنعاء

اتحاد يترجم أقواله إلى أفعال
اقيم معسكر صنعاء الداخلي واستمر لاكثر من شهر 
ومن خلاله تعرفت اللاعبات على مزيد من التكنيكات 
والتكتيكات وفي اجواء اخوية سار المعسكر باتجاه تصاعدي 
في المستويات العامة لكن ذلك لا يكفي ان اردنا مزيدا 
من التقدم فالاحتكاك بلاعبات اكثر خبرة وقوة سيضيف 
الكثير للاعب يبحث عن تطوير نفسه عازم على التقدم 
نحو الافضل لذا تقدم اتحاد المراة بطلب معسكر خارجي 
وبفضل تعاون الأخ عارف  الزوكا وزير الشباب والرياضة 
واللجنة الاولمبية برئاسة الاخ عبد الرحمن الاكوع ولان 
هناك شخصيات امثال خالد صالح في الوزارة تستوعب 

أهمية التأهيل وتقدر معناه فقد حظي اقتراح اتحاد المرأة 
وطلبه في اقامة معسكر تدريبي خارجي بالمباركة ووقع 
الاختيار على مدينة الاسكندرية المصرية لاعتبارات كثيرة 
روعي فيها في المقام الاول ان الاسكندرية تعد احدى 
افضل المدن العربية بامكانيات لاعباتها ولان لديها قاعدة 
كبيرة وتشتهر بمراكزها المتعددة وخبرائها الذين كانوا في 
يوم ما أبطال العالم وبدأ فعلا التواصل الرسمي لاستكمال 
كافة الاجراءات لضمان نجاح هذا المعسكر الذي كان مجرد 
فكرة وتحول الى حقيقة بفضل الله وجهود واصرار اتحاد 
المرأة الذي كان عند المسؤولية وترجم اقواله الى افعال 
حينما وعد الفتيات بمعسكر خارجي في حال اثبتن حبهن 
واخلاصهن للعبة الكاراتيه وان التزمن بمعسكر صنعاء 
وتقدم مستواهن..وحينما اعلن عن معسكر مصر لم تسع 
الفرحة قلوب اللاعبات وغلب عليهن السعادة بعد تعب الـ 

30 يوما في معسكر صنعاء.

بطلة العالم تشارك في اللقاءات الودية
وفور وصول البعثة الى الاسكندرية ثاني ايام عيد الفطر 
المبارك عقد اجتماع فني بين الأخت نظمية عبدالسلام 
رئيس اتحاد رياضة المرأة والمدرب الوطني احمد الرداعي 
والخبير المصري محمد فتحي  ووفق امكانيات الفتيات تم 
تدارس الوضع والآلية التي يمكن من خلالها ضمان تحقيق 
الاستفادة لمنتخبنا للسيدات.. وبعد فترة من النقاشات 
وتبادل الأفكار والآراء وصل الجميع الى الصيغة النهائية 
للبرنامج الذي شمل ثلاث فعاليات في اليوم الواحد احتوت 
على تمارين تقوية العضلات ورفع اللياقة البدنية وكذلك 
تمارين تطبيق التكنيك والتكتيك وركز البرنامج اكثر 
على اللقاءات الودية التي كان لها الأثر الأكبر في بلوغ 
الفائدة والاحتكاك مع بطلات مصر والعالم كما هو الحال 
مع اللاعبة المصرية آية صلاح التي  حضرت لقاءات ودية 
مع منتخبنا وعبرت في اليوم الأخير عن سعادتها باللعب 
امام اللاعبة اليمنية وكشفت انها لم تكن تعرف ان هناك 
فريقاً  للكاراتيه في اليمن السعيد، وقالت: مستوى الفتيات 
حينما وصلن كان اقل بكثير عما صرن عليه في  اليوم 
الاخير للمعسكر وهو ما يعكس حقيقة نجاحه وتطور 

المستوى.

أول مشاركة خارجية
الجدية كانت العنوان الابرز والروح العالية والمعنويات 
المرتفعة كانت السمة السائدة لمراحل معسكر الاسكندرية 
الذي كان برنامجه قاسيا جدا ولم يترك المجال لاحد 
للتفكير بأي شي اخر على اعتبار ان المهمة محددة والهدف 

واضح وحينما أحس اتحاد المراة بالضغط والشد النفسي 
الكبيرين على اللاعبات خصوصا مع بدء العد التنازلي 
واقتراب موعد البطولة التي تمثل اول مشاركة خارجية 
لفتياتنا قام الاتحاد بالترفيه عن اللاعبات لاراحة الاعصاب 
وخلق حالة من الهدوء النفسي وكانت الاجواء اخوية والشي 
اللافت هو الترتيب والتجهيز والدقة في تنظيم المعسكر 
والتنسيق فلا وجود للعشوائية في قاموس عمل اتحاد 
المرأة وربما الاجواء التي تم فيها معسكر الاسكندرية 
كانت احد العوامل الرئيسة في تطور مستوى الفتيات 
للشعور بالاهتمام وبان كل شي متوفر ودون عناء على 
غرار ما يتم في اوضاع مشابهة وخلبطة في الاوراق عند 
اقامة معسكرات خارجية فمنذ الوهلة الاولى والنزول في 
مطار القاهرة الدولي  لمس الجميع ليس اللاعبات وحسب 
بل كل طاقم العمل المرافق للبعثة ان الترتيب كان على 
مستوى عال وعلى كافة الاصعدة )مواصلات - تمارين - 

سكن- تغذية( .

الأوزان والمتابعة اليومية
 احب ان اشير الى انه كثيراً ما تعاني المنتخبات من 
الاوزان لكن الوضع يختلف هنا فقد تم شراء ميزان خاص 
للاشراف اليومي على عملية الوزن ومتابعته بشكل دوري 
وتحديد انواع الاطعمة والاغذية ولعبت الاخت فاطمة 
العرشي دورا كبيرا في هذا الجانب واشرفت على ذلك 
وكانت ادارية مجتهدة للبعثة في المعسكر وهذا الشي 

اوردناه في سياق تغطية سابقة.
ولم يكن هناك من احد يعاني زيادة في الوزن باستثناء 
اللاعبة بثينة العلفي التي زاد وزنها كيلوجرام ونصف 
المعسكر  المطلوب واستطاعت خلال  كيلوجرام عن 

فقدان الوزن الزائد.

المغرب..سطور يومين
وكان الاربعاء 14 سبتمبر موعدا للتحليق من جديد 
ببعثة الكاراتيه )فتيات( ولكن هذه المرة باتجاه المغرب 
تبعد  التي  كازبلانكا  مطار  الى  البعثة  وصلت  حيث 
ساعتين ونصف ساعة عن مدينة مراكش ولم يكن 
الاستقبال بالمستوى المطلوب واضطرت البعثة للانتظار 
خارج المطار قرابة ساعة بانتظار )باص( يقل البعثة الى 
فندق رياض ماجادور في المدينة مستضيفة الحدث 
ولم توفر اللجنة صالة تدريب للمنتخبات المشاركة 
مما اضطر هذه الأخيرة الى اجراء تمارينها اليومية في 
طواريد الفندق وعلى مدار اليومين السابقين حفاظا 

على الجاهزية .

 وكان منتخبنا الوطني للشباب قد وصل على طيران 
المغربية في وقت لاحق من يوم وصول بعثة منتخب 
الفتيات وشيء نبيل ما قام به الكابتن احمد الرداعي 
حينما اخرج من بدل سفره خمسين دولارا لشراء مياه 
وعصاير للاعبين الشباب بعد ان ظلو يوما كاملا في 
الفندق ولم يقم احد بشراء المياه لهم وكانوا اذا غلبهم 
العطش  شربوا من المياه العمومية من حمامات غرفهم 
وفي حين تتنعم الفتيات برعاية واهتمام نظمية عبد 
السلام رئيسة اتحاد رياضة المرأة وتوفر لهن كل ما 
يشتهين وغرف اللاعبات مليئة بأكياس المياه والعصاير 
والشوكلاه  بالمقابل لم يجد شبابنا ما يروون ظمأهم 

حتى مبادرة الكوتش ولا تعليق .

صافرة البداية
* اليوم ستجرى منافسات البطولة التي تستمر ليومين 
والكل متفائل ويحدوه الامل في تشريف بلادنا وتقديم 
صورة رائعة عن الرياضي اليمني ومن المتوقع ان تشهد 
البطولة اداء مرتفعا وعدد لاعبي المنتخبات الاخرى لا 
يخدمنا ويقلل من فرص الحصول على الميداليات اذا ما 
نظرنا الى مشاركة دول جلبت معها ما يتجاوز العشرين 
لاعبا وستشارك في كل الفئات والاوزان في حين تقتصر 
مشاركتنا على خمسة لاعبين في الاولاد ومثلهم في 

الفتيات.
* اسعدنا اتصال الاخ مختار سيف رئيس اتحادنا العام 
للكاراتيه باللاعبين فردا فردا وسنسعد أكثر اذا تم 
وضع حل من شأنه ان يشعر اللاعبين انهم ليسو اقل 
من غيرهم  ليكونوا عند المستوى على البساط فهم 
بحاجة الى وقفة صادقة وفعل لا اقوال ونقدر ظروف 
الاتحادات الوطنية ومساعيها الرامية الى التقدم على 

الرغم من الصعوبات التي تواجهها.
* نظرا لتاخر اعلان نتائج اختبارات الدورة التدريبية 
للحكام التي شارك فيها الحكمان اليمنيان عبد الرحمن 
السمحي وفارس الفاتش سنأتي على ذكرها في تغطية 

لاحقة باذن الله تعالى.
* منتخبنا للكاراتيه شباب يضم كلًا من:

 فئة الشباب:
صالح الرداعي_وزن )+ 60(كجم_نادي 22 مايو

ياسر القحازي_وزن)- 55(كجم_نادي نجم سبأ ذمار
فئة الناشئين:

علاء الشدادي_وزن)- 57(كجم_نادي 22 مايو
عبد الرحمن الدروبي_وزن)- 52(كجم_نادي 22 مايو

محمد المسيكي_وزن)+ 60(_ اهلي صنعاء

تستضيفها مدينة مراكش المغربية على مدار يومين

اليوم.. انطلاق البطولة العربية الثانية لناشئي وشباب الكاراتيه
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❊ عدن / نائف ال�سيد  :
الوطني  المنتخب  ي��ش��ارك 
لألعاب القوى في بطولة غرب 
آسيا الأولى للناشئين والناشئات 
التي تستضيفها لبنان في الثالث 
والعشرين من سبتمبر الجاري 
وينظمها الاتحاد اللبناني للعبة 
والمقرر إقامتها في مدينة كميل 

شمعون الرياضية في بيروت.  
التي  البطولة  ف��ي  ي��ش��ارك 
دولة   13 أي��ام   ثلاثة  تستمر 
هي : اليمن و قطر والسعودية 
والإم����ارات  ع��م��ان  وسلطنة 
والأردن  وال��ع��راق  والبحرين 
وفلسطين  وس��وري��ا  والكويت 

وإيران ولبنان . 
وعلمت صحيفة )14 اكتوبر( 
المنتخب  ان  م��ص��ادره��ا  م��ن 
الوطني لاي��زال ينتظر الدعوة 
للمشاركة في البطولة وموافقة 
وزارة الشباب والرياضة ممثلة 

بالاخ عارف الزوكا .
علماً ان مركز العولقي لألعاب 
القوى قد ابدى استعداده لتمثيل 
اليمن في هذه البطولة خاصة انه 
قد اقام بطولة للناشئين في شهر 
رمضان الفائت واختار المنتخب 
و  البطولة  ه��ذه  في  المشارك 
أن  العام  الات��ح��اد  على  يبقى  

يصدر قراره بالمشاركة. 


