
فعلى المسلم أن يستغل شهر رمضان وما تبقى منه 
من أيام معدودات ويعمل على تدريب نفسه على هذه 

الأخلاق.
قال تعالى: )من عفا و أصلح فأجره على الله(. 

وقال رسول الله صلى الله عليه وسلم: )من لم يدع 
قول الزور والعمل به فليس لله حاجة أن يدع طعامه 

وشرابه( ]رواه البخاري[.
لذلك الصيام ينقي القلب من كل الشوائب وعلى 
المسلم أن يلتزم بالأخلاق الطيبة والسلوك القويم في 
رمضان. وله تأثير إيجابي على سلوك الصائم وأخلاقه، 

فهو يهذب الأخلاق، ويزكي الأنفس، ويرقق المشاعر، 
ويدعو إلى الحلم، والصفح والعفو والصبر على الأذى.

وسئل أحد الأئمة “ما مدى التواضع الذي إذا فعله العبد 
كان متواضعاً” فقال: التواضع درجات منها أن يعرف 
المرء قدر نفسه فينزلها منزلتها بقلب سليم لا يجب 
أن يأتي إلى أحد إلا بمثل ما يؤتى إليه أن رأى سيئة  
درأها بالحسنة، كاظم الغيظ عاف عن الناس و الله يحب 
المحسنين..             فعلى المسلم أن يتخذ التسامح و 

العفو شعاراً له في شهر رمضان.

فالعفو والتسامح أعلى مراتب الأخلاق في الدين 
وعلينا أن نقتدي برسولنا الكريم الذي كان يتصف 
بالأخلاق الكريمة ومنها العفو والتسامح. ففي وصية 
له صلى الله عليه وسلم لعلي رضي الله عنه :”يا 
علي ثلاث من مكارم الدنيا والآخرة أن تعفو عمن 
ظلمك وتقبل العفو وتسامح من قطعك و تحلم عمن 

جهل عليك”.
تنقضي  والأع��م��ار  ف��الأي��ام تمضي متسارعة، 
بانقضاء الأنفاس، وكل مخلوق سيفنى، وكل قادم 

مغادر، وهذا شهر الرحمة والغفران والتسامح يوشك 
أن يقول وداعاً ولعلك لا تلقاه بعد عامك هذا فعليك 
مراجعة نفسك والتفكير فيما قصرت بواجبك تجاه 
أهلك وجيرانك وأصدقائك وعليك العفو والصفح 
عمن ظلمك وأخطأ بحقك وطهر قلبك من أي ضغينة 
تحملها على أخيك المسلم وتذكر قوله صلى الله 
عليه وسلم )لا يحل لمسلم أن يهجر أخاه فوق ثلاث 
ليال يلتقيان فيعرض هذا و يعرض هذا وخيرهما 

الذي يبدأ بالسلام(.

رحمه وسكينه 
 قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : »لا يقعد قوم يذكرون الله إلا 
حفتهم الملائكة وغشيتهم الرحمة ونزلت عليهم السكينة وذكرهم الله 

فيمن عنده« ... مسلم

العفو والتسامح أعلى مراتب الأخلاق في الدين
تذهب الليالي والأيام سراعاً، والعام يطوي شهوره تباعاً، وسنة 
الله في كونه قدوم وفوات، والله أكرم عباده فشرع لهم مواسم 
في الدهر تغفر فيها الذنوب والخطايا، ويتزود فيها من الأعمال 
الصالحات، وفي العام شهر هو خير الشهور، بعث الله فيه رسوله 
- صلى الله عليه وس��لم - وأنزل فيه كتابه، يرتقبه المسلمون 
في كل حول وفي نفوسهم له بهجة، يؤدون فيه ركنا من أركان 
الإس�لام يفعل خالصاً، ويتلذذ فيه المسلم جائعاً، يحقق العبد 
في��ه معنى الإخلاص لينطلق به إلى س��ائر العبادات بعيداً عن 

الرياء، ثواب صومه لا حد له من المضاعفة.
وشهر رمضان شهر التسامح والغفران والمسلم في هذا الشهر 
يتحل��ى بالأخلاق الكريم��ة ويعامل الناس معاملة حس��نة، وإذا 
أخط��أ المس��لم في حق أخيه ن��دم على ذلك وس��ارع بالاعتذار 

إليه.

ِ بنِْ عَمرِو بنِْ العاصِ رضِيَ اللَّه عنْهُما أنَه 
عن عبد اللَّه

: » إذِا  يقُولُ  عَليَْهِ وسَلَّم  ِ صَلّى الُله 
سَمِع رسُولَ اللَّه

سمِعْتُمُ النِّداءَ فَقُولوُا مِثْلَ ما يقَُولُ ، ثمَُّ صَلُّوا عليََّ ، فَإنَِّهُ 

مَنْ صَلَّى عليََّ صَلاةً صَلَّى اللَّه عَليَْهِ بهَِا عشْراً ، ثمَُّ سلُوا 

اللَّه لي الوْسِيلةََ ، فَإنَِّهَا مَنزلِةٌَ في الجنَّةِ لا تنَْبَغِي إلِاَّ لعَبْدٍ 

منْ عِباد اللَّه وأَرَجُْو أنَْ أكَُونَ أنَاَ هُو ، فَمنْ سَألَ ليَ الوْسِيلةَ 

فاعَةُ « رواه مسلم . حَلَّتْ لهَُ الشَّ

ِ صَلّى 
وعن أبَي سعيدٍ الخدُْريِِّ رضيَ اللَّه عنْهُ أنََّ رسُول اللَّه

الُله عَليَْهِ وسَلَّم قال : » إذِا سمِعْتُمُ النِّداءَ ، فَقُولوُا كَما 

يقُولُ المؤُذِّنُ « . متفق عليه .

ِ صَلّى الُله عَليَْهِ 
وَعنْ جابرٍ رضَي اللَّه عنْهُ أنََّ رسَُولَ اللَّه

وسَلَّم قَالَ : » من قَال حِين يسْمعُ النِّداءَ : اللَّهُمَّ ربََّ هذِهِ 

داً الوْسِيلةََ ،  لاةِ القَْائمِةِ، آت مُحَمَّ ةِ ، والصَّ عوةِ التَّامَّ الدَّ

والفَْضَيِلةَ، وابعْثْهُ مقَامًا محْمُوداً الَّذي وعَدْتهَ ، حلَّتْ لهَُ 

شَفَاعتي يوْم القِْيامِة « رواه البخاري .

وعنْ سَعْدِ بنْ أبَي وقَّاصٍ رضِيَ اللَّه عنْهُ عَن النبي صَلّى 

الُله عَليَْهِ وسَلَّم أنََّهُ قَالَ: »مَنْ قَال حِيَن يسْمعُ المؤُذِّنَ : 

داً عبْدُهُ  أشَْهَد أنَْ لا إلِه إلِاَّ اللَّه وحْدهُ لا شَريك لهُ ، وأَنََّ مُحمَّ

دٍ رسَُولاً ، وبالإسِْلامِ ديِنًا ،  ِ ربًّا ، وبمحَُمَّ
ورَسُولهُُ، رضِيتُ باِللَّه

غُفِر لهَُ ذنَبُْهُ « رواه مسلم .
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ڈ  الريا�ض / متابعات :
 أوصى إمام وخطيب المسجد الحرام الشيخ 
السنن  بالتزام  المسلمين  طالب  آل  صالح 
والآداب النبوية في اليقظة والمنام، مبينا أنها 
تبعد الوساوس والأحلام المزعجة والأمراض 

النفسية.
وقال في إحدى خطبه : “لم يترك النبي صلى 
الله عليه وسلم خيرا إلا دلنا عليه ولا بابا إلى 
الجنة إلا عرفنا بالطريق إليه ولا سببا للسعادة 
والهناء إلا أرشدنا له وحثنا عليه، وفي ذات 
الوقت ربانا على لزوم السنن وعلمنا الآداب 
وأرادنا أن نكون على مراد الله في كل الأحوال 
في منامنا ويقظتنا في محراب التعبد أو في 
ميدان السعي للدنيا أن يكون حالنا ومنقلبنا 

لله”.
وأوضح آل طالب “أن الإنسان لا يخلو من 

أن يكون في حالة يقظة أو حال نوم يتقلب 
بينهما كما يتقلب الليل والنهار، والنوم حال 
عجيب من أحوال الإنسان وآية من آيات الله 
العظام، ويشكل النوم جزءا كبيرا من اهتمام 
الناس فيتخذون له الفرش والأثاث ويتهيؤون 
له بالوسائل والأحوال ويتحكم في أوقاتهم 
ومعاشهم وإذا اختلف بزيادة أو نقص أثر على 
للعلاج  وبذل  ونفسيا،  بدنيا  الإنسان  صحة 
الكثير من الأموال، والإنسان يمضي ثلث حياته 
في النوم ومن هنا جاءت الآداب النبوية والسنن 
المحمدية بالإرشاد والتوجيه حتى يكون منامنا 
طاعة ونومنا عبادة والتزام هذه السنن سبب 
للأجر ومعين على القيام لصلاة الفجر والنشاط 
في سائر اليوم والبعد عن الوساوس والأحلام 

المزعجة والأمراض النفسية”.
وشرح إمام وخطيب المسجد الحرام “السنن 

والآداب التي وردت عن النبي صلى الله عليه 
وسلم من سنن النوم وآداب��ه والتي فيها 
الخير والسعادة في الدنيا والآخ��رة، ومنها 
ما ورد عن النبي صلى الله عليه وسلم من 
التبكير في النوم والوتر قبل النوم إن خشي 
ألا يقوم آخر الليل وإطفاء النار وتخمير الإناء 
وإغلاق الأبواب، ومنها عدم النوم على مكان 
اليد والفم  مرتفع بلا حواجز، ومنها غسل 
من أثر الطعام والوضوء قبل النوم ونفض 
الفراش والتسمية، والحرص على التستر حتى 
لا تنكشف عورته وأن يتباعد النائمون عن 
بعضهم ، ومن السنن كذلك كتابة الوصية، 
وقد نهى النبي صلى الله عليه وسلم عن 
النار،  البطن لأنها ضجعة أهل  النوم على 
ومن السنة النوم على الشق الأيمن ووضع 

اليد اليمنى تحت الخد”.

ڈ برلين / متابعات :
طالب رئيس حكومة ولاية هيسن الألمانية فولكر 
بوفير بإدخال دروس الدين الإسلامي في المدارس 

الألمانية.
وبحسب صحيفة “ الدستور” الاردنية قال بوفير في 
مقابلة مع صحيفة “بيلد” الألمانية واسعة الانتشار 
على  :”يتعين  الإلكتروني  موقعها  على  نشرتها 
الأطفال المنحدرين من عائلات مسلمة الخروج من 
الفناء الخلفي للمساجد... لذلك فإنني أؤيد بوضوح 
تام إدخال دروس الدين الإسلامي في المدارس على 
أن تدرس بلغة ألمانيا ومن قبل معلمين مدربين على 

نحو خاص لا يعلون الشريعة على دستورنا”.

وأكد بوفير ضرورة أن يصبح تعزيز اندماج المهاجرين 
المهمة المستقبلية الأولى في المجتمع الألماني في 
ظل التطور الديموجرافي ، وقال “إننا نحتاج من أجل 

ذلك إلى بوصلة سياسية واجتماعية واضحة”.
وفي معرض إجابته على سؤال حول ما إذا كان يعني 
بكلمة “بوصلة” وجود ثقافة رائدة في المجتمع ، قال 
بوفير “أنا أؤيد دائما الثقافة الرائدة ، لكن ليس بمفهوم 
المسيحية  ، بل كتعبير عن قيمنا  الوطنية  المغالاة 
الغربية ، فمن يريد أن يعيش معنا للأبد يتعين عليه 
أن يعترف بنظامنا الأساسي الديمقراطي الحر ويحرص 
على أن يتعلم أطفاله اللغة الألمانية مبكرا بقدر الإمكان 

ويتبع مبادئ كرامة الإنسان والتسامح”.

نوادر رمضانية
س�������أل أح����د 
جماعة  البسطاء 
من ظرفاء العرب

كيف  ف���ق���ال: 
قوم  ي��ا  صنعتم 

في رمضان؟
إذا  فقالوا: كنا 
أتى شهر رمضان 
ثلاثين  اجتمعنا 
فصمناه  رج�ل�اً 
ف��ي ي���وم واح��د 

واسترحنا منه..

إمام المسجد الحرام: السنن النبوية علاج من الوساوس والأمراض النفسية

ع�صام عبده عمر

قديراً لامعاً وصاحب  تربوياً  عرفناه 
تاريخ عظيم في مجالات عديدة وكلها 
ابداعية .. لهذا نطلق عليه )الإنسان 
الشامل(، وهو بذلك يشكل نموذجاً رائعاً 

لجيلنا الحاضر وشباب اليوم.

العلم والتدريس:
)قم للمعلم وفه التبجيلا

     كاد البعيصي ان يكون رسولا(
الأستاذ القدير عبده علي بعيصي هو 

واحد من قلائل الرجال التربية والتعليم، 
قدم مشواراً حافلًا في حقل التدريس كمعلم وموجه فني ومدير مدرسة وأرسى 
نظاماً إنسانياً وعلمياً واخلاقياً داخل المدارس التي قادها، حتى اصبح واحداً 
من ضمن مدراء المدارس المشهورين على مستوى محافظة عدن، وكانت 
المدارس التي يقودها تحصد النتائج المشرفة والرائعة في الامتحانات النهائية، 

إلى جانب النشاطات اللاصفية التي كان يقيمها )ثقافية وفنية ورياضية(.
)48 عاماً( قضاها هذا المعلم الجليل والتربوي القدير في مجال التربية 
والتعليم تحصل خلالها على العديد من الشهادات التقديرية العالية على 
مستوى المحافظة والجمهورية .. وكانت مدرسته الموحدة )7 يوليو بالشيخ 

عثمان( من أروع مدارس المحافظة.

البعيصي ..  الأديب والشاعر
قدم أستاذنا الجليل نماذج رائعة جداً من العطاء الآخر )العطاء الفني( وأولى 
اهتماماً كبيراً للأدب والشعر الموجه للأطفال بحكم خبرته التربوية وله 
عشرات الأعمال المسجلة في مجال )أغنية الطفل أو العمل المسرحي الهادف 
أو مسلسلات الأطفال أو في تأليف العديد من القصائد والأناشيد الهادفة 
والتوجيهية والوطنية( وأغلبها مغناة في الإذاعة والتلفزيون مثل )سر في خطك 
يا شقيق، الأكل المكشوف أغنية للأطفال، هبار منلوج للفنان فؤاد الشريف، فجر 
الوحدة، الحلم للفنان نجيب سعيد ثابت، مقدمة مسلسل بشبوش وأبو الريش، 
يا شادي المحبة للفنان يوسف أحمد سالم، إلى جانب أناشيد واوبريتات لفرقة 

الداخلية وفرقة الجيش مع مقدمات لكثير من المسرحيات الهادفة(.

البعيصي القيادي الرياضي
عمل سكرتيراً للثقافة والإعلام للمجلس الإداري لنادي الشبيبة المتحدة 
)الواي( منذ منتصف الستينات، وعند دمج الأندية عام 1975م )الواي + الهلال( 
واصل أستاذنا الجليل نشاطه الرياضي ضمن مجلس إدارة نادي وحدة عدن 
كمسؤول ثقافي وإعلامي والناطق الرسمي للنادي لسنوات طويلة جداً قبل 
الوحدة وبعدها، عمل وعاصر  قيادات رياضية عملاقة لاتتكرر أمثال )احمد 
محمد قعطبي، سيف محمد شبوطي، علي مقبل مرشد، فضل سعيد عاطف، 
حامد العصار، محمد عبدالله الاحجز، أحمد يوسف النهاري، نصر عبدالرحمن 

شاذلي، فضل العاقل، عبده سعيد شمسان( وآخرين.

الختام
الأستاذ الجليل القدير عبده علي بعيصي من مواليد 1946م مدينة الشيخ 

عثمان محافظة عدن، التحق بسلك التربية والتعليم يناير 1963م.
 متزوج وله )14 حفيداً 7 أولاد و7 بنات( ما شاء الله تبارك الله وأطال الله عمره 

لنا .. آمين يا رب العالمين.

الإنسان الشامل الأستاذ عبده علي بعيصي
نفحات رمضانية عطرة .. لمشاهد خالدة في حياتنا

عبده علي بعيصي

صـوم جـامـع

مسؤول ألماني يطالب بتدريس الإسلام 
في المدارس بدل المساجد
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