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يعد وادي الحيتان منطقة تراث عالمي ،  اختارتها اليونسكو 
كأفضل مناطق التراث العالمي للهياكل العظمية للحيتان. ويقع 
مساحة  تغطي  التي  الريان  وادي  محمية  داخل  الحيتان  وادي 
من  150كيلومترا  بعد  على  الفيوم  بمحافظة  1759كيلومترا 

القاهرة بمصر . 
يشتهر وادي الحيتان بوجود حفريات حيتان كاملة كانت تعج بها 
المنطقة قبل 40 مليون سنة عندما كان الوادي يقع تحت محيط 
ضخم بالإضافة إلى حفريات بحرية عديدة يمكن رؤيتها في المتحف 
المفتوح الذي يتيح للزائرين إمكانية رؤية الحيتان وعدم المساس 

بها لحمايتها.
وقد تم اكتشاف حفريات وادي الحيتان في عام 1903 بواسطة 
العالم بيد تل من خلال المسح البيولوجي في مصر وقد عثر على 
حفريات للحوت المعروف باسم الباسبلوسورس إيزيس الذي يصل 
طوله إلى 18 متراً وحوت الدوريورون اثروكس وهو أقل حجما وقد 
عرفت كأنواع جديدة للحيتان في متحف التاريخ الطبيعي بلندن 

عام 1902م.
اكتشف فريق العمل المكون من علماء الحفريات المصريين 
والأمريكيين أول عينيات مائية لهيكل حوت الباسيلوسوروس 
والدوريوردن أثروكس بأرجلها وأقدامها الصغيرة ، وفي عام 1996 
تم اكتشاف حوت آخر قديم يبلغ طوله 5 أمتار هو حوت اتشيرنوس 
سيمونس وفي عام 2006م تم اكتشاف أول حفرية من الثدييات 

البحرية وهي من أجداد الفيل وتعرف باسم بيراثيرم وفي عام 
2007 تم تسمية الحوت الذي يبلغ طوله 10أمتار باسم ماسوا 
سيتسي ماركجريف ، وقد قام فريق البعثة برسم خرائط بأكثر 

من 400 حوت وعجل بحر في الوادي. 
 أكد العلماء أن وادي الحيتان هو موقع استثنائي لدراسة الحياة 
القديمة نظرا لوجود عدد كبير من الحفريات عالية الجودة تصل 
إلى أكثر من 400 حفرية للهياكل العظمية للحيتان ، كما تم العثور 
على حفريات لعروس البحر و أسماك القرش وأحياء بحرية أخرى 
، والتي تصور نشاط هذه الكائنات التي عاشت منذ أكثر من 400 
مليون سنة وأسلوب حياتها وتحولها من حيوانات أرضية إلى 
حيوانات بحرية وتعد المنطقة هي الأكثر عدداً وتركيزاً وجودة 
في الحفريات مقارنة بالمواقع الأخرى. وكذلك وجودها في منطق 

محمية ذات جذب وتمثل أهمية كبيرة للتراث العالمي.
المهددة  للحيوانات  طبيعية  بيئة  الحيتان  وادي  يعتبر  كما 
بالانقراض مثل الغزال الأبيض والغزال المصري وثعلب الفنك 
وثعلب الرمل والذئب والطيور المهاجرة النادرة مثل صقر شاهين 
وصقر الغزال والصقر الحر والعقاب النسارى وأنواع أخرى من 
الطيور المهاجرة مثل أنوا ع البط والسمان والتفلق وأنواع البلشون 
والعنز وغيرها . ومن النباتات البرية مثل: الأتل - الرطريط الأبيض 

- العاقول - السمار - الغاب - البوص - الغردق - الحلفا وغيرها.

كلم��ات متقاطع��ة

حل العدد الما�سي

سودوكو

الكلمات هي الخيط الذي ننسج 
به خبراتنا.

معالم

❊ لندن / متابعات :
 وجدت دراسة بريطانية جديدة أن لعاب الدب قد يساعد في 
منع عدم انتظام ضربات القلب لدى المصابين بأزمات قلبية.

وذكرت صحيفة »ديلي ميل« البريطانية أن الباحثين في 
جامعة »امبريال كولدج لندن« وجدوا أن مادة موجودة في لعاب 
الدب، تستخدم عادة في الطب الصيني، قد تساعد في منع 
حصول عدم انتظام في دقات القلب لدى من أصيبوا بأزمات.

ووجد العلماء خلال اختباراتهم المخبرية، أن المادة المعروفة 
بـ«UDCA” تعمل على الخلايا القلبية غير النابضة، التي يمكن 
أن تتدخل في كيفية انتقال الإشارات الكهربائية في القلب 
لدى الأشخاص الذين أصيبوا بأزمة قلبية متسببة بخلل خطير 

في دقات القلب.
وتمنع المادة المستخلصة من لعاب الدب حدوث هذا التدخل 

عن طريق تغيير الميزات الكهربائية للخلايا.
وقالت الباحثة المسؤولة عن الدراسة جوليا غورليك، إن 
“نتائجنا تظهر أن مادة “UDCA” يمكن أن تساعد عضلة القلب 

في نقل الإشارات الكهربائية بشكل طبيعي أكثر”.
وأشارت الباحثة إلى أن الأمر مازال بحاجة للتجربة لاختبار 
إن كانت هذه النتائج تنطبق أيضاً على المرضى المصابين 

بقصور قلبي. 

لحمة 

أفقيا:  
1-مؤسس حركة حماس قامت اسرائيل باغتياله 
فجر 22 مارس 2004م في غزة بقصفه بثلاثة 
صواريخ عقب خروجه من صلاة الفجر على كرسيه 
المتحرك حيث انه مصاب بالشلل التام منذ وقت  

طويل – في البيضة .
2-عاصمة أنجولا – الاسم الأكثر انتشارا في 

العالم.
3-متشابهان – جماعات متفرقة كثيرة – كف .

4-مل – عملة – نقود .
5-غير ناضج – للتعريف – عمار .

6-الطبقة الخارجية للغلاف الجوي وبها كمية 
ضئيلة جدا من الهواء .

7-من الأوزان – يابسة – متشابهان – بحر.
8-حرف أبجدي – الدولة الوحيدة في العالم التي 
لا تحتفل بعيد استقلالها لأنها لم تحتل يوما من 

قبل أي دولة .
9-اله السماء عند السومريين – خاصتي – من 

أقسام الجسم .
10-النهر الشديد الجريان – بارع .

11-ولد الدب – واضحة – للنداء .
عموديا: 12-جواب – عدد انجليزي – أصر . 

1-من أولاد يعقوب عليه السلام – ليث .
2-أم البشر – عاصمة أوروبية – حرف انجليزي.

3-للاستفهام – موضع في مكة المكرمة – من 
سماء الذئب .

4-اقترب – يقيد – سن .
5-يفكر – كتمان – عقل .

6-أحرف مكررة – للتخيير – نبي ورد ذكره في 
القران الكريم 4مرات.

7-شجرة تاريخية في بعض مناطق سويسرا 
وايطاليا الشمالية – دار .

8-اتجاه جانبي – كافر – بحيرة مستنقعات في 
السودان .

9-حشرات العسل – حرف انجليزي – عاتبه.
10-نر في البلقان يصب في بحر ايجة طوله 

450كم.
11-عقائد – قلوي – من جبال عدن .

12- برهان – مسرات .

مر فقير من أمــام الجزار ونظر 

 : لها  وقـــال   .. بتمعن  للحمة 

ستذهبين إلى النار

لعاب الدببة يحمي المصابين بأزمات قلبية

إلى  بدورها  مقسمة   ،9X9 مصفوفة  بواسطة  تلعب  سودوكو 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية على 
أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 9 في 
الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

❊ وا�شنطن / متابعات :

عثرت طفلة في هاواي على رسالة داخل زجاجة، 
كان قد رماها في البحر قبل عام طفل في ولاية 

أوريجون.
وذكرت صحيفة »هونولولو ستار أدفايزر« أن 
الطفلة تيرينتي باليستيروس »9سنوات« عثرت 
في هاواي على الزجاجة، التي كانت تحمل في 
داخلها رسالة من طفل في مدينة سيلفيرستون 
توماس  يدعى  سنوات،   10 عمره  بأوريجون 
كريج. وجاء في الرسالة التي أرسلها توماس 
العام الماضي .واجتازت نحو ألفي ميل لتصل 
إلى هاواي:«عزيزي العاثر على الرسالة، اسمي 

توماس وأعيش في أوريجون، عمري 10 سنوات 
وهذا الأسبوع اصطاد السمك في عمق المحيط 
، أرغب في أن أسمع عنك ، أرجوك عاود الكتابة، 

توماس«.
وضمت الرسالة عنواناً بريديا يصعب قراءته 
يعود إلى أم توماس، وحظيت تيرنتي بمساعدة 
من جدها ووالديها فأرسلت رسائل الكترونية 
إلى عناوين بريدية عدة قريبة للعنوان بالرسالة، 
قبل أسبوعين، وأجاب توماس الأسبوع الماضي، 
منذ  الكترونية عدة  رسائل  الطفلان  وتبادل 
صديقين  يصبحا  أن  ويعتزمان  الوقت  ذلــك 

بالمراسلة.

رسالة بين طفل وطفلة داخل زجاجة !

يدخل كوكب مارس برج السرطان، وقد يعني شراءً لمنزل جديد أو تجديداً في الأثاث 
أو تغييراً جذرياً يحصل في المجال العائلي. ربما يترك الأولاد المنزل أو يعودون إليه بعد 
العائلية انفصالًا ما. لا تسأل عن الأسباب، فأنت وحدك تتحمل  الحياة  غياب، أو تشهد 

تبعات ما يحدث، نتيجة تصرفاتك الغريبة في الآونة الأخيرة.  

سيمنحك  وهذا  النجاح،  في  فرصك  يزيد  أن  شأنه  من  الآخرين  مع  الأفكار  تبادل 
صداقات جديدة ومهمة في العمل. تحقيق اختراق في جدار العناد عند الشريك سيكون 

مهماً، لكن لا تتوقع منه التنازل سريعاً عن عاداته المزمنة.  
 

 يدخل كوكب مارس برج السرطان ويستقر به، فيكون هذا الموقع لمارس مناسباً لك 
من السابق ويغذيك بحيوية وديناميكية، فتعزز الثقة بالنفس.هذا الكوكب في البيت 
الثالث يكون مؤشراً لعودة بعض الأصدقاء القدامى إلى حياتك ومعاودة التواصل مع من 

غبت عنهم طويلًا.  

الود  من  جديدة  صفحة  يفتح  ما  السرطان  إلى  أي  التاسع  البيت  إلى  مارس  ينتقل 
والعلاقات الايجابية والوعود. تلاقي ابتداء من اليوم نتائج جهود سابقة. حاول أن تبتعد 

عن الأضواء وحافظ على أسرارك.  
 

 القمر في الميزان يحمل إليك أجواء جيدة وإيجابيات وتجربة مميزة أو مشروعاً خلاقاً 
يخصّ بعض المقربين أو بعض الأولاد. قد تتجاوب مع بعض المتطلبات، وتتنازل عن 
أنتبه  مسافراً.  كنت  إذا  التنظيم  في  أخطاء  حاذر  الأمور.  تصلح  حتى  الشروط  بعض 

لأوراقك وجواز سفرك.  

كسفر  واسعة  أهدافا  وتلاحق  الصعداء  فتتنفس  معاكستك  عن  مارس  كوكب  يكف 
ودراسة أو ترويج بعض الأفكار. تفتقر إلى الصبر وتظهر إلحاحاً لبلوغ أهدافك، ما قد 

يثير تذمر بعضهم.  
 

 يوم ضاغط يفرض عليك توجهات جديدة أو شروطاً لم تكن موافقاً عليها في السابق. 
تفاجأ  قد  إذ  الأزمات،  وتفادي  المتاعب  والى محاصرة  بذل جهود مضاعفة  إلى  تضطر 

بأشخاص مستعدين للقتال.  
 

إلى  الميزان يعاكسك في حين يزيد كوكب مارس الأجواء ضغطاً بانتقاله  القمر في 
مواجهة برجك أي السرطان. أنتبه وراقب ما يجري. أضبط أعصابك وانفعالاتك وابتعد 
وتجنب  دبلوماسياً  كن  الإرباكات.  بعض  إليك  يحمل  دقيق  اليوم  هذا  الغضب.  عن 

استفزاز النزاعات التي قد تضر بك.  

يدخل كوكب مارس برج السرطان ويتحدث عن أنشطة كثيرة وعن أعمال تكلف بها 
وتبدو متفائلًا جداً ومقبلًا على  ما يحصل  بأحاسيسك  الحدس فتدرك  يتعزز  الآخرين. 

مباهج الدنيا.  
 

 ينتقل كوكب مارس إلى البيت السادس أي السرطان ما يولد بعض الاحتكاكات في 
العمل ابتداء من الآن وبعض الميول العدائية. طموحك لا آفاق له، ومحبتك للشريك لا 
توصف. استمر في ما أنت عليه، وستصل إلى مبتغاك وتحقق إنجازات كبرى ترفع اسمك 

في العالي.  

صحيح أن مركور يتراجع في برج الجدي أي في البيت الخامس مولّداً بعض الإرباك 
والتأجيل والتسويف، إلا أن كواكب أخرى تبدو داعمة، فمارس ينتقل إلى برج السرطان 

ويوفر لك طاقة كبيرة ويعزز مكانتك.  
 

 ينتقل مارس إلى البيت الخامس أي إلى السرطان، ما يسهل أمامك الطريق ويخلق 
النجاح. طموحاتك تكبر فتتطلع الى منصب جديد لتعزيز موقعك في العمل،  جواً من 
وخصوصاً أن الظروف ملائمة للقيام بخطواتك. لا تدع انشغالاتك العائلية تنعكس سلبا 

على علاقتك مع الشريك، ومن الأفضل ان تلتزم مواعيدك حتى لا تفقد مصداقيتك. 

3/21
إلى
4/20
4/21
إلى
5/20
5/21
إلى
6/20
6/21
إلى
7/20
7/21
إلى
8/20

8/21
إلى
9/20

ن
زا

لمي
ا

ب
ر
عق
ال

س
�
و
ق
ال

ي
لجد

ا
و
دل
ال

ت
و
لح
ا

ل
م
لح
ا

ر
و
لث
ا

ء
زا

و
لج

ا
ن
طا
سر
ل�
ا

د
�س

لأ
ا

ء
را
ذ
ع
ال

9/21
إلى

10/20
10/21
إلى

11/20
11/21
إلى

12/20

1/21
إلى
2/20

2/21
إلى
3/20

12/21
إلى

1 /20

كذب المنجمون

ولو �صدقوا

منطقة تراث عالمي للهياكل العظمية
لقد اأراد 

 
اأن لا يكون الن�صب 

حيث توجد بع�ض الرموز 
 

التي تحاول قول ما كانه 
 

اإل واحدة من تلك الأحجار 

التي كانت تتدحرج 
 

تحت قدميه عندما كان ينزل, 

طفلا بعد, 
 

على مهابط منحدر اأحبه. 

كان هناك اأمل للبناء هنا, 
 

هنا على هذه ال�شفة اأو في الكلمات. 
 اإيف بونفوا 

حجر

ألدوس هكسلي

وادي الحيتان
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