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سيهات مدينة تقع في المنطقة الشرقية في 
المملكة العربية السعودية ، تطل من الشرق على 
الخليج العربي، وتتميز بثروتها السمكية وتحيط 
بها النخيل وكانت تشتهر قديما بالغوص وصيد 

اللؤلؤ. 
تقع سيهات على الساحل الجنوب الغربي للخليج 
العربي وتحدها من الشمال عنك والقطيف ومن 
الجنوب الدمام ومن الشرق الخليج العربي ومن 

الغرب النابية والمنطقة الصناعية الأولى .
كانت سيهات قبل حوالي نصف قرن مغلقة 
من جميع الجهات، يحيطها سور له ثلاث بوابات 
إحداها في منطقة السوق الحالية بالقرب من 
مسجد الإمام الرضا والثانية قرب حسينية خليفة 
والثالثة قرب حسينية الناصر بمحاذاة شارع مكة 
الحالي وكانت هذه البوابات تغلق محافظة على 
البلد إذ أن هناك باباً صغيراً داخل هذه الأبواب 
يسمى )الخادعة( لمرور الأشخاص، أما البوابة 
الكبيرة فكانت تفتح لمرور الأفواج من الناس أو 

الإبل التي كانت تقدم للبلد. 
أغنى  كانت  حيث  اقتصاديا  مزدهرة  وكانت 
منطقة في الواحة بسبب انشغال أهلها بصيد 

اللؤلؤ وكانوا يملكون أكثر القوارب في المنطقة. 
وقد كانت الظهران إحدى توابعها إلا أنها ضعفت 
بسبب هجمات الغزاة المتكررة عليها. وكان السوق 
العام للبلدة بالقرب من مكان البوابة الأولى أي 
بمحاذاة مسجد الرضا حالياً وكان يجتمع فيه الكثير 

من الناس من الباعة والتجار.
كانت قبل عقدين ونصف تتألف من عدة حارات، 
شمال  مناطق  من  الجديدة  أحياؤها  واقتربت 

الدمام.
أبرز معالمها جبل القرين: ويقع خارج المدينة 
إلى أقصى الغرب بالقرب من مزارع السيهاتي. 
والبرج )البري(: وهو هضبة صغيرة كانت تقع في 
منطقة السوق الحالية بالقرب من مركز المنتزه 
لخفر  مركز  جانبه  إل��ى  وك��ان  حالياً  للتسويق 
السواحل أيضاً وقد اندثر حالياً ولا يوجد له أي أثر 
يدل عليه. والعيون: مثل عين مايد وعين اللبانية 
و عين مريجب وعين العودة وعين الشمالية وهي 
عيون ماء يستخدمها الناس للتروية والسباحة وقد 

اندثرمعظمها.

كلم��ات متقاطع��ة

حل العدد الما�سي

سودوكو

الأمانة أول فصل في كتاب الحكمة. 

معالم

 5500 من  أكثر  تمرغ 
ش��خ��ص ب��ال��وح��ل، في 
م��س��ع��ى م��ن��ه��م ل��دع��م 
منظمة غير ربحية، تقدم 
مساعدات للقوات المسلحة 

الأمريكية.
ون���ق���ل���ت ص��ح��ي��ف��ة 
إن��ك��واي��رر«  »فيلادلفيا 
منظمي  عن  الأمريكية 
داون  »ميريل  مغامرة 
إند ديرتي ماد ران« في 
»إن  ق��ول��ه��م:  فيلالفيا 
من  الضخم  الجمع  ه��ذا 
الأشخاص، تحدوا الوحل 

نفق في  داخ��ل  الجبال وزحفوا  وتسلقوا 
متنزه فيرماونت بهدف جمع المال لمنظمة 
»أوبراشن جراتيتيود«، التي تؤمن رعاية 

للقوات المسلحة الأمريكية.

وأوضح المنظمون أن 12 ألف جالون من 
الماء، استخدم لضمان وجود ما يكفي من 
الوحل، وأشاروا إلى أن المسافة التي قطعها 
الراشدون هي 5 آلاف أو 10 آلاف متر، فيما 

المسافة المخصصة للأولاد هي 91 متراً. 

هدف الحياة

أفقيا :
1- سيد بني ربيعة في الجاهلية أضرم 
نار حرب البسوس بين تغلب وبكر فكان 
أول قتلاها رثاه أخوه المهلهل وطالب 

بالثأر .
2-  عملة الصين – مداخل .

3-  نصف )كابل( – سبع – بلادنا .
4- والدة – مدينة في الأردن .

5-  البيوت القديمة – للإستفهام – حرف 
نصب .

6- للتمني – مفرد أطباء – يحكي .
7- أعوام – مدينة إماراتية .

8- من جبال صنعاء – من الطيور .
9- شهر ميلادي – حرف جر .

 10- دلال -  خراب .
11-  شهر ميلادي – مدينة أمريكية .

– مدينة  م��ؤن��ث  ع��ل��م  اس���م   -12 
أمريكية.

عموديا:
1- عملة  لاوس – بلد خليجي .

2- من نجوم الكرة الإيطالية -  للنفي.
3- للنداء – سئم – عكس يشتريان .

أودي��ة بلادنا -  جمع طن –   4- من 
للنداء.

5- عكس موجب -  فريدة .

6- فريد -  عملة -  بحر .
7- إله -  مدخل -  عكس حلال .

8- جمع بادية – في العروق – الظبي 
الأبيض.

9- جامعة امريكية شهيرة – بلد آسيوي 
عاصمته كاتماندو -  للنداء .

الظبي   – العطرية  الزهور  من   -10
الأبيض – رجاء )معكوسة( .
11- للتخيير – غم -  بحر .

12- حب الذات -  كفء .

واح���د ع��ن��ده ه��دف في 
الحياة .. حسبوه تسلل .

)5500( أمريكي تمرغوا بالوحل من أجل الأعمال الخيرية

إلى  بدورها  مقسمة   ،9X9 مصفوفة  بواسطة  تلعب  سودوكو 
مصفوفات صغيرة 3X3 تدعى )المناطق(.

- عند بداية اللعبة سوف تكون بعض خلايا المصفوفة محتوية على 
أرقام.

- الهدف من لعبة سودوكو هو أن نقوم بوضع الأرقام من 1 إلى 9 في 
الخانات الخالية )رقم واحد في كل خانة(.

❊ وا�شنطن / متابعات :
تكثر القصص والأساطير عن ظهور مستذئبين 
عندما يكون القمر بدرا، ولكن العلماء تمكنوا من 
إثبات خطر حقيقي يلي اليوم الذي يظهر فيه 
البدر، إذ تصبح الأسود وخاصةً الأفريقية منها أكثر 

عرضة لمهاجمة الإنسان وتحويله إلى وجبة لها.
وذكر موقع »لايف ساينس« أن دراسة نشرت 
بدورية »بلوس وان« أظهرت أن الأسود الأفريقية 
أكثر عرضة لمهاجمة البشر وأكلهم بالأيام التي 

تلي اليوم الذي يكون فيه القمر بدراً.
الأسود  أن  إلى  الظاهرة  هذه  العلماء  ويعزو 

وغيرها من الحيوانات المفترسة تواجه صعوبات 
ب��دراً، لأن  القمر  بالتقاط فريستها حين يكون 
الفريسة تتمكن من الرؤية بشكل أفضل بسبب 
الضوء الساطع، ومع بدء اضمحلال ضوء القمر 
بالأيام التي تلي ظهور البدر، تكون الأسود جائعةً 

جداً لذا تهاجم أي شيء يلوح أمامها في الليل.
وقال الباحث كريغ باكر من جامعة مينيسوتا 
بالولايات المتحدة إن »عدد الهجمات على البشر 
ارتفعت بشكل كبير خلال الأيام الخمسة الأولى 

التي تلت ظهور البدر«.
وأجرى الباحثون دراستهم في تانزانيا حيث 

ت��ع��رض أك��ث��ر م��ن أل��ف شخص 
بين  أس���ود  قبل  م��ن  لهجمات 
وكان   ، و2009(   1988( عامي 

ثلث الهجمات قاتلة، إذ أكل الأسد 
الضحايا.

وجمع باكر وزملاؤه بيانات حول 500 
حالة هجوم لأسود في تنزانيا منذ عام 
الهجوم وتبين  1988 وسجلوا وقت 
التي  بالايام  الهجمات تكثر  أن  لهم 
تلي القمر البدر، فيما ليلة القمر البدر 

هي الليلة الأكثر أمناً للخروج. 

اأنت مراآة اأمك، ترى 

نف�شها فيك 

 وت�شترجع الربيع 

الحبيب لذروة جمالها؛ 

 كذلك ت�شتطيع اأنت 

خلال نوافذ عمرك اأن 

ترى، 

 رغم التجاعيد، 

هذا الزمن الذهبي في 

حياتك، 

 فاإذا ما ع�شتَ ن�شياً 

من�شياً بلا ذكرى،  

ف�شوف تموت وحيداً، 

ال�ساعر العالمي �سك�سبيروتموت معك �شورتك. 
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بوابة السعودية على الخليج العربي
)سيهات(

الأسود تأكل البشر.. بعد ليلة يكون فيها القمر بدرا

لذلك،  مواتية  غير  الظروف  لأن  بعناية،  ودراستها  المستقبلية  خطواتك  تحديد  عليك 
لكنّ المحاولة لن تكون كارثية. تحتاج إلى الراحة، لتتمكن من رسم خطواتك المقبلة تجاه 

الشريك، وهذا يساعدك على توضيح أمور كثيرة.  
 

فكر في مستقبلك المهني قبل الإقدام على أي خطوة غير محسوبة النتائج، ولاسيما أنّ 
الندم قد لا ينفعك لاحقاً. قد تجد نفسك مضطراً إلى إعادة تصويب العلاقة بالشريك، لأن 

الأمور قد تشهد انعطافاً سلبياً بينكما.  
 

الضغوط، فالأيام ستثبت  التي حددتها لنفسك مهما تكن  القناعات  رأيك في  لا تبدل 
وهي  المرحلة،  هذه  في  مطلوبة  الرومانسية  تكون  قد  نظرك.  وجهة  صحة  للآخرين 

ستنعكس إيجاباً على العلاقة مع الشريك.  
 

كن حذرا في الأيام المقبلة، لأن الأنظار مسلطة على أدائك في العمل كما أن بعضهم 
ينتظر الفرصة لتشويه صورتك. الوحدة لا تناسبك، وهذا يحتم عليك البحث عن شريك 

مناسب في القريب العاجل لأنك لا تحتمل الفراغ.  
 

عليك مواجهة الأمور بواقعية وجدية، وسترى قريباً أنّ ما قمت به سيكون لمصلحتك 
في مواجهاتك مع الآخرين. عروض بالجملة يقدمها الشريك للوصول بالعلاقة إلى نهايتها 

السعيدة، لكن ترددك سيصعب الأمور ويعقّدها.  
 

الأمور أصبحت أكثر تنظيماً من السابق، وهذا يعتبر مكسباً لك ونقطة إضافية تسجل 
حتى  الظروف،  هذه  مثل  في  واجب  الحذر  لكن  الشريك،  رومانسية  تعجبك  لمصلحتك. 

تتوضح النيات على نحو كامل.  
 

أكثر  الجيدة ستبقى  فإنّ صورتك  العملية،  قدراتك  التشكيك في  حاول بعضهم  مهما 
التي  العلاقة  في  متقدمة  بخطوة  الشريك  يفاجئك  قد  اليائسة.  محاولاتهم  من  وضوحاً 

تجمعكما، فكن جاهزاً ومستعداً لذلك.  
 

إذا كنت قادراً على القيام ببعض التضحيات في سبيل الآخرين فلا تتردد، فالحياة قد 
أخيراً من  التي سمعها  بالشائعات  قياساً  مبرر  الشريك  قلق  ويوم عليك.  لك  يوم  تكون 

بعض المقربين. لذا، يفترض أن توضح أسباب ذلك.  
 

رغباتك  بتحويل  لك  تسمح  والحيوية  الصائبة،  والقرارات  الطريق  على  يدلك  حدسك 
إلى حقائق، ذلك لأنك تثقتك بنفسك عالية. أضف إلى ذلك أن الحظ المطلق ينقذك في 

الوقت المناسب من أية ورطة أو مأزق محتمل.  
 

أجواء دقيقة ومربكة هذا الأسبوع، إلى جانب بعض الصعوبات في العمل، إلا أنّ ذلك 
كان  إذا  وخصوصاً  الشريك،  مع  المبررة  غير  المواجهة  تجنب  تقلق.  فلا  مؤقتاً،  سيكون 

موقفك ضعيفاً، فحاول إصلاح الأمور بروية.  
 

قدر  تساعد  أن  فحاول  مهمة،  مسألة  حلّ  في  العون  الزملاء  بعض  منك  يطلب  قد 
وهذه هي  بالعطاء،  متميز  أسبوع  لمصلحتك.  الظروف ستكون  أن  المستطاع وخصوصاً 

أبرز الصفات التي تتمتع بها، وإن كانت في بعض الأحيان تثير حفيظة الشريك.  
 

الغوص في بعض التفاصيل قد يكون مفيداً، لكنه ليس الهدف المحدد لحملتك المقبلة 
لجهة  وخصوصاً  الأصدقاء،  بعض  من  التأييد  تستقطب  المنشودة.  الغاية  إلى  للوصول 

المبادرة إلى تحديد نوع العلاقة مع الشريك، وهذا سيوضح الأمور أكثر.  
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