
15 استراحة

حزر فزر

إضاءة 

�أمثــال 

�شعبية
تلك الصورة 
من هؤلاء 
الأطفال 

التي  الشجرة  هي  ما 
وليس  ظ��ل  لها  ليس 

لها ثمار ؟

إنه هدوء ما بعد العاصفة، تشعر في هذا اليوم بمناخ جديد أكثر راحة وطمأنينة، ويرتاح 
مزاجك إلى محيطك الذي بدأ يتفهم متطلباتك المحقة والعادلة، لاسيما أنك صاحب قرار 

حاسم ومحق.  

بقضايا  تهتم  كذلك  إليك.  بالنسبة  مبهم  باتجاه  طائرة  تستقل  أو  لسفر  تحضر  قد 
ترويجية أو تجارية أو قانونية تشغل بالك قليلا.  

 

 
لا أحد كاملا على وجه الأرض. ومع ذلك ترى نفسك متوفقا على الآخرين وتظهر تبجحك 
أمامهم واستصغارك لهم. ألا يكفي هذا الأمر لإبعاد الآخرين عنك وتجنبك ورذلك. تواضع 

يا عزيزي، الحياة مشاركة.  

مشروع  العسل.  شهر  وجددا  العمر  رحلة  في  وانطلقا  الشريك  وحقائب  حقائبك  احزم 
ناجح بعد فترة، يكون ثمرة جهدك المتواصل وسهرك وحرصك على كل خطوة كنت تقوم 

به. تحصد إعجاب الزملاء في المهنة وتهنئتهم. مبروك.  
 

 
تبحث في قضية شخصية وأمر شراك. تريد إيصال رسالتك وقد لا تقتنع بما يحمله إليك 

الطرف الآخر، إذ سبق لك أن شككت في نياته. كن حذرا وخذ احتياطاتك.  
 

ما  في  وتتأمل  الذكريات  بعض  تستعيد  قد  ربما.  دفنت  وعواطف  ماضية  شؤونا  تثير 
حصل معك. إذا كان ذلك لأخذ العبر من الماضي والتعلم منها، فهذا أمر جيد، إما إذا كان 

لتعقيد الأمور مجددا فأنت الخاسر الكبير.  
 

قد تنتكس صحيا نتيجة إفراطك في تناول الأطعمة المحظورة عليك، بسبب شراهتك. لا 
تغال ولا تكابر مع الشريك، فهو لم يعاملك يوما إلا بالحسنى. بادله العاطفة والرومانسية، 

ولن تكون إلا سعيدا.  

قد تشعر بالرغبة من الانسحاب من العمل والذهاب للقاء الأحبة. تميل إلى التكتم. حذار 
بعض الأعداء والمشككين في قدراتك.  

 

 
من جد وجد، ومن يقرع يفتح له. ها أنت أمام استحقاق كنت تنتظره منذ أمد بعيد، ولن 

يخيب أملك. كن مستعدا لكل جديد فيه الخير والتقدم. أنت تستحق كل الخير.  
 

- تعرف هذه الفترة تشويقا وعلاقات حماسية وأوضاعا استثنائية. تتمتع بسرعة بديهة 
وبأفكار ذكية. كثف اتصالاتك، وكرر المحاولات ومارس جميع صلاحياتك. قد تقوم بزيارة 

أو تشارك في مؤتمر.  
 

الأجواء إيجابية، والمزاج هادئ عاطفيا وعائليا ومهنيا، إلى درجة أن الجميع يحسدونك 
على ما أنت عليه. استفد من هذا الامر وقم برحلة استجمام وترفيه وانس هموم العمل 

ومشقاته.  
 

ماذا عساك تقول لكل من تصادفه بعدما بات الجميع ينفرون منك بسبب سوء خلقك 
وطباعك الشرسة. صارحهم بما يعتمل في قلبك، فقد يساعدك أحدهم. لم تخل الدنيا 

بعد من أشخاص طيبين.  
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حل العدد الماضي : البحر .

أول خطب السفاح
في أول خطبة خطبها السفاح وعندما صار إلى موضع الشهادة من 

الخطبة قام رجل من آل أبي طالب في عنقه مصحف فقال:
بيني  أنصفتني من خصمي وحكمت  إلا  الذي ذكرته  الله  أذكرك 

وبينه بما في هذا المصحف ، فقال له: ومن ظلمك؟
قال: أبوبكر الذي منع فاطمة فدكا. قال: وهل كان بعده أحد؟قال: 
نعم، عمر بن الخطاب قال: فهل أقام على ظلمكم؟ قال: نعم، قال: 
وهل كان بعده أحد؟ قال: نعم عثمان، قال: وهل أقام على ظلمكم؟ 
قال: نعم، قال: وهل كان بعده أحد؟ قال :نعم، علي بن أبي طالب، 

قال: وهل أقام على ظلمكم، فسكت الرجل وخجل.

فوجئ مواطن هندي فور خروجه من أحد بنوك مدينة ليكناو عاصمة 
ولاية أوتار براديش ممسكا بحزمة من أوراق النقد بقرد ضخم ينقض 
احدى  باتجاه  مسرعا  ينطلق  ثم  أموال  من  بيديه  ما  ويخطف  عليه 
المناطق التي تكسوها الأشجار كما ذكرت صحيفة الوفد المصرية .   

المواطن رام براساد فرما الذي أذهله ما حدث صاح مستنجداً بالمارة 
الذين انضموا إليه في مطاردة القرد اللص على أمل استعادة المبلغ 
النقدي الكبير لكنهم عندما توصلوا إلى الموقع الذي يختبئ فيه القرد 
فوجئوا بوجود عشرة من القردة تعتلي احدى أشجار المانجو وتقذفهم 

بالثمار.
 وقد عجز المواطن المسكين الذي كان يعتزم تسديد أقساط وديون 
حل أجلها حتى عن مجرد التعرف على القرد اللص ، الطريف في الأمر 
أن عدداً من المتعاملين مع البنك كانوا قد شكوا من تعرضهم لمواقف 

مماثلة في الآونة الأخيرة.

عصابة قرود تخطف النقود من عملاء البنوك

❊ 14�أكتوبر/ متابعات: 
أفادت دراس��ة بريطانية حديثة بأن العطس ليس مس��ألة عفوية وإنما يعبر 

عن شخصية العاطس.
وأش��ارت بان��ي وود خبيرة الجس��د البريطانية، إلى أن العطس ينقس��م إلى 
أربعة أنواع، الأولى تسمى »العطسة الحماسية « وهي العطسة الكبيرة القوية 
والحيوي��ة، الت��ي تصدر عن الش��خصية القيادي��ة الجذابة الت��ي تتمتع بأفكار 

عظيمة، ومنفتحة اجتماعية ومتفائلة . 
أم��ا الثانية »العطس��ة الرائعة« فهي التي يجته��د صاحبها في خفض صوت 
العطس��ة، ويكون شخصاً ودوداً محباً للعش��رة والأضواء وليس الضوضاء، كما 

أنه شخص يمكن الاعتماد عليه وجدير بالثقة . 
أما الثالثة »العطسة الحذرة«، فهي التي يتمتع صاحبها بالوقار والاعتدال في 
ش��ؤونه ،  وعادةً ما يعمد إلى تغطية فمه أثناء العطس بيده أو بمنديل ويكون 

دقيقاً وحذراً وعميقا في تفكيره . 
أما الرابعة »العطس��ة المخيفة،   وهي ذات الصوت القوي كأنه المدفع، وعادةً 

ما يكون صاحبها سريع الحكم على الأشياء وحاسماً في قراراته .
كما كشفت دراسة طبية حديثة أن قوة العطس قد تثقب طبلة الأذن وتقصم 
الظه��ر وتودي بحياة الش��خص، ناهيك عن أنه ينش��ر مئ��ات الجراثيم إذا لم 

يستخدم منديلًا على الفم لمنع انتشاره.
وأش��ار البروفس��ور آدم كاري اختصاص��ي الج��روح الناتج��ة ع��ن الإصابات 
الرياضي��ة، إلى أن هناك نوعين مؤذيين م��ن العطس الأول قوي يجعل البدن 

يرتج في مكانه ويدفع الرأس للانحناء إما إلى الأمام أو الخلف.
والن��وع الثاني الذي يكبته المرء فلا يخرج ويس��بب ضغطاً هائلًا على الرأس 
وه��ذا قد يؤدي إلى ثقب طبلة الأذن وتمزيق الأوعية الدموية وعضلات الرأس 
وإتلاف الجيوب الأنفية وقد يس��بب نزيفاً في الدماغ ولكن هذا لا يحدث إلّا في 

حالات نادرة.
وأك��د الدكتور أحمد ش��وقي إبراهيم زميل كلية الأطب��اء الملكية بلندن، أنه 
أثناء العطاس، كما في السعال، يخرج رذاذ من الفم، قد يكون محملًا بالجراثيم 

الناقلة للأمراض.

ال�����رج�����ل 
هو  ال��ن��اج��ح 
الذي يستطيع 
يكسب  أن 
مما  أكثر  مالا 
أن  تستطيع 
زوجته  تنفقه 
ال��م��رأة  أم��ا   ،
فهي  الناجحة 
التي تستطيع 
مثل  تجد  أن 

هذا الرجل .
ال�����رج�����ال 
ن  يستيقظو
ص����ب����اح����ا 
الهيئة  على 

النساء  أما  عليها  ناموا  التي  نفسها  الجميلة 
بطريقة ما يتغيرن أثناء الليل.

يدفع دولارين في قطعة تساوي  الرجل قد 
المرأة مستعدة  أما  دولارا واحدا لكنه يريدها 
لدفع دولارين في قطعة تساوي دولارا و هي 

لا تريدها.
لكي تكون سعيدا مع رجل عليك أن تفهمه 
مع  تكون سعيدا  لكي  أما  قليلا  تحبه  و  جيدا 
أن  تحاول  لا  و  كثيرا  تحبها  أن  عليك  ام��رأة 

تفهمها مطلقا.
المرأة تتزوج الرجل و تعتقد انه سيتغير بعد 

الزواج لكنه لا يتغير أما الرجل يتزوج المرأة 
لكنها  ال��زواج  بعد  تتغير  لن  أنها  يعتقد  و 

تتغير.
يتزوج  حتى  المستقبل  على  يقلق  لا  الرجل 
أما المرأة فتقلق على مستقبلها إلى أن تحصل 

على زوج.
يفهم  أن  الرجل  يستطيع  لا  وقتان  هناك 

المرأة فيهما قبل الزواج و بعده.
الزوجة  لتبقى  فقط  ضروريان  أمران  هناك 

سعيدة الأول أن تعتقد أنها تفعل ما تريد 
و الثاني أن تجعلها تفعل ما تريد فعلا.

الرجال المتزوجون يعيشون أطول من العزاب 
لكن المتزوجين عرضة أكثر لخطر الموت.

فلا  أخطاءه  ينسى  أن  عليه  متزوج  رجل  أي 
داعي لشخصين أن يتذكرا الشيء نفسه.

مع  نقاش  أي  في  الأخيرة  الكلمة  لها  المرأة 
تكون  ذلك  بعد  بها  يتفوه  كلمة  أي  و  زوجها 

بداية لنقاش جديد.111

المرأة و الرجل

اشتر من اشتراك

حاج من حج برجله .
كلف  التي  المهمة  في  فاشلا  الرسول  يعود  حين  يقال 

بها. 
حقه حق وحق الناس مرق .

في  ويتهاون  بحقه  المطالبة  في  يتشدد  من  في  يقال 
الاعتراف بما عليه من حق وواجب للناس . 

حس قلبك وقلب غيرك مثلك .
أي أن غيرك يحس بما تحسه من الألم لوقع الفاجعة . 

عرة يازهير . 
تقال لمن يكرر طلب المستحيل مرارا. 

عدو عاقل خير من صديق جاهل . 
فالجهل   ، العاقل  خلاف  الجاهل  إقناع  يصعب  أنه  أي 
أن  وكما   ، المرء  صديق  من  صدر  وإن  حتى  مستقبح 
العقل مستحب حتى وإن صدر من عدو المرء . وكما قال 

المتنبي:
من العداوة ما ينالك نفعه

ومن الصداقة ما يضر ويؤلم . 
عسى أثوار جبلة لا اقترنوا .

نقمة ودلالة على عدم  تقال   ، اليمن  جبلة منطقة من 
اكتراث بتفاقم وتصعيد النزاع والتشاحن بين متقامرين 

ظلوا لا يسمعون النصيحة.
كاد المزاح يدي الضيق.

قال الشاعر:
أقلل المزح في الكلام احترازا ..فبإفراطه الدماء تراق .

المزاح الذي فيه تهكم وهجوم يضايق ولا شك ، ولقد 
كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يمزح ولا يقول إلا 

حقا .
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العطسة تكشف سر الشخصية 

ادفع عمرك كاملاًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً لإحساس صادق 
لحظة  منه  تدفع  ولا  يحتويك  وقلب 
في سبيل حبيب هارب  أو قلب تخلى 

عنك بلا سبب .










  
  


   
   




    



   



   




    



   
   








