
دورالأسرة  ومسؤوليتها في تنمية الطفل المبدع
تلعب الأس��رة دوراً مهم��اً في تنمية قدرات الطف��ل فهي الخلية 
الاجتماعي��ة الأولى الت��ي ينمو فيها الطفل وتتحق��ق فيها مطالبه 
الجس��مية والنفس��ية والاجتماعية، كما أنها تمثل الإطار الأساسي 
للتفاعل الاجتماعي، حيث تبدأ صور هذا التفاعل من علاقة الطفل 
بوالديه وإخوته، ثم تتسع دائرة هذه العلاقات الاجتماعية لتشمل 
جماعات أخرى كالأطفال في الروضة والش��ارع والمدرسة، ويتعلم 
الطف��ل أنماطاً من الس��لوك كاللغة وتكوين الصداق��ات والعادات 
وحب الاستطلاع وممارسة الاس��تقلال الشخصي كما يتكون لديه 
مفه��وم ال��ذات والضمي��ر وعملية الاتص��ال بالآخري��ن، وفي هذا 
الإطار التفاعلي بين الطفل وهذه الجماعات ينبغي على الأسرة أن 

تمارس دورها كاملًا في تنمية قدرات الطفل ومواهبه ومنها:
- توفير المناخ الأس��ري للنمو النفسي والاجتماعي للطفل بعيداً 
عن مظاهر التس��لط والقي��ود والعقوبات البدنية الش��ديدة وترك 
الحري��ة للطف��ل للتعبير عن آرائه دون خ��وف، فذلك يمنح الطفل 
ش��عوراً بالأم��ان الذي ه��و في أمس الحاج��ة إليه لتنمي��ة قدراته 

الإبداعية.
- تنمي��ة ق��درة الطف��ل عل��ى تقص��ي الأش��ياء ودفع��ه للبحث 
عنه��ا والإجاب��ة عن تس��اؤلاته، ومش��اركته في الح��وار والحديث 
وكذلك الإصغ��اء إليه بعناية وتوجيهه إلى مص��ادر الحصول على 

المعلومات.
- تش��جيع الطفل على حب الاس��تطلاع والتعرف على العالم من 
حوله بنفس��ه، وذلك لتكوين انطباعات خاصة ب��ه وخبرات ذاتية، 
فذلك ينمي لديه القدرة على استيعاب وفهم هذا العالم على نحو 

مميز وهذا أحد مقومومات الإبداع.
- الاختي��ار الجيد للعب الطفل بحيث تكون مناس��بة لعمره وذات 
قيمة تربوية وتثير اهتمامه، وتحفزه على النش��اط والمثابرة وان 

لا تمثل خطورة عليه.
- تنمي��ة قدرة الطفل عل��ى التخيل والتص��ور الذهني للأحداث 
والمواقف فقد تش��اهد الأم مع طفلها شريطاً يحكي قصة أو جزءاً 
منه ثم تتوقف لتس��أله عن كيفية تصوره للح��دث في نهاية هذا 
الش��ريط أو القصة، أو تس��أله عن توقعاته لو حدث كذا وكذا كأن 

تقول:  ماذا تفعل لو فهمت لغة الطيور أو الحيوانات؟
كم��ا يمكن للوالدين إعط��اء الطفل ما يطلبه م��ن أوراق وألوان 
ليرس��م ويلون ما يحلو له مع الاهتمام برس��وماته وخطوطه عند 

محاولة عرضها عليهم.

دور المدرسة في تنمية الأطفال المبدعين
تلع��ب المدرس��ة دوراً مهم��اً ف��ي تنش��ئة الأطف��ال الموهوبي��ن 
وتربيتهم، حيث يقضي الطفل معظم وقته داخل الفصول الدراسية 
فه��ي البيئة الثانية الت��ي ينمو فيها الطفل ويكتس��ب فيها المعارف 
والمعلوم��ات ويتعلم فيها المهارات الأدائي��ة والاجتماعية ويتواصل 

فيها م��ع الآخرين من الأفراد والمعلمي��ن وغيرهم.  ومن هنا، يجب 
الاهتم��ام بهذه البيئ��ة وتهيئتها بم��ا يحقق تنمية مه��ارات الطفل 
وتفعيل موهبته... ومن المهام والمس��ؤوليات التي يجب أن تراعيها 

المدرسة تجاه الطفل الموهوب ما يلي:
- تهيئة المناخ المدرس��ي المناسب للطفل من الناحية الاجتماعية 
والعقلي��ة بما يتيح الفرص للأطفال الموهوبين للاكتش��اف والتعلم 
الذاتي والانفتاح على المجتمع، وذلك بأن يكون المعلم ملماً بمفهوم 
الإب��داع والأفكار الت��ي يتضمنها والاختب��ارات التي تقي��س الإبداع 
ومكوناتها مث��ل الأصالة والطلاقة والمرونة، وأن يكافئ التلاميذ إذا 

ما أظهروا تلك العناصر في استجاباتهم داخل الفصل.
- توفي��ر برام��ج تعليمي��ة وتدريبي��ة لتنمي��ة الق��درات الإبداعية 
والثقافي��ة والفني��ة والاجتماعي��ة في المدرس��ة، ومن ذل��ك تدريب 
التلاميذ على اس��تخدام أساليب جديدة في التفكير مثل أسلوب حل 
المش��كلات وذلك عند دراستهم للموضوعات التي يتضمنها المنهج 
الدراس��ي، ومس��اعدتهم ف��ي تهيئة بيئة غني��ة بالمثي��رات كإنتاج 

الوسائل التعليمية والخرائط والرسومات.
- تش��جيع الأطفال على ممارسة الأنشطة المتنوعة غير التقليدية 
ف��ي البيت أو الروضة، ويمكن للمعل��م أن يحقق هدف تنمية الإبداع 
ل��دى تلاميذه من خ�الل التدريس عن طريق مجموعات المناقش��ة 
الحرة والأنش��طة المرغوبة، وتشجيعهم على البحث والاطلاع وجمع 

المعلومات حول الظواهر والوقائع ومحاولة تفسيرها ونقدها.
- ملاحظة س��لوك الأطفال ونش��اطاتهم ومحاولة إث��ارة دوافعهم 
وتوجيهه��م نحو التعرف على الأش��ياء بحواس��هم لاكتس��اب خبرات 

مباشرة عنهم.
- أن يح��رص المختص��ون بالمناهج وطرق التدري��س على إعداد 

وتطوير مناهج ونشاطات خاصة بالمبدعين.
- تعزيز ظاهرة حب الاس��تطلاع وإظهار الق��درة اللغوية للأطفال 

وتعزيز خبراتهم الخاصة.
ولاش��ك في إن أس��اليب تنمية الإبداع ل��دى التلاميذ في الصفوف 
المتأخ��رة م��ن التعليم الأساس��ي تختلف عن الأس��اليب التي يمكن 
اس��تخدامها ل��دى الأطفال ف��ي الروضة أو ف��ي البي��ت، فقد لوحظ 
من خلال متابعة أنش��طة الأطف��ال الموهوبين أن له��ؤلاء الأطفال 

خب��رات فريدة تختلف عن خب��رات أندادهم العاديين، وتقدر نس��بة 
أداء الأعمال والأنش��طة التي يمارس��ها الأطفال المبدعون ضعف ما 

يمارسه الأطفال العاديون.
 ويمك��ن أن نش��ير إلى بعض التوصيات التي ن��ادى بها الكثير من 

الباحثين ومنها:

المعوقات التي تواجه الموهوبين المبدعين
إذا أردن��ا أن نس��تقصي المش��كلات والعقب��ات الت��ي تواج��ه فئة 
الموهوبي��ن وتعترض مظاه��ر نموهم الطبيعي، وتكون س��بباً في 
إحباطهم وفش��لهم أحيان��اً أو تعثر موهبته��م وإبداعاتهم وتأخرها 
أحيان��اً أخرى، فيمكن إرجاعها إلى المصادر التالية التي يتفاعل معها 
الموهوب وتش��كل شخصيته وهي مش��كلات ذاتيه شخصية تتعلق 

بالموهوب:
قد يعاني الطفل المبدع من مش��كلات نفس��يه تؤدي به إلى سوء 
التوافق النفس��ي والاجتماعي، فالموهوب كما أشرنا يتميز بدافعية 
عالي��ة نحو التعلم ولديه رغبة في البحث والاس��تطلاع واستكش��اف 
المعرف��ة، فهو يفك��ر في كل ما يجري من حوله، ف��إذا ما مر الطفل 
بخبرات مؤلمة وبخاصة في مراحل حياته الأولى أو أخفقت البيئة في 
إش��باع حاجاته، فقد يصاب بالإحباط والفشل وينتابه القلق والتوتر، 
وتتحول حياته إلى صراعات نفسية داخلية تدمر ذاته وتقتل الإبداع 
لدي��ه، فإم��ا القبول بهذا الواق��ع الذي لا يتوافق م��ع ذاته وتطلعاته 
أو التخل��ي ع��ن تلك الأنش��طة الإبداعي��ة، ويحدث ذل��ك في جميع 
المراح��ل العمرية للطف��ل، وفي كل الأحوال تكون الخس��ارة فادحه 
للف��رد المبدع وللمجتمع بكامله، فيفقد مث��ل هذه المهمات الفردية 

والإنجازات الجادة مستقبلًا.
- يخت��ار الموهوب��ون م��ن التلاميذ والط�الب أحياناً مس��ارات من 
الدراس��ة أو أنواعا من المهن غير مألوفة لدى الأسرة أو تتعارض مع 
رغبات الآباء أو يش��عرون بأنها لا تتناس��ب مع مكانتهم الاجتماعية، 
مما يدف��ع بالآباء إلى الوقوف في وجه أبنائهم ومنعهم من الالتحاق 
بذلك النوع من الدراسة أو المهنة، مما يؤدي بهؤلاء الموهوبين إلى 

التراجع والتقهقر ومن ثم الإحباط والفشل.

مشكلات تتعلق بالبيئة المنزلية
 واجه الأطفال الموهوبون بعض المشكلات أو العقبات التي يكون 
مصدرها المباش��ر الآب��اء أو الإخ��وة أو الأخوات، ولع��ل أهمها عدم 
اكتراث الآسرة بمواهب الطفل العقلية أو الفنية فتتجاهل نشاطاته، 
ولا توف��ر له الإمكاني��ات المادي��ة والمعنوية مهما كانت بس��يطة، 
وهكذا قد تعمل الأس��رة عل��ى وأد الموهبة ف��ي مهدها، فالأطفال 
الموهوب��ون غالباً ما ينس��حبون ويتخلون عن مواهبهم وممارس��ة 
هواياتهم في حالات الفش��ل المتكرر، وبخاصة في المراحل الأولى، 
وكذلك في حالات الشعور بالخوف والتهديد من قبل أهلهم وذويهم، 
وقد يرجع ذلك إلى أن الموهوبين يتس��مون بالعواطف الجياشة من 

ناحية والحساسية الاجتماعية من ناحية أخرى. 
 قد تتبع الأس��رة أس��اليب خاطئة ف��ي عمليات التربية والتنش��ئة 
الاجتماعي��ة، ف�ال تتقبل الطف��ل ومواهب��ه، وتنظر إلي��ه على أنه 
مش��اكس وجالب للمش��اكل، وتطلق عليه ألفاظاً وعبارات لا يقبلها 
أو تس��خر منه ومن طموحاته، وف��ي المقابل هناك أنماط أخرى من 
التنش��ئة الاجتماعية الخاطئ��ة أيضاً، كان تبالغ الأس��رة في إطلاق 
عب��ارات الش��كر والثناء عل��ى إبنها وتمنح��ه من العط��ف والتدليل 
أكث��ر من اللازم، مما قد يؤدي به إلى الغرور والش��عور بالاس��تعلاء 

والتكبر. 
وم��ن الأخطاء التي يق��ع فيها الآباء أيضاً أنه��م يوجهون أطفالهم 
ويلقنوهم مفاهيم خاطئة وقوال��ب جامدة في التفكير كالقول بأن 
حل هذه المش��كلة أو تلك لايتم إلا بطريقة واحدة فقط، وهي كما 
يدركونها هم وتعودوا عليها، وهذا بطبيعة الحال يقتل روح الإبداع 
لدى الأطفال الذين يمكنهم اكتش��اف حل��ول وبدائل أخرى جديدة، 

وغير مألوفة لدى الكبار وأولياء الأمور.
وهذا المعيار له أهمي��ة خاصة حيث إن الباحث تكون عنده علاقة 
م��ع المبدع موضوع الدراس��ة، حيث إنه يرى نتاج��ه ومدى فاعليته 
وتمييزه عن النتاجات الأخرى في المجال نفسه.  وهنا يقوم الباحث 

أو الخبير بوضع أساليب عدة لاختيار المبدع كالتالي:
ترتيب المرشحين في قائمة تبرز درجة إسهام كل واحد في مدى 
تقدم��ه العلم��ي ويكون ترتيبهم م��ن الأعلى إل��ى الأدنى وكل في 

مجال تخصصه. 
وضع عناوين رئيسية لمواصفات كل واحد على حدة وتعبئة نموذج 

يبرز أصالة التفكير، المرونة، التخطيط، الدقة، الرقابة.. وغيرها. 
ترشيح عدد من الأشخاص الأكثر إبداعا في مجالهم.

غزارة الإنتاج، ويقصد بها عدد الدراسات أو المؤلفات أو المنشورات 
أو براءات الاختراع أو البحوث التي أنجزها بمفرده أو مع آخرين.

وتؤخ��ذ نوعي��ة الإنتاجات بعي��ن الاعتبار إضافة إل��ى الكم.  وهنا 
س��لبية هي أن الإنتاجات إذا كانت مؤلفات أو نظريات أو منش��ورات 
فإن��ه يصعب فعلياً معرفة عدد المس��اهمين ف��ي العمل وإذا كانت 
اختراع��اً فإنه ينبغي الاكتف��اء ببراءة الاختراع حي��ث إن العديد من 
الاختراعات لاتبرز مواصفاتها خوفاً من المنافس��ة وينبغي الاكتفاء 

بالمعايير التي يضعها وكتب تسجيل براءة الاختراع.

11
 الطفل الموهوب يتميز بدافعية عالية نحو التعلم ولديه 

رغبة في البحث والاستطلاع و المعرفة

 تنمية قدرة الطفل على تقصي الأشياء والإجابة عن تساؤلاته يسهمان في نموه

هناك مفاهيم وألفاظ عدة تطلق على الأطفال الموهوبين، فقد يقال عنهم بأنهم أذكياء، أو عباقرة أو نوابغ أو من فلتات 
الجيل، وإذا كانت هذه الألفاظ تعبر عن معاني المدح والثناء، ووصف الموهوبين بصفات إيجابية سوية، فهناك بعض الناس 
يصورونهم بصورة خاطئة ويصفونهم بأنهم شاذون، غريبو الأطوار، مخبولون، وأنهم من ذوي الاضطرابات العصبية وغير 

مستقرين نفسياً.  والسؤال هنا:  ما دور المؤسسات في تنمية الطفل المبدع؟  وما المشكلات التي تواجه الموهوبين؟

ينبغي على الأسرة أن تمارس دورها كاملًا في تنمية قدرات الطفل ومواهبه

تهيئة المناخ المدرسي المناسب للطفل من الناحية الاجتماعية 
والعقلية يتيح للأطفال الموهوبين فرص الاكتشاف والتعلم 

دور الأسرة ومسؤولياتها في تنمية الطفل المبدع

الالكتروني  البريد  أرسلت عبر 
لصفحة )قوس قزح( هذه اللوحة 
الرائعة للصديقة رؤى وليد عبد 
من  تبلغ  خ��ان  يعقوب  الرحمن 
مديرية  من  سنوات  عشر  العمر 
خورمكسر محافظة عدن تدرس 
الابتدائي  الخامس  الصف  ف��ي 

بمدرسة الفقيد هاشم عبد الله.
أسرة الصفحة تتمنى لصديقتنا 
وأنت  عام  وكل  المشاركة  دوام 

بخير يارؤى.

نادي الرسامين الصغار

�إعداد/ محمد ف�ؤاد

إدمان على مشاهدة التلفاز ينذر بأصابتهم بأمراض قلب
❊   �سيدني/متابعات:

وفقً��ا لصحيفة التلغراف ، وجد الباحثون أنّ تمضية س��اعة 
أمام الشاش��ة ق��د يرتبط بزيادة ضغط الدم بنس��بة 10 في 
المائة مس��تقبلا. واكتشف العلماء أن الأطفال الذين يمضون 
وقتهم في مش��اهدة التلفاز تكون شرايينهم أكثر ضيقًا في 
خلفية عيونهم وهو دليل على خطر الإصابة بأمراض القلب 

والأوعية الدموية في ما بعد. 
وأظهرت النتائج أنّ الأطفال الذين يمضون س��اعة أو أكثر 
ف��ي اليوم في اللعب خارج المنزل يتمتعون »بنس��بة عالية« 
بش��رايين أوسع من شرايين الذين يمضون 30 دقيقة أو أقل 
في القيام بالنش��اط نفس��ه. واكتش��ف الباحثون أنّ شرايين 
ش��بكية العي��ن الخاصّة بالأطف��ال الذين يقومون بنش��اط 
جس��ديّ أكب��ر بقيمة 2.2 م��ن ألفي��ة الميليمتر م��ن الذين 

يمضون وقتهم أمام الشاشة.

يش��ار إلى أنّ الباحثين في »جامعة س��يدني« في استراليا 
نظروا إلى 1492 طفلا في عمر س��تّ و سبع سنوات في 34 
مدرس��ة ابتدائية في سيدني علما أنّ الأهالي ملؤوا استبيانا 
يفصل ع��دد الس��اعات التي يمضيه��ا أطفالهم في نش��اط 
جس��دي أو جلوس��يّ قبل أن يتخ��ذ الباحثون ص��ورًا رقمية 

لخلفية عيونهم بغية قياس عرض الشرايين.
وق��د وجدت الدراس��ة أنّ الأطفال أمضوا م��ن وقتهم أمام 
الشاش��ة في كل يوم )1،9 س��اعة( حوالي أربعة أضعاف من 
القيام بنش��اط جس��دي )36 دقيقة(. غير أنّ العلماء دونوا أن 
مناخ اس��تراليا المعتدل له تأثير على الأرجح على النتائج إذ 
إنّ الأطفال البريطانيي��ن يمضون أقلّ وقت في الخارج. وقد 
كشفوا أيضا أنّ كل ساعة أمام الشاشة تضيق الشرايين في 
خلفية العيون بمعدل 1.53 م��ن ألفية الميليمتر، الأمر الذي 

يؤثّر على ضغط الدم. 

وفي هذا الس��ياق، قال الباحث الدكتور باميني غوبيناث 
إنهم: »وجدوا أنّ الأطفال الذين يقومون بالنشاط الجسدي 
بنس��بة مرتفع��ة يتمتعون بج��ودة وضع الأوعي��ة الدموية 
المتناهي��ة الصغ��ر بالمقارنة مع الذين يقومون بالنش��اط 
الجسدي بنسبة ضئيلة. ويدل ذلك على أن نمط الحياة غير 
الصح��يّ قد يؤثّر عل��ى الدورة الدموي��ة المتناهية الصغر 
ف��ي بادئ الحي��اة ويزيد من خطر الإصاب��ة بأمراض القلب 

والأوعية الدموية مستقبلًا«.
وأفاد الدكتور غوبيناث أن تمضية الوقت الزائد أما الشاشة 
يرتبط بنش��اط جس��دي أقل وعادات أكل غير صحية وزيادة 

في الوزن.
 وأضاف قائلًا إنّ: »اس��تبدال س��اعة أمام الشاش��ة بنشاط 
جسدي قد يكون فعالا في منع آثار الركود في أوعية الشبكية 
المتناهية الصغر لدى الأطفال. ولا بدّ من تعزيز اللعب الحرّ 

ولا بدّ للمدارس من إدراج ساعتين من النشاط الجسدي في 
الأسبوع لدى الأطفال. فعلى الأهالي أن يحرّكوا أطفالهم من 
عل��ى المقعد وقد يقودون خط��ى أطفالهم عبر البدء بالقيام 
بنش��اط جسدي هم بأنفس��هم. وقد وجدنا أنّ التغييرات في 
الش��رايين تمثّل ما يحدث في باقي الجس��م خير تمثيل. لذا 

فإنّ تواجد هذه التغييرات لدى الأطفال مثير للقلق«. 
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