
9 استراحة

هن��اك )5(نس��اء يكرهه��ن الرجل 
ويحاول أن يتجنبه��ن بل و قد يهرب 

منهن في أغلب الأحيان وهن:
‏‏ الم��رأة المتكلف��ة ‏ :‏ وه��ي الم��رأة 
المصطنع��ة‏ ،‏ الت��ي تتظاه��ر دائم��ا 
بصفات ليس��ت فيه��ا‏‏ لتلف��ت النظر 
إليه��ا ولكنه��ا بطبيعة الح��ال تعجز 
عن الاستمرار في التظاهر والتمثيل 
وسرعان ما تظهر علي حقيقتها فهي 
لا تتق��ن جي��دا لعبة التظاه��ر لمدى 
طويل‏ فتظه��ر للرجل بصورة مزيفة 

يخشاها‏،‏ ويبتعد عنها‏ .‏
الم��رأة المنتقدة‏ :‏ وهي التي تعش��ق 

الانتق��اد‏،‏ وهي اول م��ن ينتقد امرأة 
أخ��رى ‏،‏ وغالب��ا م��ا يكون الس��بب‏ 
مبعثه الحس��د والغيرة والإحس��اس 
بعقدة نق��ص. هذه المرأة يش��عر 

معه��ا الرجل بالضج��ر والملل‏،‏ 
فه��و لا يحب أن يس��تمع دائما 
إلي انتقاداتها‏،‏ خاصة إذا كانت 

انتقادات كاذبة ويشعر معها 
الرج��ل أنه��ا ام��رأة ضعيفة 

الشخصية ومهزوزة ‏.‏

‏الم��رأة الغي��ورة‏ : الم��رأة لا تحتاج 
كثي��را إلى جه��د لإش��عال الغيرة في 
قلبها‏،‏ فيكفي مث�لا أن ينطق الرجل 
ولو بطريقة عفوية وبدون قصد‏‏ اسم 
امرأة أخ��رى لتنتهي تماما علاقتهما.  
فالم��رأة كثيرا ما تش��ك ف��ي صدق 
الرجل‏،‏ خاص��ة إن كان تاريخه يثبت 
ذلك والرجل يكره المرأة التي تنصب 
نفس��ها مخبرا س��ريا يتابع تحركاته،‏ 
ويراق��ب أنفاس��ه للاطمئن��ان عل��ى 

حسن سيره وسلوكه .
الت��ي تلاحق��ه  الم��رأة اللحوح��ة ‏: 

طول الوقت ‏،‏ س��واء لتثب��ت له حبها 
أو لمطالبته بإظهار حبه لها وتحيطه 
م��ن كل جان��ب‏‏ حت��ى ت��كاد تخنقه. 

والرجل يشعر معها بالملل‏ والبلادة 
فهو على العكس يعجب بالمرأة 

المس��تقلة عنه‏ ،‏ التي تش��ق 
طريق��ا له��ا‏ بعي��دا عنه في 
اليوم‏ وتعطيه  أوقات  بعض 
مس��احة ليكون ح��راً بدون 
يعش��ق  فالرج��ل   ، قي��ود 
حريت��ه ويحطم م��ن أجلها 
بعض  ف��ي  ـ��ـ 

الأحيان ــ حياة زوجية كاملة .
المرأة الزنانة‏ : وهي التي تجد سعادة 
متناهي��ة ف��ي مفاجأة زوجه��ا طول 
الوق��ت به��ذا الس��ؤال‏:‏ 
في م��اذا تفكر الآن؟ 
يفاج��أ  وبالفع��ل 
بالس��ؤال  الزوج 
أن��ه  لدرج��ة 

ف��ي 

بعض الأحيان يتلعث��م من المفاجأة‏، 
‏ ويعج��ز عن الإجاب��ة فتضحك المرأة 
وتعتقد أنها أحرجته وانتصرت عليه، 
‏ وان��ه كان يفكر في أمر ضدها وضد 
مصلحته��ا‏ و ه��ذه الزوج��ة يكرهه��ا 
الرج��ل ‏، ‏ فه��و يعي��ش معه��ا عل��ى 
أعصاب��ه‏، ‏ لا تحق��ق ل��ه الراح��ة ولا 
الهدوء النفس��ي فهو دائما يشعر أنه 
في محكم��ة وهي تمارس عليه لعبة 

الأسئلة الفجائية.

نصيحة 
إلى كل زوجة حت��ى تحافظي على 
حب زوج��ك‏،‏ حاول��ي أن تكوني هذه 
الم��رأة التي يعش��قها الرج��ل المرأة‏‏ 
المعط��اء ‏،‏  العطوف��ة ‏،‏  المحب��ة ‏،‏ 
الحنونة،‏ المحتوية ‏،‏ الصديقة ‏،‏ زميلة 
الح��وار والفكر‏ ،‏ المرح��ة ‏،‏ المبتهجة‏ 
فالرجل عادة يحب في المرأة ش��كلها 
و عنايتها بنفس��ها‏  وأناقتها وتناسق 
ملابس��ها و طريقة تصفيف ش��عرها‏ 
ورائحة عطرها و حديثها و حضورها‏ 

و لباقتها.

حزر فزر

�أمثــال 

�شعبية

قد يحمل لك اليوم جديداً يتعلق بالعمل. من الممكن أن تقدم على مشاركة 
احدهم لمشروع جديد يحمل إليك النجاح. فتعقد الاجتماعات وتكون على موعد 

مع بعض النقاشات المهمة.  
 

. تتعاطى ربما مع موظف   ينصب  اهتمامك على شؤون مالية واستثمارية 
جديد أو زميل يدخل حياتك المهنية الآن . تراجع حساباتك وتدقق في اصغر 

التفاصيل.  
 

مبتغاك  ثابتة تحقق خلالها  وتتقدم بخطى  إلى طبيعتها  الحياة  وتيرة  تعود 
في  فاسحة  الأفضل  نحو  النقاش  حلقات  وتتطور  جيد  بشكل  الأحداث  تدور 

المجال لإظهار مهارتك وقدرتك.  
 

يحمل إليك هذا اليوم أفراحاً وعلاقات جدية ودعماً من قبل بعض الافرقاء. 
من الممكن أن تعيش رومانسية ابتداء من الآن، أو أن تتعرف إلى حبيب جديد 

عبر بعض الصداقات والعلاقات.  
 

يتطلب هذا اليوم تعاونا وصبرا وتفهما وابتعادا عن إثارة المواضيع الحساسة 
تجنب ارتكاب الأخطاء والتصرف بانفعال انتبه للغشاشين والمحتالين. قد تثار 

مشاكل في العمل، أو يطرأ ما يزعجك ويثير التساؤلات.  
 

عن  أبحث  العائلة.  بأفراد  محاطًا  تبقى  وأن  أسرارك  على  تحافظ  أن  حاول 
الأمان. وانتبه قد تكون مخيلتك واسعة وتأخذك إلى الهاوية. فلا تتحمس ولا 

تثق بالإلهام والوحي في هذا اليوم.  
 

كرر  مثمراً  لقاء  تعرف  أو  ساراً  جواباً  تسمع  وقد  جداً  غنية  الاتصالات  تبدو 
المحاولة لاسيما إذا كان الأمر يتعلق بدعم خارجي أو زيادة على الراتب أو في 
الأرباح، تتعاطى مع شان خارجي أو مع مشروع أو سفر وتحضر لجديد وتغمرك 

حيوية كبيرة.  

تعود شؤون من الماضي لكي تولد الانفعالات وتعرقل بعض الرحلات، حاول 
تبالغ  ألا  وحاول  كالتسامح  يقويك  وتسامح فلا شيء  بهدوء  الأمر  تتخطى  أن 

وتتطرف.  
 

 انه يوم التناقضات بامتياز، فإذا واجهت شؤونا عقارية أو عائلية وشخصية 
ستكون إما واثقا من نفسك وإما تعاني من تراجع كبير في الحظوظ والمعنويات. 

احذر الاستفزازات وابتعد عن كل ما يجلب لك المتاعب.  
 

قد تميل إلى أجواء ثرية أو إلى شريك يوفّر لك الاطمئنان المادي. يلعب المال 
دورا كبيرا في خياراتك الآن ويشكل الأولوية بالنسبة إليك.  

 

تلعب المخيلة دورا كبيرا كما الحدس، في إيجاد الحلول أو تضخيم الأمور. في 
الجو همس وأسرار ثم ظهور للعلن وكشف لبعض الأوراق. قد تسمع بفضيحة 
أو تفضح أنت أمرا ما وتطلب  إذا لم تكن تستهدفك شخصيا  في هذه الأثناء 

جوابا.  

قد تحلم وتحقق حلمك أو يأتيك الوحي فجأة لإيجاد حل لمسألة عالقة. لا تخف 
من التعبير عن أفكارك والإقدام على ما تراه مناسبا.  
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حل العدد الماضي: قوس قزح .

خادمة ترث)4( ملايين دولار

الرجل يحب المرأة الأنيقة اللبقة صاحبة الحضور 

البنات عندما يضحكن!!
أولا : عندما يكون عمرها سنة يضحكها كل شيء .

عندما  الكبار  يضحكها  الرابعة  سن  في    : ثانيا 
يتعثرون وتسقط منهم الأشياء .

14 تضحكها مدرساتها  إلى سن   8 : من سن  ثالثا 
العبارات  تضحكها  كما  شلتها  من  ليست  بنت  كل  و 

الصعبة التي لا تستطيع نطقها .
أمها  نصائح  تضحكها   16 إلى   14 سن  من   : رابعا 

وفساتينها وتسريحاتها وفكرة الزواج والإنجاب .
21 تضحك من زميلاتها  إلى   17 خامسا : من سن 

اللاتي يهملن الأناقة ومن رجعية والديها .
25 تضحكها حوادث  إلى سن   21 سادسا: من سن 

الحب كما يضحكها كل ما يضحك من تحبه.
27 تضحكها حكايات  25 إلى سن  سابعا : من سن 

زوجها ومغامراته .
الظريفة  التعليقات  تضحكها  الثلاثين  في   : ثامنا 

التي يصدرها أطفالها . 
وراء  الأخريات  جري  يضحكها  الأربعين  في  تاسعا: 

الموضة مع أنها تنافس للوصول إليها .
عاشرا :  في الخمسين تضحكها فلسفة ابنتها عن 

الحياة كما يضحكها كثيرا زوج ابنتها.
التي  الأشياء  كل  تضحكها  الستين  في    : وأخيرا 

تضحك أحفادها .

متى تضحك البنت؟

على حبي ربي .
أي انه نش��أ وش��ب على نفس الطريقة الت��ي كان عليها 

وهو طفل يحبو ويقال للذي لا يتغير طبعه . 

عظم بحنجرة .
أي  أنه لا يستطيع أن يمجه ولا يستطيع أن يبلعه ، وتقال 

للشيء أو للمرء الذي لا يستطاع أخذه ولا إبقاؤه . 

فك لي ولك عنبك .
يقولها من وقع في مأزق نهب أو س��رقة ، ويقال في من 

رغب أن يخرج من مشكلة . 

من دور الجن ركضوه .
دور بمعن��ى بحث ، وركضوه  أي أت��وه بما لاقبل له به ، 
ويقال في من اس��تفز واس��تثار غيره وعوقب بعدها عقابا 

شديدا . 

من اكتبعت قهوته قضى الله حاجته .
اكتبعت بمعنى سكبت واريقت من وعائها والأمر في حد 

ذاته تفاؤل بانقضاء الحاجة . 

من أمنك لا تخونه ولو كنت خائن . 
أي ان م��ن خان لا كان ق��ال تعالى: ) إن��ا عرضنا الامانة 
على السموات والارض والجبال فأبين ان يحملنها واشفقن 
منها وحملها الانس��ان إن��ه كان ظلوما جهولا ( . صدق الله 

العظيم . 

الشيطان والنبي عيسى
جاء إبليس إلى عيسى بن مريم عليه السلام فقال له: ألست 
تزع��م أنه لا يصيبك إلا ما كت��ب الله لك؟ قال: بلى، قال: فارم 

بنفسك من هذا الجبل، فإنه إن قدر لك السلامة تسلم .
فق��ال له: يا ملع��ون! إن لله عز وجل أن يختب��ر عباده وليس 

للعبد أن يختبر ربه عز وجل.

إضاءة 
دروب الحياة 

غياب وافتقاد ورحيل ووداع وكأننا هنا
نفقد البصر ، فلن نستسلم فسنجعل من الأمل

عكاز ا لنا في هذه الحياة ومن التفاؤل
درباً نتلمس فيه وجودنا..

 ما هي الكلمة التي 
)جعلتها  نكرتها  إذا 
على  دل���ت   ) ن��ك��رة 
وإذا  م��ع��رف  ش���يء 

عرفتها نكرتها ؟
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






   

"
    "




   


   




     
   
   













    
    









حصل��ت خادم��ة فلبيني��ة على ثروة تق��در بنحو 4 ملايي��ن دولار من 
صاحب البيت الذي كانت تعمل لديه على مدى أكثر من 20 عاما.

وأك��دت الخادمة )47 عاما( التي تعمل في س��نغافورة وتس��عى حاليا 
للحص��ول على إقامة دائمة في س��نغافورة أن ثروتها الجديدة لم تغير 
أسلوب حياتها، مضيفة: »إنني حقا لا أفكر كثيرا في المال الذي حصلت 

عليه، بل أعيش حياتي كما كنت سابقا وليس كامرأة ثرية«.
ووفق��ا لصحيف��ة »دايل��ي تليج��راف« البريطانية ف��إن الخادمة، التي 
اس��تخدمت اس��ما مس��تعارا »كريس��تين«، رفضت الكش��ف عن اسمها 
بص��ورة علنية خوفًا من تهديدات محتملة قد تعرض حياتها للخطر في 
الفلبين، حي��ث يتعرض الأثرياء للخطف من أج��ل الحصول على فدية، 

وقد يقتل بعضهم على أيدي مختطفيه.
وقالت كريس��تين التي قامت برعاي��ة والدة مخدومه��ا الراحلة: »لقد 
كنت دائما بجانب والدة صاحب البيت، أينما ذهبت كنت معها، ولا توجد 

بيننا أسرار لذلك لم أفاجأ عندما عرفت منها ما سوف أرثه«.

فيما يكره خمس نساء


