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الزجاج،  يخترق 
ولا يكسره .. ما 

هو؟

ألا تغيب عنه. قد تثار  اليوم وكن متأنيا وحاضرا في مكان يجب  أجواء هذا  حاذِر من 
قضية عاطفية طارئة أو تضطر لإعادة النظر بعلاقة لك، على اثر أخبار تأتيك أو ملاحظات 

أو بعض التطورات.  
 

من المهم جدا أن تتجنب النزاعات والمواجهات، تبدو خلال هذا اليوم مرهف الحس وقد 
تدمع عيناك بسبب بعض الأحداث. تكون النقاشات طويلة وعاصفة وقد تجرح الآخرين 

بكلامك.  
 

البديهة وتناقش مواضيع مهمة تكثر المواعيد  تعيش يوماً ناشطاً جداً تتمتع بسرعة 
واللقاءات وكذلك الامتحانات والمؤتمرات والاتصالات. كن هادئًا وابتعد عن التحديات مهما 

كانت الأجواء متوترة.  
 

لحسن الحظ أن هذا اليوم يحمل انفراجا وحلولًا فتتنفس الصعداء. تشارك في نقاشات 
جيدة وتبدأ مشروعاً جديداً، تهتم بسفر ويدعمك بعض الغرباء او القاطنين في مكان بعيد 

لحمايتك مما يجري.  
 

انه يوم العمل بامتياز، قد تعمل جماعيا مع بعض الافرقاء والأصدقاء على مشروع كبير 
وتدرسه من كافة الجوانب خاصة المالية منها، قد تتذكر شيئًا يدعم مسيرتك وتخطط 

لعملية بيع أو شراء.  
 

هذا  في  والنفسي.  المالي  الأمان  لك  يؤمن  عما  تبحث  وقد  وثباتك  باستقرارك  تهتم 
اليوم قد تناقش وضعا تحتاج إلى موافقة الشريك عليه، وتبدو الانفعالات شديدة.  

 

انك تتمتع بجاذبية  إذ  التعبير عن نفسك كما على مواهبك،  راهن على قدرتك على 
كبيرة في هذا اليوم، فلا تخف ولكن كُن معتدلًا وتجنب التطرف في كل ما تفعل.  

 

أو عن مسألة قانونية ترافق ذلك. قد  ما،  أو زواج  أزمة شراكة  اليوم عن  يتحدث هذا 
تتلقى خبراً يتعلق بوضع صحي. تكون في حيرة من أمرك ولا تعرف كيف تتصرّف.  

 

قد تتلقى نصيحة من امرأة مقربة منك، يجب عليك أن تصغي إلى نصائحها باهتمام، 
فربما تريد أن تنقل إليك رسالة مهمة. اتكل على حدسك لالتقاط الإشارات.  

 

انه يوم العطاء، إذ عليك أن تعمل جاهدا لمساعدة الغير وألّا تتراجع أمام أي طلب قد 
يطلب منك. حاول أن تكون نجماً في محيطك تسعد من حولك بعطائك.  

 

ايجابي  يوم  انه  بعد قيد.  الموانع وتستعيد حرية  تتحرر من بعض  إذ قد  بنفسك  ثق 
تقدم  أو  ربح  تحقيق  وفي  موقعك  استعادة  في  تنجح  قد  ملاطفة  أو  بمصالحة  وواعد 

وتنطلق في بناء مرحلة جديدة تصل إلى قناعات مهمة.  
 

تزدهر المخيلة وتدرك بأحاسيسك ما يحصل، تمارس موهبة خاصة، وتكتشف قدرات 
لديك نادرة، انه يوم مليء بالايجابيات والآفاق الواسعة. يحالفك الحظ في الاستثمارات 

وعمليات البورصة كما في العمليات المالية.  
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حل العدد الماضي : يتساوى 
ما في الوعائين وزنا . 

يرفض القيام للخليفة المهدي

حين يصفعك الألم بكفه الخشنة على وجهك الرحب ، وحين تمتد يده 
الباردة لتعبث في مشاعرك فتغير ترتيب حياتك وتغادرك .. وحين تجد 
أنه مهما أوصدت نوافذك إلا انه يجد طريقه للوصول إليك مهما  كنت 

وأين اختبأت.. حينها لا بد أن تدرك كم أنت ضعيف لتسمح له بكل 
هذا الكم من الحزن الذي يستهلك صحتك ووقتك لذا  قف..نعم ..قف 

فدمعك المتساقط هذا ملكك وحدك .. ووقتك المهدور جزء من حياتك 
أنت فلا تضيعه في لا شيء وأنت بأمس الحاجة لكل لحظات حياتك 

لتبنيها بعيدا عن محطات الألم الذي من المفترض أن يكون قد علمك 
درسا يقويك لا ليضعفك .

عليه  الله  صلى  النبي  مسجد  المهدي  الخليفة  دخل 
وسلم وفي المسجد أكثر من خمسمائة من طلبة الحديث 
فقام الناس جميعاً إلا ابن أبي ذؤيب ، فقال المهدي : يا 

ابن أبي ذؤيب .. قام الناس جميعاً إلا أنت!.
لك  أقوم  أن  أردت  لقد  إلا هو،  اله  لا  الذي  والله  وقال: 
يقوم  )يوم   : للقيام تذكرت قوله عز وجل  تهيئات  فلما 
ذلك  لقيام  القيام  هذا  فتركت   ،  ) العالمين  لرب  الناس 
إلا  رأسي شعرة  ما بقي في  اجلس.. والله   : قال  اليوم.. 

وقفت.

نفسها من  ثم  ومن  رمي طفلتها،  على  إيطالية  امرأة  أقدمت 
شرفة شقتهما في الطابق الرابع بمبنى في العاصمة روما.

في  طبي  مسؤول  عن  للأنباء  الإيطالية  »آكي«  وكالة  ونقلت 
مستشفى سانت إيوجينيو بروما إعلانه أمس عن وفاة أم ألقت 
الرابع بمبنى في  الطابق  بنفسها وابنتها من شرفة منزلها في 

حي لاورينتينا.
وأفادت الشرطة بأن الأم أقدمت على فعلتها، بينما كان حبيبها 
مع باقي أبنائهما في الخارج، مشيرة إلى أن لا تفسير لما حصل 
حتى الساعة، وذكر المستشفى أن الأطباء لاحظوا وجود علامات 
طعن بالسكين في جسد الطفلة، ومن المنتظر أنه يتم تشريح 

الجثتين لمعرفة مزيد من التفاصيل.

بريطانية تلقي  بنفسها مع طفلتها من الطابق الرابع

❊ لندن / متابعات :
ذكرت دراسة بريطانية جديدة أن 
شرب 4 أو 5 أكواب من الشاي يوميا 
مفيد لترطيب الجسم بقدر أهمية 

شرب ليتر من الماء.
أجريت  التي  الدراسة  أثبتت  وقد 
بطلب من لجنة الشاي الاستشارية 
سلبية  عواقب  لا  أنه   ، البريطانية 
مع  الشاي،  الكمية من  لشرب هذه 
العلم انه يقال إن الإفراط في شرب 

الشاي يتسبب بجفاف الجسم نظراً 
لكمية الكافيين الموجودة فيه.

في  الغذائي  المستشار  وق��ال 
إن  راكستون  كاري  الدكتور  اللجنة 
»الشاي هو طريقة ممتازة للحفاظ 
على معدلات مرتفعة من السوائل 
ان���ه مصدر  ك��م��ا  ال��ج��س��م،  ف��ي 
يخفض  ال��ذي  بالفلافونويد  غني 
القلب  بأمراض  الإصابة  مخاطر 

والجلطات«.

أفعى  عن  البحث  أعمال  فيه  تتواصل  الذي  الوقت  في 
حديقة  من  ف��رت  التي  المصرية  الكوبرا 

الحيوانات في برونكس شمال نيويورك، 
ظهر على موقع تويتر حساب باسم 

هذه الأفعى فجذب عشرات الآلاف 
من مستخدمي الانترنت.

الحساب  ه���ذا  أن��ش��أ  وق���د 
إلى  متابعيه  ع��دد  ووص��ل 

أكثر من أربعين ألفا.
بنشر  ال��ح��س��اب  ب����دأ 
الرسائل  من  كبير  ع��دد 
م��ن��ه��ا “دون���ال���د ت��رام��ب 
مجال  ف��ي  يعمل  )ال���ذي 
يفكر  العقاري(  التطوير 
لا  الرئاسية،  بالانتخابات 
أين  ب��ه،  سأهتم  مشكلة 

يقع برج ترامب تحديدا؟”.
وج���اء ف��ي رس��ال��ة أخ��رى 

مصممة  حساب  إل��ى  أرسلت 
الأزياء ديان فون فرشتنبرغ “إذا 

الأفعى  جلد  من  حزام  على  عثرت 
فالويل لك !”.

السامة جدا قد فرت من  المصرية  الكوبرا  أفعى  وكانت 
البحث جارية  تزال عمليات  الحيوانات  ولا  حديقة 

للعثور عليها.
الرسمي  الالكتروني  الموقع  وأوض��ح 
للحديقة أن حديقة برونكس لحيوانات 
أقفلت  المدينة  ف��ي  الأك��ب��ر  وه��ي 

“قسم الزواحف حتى إشعار آخر”.
تزال  لا  أنثى  وه��ي  والأف��ع��ى 
صغيرة السن ولا يتجاوز طولها 
وأف��اع��ي  سنتمترا.  خمسين 
التي  البالغة  المصرية  الكوبرا 
رأسها على شكل معين،  يأتي 
يمكن أن يصل طولها إلى 2,5 

أمتار.
وه����ذه الأف���اع���ي ت��ت��واج��د 
أفريقيا  شمال  ف��ي  خصوصا 
والشرق الأوسط وهي سامة جدا 

وتؤدي لسعتها إلى الموت فورا.
قال مسؤولو حديقة الحيوانات انه 
العثور على  الصعب جدا  سيكون من 
المطاردة قد تستمر  وان عملية  الأفعى 

عدة أسابيع. 

شرب الشاي مفيد كشرب الماء 











   

   



    
    
    
    



   


     
    



"   
   "



    
     












تعرضت الأميرة ليتسيا زوجة ولي العهد الاسباني 
تجاوزته،  ما  سرعان  عصيب  لموقف  فيليب  الأمير 
الذين كانوا  وذلك بعدما سقط أحد حراس الشرف 
تشارلز  الأمير  البريطاني  العهد  ولي  استقبال  في 
عليه  مغشيا  للبلاد  زي��ارة  خلال  كاميلا  وزوجته 

فجأة.
كان  البريطانية  ميل«  دايلي   « لصحيفة  ووفقا 
الحرارة  نتيجة  الأرض  على  سقط  قد  الحارس 
»بارادو«  قصر  أمام  الضيوف  مرور  أثناء  المرتفعة 
ليتسيا  الأميرة  لتصاب  اسبانيا  ملك  وبصحبتهم 

بحالة من الخوف جراء ماحدث.
إلى  كاميلا  وزوجته  تشارلز  الأمير  زيارة  وتأتي 
ودعم  التجارية  العلاقات  تعزيز  إطار  في  اسبانيا 
جوانب الاستثمار بين البلدين وذلك وفقاً لما أعلنه 

مكتب الأمير تشارلز الرسمي.

أحد حراس الشرف الأسباني 
يقع مغشيا عليه 

قف وتعلم من الألم درسا 

خليه يخلص بوريه .
الناس  بين  إقامته  واستدامت  يظلم  من  في  يقال 
ما  للدقة  تحريا  او   ، النرجيلة  فوق  يوضع   ما  والبوري   ،

يوضع أعلاها وكان يحمل النار والتبغ به . 

خيبتي ولا مليحة الناس .
السيء  الشيء  إلى  عاد  ويقولها من   ، القبيحة   : الخيبة 
لدى  ما  على  علاته  رغم  بأفضليته  مقتنعا  يملكه  الذي 

الناس من حسن لا يملكه . 

خيط من الماء ولا خيط من الذهب .
تحيا المخلوقات كلها بالماء ، قال تعالى : ) وجعلنا من 

الماء كل شيء حي ( .

صبن ثوبك ونقي ، وخاصم حبيبك وبقي .
قال تعالى : ) وثيابك فطهر( .

كم سعيدة بسوق البيض .
أي كم أناس مثله في العمل والوصف . 

كلامه مثل الرصاص .
أي انه مأمون العاقبة بالوفاء .

من كان مع الله كان الله معه .
هم  والذين  اتقوا  الذين  مع  الله  إن   (  : تعالى  ق��ال 

محسنون ( .

الكوبرا المصرية المفقودة في نيويورك تظهر على موقع )تويتر(
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