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�أماني الع�سيري �إعـــداد  /

❊ برلين/ متابعات : 
كشفت رابطة المزارعين الألمان 
ت��ن��اول كميات كبيرة من  أن  ع��ن 
الحرارية  السعرات  ذات  الأغ��ذي��ة 
يساعدك  أن  يمكن  المنخفضة 
الكيلوجرامات  من  التخلص  على 
الزائدة في وزنك.وأشارت الرابطة 
إلى أن تناول الفواكه والخضراوات 
والسلطات والحساء يشعرك بالشبع 

سريعاً، تماماً مثل شرب كوب من 
ت��ن��اول كمية كبيرة من  أو  ال��م��اء 

الخضراوات النيئة قبل الوجبات. 
ويمكن مقاومة نوبات الجوع بين 
أو  الماء  الوجبات بشرب كوب من 
حساء الخضراوات ، وكذلك تناول 
القثاء أو الجزر أو الكرنب الممضوغ 
جيداً، طبقاً لما ورد بجريدة ) القدس 

العربي(

. وعلى الرغم من ذلك  يلعب نوع 
الغذاء الذي تتناوله دوراً مهماً في 
الغنية  فالأغذية  الجوع،  مقاومة 
بالبروتين، مثل اللحوم والأسماك 
إشاعة  في  تفيد  والجبن  واللبن 
ال��ش��ع��ور ب��ال��ش��ب��ع، ف��ي ح��ي��ن أن 
الأغذية الغنية بالسكريات لا تسكن 
آلام الجوع سوى لفترة قصيرة من 

الوقت.
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تناول الكثير من الطعام 
يخفض الوزن 

  . لهذا فان هذه المنظومة ستعمل على الحد من حوادث 
المشاة والسيارات التي تخلف خسائر مادية  كبيرة خصوصا 
في البلدان النامية والتي تصل إلى 65 بليون دولار بحسب تقرير 

الأمم المتحدة  لعام 2009 م  . 

ويتحدث الوظاف عن الاختراع  شارحا كيفية عمله  :  

منظومة ) جسر الوظاف ( لسلامة المشاة و السيارات 
ابتكار حديث مطور يركب في الطريق فهي عبارة عن ثلاثة 
أحزمة مكونة من قبب حمراء يتم تركيبها في الخطوط 
السريعة و المنعطفات و التي تعمل على الحد من دهس 

المشاة نتيجة مرورهم في الخطوط السريعة . 
أما آلية عمل المنظومة هو القيام  بالإيحاء للسائق عن 
بعد بتخفيض سرعة سيارته في منطقة الجسر فوق أطواق 

الأحزمة الثلاثة المكونة من قبب حمراء فسفورية 
و التي  تلفت انتباه السائق من بعيد ، إضافة إلى الإشارة 
البرتقالية التي تضيء و تنطفئ ،  و قد تم وضع ثلاثة 
أطواق من الأحزمة ليكون وقت تخفيض سرعة السيارة 
كبيرا ما يتيح للمشاة العبور بسلام في المنطقة المخصصة 

لهم ) منطقة الخطوط الصفراء( .
وتعتبر بالغة الأهمية أيضا بالنسبة للمواكب الرسمية 
و ضيوف الدولة فلا يقوم الجسر بتخفيض سرعتها حيث 
يقوم الجسر بالهبوط و يصبح الطريق معبدا و قبل أن 

يهبط الجسر تضيء إشارة خضراء 
وتظل مضيئة حتى الانتهاء من 

مرور الموكب ثم يعود الجسر
البرتقالية  الإش���ارة  تعود  و   
كل  بمعدل  تنطفئ  و  )تضيء 
ثانية (  كإشارة ببروز الجسر و 
بتقليل   للسائقين  أيضا  كإيحاء 

سرعتهم في منطقة الجسر نفسه ليسهل مرور المشاة.و 
يتحكم في هبوط الجسر) ريموت كنترول(  يتم تركيبه 
على سيارتين في الموكب. أما الجزئية التي تركب على 
السيارات فهي تعمل على الحد من معالجة الإشكاليات 

والأسباب المسببة للحوادث بنسبة أكثر من 80 % . 
وعن أهمية منظومته قال  : إنها تعتبر من أهم الأنظمة 
التي تحد من مشكلة وعواقب الحوادث المرورية التي تكبد 
العالم خسائر مالية وبشرية حيث تقدر الخسائر  البشرية 
عالميا بأكثر من مليون ومائتي  ألف قتيل ، فضلا عن أنها 
تخلف  عددا من المعاقين و الأسر التي فقدت راعيها ما 

ترفع من نسبة الفقراء. 
يقول المخترع عن الاهتمام بالمخترعين ودعمهم  :

 الحمد لله بدأ الاهتمام الآن ،فعندما عرضت اختراعي على 
بعض الجهات المسئولة وجدت الترحاب ووعدت بالرعاية  
و الدعم من الجهات المعنية ، وكذا الحصول على براءة 
الاختراع فلقد لقيت الترحاب لي ولجميع المخترعين من 

قبل الدكتور / محمد راوح الشيباني و أخبرني بأن مؤسسة 
السعيد للثقافة والعلوم تنوي أن تهتم بشريحة المخترعين 
ودعمهم وتسجيل اختراعاتهم وانه سوف تطلق جائزة 
للمخترعين وربما سيتم تفعيل مبادرتهم من هذا العام . 
وبشأن اهتمام الرئيس في تشجيع ودعم المخترعين 

قال :  
كرس الرئيس  جهوده للاهتمام بالشباب عامة ومنهم 
المخترعون  و إن مبادرته الكريمة على رعاية الملتقى 
قبله  من  وافتتاحه  الشباب  للمخترعين  الأول  الوطني 
إدراك��ه  و  بالشباب  اهتمامه  دليل  على مدى  شخصيا 
بقيمة الاختراعات وأن دعم المخترعين وتشجيعهم من 
أهم الواجبات الوطنية ، ومن ثمار تشجيعه و اهتمامه 
بالمخترعين صدور قانون براءة الاختراعات وإقراره من 
قبل مجلس النواب ، وسمعنا أيضا أنه وجه بإنشاء مؤسسة 
لتمويل ودعم الاختراعات وتوظيفها في دعم و ازدهار 

الاقتصاد الوطني .  

منظومة  لحماية المشاة والسيارات للمخترع والباحث اليمني سامح الوظاف  ابتكارات 

لقاء / أماني العسيري  

❊  وا�شنطن/ 
متابعات :

اكتشف فلكيون   
هواة من الولايات المتحدة 

وألمانيا نجماً نابضا جديدا في أعماق 
الفضاء من خلال وضع قدرات أجهزة 
الكومبيوتر الخاصة بهم تحت تصرف 
مشروع )  اينشتاين ات هوم  ( العلمي 
الذي شارك فيه 500 ألف متطوع من 

192 دولة عبر الإنترنت.
ونقلت مجلة ) ساينس ( الأمريكية 
الباحثين  عن  الدراسة  نشرت  التي 
بمعهد ماكس بلانك للفيزياء المعروف 
في مدينة هانوفر الألمانية قولهم إن 
ار جي  ) رم��ز بي اس  النجم يحمل 
2007(  زائد 2722 وهو نجم نيتروني 
يدور حول محوره 41 مرة في الثانية 

وه�����������و 
م��وج��ود في 
على  التبانة  درب 
مسافة نحو 17 ألف سنة 
ضوئية من الأرض. ويعد هذا النجم 
النجوم  بين  ف��ري��دة  حالة  النابض 
بسرعة  ت��دور  التي  النوع  ه��ذا  من 
وباستمرار، طبقاً لما ورد بـ) الوكالة 

العربية السورية ( .
وأشار الباحثون إلى أن هذا النجم 
لا يمتلك نجما دوارا حوله ما يجعل 
علماء الفلك يولون اهتماماً خاصاً بهذا 
المشروع لأنهم يرجحون أن يكون هذا 
النجم نجماً نابضا نترونيا تكون من 
بقايا نجم آخر مجاور له وحصل منه 
على قوة دفع لدورانه ولكنه فقد النجم 

الذي كان مرافقاً له.

❊ طوكيو / متابعات : 

 أطلقت اليابان السبت الماضي  
بنجاح صاروخا يحمل سفينة شحن 
فضائية إلى محطة الفضاء الدولية 
رداءة  بسبب  يومين  تأخير  بعد 

الطقس.
اليابانية  الأنباء  وكالة  وأف��ادت 
) ك��ي��ودو( أن ال��ص��اروخ انطلق 
مركز  في   ”H-2B“ المنصة  من 
تانيغاشيما الفضائي في جزيرة 

تانيغاشيما بمقاطعة كاغوشيما .
وأفادت وكالة استكشاف الفضاء 
على  دق��ائ��ق  بعد  ان��ه  اليابانية 
انطلاق الصاروخ ، انفصلت سفينة 

الشحن عنه في المدار المحدد.
وأكدت الوكالة أن عملية الإطلاق 

كانت ناجحة.
  )HTV2 ( يشار إلى أن سفينة الشحن
 ) Konotori 2( التي تعرف أيضاً باسم
انطلقت في رحلة إلى محطة الفضاء 
مركز  مراقبة  تحت  وه��ي  الدولية 
تسوكوبا الفضائي، ويتوقع أن تلتحم 

بالمحطة إما الخميس أو الجمعة.
 5.3 تزن  السفينة حمولة  وتنقل 
الدولية  الفضاء  محطة  إلى  أطنان 
وهي تتضمن طعاماً لرواد الفضاء 
وتجهيزات لمختبر كيبو الياباني و80 

كيلوغراماً من المياه المعقمة.

اليابان تطلق سفينة شحن إلى محطة الفضاء الدولية

فضاء
فلكيون هواة يكتشفون 
نجما نابضا عبر الإنترنت 

سيارات

❊ طوكيو/ متابعات :

اليوم  اليابان  في  السيارات  لصناعة  ميتسوبيشي  شركة  أعلنت 
الخميس أنها ستطلق 8 طرازات جديدة من السيارات الصديقة للبيئة 

بينها الكهربائية والهجينة بحلول العام المالي 2015م .
ونقلت وكالة أنباء “كيودو” اليابانية عن مصادر مطلعة أن الشركة 
ستضع هذا المخطط ضمن إستراتيجية أعمالها المتوسطة المدى بدءاً 

من العام المالي 2011م الذي يبدأ في أبريل.
ولفتت المصادر إلى أن ميتسوبيشي كانت تركز على السيارات 
الصديقة للبيئة، وهذا ما ظهر في إطلاقها لسيارة “ أي- آم أي 
أي” في العام 2009م وهي أول سيارة كهربائية اقتصادية تصنع 

عالمياً.
وتخطط الشرطة لإطلاق سيارات هجينة ، وتتوقع ميتسوبيشي أن 
تبلغ مبيعاتها في العام المالي 2013م قرابة 1.35 مليون وحدة ، لافتة 

إلى أنها ستركز على توسيع مبيعاتها في الدول الناشئة . 

)ميتسوبيشي(تطلق 
س�����ي�����ارات ج���دي���دة 
ص���دي���ق���ة ل��ل��ب��ي��ئ��ة

❊ نيويورك / متابعات :
 أعلنت شيفروليه عن بيع 4.26 ملايين سيارة 
في الأسواق العالمية خلال عام 2010 أي بمعدل 
سيارة جديدة في كل 7.4 ثوان، وهو ما عزز من 
حصة مبيعات الشركة الأمريكية في الأسواق 
مبيعات  إجمالي  من   %  5.8 بمعدل  العالمية 

السيارات حول العالم .
سيارات  صانعي  خمسة  أفضل  بين  وم��ن 
عالمياً، كانت شيفروليه العلامة الوحيدة التي 
نجحت في زيادة حصتها الإجمالية في الأسواق 
العالمية خلال العام الماضي، إذ تمكنت من 
تعزيز مستويات مبيعاتها العالمية خلال الأرباع 
الثلاثة الأولى من العام الماضي لتصل إلى 1,14 

مليون سيارة .

وفي شهر أكتوبر، اشترى عملاء شيفروليه 
رباعي  ودفع  أوفر  361,231 سيارة كروس 
على النطاق العالمي، أي بزيادة سنوية بلغت 
16 %، وفي شهر نوفمبر ارتفعت تأدية المبيعات 
لتصل إلى 368,103 سيارة، أي بزيادة بلغت 
27,1 % مقارنةً بشهر نوفمبر 2009 ليكون 
نوفمبر لشيفروليه على  أفضل شهر  بذلك 

الإطلاق .
وقال جويل إيوانيك الرئيس العالمي للتسويق 
في جنرال موتورز، وفقا لما أوردته صحيفة 
)القبس(  حرص شيفروليه على تقديم الجودة، 
القيمة  إلى  بالإضافة  الاعتمادية  التصميم، 
العالية هي المعادلة الرابحة التي تنشر صداها 

بين العملاء في جميع أنحاء العالم . 

شيفروليه الأكثر مبيعا 
في العالم 

)جسر الوظاف( تعد من أهم الأنظمة التي تحد من مشكلة وعواقب الحوادث المرورية  

الجسر يقوم بالإيحاء للسائق عن بعد بتخفيض سرعة السيارة 
عبر قبب حمراء فسفورية تضيء و تنطفئ  

الابتكارات  مجال  في  والمكاسب  الان��ج��ازات  صنع  في  الاستمرار 
التكنولوجيا بالنسبة للشباب  اليمني  في ما يفيد البشرية

 و يساعد بتجاوز الكثير من المشاكل هو  دليل على مقدرة الشاب 
اليمني على المشاركة في حلها . ويمثل  الاختراع  الذي قام به المخترع 
سامح الوظاف عضو مؤسس باتحاد المخترعين اليمنيين و رئيس لجنة 
مخترعي أمانة العاصمة  وصاحب العديد من الاختراعات التي لم تر النور 
بعد ، وهو  منظومة )  جسر الوظاف ( لحماية المشاة و السيارات  واحدا 
من تلك الانجازات و من الواجب اعتماده وتطبيقه في الواقع لضمان 

سلامة وحماية الناس


