
13 استراحة

حزر فزر

لأن   : الماضي  العدد  حل 
كانت  مضى  فيما  الطلقة 

من الرصاص.

اختلطت الكثير من الحقائق في هذا العصر ، ولكن كل 
إنسان بإمكانه اكتشاف أو تحديد حقيقة ما متى ما ألقى 
نظرة على بعد عشر خطوات من واقع معين مر به ونظرة 
على بعد عشر خطوات نحو واقع جديد يأمل أن يعيشه ، 
حينها يمكن تحديد بعض الحقائق المهمة في الحياة .  

إضاءة 

حرية  عن  البرلمان  في  يخطب   “ جورج  لويد   “ كان 
المرأة  بالنساء، فحمل على  الخاصة  ، والقوانين  المرأة 
حملة شعواء.. فصاحت إحدى الحاضرات: لو كنت زوجي 

لوضعت لك السم.
فأجابها فورا: ولو كنت زوجتي لشربت السم.

من  المقاهي  إحدى  في  كويتيات  نساء  ثلاث  تشاجرت 
حتى  ب��ه”،  تفوز   “ أن  منهن  واح��دة  كل  تريد  شاب  اجل 
المقهى  إدارة  وقامت  الأنف،  في  بكسر  إحداهن  أصيبت 
“الشيشة”  أدوات  لتجد  جاءت  التي  بالشرطة  بالاتصال 
 ، الأمن  رجال  وتدخل  بعضهن  رؤوس  على  تحطمت  قد 
واقتادوا المتشاجرات إلى القسم ، وسجلت القضية ليتضح 
الفوز  على  اختلافهن  بعد  بينهن  اندلعت  المشاجرة  أن 

بشاب وسيم كان يبادلهن الإشارات في المقهى.

�أمثــال 

�شعبية

)3( نساء يتشاجرن من أجل شاب وسيم !


    







     








    
     
    










   




   
   
    




يا سلام 
على هذا 
الاستلقاء 
آخر راحة

ما هو الحيوان الذي 
اعتقد الناس قديما 

أنه نبات ؟

الضغط يولد الانفجار . 
يقول الله تعالى لنبيه في محكم كتابه : ) فبما رحمة 
من الله لنت لهم ولو كنت فظا غليظ القلب لانفضوا من 

حولك ( صدق الله العظيم . 

العاطشة تعرف طريق  الماء . 
أي أن الراغب في الحصول على شيء تدفعه رغبته إلى 

معرفة طريق حصوله على ذلك الشيء . 

اللسان مركب على بحر . 
أي أن اللسان شديدة التأثير ، وقال الشاعر : 

أحفظ لسانك أيها الإنسان       لا يلدغنك أنها ثعبان . 

أشقف قال اندف . 
الآخر  ضد  وكل  والتخريب  الهدم  يتناوبون  أنهم  أي 

بخفة عقل . 

أتي الطريق من بابها . 
إرشاد لمن يرتجل الأمور ارتجالا . 

آخر الحب سجسجة . 
سجسجة أي تراخ يشوبه هزل ، والمعنى إن ما بدا حبا 

قويا في البداية أفضى إلى فتور وضعف . 

القبقبة للولي والفائدة للقيوم . 
القبقبة : ضرب الطبل ، والمعنى أن الفائدة ينالها غير 

من يبذل الجهد ويستحق الانتفاع به . 

ڈ  باري�س / متابعات :

التي  الأنشطة  أح��د  الكلاب  مع  الركض  يظل   
يستمتع بها الناس حتى في الطقس البارد ووسط 
الجليد، وفي منطقة ألزاس شرقي فرنسا، يطلق 
على هذا النوع من الرياضة »كاني كروس«، وهو 

يكتسب شعبية بين 
الناس الذين يحبون 
الخروج في الهواء 

الطلق.
مؤسسة  وتقول 
اك��س��ت��ري��م دوج 
أل���زاس، إن هناك 
في  أندية  خمسة 
ال��م��ن��ط��ق��ة ت��روج 
لهذا النشاط، ويبلغ 
عدد أعضائها مائة 
ش��خ��ص، وت���زداد 
بعد  يوماً  شعبيته 

يوم.
 ي��ش��ار إل���ى أن 
العادة  محبي هذه 
هم عداؤو ماراثون 
سابقون أو لاعبون 
لرياضة  سابقون 

الثلاثي .

وتنظم الفعاليات عبر تلال إقليم فوج الفرنسي، 
حيث يتم تزويد الكلاب بمعدات خاصة وتركض أمام 
أصحابها، وتبلغ سرعتها 20 كلم/س، و هناك أنشطة 
مماثلة للأطفال، حيث يقومون بالركض مع الكلاب 

لكن لمسافات قصيرة فقط وبصحبة والديهم . 

ڈ  لندن / متابعات :

أذهل طفل بريطاني في الشهر السادس من 
العمر أبويه وخبراء طبيين لأنه بدأ المشي من 

دون مساعدة أحد، بدلًا من أن يحبو.
وذكرت صحيفة “ديلي ميل” أن الطفل برودجي 
كسفيار بإمكانه المشي لست خطوات من دون أي 
مساعدة، في حين أن الأطفال يجهدون للمشي 
في السنة الأولى من العمر، وقال الأبوان دافيد 
كنج )27 سنة( وماري )30 سنة( إنه كانت لديهما 
قناعة بأن طفلهما سيمشي قريباً بعد أن لاحظا 
أنه استطاع الجلوس لوحده عندما كان في الشهر 

الثالث.
ويقول الأطباء إن الطفل عندما يكون عمره 
ما بين) 4 و12( أسبوعاً يحاول رفع رأسه عندما 
يكون منبطحاً على بطنه، وفي الفترة ما بين) 3 
و5 ( أشهر يحاول التقاط الأشياء من حوله، وما 
بين الشهر السادس والثامن بإمكانه الجلوس من 
دون مساعدة، وما بين الشهر السادس والتاسع 
يحبو على الأرض، أما عندما يتراوح عمره ما بين 
10 و 18 شهراً فعندها يبدأ خطواته الأولى في 

الحياة.
وقالت الأم :” كان الأمر بالنسبة لي كصدمة .. 
لم نصدق ذلك، لم أعتقد للحظة أن باستطاعته 
المشي في هذا العمر.. المشكلة التي تواجهها 
مع زوجها الآن هي مراقبة أين يذهب وإلى أين 

تقوده قدماه خشية تعرضه للأذى”.
أما الدكتور مارتن وورد بلات وهو استشاري في 
طب الأطفال في مستوصف فيكتوريا الملكي 
فقال من الغريب لطفل أن يمشي في مثل هذا 
العمر .. انه مر غير عادي، ولكن واحداً من بين 
الأطفال ال�) 700( ألف الذين يولدون في بريطانيا 

سنويا يفعل ذلك”. 

سيارة تحول طاقية 
الإخفاء إلى واقع 

حقائقنا نحن نحددها !

الســــم !

طفل يمشي في الشهر السادس من عمرهرياضة )الركض مع الكلاب( في فرنسا 

بجامعة  وات��س��ون  س��ارة  الفنون  طالبة  تمكنت 
سيارة  تصميم  من  المركزية  البريطانية  لانشكير 
قيامها  إثر  البصري  الخداع  فنون  مستخدمة  خفية 
برش سيارة معطوبة من طراز )سكودا فابيا ( بحيث 
استديو  ومدخل  السيارات  مواقف  مع  لونها  يتطابق 

الفنون الخاص بها.
دورتها  إطار  في  السيارة  صممت  قد  سارة  وكانت 
بأعمال  وتذكر  والتصوير  بالرسم  الخاصة  الدراسية 
الفنان جوليان بيفر المتخصص في الفنون المتعلقة 
الفنية  أعماله  أث��ارت  ال��ذي  الفنان  وهو  بالأرصفة 
وسط  والتعليقات  الانتقادات  من  وزوبعة  عاصفة 

لندن.
ويستخدم هذا الفنان عدسات كاميرا لتصميم صوره 
بالنظر إلى امتداد الرصيف الذي يعمل عليه وتصور 
منظر التصوير، بعد ذلك يقوم برسم مخطط يمارس 
عقولنا  تقرأ  بحيث  التصويرية  الخدع  بعض  فيه 
المنظر لإحداث انطباع بالعمق على السطح المستوي 

لأحجار الرصيف.
ومن ضمن أعماله تصميم حوض سباحة عميقاً كان 
يغيرون  ما  كثيراً  كانوا  المتسوقين  أن  لدرجة  واقعياً 
الواقعية  أعماله  أما  فيه،  الوقوع  لتفادي  مساراتهم 
العادية  الطبيعية  الحياة  تضاهي  التي  الأبعاد  ثلاثية 
والخاصة بزجاج الكوكا كولا والنساء اللاتي يستمتعن 
بأخذ حمام شمس فهي تبدو بارزة من سطح الأرض. 

لا داعي للقلق أو التراجع . الانشغالات كثيرة ويتوجب عليك الإبكار إلى العمل والتنسيق 
له جيدا تفاديا لأي تقصير أو فشل قد تبدأ عملا جديدا أو تباشر بتنفيذ خطة راع ظروفك 

الصحية.  
 

قد تتاح لك فرصة جديدة لتغيير اتجاهاتك. اسمع ما يقوله لك الحدس، لكن لا تتخذ 
قرارا نهائيا فهذا اليوم لا يناسبك، بل يربك الأجواء قليلا ويجعلك محتارا.  

 

الدنيا يكون حكمك صائبا فتتصرف  وإقبالا على  بايجابياته فتفيض حيوية  يوم مميز 
بطريقة فعالة وتواجه كل العراقيل حيث تجد حلولا لكل مشاكلك مع معنويات مرتفعة 

وقرارات أكيدة وثابتة وجيدة.  
 

وأفكار  وأحلام  رغبات  يتحدث عن  انتماء وتضامن كذلك  إعلان  أو  لتأكيد  مناسب  يوم 
وحيداً  تبق  لا  والأصدقاء  الزملاء  مع  تحالف  معك  الأصحاب  لتعاطف  تفرح  وجميلة  جيدة 

صحح الانطباعات عنك.  
 

يعني  وربما   ، نشر  وسيلة  أو  جديدة  ثقافة  أمام  كبيرة  مجالات  أمامك  اليوم  يفتح  قد 
العاطفية  والمغامرات  اللقاءات  تكثر  ذلك  بعد   . فكرية  أو  دراسية  لمهمة  تسهيلًا  أيضاً 

والشخصية،  
 

إنه يوم مناسب لبدء عمل جديدة. كن حريصا على إعطاء انطباعات جيدة عن معاملاتك 
مع الآخرين. قد تحصل على فرص مناسبة للإعلان عن أفكارك.  

 

تطل على طوالع فلكية دقيقة تطلب الحذر والتروي ضاعف انتباهك أثناء التنقلات أو 
قيادتك السيارة أو استعمالك الأدوات الخطيرة راجع الطبيب إذا شعرت بأية عوارض ولا 

تهمل الأمر إياك والتشتت أو الضياع.  
 

تمتن  أن  حاول  إيجابية،  رسالة  تستلم  كما  لافت  بتغيير  وتقوم  المعنويات،  ترتفع 
علاقاتك الشخصية وأن تقوم بواجباتك العائلية يكون يوماً منتجاً على كل الصعد.  

 

تلتبس عليك الأمور ويكون مزاجك متقلباً حاذر المبالغة في المصروف والانفعال إذ قد 
إنك قد  إذ  أعمالك ولا تؤجل شيئاً،  أنجز  تقع عليك مسؤوليات كبيرة وصعبة لا تماطل 

تفاجأ بتراكم الأعمال فيما بعد.  
 

تعالج استحقاقاً مالياً ربما ديناً أو قرضاً أو قسطا. من المستحسن عدم التسرع بتوظيف 
الأموال بل التمعن والتدقيق. مطلوب منك الحذر والانتباه للمعنويات ومساعدة من يحتاج 

إليك.  
 

يتحدث اليوم عن إمكانية الربح قد تعرف خيارات مالية وتعديلات على نظامك الصحي 
أو المهني وتتحرر من بعض الضغوط تكون الحظوظ إلى جانبك بصورة فجائية وتتحسن 

الأحوال. لقد حان الوقت لكي تنقشع السماء وتنقلب الأدوار.  
 

قد تحتاج إلى الصبر والهدوء والانتباه في هذا اليوم الدقيق الذي قد يسبب لك بعض 
الارتباك وحاول أن تتجنب اللقاءات المهنية والنقاشات والمفاوضات التي تتطلب تركيزاً.  
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