
13استراحة
بالروائح  تغطيته  محاولة  لكن   ، المنزل  في  نتن  ما  شيء  هناك 
معالجة  هو  الهواء  تنظيف  مفتاح  لأن  أسوأ،  أمر  التجارية  العطرية 
التدبير  مديرة  بوتيرو  جيني  تقول  تأثيرها.  وليس  الرائحة،  مصدر 
بين  كبير  اختلاف  »هناك   : الدولية  ماريوت  فنادق  لسلسلة  المنزلي 
تعطير الهواء والسيطرة على الرائحة ، السيطرة على الرائحة لا تقوم 

بتغطية الرائحة الكريهة ؛ بل تقضي عليها«.
التي  المنتجات  من  مختلفة  مجموعة  الأس��واق  في  تتوفر  وبينما 
تحارب الرائحة الكريهة مثل الرذاذ المطهر من Lysol وصودا الخبيز، 
إلا أن بعض الروائح القوية بحاجة إلى إجراءات معينة. تعالوا نتعرف 
على أفضل الطرق للتخلص من الروائح غير المستحبة في أي مكان 

في البيت، لأن لكل رائحة سيئة طريقة للتخلص منها.

رائحة الحيوانات الأليفة
صندوق فضلات الحيوان الأليف : استبدل صندوق الفضلات الحالي 
 ، “ Scoop Away Plus Crystals« بأخر مصنوع من مادة البلور مثل

فهو مصنوع لامتصاص الرائحة.
تعزيز  يمنعا  أن  يمكن  بانتظام  والاستحمام  التنظيف   : الفراء 

البكتيريا ، وحاول استعمال الشامبو االخاص بالحيوانات الأليفة.
الإحداث : إذا حدث وقام الحيوان الأليف بتلويث السجادة أو الستارة 
أو الكنبة بفضلاته ، استعمل منتجاً يزيل الرائحة وينظف البقعة مثل 

. “ Spray Nature>s Miracle Stain & Odor Remover“

روائح الطعام 
تعتب��ر عطور الحمضيات،  مثل »Lysol Neutra-Air Citrus spray أو 
Citrus Magic Air Freshener “ الأفضل للتخلص من روائح الطعام،  
ولكن في أغلب الأحيان يعتبر أفضل )وأسهل( علاج لها هو فتح النافذة 
أو أي منف��س هوائ��ي وترك الرائحة تذهب م��ع الريح ، يمكنك كذلك 

تركيب شفاط قوي في المطبخ لامتصاص رائحة الطعام المحترق.

رائحة الحمامات الكريهة
للروائح  المسببة  الفطري  والعفن  والطحالب  البكتيريا  تخلص من 
 Naturally Yours Mold«  باستعمال منتج خاص يقضي عليها مثل
وقم  الحوض  خلف  للماء  تسريب  أي  أصلح   “  & Mildew Remover

بتجفيف أرضية الحمام .
مزيل الرواسب :  أصلح أي تسريب للماء خلف الحوض وقم بتجفيف 

أرضية الحمام جيدا، مع تهويته بشكل مستمر.
البول  لأن  منتظم،  بشكل  المرحاض  نظف  الجسمانية:  الوظائف 

يمكن أن يسبب رائحة تشبه الأمونيا أحيانا، استعمل أقراص الصابون 
المطهر في خزان مقعد المرحاض للتخلص من الرائحة فورا.

روائح القمامة
أولا ثم  القمامة  القمامة يجب أن تقوم برمي  للتخلص من رائحة 
تعقيم وتطهير صندوق القمامة الذي تستخدمه في المنزل. استعمل 

منتجاً مطهراً للرائحة للتخلص من الرائحة الكريهة للقمامة.

رائحة السرداب أو القبو
هل جربت كل الطرق ولم تنجح أي منها في التخلص من الروائح 
،  ضع   ) النشيط  )الفحم  القبو، لما لا تجرب  المتعفنة والكريهة في 
كوبين من الفحم النشيط في وعاء قريبا من مصدر الرائحة وسوف 

رائحة تسرب الماءيمتصها الفحم .
 بمجرد أن تقوم بإصلاح التسريب سوف تختفي الرائحة، قم بتهوية 
 Kenmore 50-pint مثل  للرطوبة  ط��ارداً  جهازاً  استعمل  المكان، 

.model روائح الثلاجة
لا يوجد ما هو أفضل من صودا الخبيز في امتصاص روائح الثلاجة 
الكريهة. أما إذا رغبت في تعطير وتعقيم الثلاجة فيمكنك أن تجرب 
على  بالفانيلا  مغمسة  قطن  قطعة  بوضع  قم  الفانيلا.  مستخلص 

طبق وضعه في الثلاجة وستزول الروائح الكريهة.

رائحة دخان السجائر
عندما  الرائحة.  تكره  كنت  إذا  البيت  في  التدخين  منع  يجب  أولا 
تستضيف ضيفا مدخنا يفضل أن تخبره برغبتك وترشده الى مكان 
به تهوية كافية ليدخن فيه. أما للتخلص من رائحه الدخان فالتهوية 
 Arm & Hammer« فهي  المنتجات  أفضل  أم��ا  ح��ل،  أفضل  هي 

Deodorizing Air Freshener “ أو المنتجات ذات الروائح الحمضية. 

شيء  بأي  تقوم  ألا  وحاول  المحتالين  من  حاذر  والإرباك.  بالإحباط  مليئاً  يوماً  تعيش 
جديد، فالمحافظة على الروتين من مصلحتك لأن الحظ ليس إلى جانبك.  

 

تتراجع ثقتك بالنفس وبقدرتك على النجاح وتتهدد مشاريعك في كل لحظة أو يضعك 
إلى ترتيب أوضاعك كي لا  الواجبات ما يدعوك  السلطات. تكثر  أمام مواجهة مع بعض 

تكون ضحية الإهمال.  
 

يشير هذا اليوم إلى تغييرات مناسبة والى مشاركة بعض الجماعات في مشروع لك. قد 
تقوم بحملة إعلانية مفيدة، أو تحتفل بمناسبة عائلية، أو تفرح بدعم الأصدقاء لك.  

 

يأتيك هذا اليوم بالايجابيات والوعود. لا شك انك تطرح تحديات كثيرة، وتبدو عازماً على 
العمل والاستمرار وعقد الاتفاقات والتوقيع على عقود واستقطاب القادرين والنافذين.  

لا شك أن التوتر كبير. إلا أنك تناقش عقدا أو توقع عليه أو تقوم بمبادرة لها علاقة 
بشريك أو بأطراف معينة بعملك حاذر الغضب وقلب الطاولة إذ تستطيع أن تغير بأسلوبك 

وتصرفاتك كل المعطيات.  
 

والمهنية  المنزلية  انتبه لأوضاعك  والعداوة،  والمشاكل  والاحتكاكات  المواجهات  تجنب 
الملحة عد إلى واقعيتك ،راجع علاقتك جيدا وادرس الأمر بإمعان، حلل الوضع واستشر 

بعض المقربين.  
 

تنقشع السحابة تشرق السماء بجاذبية وسحر مطلقين تبرز نجما في محيطك وتكون 
احد  يلعب  أو  لسفر  تخطط   ، واطمئنان  ومصالحة  بلقاء  اليوم  هذا  يعدك  الأنظار  محط 

الغرباء دوراً في توجهاتك.
 

أداء  أفضل  وقدم  أعصابك  تمالك  والإهمال  الفوضى  ،تجنب  قرارا  أو  عملا  ترتجل  لا 
ممكن، باستطاعتك تحقيق نجاح باهر شرط تجنب الارتجال والفوضى . قد تتلقى خبراً 

جيداً بصدد امتحان قدمته .  
 

تشعر بالانزعاج، قد تفتقر قليلًا إلى الثقة بالذات ويتراجع التفاؤل، وتجد نفسك أمام 
مسؤوليات كبيرة ،انه يوم عقيم لا يعد بالنجاح ما يجعلك تعاني من خيبة أمل أو خيانة.  

 

متعاليا  للآخرين  تبدو  قد  قرار،  أي  على  الإقدام  قبل  الحسابات  كل  بمراجعة  أنصحك 
الأموال،  تبذير  حاذر  طيبا  أثرا  تترك  لكي  جهدا  تبذل  أن  عليك  النفور  يولد  ما  ومتزمتا 

تجنب التوتر واعتن بمعنوياتك وأعصابك وصحتك.  
 

إذا واجهت بعض المشاكل القانونية فيجب أن تلجا إلى أشخاص أكفياء وصادقين لكي 
يسدوك النصائح، قد يتعلق الأمر بعمليات بيع أو مفاوضات أو عملية مالية دقيقة لا تكن 

لجوجا.  
 

أشخاص  مع  جيدة  صداقات  تعقد  استثنائية،  وحظوظاً  ممتازة  بحيوية  اليوم  تشعر 
اجلها  بذلت من  التي  والمشاريع  الأعمال  لإنجاح كل  ومستعدا  متفائلا  فتبدو  متحمسين 

الكثير.  
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ما هو الطائر 
ال���م���ل���ق���ب 
ب���ال���ط���ائ���ر 

الجمل ؟

حزر فزر

ح��ل ال��ع��دد ال��م��اض��ي : 
عضلتان 

مفهوم الخطأ و العيب !
 النقاش 

إن كان عقلك لا يقبل بأمر دون نقاش 
سوف يفسر حسب فئات المجتمع :
1 - عقلانية 2 - غرور 3 - فلسفة

الصراخ 
إن ألتزمته كمبدأ سوف يفسر من فئات المجتمع :

1 - قوة 2 - تخلف 3 - ضعيف الحجة
ما الحل ؟

مع مجتمع مفهوم الخطأ و العيب فيه محدود ومؤقت حتى ساعة ارتكاب الفرد له
ألتمس لمن تحدثه العذر ،فهو محكوم بحيز مكاني و آخر زماني .

إضاءة 

تذاكر قوم صالحون قيام الليل وعندهم 
أعرابي، فقالوا له: أتقوم بالليل؟ قال: أي 
وأرجع  أبول  قال:  تصنع؟  فما  قال:  والله، 

أنام .

عام  مواليد  من  الرجال  ثلث  أن  بريطانية  دراسة  كشفت 
التي  الدراسة  وقالت  جنائية.  جرائم  بارتكاب  أدينوا   1953
هؤلاء  نصف  من  أكثر  إن  البريطانية  العدل  وزارة  أعدتها 
الرجال أدينوا بارتكاب جريمة واحدة، في حين أن خمسهم 

أدينوا أكثر من خمس مرات بارتكاب جرائم. 
كل  من  واحدة  إن  الدراسة  قالت  بالنساء،  يتعلق  وفيما 
10 من مواليد العام 1953، صدرت بحقهن إدانات جنائية 
لارتكابهن جرائم من بينها السرقة والعنف المنزلي. وأشارت 
الدراسة إلى أن ما يقرب من ربع جميع الرجال وحوالي واحدة 

من كل 20 امرأة في بريطانيا، لديهم سجل جنائي.

�أمثــال 

�شعبية

ثلث مواليد 1953 من الرجال 
في بريطانيا )مجرمون(

أعرابي يقوم الليل

بـابـا 
نـويل 
تـحت 
المـاء

جزرة على شكل 
يـــــد إنـسان  

سوق ولا مائة قرية . 
أي أن عليك ألا تكتفي بما في القرية و أن تأخذ حاجتك 

من السوق حيث تتوفر أشياء لا تتوفر في القرية . 

سحابة صيف . 
أثارت  التي  الكلمة  يقال عند تسوية خلاف بمعنى أن 

المشكلة قد ذهبت مع السحابة . 

سكهة منه . 
أي أن الابتعاد منه راحة ، وهو عديم المنفعة . 

سبعة بالقصرة ولا كسر الناموس . 
 ، وال��ذل  الهوان  من  أه��ون  بالقصرة  الضرب  أن  أي 
والقصرة عصا غليظة تحمل على اليد تستخدم للدفاع. 

خذوا فالكم من عيالكم . 
ولقد قيل ألسنة العباد قلم القدرة . 

خليك الزنقلة . 
أي اترك التصرف الخاطئ والأرعن واللامسؤول . 

خلي الكومنة على الناس . 
الكومنة : دارجة بمعنى التكبر والغطرسة والمعنى دع 

عنك ما تحاول من الترفع والخيلاء . 

خاور مستحي . 
ولكنه  بشيء  يرغب  الذي  في   ويقال   ، راغب   : خاور 

يعزف عن طلبه  بفعل الحياء والخجل . 

طرق التخلص من الروائح الكريهة في البيت
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 لندن: ذهل مزارع بريطاني عندما اقتلع من حديقته 
جزرة تبين انها على شكل يد بشرية) كف و5 أصابع(.

بيتر  ان  البريطانية  ميل«  »ديلي  صحيفة  وذكرت 
الغريبة  الجزرة  زرع  ال��ذي  هو  سنة(   66( جاكسون 
الشكل في حديقة منزله في شروبشاير، لكنها أكدت 
أنه لم يظن يوماً ان جزرته ستكون على هذا الشكل، 
طبخها  على  يقدم  أن  قبل  تصويرها  قرر  فقد  لذا 

وتحضيرها لمفاجأة ابنته ليندساي.

من جانبها، قالت الابنة وهي طباخة من كوندوفر:« 
نرى  أن  للصدمة  المثير  من  كان  الأمر،  نصدق  »لم 
لنا أن صادفنا  جزرة على شكل يد كاملة.. لم يسبق 

أمراً مماثلًا بالرغم من ان والدي مزارع وأنا طباخة«.


