
13 استراحة

يحمل إليك هذا اليوم كل جديد. يبدو طموحك قويا وتشعر بطمأنينة وارتياح. تشجعك 
الظروف على السفر وعلى ترويج المشاريع وطرح الأفكار البناءة والمفيدة.  

 

وعدم  الهدوء  منك  مطلوب  والمبادرات.  والتنقلات  والمساعي  العمل  من  غزير  يوم 
جارح  حاذر من كلام  والارتباك.  العداء  إثارة  تجنب  الأثناء،  للغضب في هذه  الاستسلام 

ومتطرف خاصة تجاه الأقارب.  
 

عليك أن تكون أكثر حرصا على أعمالك ومتابعة لبعض التفاصيل كما يثير هذا اليوم 
تتصرف  أن  يجب  والممنوعات.  المحظورات  بعض  من  تعاني  دقيقا.  صحيا  موضوعا 

بشفافية ووضوح.  
 

يوم مناسب للتفاوض وللبحث في التفاصيل المالية، وسع دائرة تحركاتك تبدو ملهماً 
وقادراً على خوض النقاشات والمنافسات بادر إلى الاتصال أو الزيارة.  

 

تفتقر في هذا اليوم إلى الحوافز لكي تبادر إلى الخطوات الواجب اتخاذها. تميل على 
غير عادتك، إلى مراوحة المكان وعدم التجرّؤ على الإقدام على أية جهود مطلوبة.  

 

ربما تحضر لإطلاق مشروع أو لإعلان خطة ملفتة للنظر، وقد تفرح لتسوية وانفراج.
حصد  باستطاعتك  تعجبك،  لا  لشروط  ترضخ  ولا  المحاولات  كرر  الأصعدة  مختلف  على 

التأييد وتحقيق انجازات مهمة تبرز نجما في محيطك.  
 

لا ترهق نفسك في هذا اليوم الضاغط الذي تشعر خلاله بالتعب النفسي أو الصحي.
تتداخل الشؤون العائلية والمنزلية والشخصية بالشؤون المهنية وتخوض نقاشات . 

 

ابتعد عن الأجواء المشحونة بالانفعالات السلبية لا تحسم أمرا ولا توقع على عقد حاذر 
الشخصي كن  الصعيد  الانفرادي. قد تعرف سعادة على  العمل  يناسبك  والخيبة  التأخير 

مستعدا لجديد تخلص من الروتين.  
 

أن  إذ  الحياة  وإقبالك على  العذب  أن مزاجك  الكبيرة كما  الطاقة  أن تستفيد من  يجب 
الحظ يلاحقك ويضبط الإيقاع في كل المجالات.  

 

تسلط الضوء على علاقات شخصية قد يحمل هذا اليوم ولادة لعلاقة عاطفية جديدة 
كن متعاونا محبا ومسايرا تشعر بحاجة إلى الناس والضجيج وإلى دعم بعض الجماعات 

والفئات التي تنتمي إليها.  
 

ترتبك من بعض البلبلة في حياتك الشخصية. حاذر من تفاقم المشاكل الزوجية ابتداء 
من الآن. ربما تميل إلى وضع حد لبعض التدخلات من زوج سابق أو من حبيب قديم.  

 

تعيش يوماً واعداً ومشرقاً .تعمل خلاله على مشروع له علاقة بالخارج أو بالمستقبل 
كذلك قد يكون بانتظارك لقاء مهم للبعض وحب ورومانسية وآفاق جديدة.  
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غالباً  يحظى  ال��ذي  الوحيد  الحيوان  هو  القط  أن  لاشك 
بالنجاة من المواقف المهلكة لذلك انطلقت الأمثال الشعبية 
بسبعة  القطط   « المثال  سبيل  على  هذا  مع  تتطابق  التي 
بعدما  المعتقد  هذا  كسر  النورس  طيور  أحد  ولكن  أرواح«، 
على  ويظل  بداخله  ليستقر  حاد  برمح  رأسه  قناص  اخترق 

قيد الحياة.!!
أن هذا  يبدو  ولكن  الوفاة  لما حدث هي  الطبيعية  النتيجة 
الطائر رفض الاستسلام والخضوع للموت حيث ظل حياً حتى 
الطبيعية  حياته  يمارس  يكن،  لم  شيئاً  وكأن  اللحظة  هذه 
رغم  وذلك   ، إلخ  وطيران..  وشرب  أكل  من  عادي  بشكل 
اختراق الرمح لجمجمته واستقرارها بين عينيه ونفاذها من 

الجانب الآخر.
المصور  كان  البريطانية  ميل«  »دايلي  لصحيفة  ووفقاً 
»جرام رودس« قد نجح في رصد طائر النورس يطير بشكل 
طائر  إن  وق��ال  بالصدفة،  الغريب  المشهد  هذا  طبيعي  
النورس يبدو طبيعياً رغم اختراق رأسه بالرمح، مبدياً قلقه 
به  الخاص  الجاليري  في  عرضها  المقرر  الصورة  تسبب  من 
في زيادة العنف في المدينة من خلال إطلاق السهام والنيران 

على الطيور بشكل عشوائي.
أثناء  ما  شخص  يطلق  عندما  كبير  قلق  هناك  وأض��اف: 
سيره في شوارع المدينة النار والسهام في الهواء من تسببه 
أمر صعب تصديقه لأنك  إنه  آخر..  إصابة عين شخص  في 
الطائر ولكنه  أو يقيد حركة  الرمح سيعوق  ستعتقد أن وزن 

يبدو طبيعياً غير متأثر بشيء.
يكثر  النورس  طيور  إن   : بالقول  حديثه  »رودس«  واختتم 
انتشارها في موسم التكاثر، ودائماً ماكنت أرى هذا الطائر 
واقفاً برفقة آخر أثناء سيري عند البحر برفقة كلبي .. وهذا 

مشهد حزين. 

أم����ك وزوج����ة 
أب���ي���ك وأخ����ت 
خالتك وأم أخيك 

فكم أذناً لهم؟

حزر فزر

حل العدد الماضي : السور

يبقى الأمل ! 
همسات فاتكة تجدها وسط المحبين

لمسات مؤلمة يقدمها لك الصديق
لوحات مخيفة يخطها لك الزمان

ذكرى مريرة تهدى لك وسط عالم الإنسانية
صفعات حارقة حين تجاهد للصدق

رغم الألم يبقى الأمـل

إضاءة 

جلس أعمى وبصير معا يأكلان تمرا في ليلة مظلمة 
اثنتين  ياكل  أرى ولكن لعن الله من  أنا لا   : الأعمى  فقال 
التمر صار نوى الأعمى أكثر من نوى  انتهى  اثنتين وعندما 

البصير.
 فقال البصير : كيف يكون نواك أكثر من نواي فقال الأعمى 
: لعن الله من يأكل  أما قلت  البصير  ! فقال  لأني آكل ثلاثا 

اثنتين اثنتين ؟ قال : بلى ولكني لم اقل ثلاثا.

دون  بصينية  ال��زواج  ابنهما  يعتزم  فرنسا  في  أبوان  لجأ   
إلى أسلوب ذكي ذات مرجعية قانونية قضى بمنع  رضائهما 
النسيان”  طي  “في  قانون  إلى  بالاستناد  وذلك  الزواج،  هذا 

صدر منذ أكثر من مائتي عام .
شهر  في  وضعت  مادة  إلى  دعواهما  في  الأب��وان  واستند 
القانون  في  الآن  حتى  سارية  تزال  ولا   ،1803 عام  مارس 
دوافع  بشأن  الشكوك  ساورتهما  أن  بعد  الفرنسي.  المدني 
على  أقدمت  تكون  ربما  فهي  بابنهما،  الزواج  من  الصينية 
ذلك للحصول على إذن بالإقامة في فرنسا، أو حتى ربما كانت 

جاسوسة صينية.

�أمثــال 

�شعبية

يمنعان ابنهما من الزواج 
بقانون عمره 200 عام !

لعن الله من أكل اثنتين اثنتين

إل��ى  ب��ح��اج��ة  لستم   
لتتعلموا  خاصة  سيارة 
أن  ويمكنكم  التوفير، 
ت��س��اع��دوا أص��دق��اءك��م 
ب���ه���ذه ال��م��ع��ل��وم��ات 
وت��ع��ل��م��ي��ه��م ب��ع��ض 
حول  المفيدة  النصائح 

التوفير السريع للوقود.
م���ع ارت���ف���اع أس��ع��ار 
أصبح  عالميا،  البنزين 
يشكل  البنزين  مصروف 
ع��ب��ئ��اً ع��ل��ى أص��ح��اب 
الرغم  على  السيارات، 
أحيانا  ال��رج��ال  أن  م��ن 
في  أكبر  خبرة  يملكون 

مجال التوفير إلا أن السيدات يستطعن كذلك الحصول 
على خبرة جيدة في هذا المجال.

1. امشوا ببطء : هل تعلمون بأنكم تستهلكون بنزينا 
أكثر عندما تقودون بسرعة، لذا فكل محاولاتك للوصول 
كانت  منه،  سيارتك  تنفد  أن  قبل  البنزين  محطة  إلى 

تساعد على حرق المزيد من الوقود بدلا من توفيره.
2. الحفاظ على الخدمة: إن الاهتمام بوعد الخدمة 
للمرشحات،  أط��ول  حياة  يعني  للسيارة  المنتظمة 
والأنابيب والأجزاء الأخرى التي تحرك السيارة، وكذلك 

تعني توفير الوقود، فلا تهمل هذه المواعيد.
المؤقت  الوقوف  تستعملوا  لا  المؤقت:  الوقوف   .3
المؤقت  الوقوف  فأن  تتوقعون  ما  كثيرا، لأنه بعكس 

يستنفذ الوقود.
ج��دول  تحضير   .4
يمكنكم  النشاطات: 
إذا  الوقود  توفروا  أن 
وزيارة  بالتسوق  قمتم 
الأص��دق��اء خ��لال رحلة 
السيارة بدلا  واحدة في 
البيت  إلى   الذهاب  من 
جديد  م��ن  والان��ط��لاق 
في رحلات مكوكية هنا 

وهناك.
ع��ن  اب����ح����ث   .5
م���واص���لات ب��دي��ل��ة : 
أصدقاء  م��ع  اشتركوا 
آخ���ري���ن ف���ي س��ي��ارة 
إلى  تمشي  ثم  العمل  إلى  مواصلات  خ��ذوا  واح��دة، 
البيت إذا كان الطقس جميلا والعمل قريب، هذا كله 
سيكسر روتينكم الممل، ويضيف المتعة إلى نهاركم، 

ويقلص حجم مصروفاتكم .

 الن�صائح والتحذيرات

استعمال  طريق  عن  الوقود  أسعار  من  تأكدوا   •
محطات مختلفة، والاستفسار من الأصدقاء عن أفضل 

المحطات.
من  الكثير  تستعمل  لا  اقتصادية  سيارة  اشتروا   •

الوقود من البداية.

بأخذ   ) بوك  الفيس   ( من  فريق  قام 
عينة من )10( ملايين زوج من الأصدقاء 
البعض  ببعضهم  بإيصالهم  وق��ام��وا 
التي  أماكنهم  حسب  خطوط  بواسطة 

كانت  م��اذا  فتخيلوا  فيها،  يعيشون 
النتيجة؟

دقيقة  خريطة  هي  النتيجة  كانت 
للعالم!

)الفيس بوك( يرسم خريطة دقيقة للعالم !نصائح للتوفير في البنزين 

بدون 

تعليق ربح بجبل .
الربح: القرد ، تقال لمن يقصد في حق أو حاجة من 

لا يملك شيئا ولا يدري كيف يناله أو يستفيد منه .

رجع له دومان .
يقال عن من ثاب إلى رشده ورجع عن رغبته . 

من وكنت على جارتها باتت خصيم .
بمعنى أنه من اتكل على الغير في قضاء حوائجه، 

لن يقضيها . 

رزق الحارمين للظالمين .
يأبى الحرام إلا أن يخرج من حيث دخل ، وقد يراد به 

المقتر على نفسه يفيد غيره بماله . 

زاد فوق السمن عسل .
أي انه عمل الواجب وأحسن فوقه ، ويقال في من 

يعمل خيراً ثم يضيف إليه خيرا أكبر منه . 

طريق العز مشوك .
أي انه من أراد المجد والعلياء فعليه بالصبر والجلد 

لأن الطريق والدرب طويل وشائك وكثير الأهوال . 

عش تنظر عجب . 
أي أن المستقبل يخبئ لا يتوقع . 

نور�ش يعي�ش برمح 

م�ستقر في  ر�أ�سه
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ت�سدير )2337( طنا من �لمنتجات �لوطنية عبر ميناء عدن
❊ عدن / �سب�أ:

أرصفة  ع��ب��ر  أم���س  ت��م   
تصدير  ع��دن  ميناء  المعلا 
من  ط��ن��ا  و337  أل��ف��ي��ن 

المنتجات الوطنية.
النشاط  إحصائية  وأف��ادت 
ال��م��لاح��ي ب��ال��م��ي��ن��اء ب��أن 
نخالة  شملت  ال���ص���ادرات 
والحلويات  والأسماك  القمح 
والبن  والصابون  والسمن 
والألبان  والجلود  والعطور 

السائلة. 
نخالة  شحنة  ص��درت  وقد 
طن  أل��ف��ي  البالغة  القمح 
الإسكندرية،  مدينة  إل��ى 
الأسماك  شحنة  صدرت  فيما 
ولبنان  إلى تونس  200 طن 
وبانكوك،  والصين  وماليزيا 
والسمن  الحلويات  شحنة  و 
إلى  ط��ن   100 وال��ص��اب��ون 
الجلود  وشحنة  جيبوتي، 

إلى دبي،  أطنان   10 البالغة  السائلة  والألبان  إيطاليا،  إلى  أطنان  سبعة 
إلى  صدرت  البن  من  أطنان   10 و  قطر،  إلى  العطور  من  أطنان  و10 

اليابان.
وبينت الإحصائية أن أرصفة المعلا فرغت أمس 227 حاوية من مختلف 

الأحجام تحوي بضائع متنوعة للاستهلاك المحلي.


