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و�أو�ضحت الجيلاني في ت�صريح خا�ص ل�صحيفة ) 14اكتوبر( 

ب�أن الجمعية ترعى وتهتم بكافة حالات الإعاقة الحركية من �سن 

)6 الى 50�سنه( ،منوهة �إلى ما يتعلق منوع الإعاقة التي ترعاها 

الجمعية )�شلل الأطفال،وال�شلل الدماغي،وال�شلل الرباعي،و�إعاقة 

الأيدي والأرجل(.

و�أ�شارت �إلى  �أن  الجمعية قامت بو�ضع خطط م�ستقبلية 

�سنوية ت�سعى لتنفيذها وذلك لتحقيق اكبر قدر من الأهداف 

التي تتبناها وتقدمها الجمعية على مدى الأعوام ال�سابقة والتي 

تتمثل في العديد من الم�شاريع الم�ستقبلية في فتح ور�شة لتدريب 

المعاقين من خريجي الثانوية العامة على �صيانة الجوالات 

والأجهزة الكهربائية وفتح مدر�سة ال�شروق للتعليم الأ�سا�سي 

للمعاقين حركيا و�صالة ريا�ضية متكاملة للمعاقين والأ�سوياء 

في المحافظة وتوفير الأجهزة التعوي�ضية للمعاقين �سواء كانت 

كرا�سي متحركة �أو عكاكيز �أو م�شايات ،م�ضيفة ب�أنه تم خلال 

العام 2004م بتوفير حوالي )60( كر�سياً متحركاً مقدمة من 

�صندوق المعاقين ب�أمانة العا�صمة �صنعاء،بينما في عام 2008م 

ت�ستلمت الجمعية )64( كر�سياً متحركاً من مختلف الأحجام قدمت 

من فاعل خير،بينما في العامين 2010-2009م زودت الجمعية 

ب)70( كر�سيا متحركا �أخرى �إلى جانب )30( زوجا من العكاكيز 

منحت من فاعل خير م�ؤكدة ب�أنها وزعت جميعها للمعاقين في 

المحافظة �سواء كانوا من المديريات القريبة لمقر الجمعية �أو 

المديريات والقرى النائية البعيدة عن مقر الجمعية.

وفي �سياق حديثها ا�ستعر�ضت الجيلاني الدور الذي قامت 

وتقوم به الجمعية بترجمتها من خلال الفعاليات وور�ش العمل 

والأ�شغال اليدوية للفتيات المعاقات،لكي يتمكن من تعلم 

مهنة ي�ستطعن من خلالها ك�سب لقمة العي�ش وتح�سين ظروف 

الأن�شطة  من  للعديد  تبنيها  جانب  �إلى  ال�صعبة  معي�شتهن 

والمجالات منها التعليمية والريا�ضية والفنية والتفافية  .

و�أ�ضافت » �أنه تم تزويد الور�شة ب�أحدث ماكينات الخياطة 

�إلى جانب توفير الكادر التعليمي الم�ؤهل لتدريب الفتيات وكذا 

المواد الخام اللازمة للتدريب والت�أهيل ، وفوق ذلك لم تكتف 

الجمعية بهذا بل قامت بت�سويق منتجات الفتيات وذلك من 

خلال بيع منتجاتهن على �أ�صحاب محلات الملاب�س لبيعها في 

ال�سوق المحلية.

حركيا  المعاقين  وت�أهيل  رع��اي��ة  جمعية  رئي�سة  وق��ال��ت 

بلحج  �إنه رغم ذلك ال�سعي ال��د�ؤوب والن�شط  لكوادر العمل 

التطوعي في الجمعية لم�ساعدة وم�ساندة فئة ذوي الاحتياجات 

الخا�صة )الإعاقة الحركية( في محافظة لحج ف�إن جمعية رعاية 

وت�أهيل المعاقين حركيا بالمحافظة تفتقر �إلى وجود مقر ملك 

لها ت�ستطيع من خلاله تو�سيع �أن�شطتها وخدماتها للمعاقين 

�إلى جانب �شحة الموارد المالية للجمعية ونق�ص مخ�ص�صاتها 

المقدمة من �صندوق المعاقين و�أي�ضا لو�سائل نقل تتنا�سب مع 

ازدياد عدد المعاقين المنت�سبين للجمعية ومن جهة �أخرى تباعد 

مناطق �إقامتهم عن مقر الجمعية مطالبة ب�ضرورة �إيجاد حل �سريع 

لمثل هذه المع�ضلة بتوفير و�سيلة موا�صلات �إ�ضافية لت�سهيل 

انتقال المنت�سبين للجمعية من ذوي الاحتياجات الخا�صة م�شيرة 

�إلى �أن الجمعية لا تمتلك في الوقت الراهن �سوى با�ص واحد 

فقط ، حيث ي�صب كل عمل الجمعية عليه �إلى جانب النق�ص في 

التجهيزات منها �أجهزت الكمبيوتر الحديثة باعتبار �أن الأجهزة 

ال�سابقة قد خرجت عن الجاهزية في الا�ستخدام والى �آلة ت�صوير 

و�أجهزة مكتبية و�أدوات ريا�ضية وذل��ك من اجل �أن يتمكن 

المعاقين حركيا من ت�أدية الحركات الب�سيطة وحرق الدهون 

لمحاربة ال�سمنة التي ت�صيب هذه الفئة من قلة الحركة والن�شاط 

الطبيعي.

الحوطة / محمد ف�ؤاد را�شد : 

�إنها لي�ست 

ك�أي معاق!

�إلى الم��ع��اق ن��ظ��رة مليئة  ق��د ينظر المجتمع 

بال�شفقة والعطف، ولكن لماذا لايكون هناك �أي 

نوع من التعاطف يبديه المجتمع تجاه ذلك المعاق 

�أثناء المطالبة ب�أب�سط حقوقه الإن�سانية؟ .. و�إذا 

�أمعنا النظر قليلاً لوجدنا �أن الكثير من المعاقين 

من  بحياتهم  المجازفة  �أو  العمل  �إلى  ي�ضطرون 

خلال الت�سول في العديد من ال�شوارع المزدحمة 

بال�سيارات، وقد يتعر�ض ذلك المعاق الذي يزحف 

على يديه للده�س تحت عجلات ال�سيارات من دون 

ان يلاحظه ال�سائق، فلقد لاحظنا الكثير من ذوي 

الإعاقة الم�ستديمة في العديد من مواقف ال�سيارات 

يتجولون باحثين ع��ن ي��د ال��ع��ون ولكن للأ�سف 

لايجدون من ي�ساعدهم بل يتعر�ضون للم�ضايقة 

من قبل عديمي الرحمة.

نريد القول �إن ال�شخ�ص المعاق قد دخل في تحد 

مع �إعاقته ليثبث للمجتمع وللنا�س بل للعالم �أجمع 

�أنه قادر على تخطي محنته تلك في عدد من المجالات 

فهناك عدد كبير من المعاقين الذين تمتعوا بح�س 

مرهف وبرزوا في �أعمالهم الفنية و�أذواقهم العالية 

في اختيار العبارات والكلمات المتنا�سقة عند كتابة 

خاطرة معينة �أو ق�صة ق�صيرة قد ت�أخذنا �إلى عالم 

مليء بالت�أمل.

ومن ه���ؤلاء )�سارة ع��ادل( الفتاة التي هزمت 

�أن تبرهن لكل من حولها  �إعاقتها وا�ستطاعت 

ب�أن الإعاقة لم تتمكن من تكبيلها بقيود العجز بل 

�أعطتها قوة كبيرة مكنتها من تخطي محنتها تلك 

ـ وقد تحدثنا عن �سارة عادل في ال�سنوات الخم�س 

الما�ضية لأنها بالفعل ت�ستحق �أن ي�ضرب بها المثل 

و�أن يقتدي بها كل من حولنا.

لقد �أبدعت �سارة في كتابة الق�صة الق�صيرة 

والعديد من الخواطر الجميلة، وقد تم ن�شر عدد 

لاب�أ�س به من �أعمالها.

�إنها لي�ست ك�أي معاق ي�ستهان به فلقد عملت 

على تطوير مهارتها الأدبية لت�صل �إلى �صاحبة 

الجلالة في كتابة الخبر ال�صحفي، ولأنها �أرادت �أن 

تكون في المقدمة فهي دوماً في المقدمة .. �إذاً لما 

لايكون هناك �أي ت�شجيع من قبل الجهات المعنية 

لمن هم مثل ���س��ارة؟! .. لم��اذا لايتم �صقل تلك 

المواهب وتقديم الدعم اللازم لهم حتى يتمكنوا 

من موا�صلة حياتهم ك�أي �شخ�ص عادي؟ .. نريد 

لفت انتباه القراء �إلى �أن �سارة معاقة حركياً منذ 

الطفولة وهاهي اليوم تدر�س في ال�سنة الثانية في 

كلية التربية ق�سم اللغة الإنجليزية .. فهذا لي�س 

دائماً  و�ستظل  مبدعة  فهي  �سارة  على  بغريب 

تبهرنا، وكل من يجل�س معها ويتحدث �إليها �سوف 

يكت�شف �أنه لي�س من ال�سهل على �أي �إن�سان عادي �أن 

يمتلك تلك ال�شجاعة والجر�أة والإقدام التي تتمتع 

بها �سارة، فكلما ذهبنا للقائها نجدها قابعة وراء 

تل من الأوراق والكتب تظل تقر�أ ل�ساعات مت�أخرة 

من الليل. �ألم نقل لكم �إنها خ�صم لاي�ستهان به 

وت�صبر على هزم �إعاقتها.

لهذا في يوم المعاق العالمي هناك كلمة نود 

قولها وهي �أنه يجب على المجتمع والفرد والدولة 

الم�شاركة في تقديم الدعم لمن هم بحاجة ما�سة 

.. لنمد لهم يدنا  له كالمعاقين �صغاراً وك��ب��اراً 

بالحب  تلك  محنتهم  تخطي  على  ولن�ساعدهم 

والاهتمام وتوفير فر�ص عمل لهم.

مي�سون وداليا عدنان ال�صادق

رئي�سة جمعية رعاية وت�أهيل المعاقين بلحج في ت�صريح لــــ)14اكتوبر(:

 مدر�سة )ال�شروق( للتعليم الأ�سا�سي للمعاقين حركيا 

و�صالة ريا�ضية متكاملة �سنفتتحهما في المحافظة
الجمعية بحاجة ماسة إلى وسيلة نقل لتسهيل انتقال المعاقين حركيا من المديريات إلى الجمعية

�أكدت الأخت �سهام الجيلاني رئي�سة جمعية رعاية وت�أهيل المعاقين حركيا بلحج �أن الجمعية كانت 

مجرد م�شروع اجتماعي  على الورق ليظهر بعد ذلك �إلى النور كواقع ملمو�س يهتم ب��شؤون ذوي 

الاحتياجات الخا�صة )الإعاقة الحركية( وذلك في �أغ�سط�س عام 1998م بت�صريح مزاولة عمل من مكتب 

ال�شئون الاجتماعية والعمل محافظة لحج ويحمل رقم)14( م�ضيفة �أنه كان في البدء عدد �أع�ضائها بداية 

ي�صل �إلى )27( معاقاً ومعاقة ،وا�ستمر العدد في الازدياد �إلى �أن و�صل في يومنا هذا �إلى حوالي)510( 

من ذوي الاحتياجات الخا�صة منهم )300( ع�ضو من الذكور و)210( من الإناث.
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�ضاف ال�سيا�سات

بداية قال الدكتور ف�ؤاد محمود عبد الله 

�أكاديمي يعمل في �إحدى الجامعات اليمنية 

في المحافظة �إن عملية ت�شغيل الأ�شخا�ص 

ذوي الإعاقة تتطلب تكاتف الجهود بين 

م��ن م�ؤ�س�سات  الأط����راف المعنية  ك��اف��ة 

حكومية وغ�ير حكومية ومنظمات مجتمع 

�أم���ام الم�شكلات الخا�صة  م��دني للوقوف 

�إلى حلول عملية ومنها على  وال��و���ص��ول 

الم�ستوى العام للركود الاقت�صادي وانت�شار 

البطالة  اللذين يقل�صان فر�ص ح�صول 

ال�سيا�سات  على عمل و�ضعف  المعاقين 

الأ�شخا�ص  لت�شغيل  الداعمة  الحكومية 

ذوي الإعاقة ووجود عوائق وحواجز تقلل 

من قدرات ذوي الإعاقة، وعلى الم�ستوى 

الفردي وجود �ضعف في التدريب والت�أهيل 

للأ�شخا�ص ذوي الإعاقة و�ضعف التمكن من 

مهارات الحياة و�ضعف  الم�ستوى التعليمي 

وقلة الوعي بحقوق الأ�شخا�ص ذوي الإعاقة 

وخا�صة  ت�شغيلهم  تجمعات  م��ن  والخ���وف 

ال�سلامة المهنية وغياب المعرفة  في مجال 

باحتياجاتهم وقدراتهم ومنافع ت�شغيلهم 

وعلى م�ستوى الهيئات الحكومية عدم تطبيق 

القوانين و�ضعف الرقابة والمتابعة لتنفيذ 

القوانين والقرارات الخا�صة بهم .

توافر �إ�ستراتيجية
و�أو�ضح الأخ طارق النجار )�أكاديمي( �أن 

التحديات التي تقف �أمام المعاقين كثيرة 

القوانين  وتطبيق  تنفيذ  ع��دم  منها  ج���داً 

الخا�صة بحكومة الأ�شخا�ص ذوي الإعاقة، لذا 

يجب احترام مبد�أ عدم التميز وتكاف�ؤ الفر�ص 

الوظيفية والحر�ص على تطبيق الإجراءات 

�ضد من لا يطلقون القوانين الخا�صة بهم،  

ك��م��ا ي��ج��ب ت��واف��ر �إ���س�رتات��ي��ج��ي��ة لتوظيف 

الأ�شخا�ص ذوي الإعاقة كجزء مهم و�أ�سا�سي 

من �سيا�سية التوظيف، والعمل على تمكينهم 

من الو�صول �إلى وظائفهم بطرق مي�سرة .

الحوافز الم�شجعة
و�أكد الأخ طلال علي �سعيد الدبعي مدير 

الأيتام في  التوجيه الاجتماعي وت�أهيل  دار 

المحافظة �ضرورة �أن تقوم الحكومة بت�ضمين 

الاقت�صادية  التعليمات  في  الإعاقة  ق�ضية 

والاجتماعية والإدارية مع توفير الدعم اللازم 

وو�ضع الحوافز الم�شجعة على ت�شغيلهم مع 

�إقامة  �أنف�سهم على  الإع��اق��ة  ت�شجيع ذوي 

التن�سيق  خ�الل  م��ن  بهم  خا�صة  م�شاريع 

الدائم بين الأجهزة الحكومية وغير الحكومية 

وم�ؤ�س�سات المجتمع المدني.

م�شاركة المجتمع المحيط 
وقال الأخ خالد الذبحاني مدير ال�ش�ؤون 

ال�سلام  م�ست�شفى  والم��ال��ي��ة في  الإداري�����ة 

لل�صحة النف�سية في المحافظة لا يزال الكثير 

من الأ�شخا�ص ذوي الإعاقة في �أنحاء مختلفة 

من الوطن يجدون �صعوبة في �إيجاد الخدمات 

المنا�سبة لهم وقد يرجع ذلك �إلى ارتفاع �أ�سعار 

الأدوات والو�سائل التي هم بحاجة �إليها، �أو في 

مناطق بعيدة عن المركز التي تقدم الخدمات 

المنا�سبة وعلى الرغم من ارتباط مفهوم �إعادة 

الت�أهيل المجتمعي بالبيئات الفقيرة الا �أن 

نم��وذج �إع��ادة الت�أهيل المجتمعي لا تقت�صر 

�إيجابياته على المجتمعات النامية هو �إ�ضافة 

مبد�أ م�شاركة المجتمع بذوي الإعاقة في عملية 

الت�أهيل ي�ساعد في تنمية �شعور الانتماء لديهم 

وبالتالي ت�سهل عملية الدمج الاجتماعي وهذا 

يتيح له فر�صاً �أف�ضل في الحياة.

الت�أهيل المجتمعي 
و�أ�شار الأخ يو�سف عبد الخالق العامري 

نائب مدير ال�ش�ؤون المالية في هيئة م�ست�شفى 

الثورة العام في المحافظة الر�أي برامج الت�أهيل 

المجتمعي تعد من �أهم �إ�ستراتجيات تطوير 

المجتمع وتنفذ برامج �إعادة الت�أهيل المجتمعي 

المعاقين  الأ�شخا�ص  من  م�شتركة  بجهود 

و�أ�سرهم ومجتمعاتهم في مختلف القطاعات 

ال�صحية والتعليمية والمهنية والاجتماعية.

و�أ�ضاف يعتبر دور الحكومة مهم جداً في 

الت�أهيل المجتمعي كونها الم��سؤولة عن ر�سم 

ال�سيا�سات التي يمكن عن طريقها ا�ستدامة 

هذه البرامج  وهذا من ناحية �أخرى ف�إن دور 

المجتمع الم��دني مكمل ل��دور الحكومة وقد 

يدفع الحكومة في بع�ض الأحيان �إلى اتخاذ 

ال��ق��رارات اللازمة ل�صالح الأ�شخا�ص ذوي 

الإعاقة ومنا�صرتهم.

المنافسة في الألعاب الرياضية يولد عند المعوقين الرغبة في الحياة 

بناء على المعطيات الدولية والبيانات ال�صادرة 

من المنظمات العالمية ب�ش�أن الإعاقة فقد حددت 

في �أغلبية الدول وبالتحديد في الدول النامية �أن ما 

ن�سبته من 10 �إلى 13 % من �إجمالي ال�سكان لأي 

دولة هم من فئة المعاقين.

وقد �صدرت درا�سة حديثة م�ؤخراً �أو�ضحت �أنه 

يوجد في اليمن �أك�ثر من مليوني معاق بمختلف 

�أنواع الإعاقة 76 % منهم يعي�شون تحت خط الفقر 

ومهم�شون ولا يتح�صلون على �أب�سط الخدمات 

والرعاية.

و�إذا ما �أخذ بعين الاعتبار تلك الدرا�سة فينبغي 

القول �أن المعاقين كثر لم ت�شملهم تلك الدرا�سة 

لأن مجتمعنا اليمني مازال �أ�يرسالعادات والتقاليد 

القديمة والقبيلة فيه هي الم�سيطرة على مقدرات 

واقعنا وتف�شي الأمية ونق�ص الوعي المجتمعي 

تجاه الإعاقة.

تزال  لا  ال��ع��ائ�الت  م��ن  الكثير  هنالك  ولأن 

تتعامل مع الإع��اق��ة بنوع من الخ��زي والعار ولا 

المخت�صة  للجهات  �صحيحة  بمعلومات  ت��دلي 

ب�ش�أن �أبنائها وهذا ي�ؤدي بدوره �إلى عدم �إعطاء 

�إح�صائيات م�ؤكدة لعدد ذوي الاحتياجات الخا�صة 

في الجمهورية اليمنية.

و�إذا ما �سلمنا ب�أن هنالك �أكثر من مليوني معاق 

على �أر�ض اليمن ال�سعيدة ف�إنه رقم لي�س بالقليل 

ال�سكان للكثير من دول الخليج  مقارنة بعدد 

والقرن الأفريقي ودول �أخرى.

لقد �آن الأوان اليوم لنقف بجدية �أم��ام هذا 

الرقم ولقد ات�ضحت لنا ال�صورة اليوم ب�أن من 

يمثل ه�ؤلاء المعاقين من الأفراد الأ�سوياء ذوي 

الأهمية  ذات  وال�شخ�صيات  العليا  المنا�صب 

دون الم�ستوى لتمثيل هذه ال�شريحة، وباعتبار �أن 

بلادنا مقبلة على الانتخابات البرلمانية في الأ�شهر 

القليلة القادمة، ف�إنه من حق ه�ؤلاء المعاقين �أن 

يكون لهم من يمثلهم خير تمثيل في المجل�س 

البرلماني وكذا في المجال�س المحلية، والمعاقون 

هم خير من يمثلون �أنف�سهم.

وكما يقول المثل : )�أهل مكة �أدرى ب�شعابها(.

المعاقون والانتخابات 

القادمة !

 �أمين المغني

لقاءات/ �أحمد كنفان

عدد من الأكاديميين والمخت�صين في محافظة الحديدة حول المعاقين في اليمن لـ )14�أكتوبر(:

الو�ضع اليوم يتطلب توافر �إ�ستراتيجية لتوظيف 

المعاقين بما يتلاءم مع احتياجاتهم 
 برامج الت�أهيل المجتمعي من �أهم النماذج لتقديم الخدمات للمعاقين

 القيادة 

ال�سيا�سية 

�أولت ق�ضايا 

المعاقين 

الاهتمام 

الكبير
عام  ب�شكل  الو�ضع  �إ���ص�الح  يمثل 

وفي المقدمة رعاية الحقوق الإن�سانية 

الخا�صة  الرعاية  وتوفير  للمعاقين 

�أ�سا�سية بتعاقب على حملها  هموماً 

كافة الم�سئولين في الدولة ..وم�شاكل 

الم��ع��اق�ني في ب�ل�ادن���ا ك���ث�ي�رة وم��ن 

.. عن الحلول  �أهمها الفقر والبطالة 

التي  الق�ضايا  لبع�ض  والم��ع��الج��ات 

يواجهها المعاقون تحدث �إلينا عدد من 

المخت�صين والأكاديميين في محافظة 

الحديدة ف�إلى �أبرز ما جاء فيها:
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الإعاقة واحدة من الق�ضايا الاجتماعية ذات الأبعاد التربوية 

والاقت�صادية التي �أ�صبحت محط اهتمام المجتمعات المختلفة 

وعنايتها. فالإعاقة لا ت�شكل عبئاً على المعاق فح�سب بل �أن 

�آثارها تمتد �إلى قطاع كبير من المجتمع. وعليه �شرعت  العديد 

من المجتمعات في الن�صف الثاني من القرن الما�ضي في �إ�صدار 

القوانين والت�شريعات التي تحدد م�سئولية المجتمع حيال 

الأف��راد المعاقين وتنظم ا�ستجابته لاحتياجاتهم �سواء في 

مجال الوقاية �أو الرعاية.

وجمعية ) �أنا ولي�س �إعاقتي ( و تر�صد  النظرة الإيجابية 

نحو المعاق كفرد من المجتمع ولي�س التركيز على �إعاقته �أو 

نوعها، بهذا يتم خلق جيل يخدم نف�سه وبلده )فالمعاق طاقة 

�إذا �أهل وعالة �إذا �أهمل( .

ومن هذا المنطلق التقينا بالأخت منى القا�ضي رئي�سة 

جمعية ) �أنا ولي�س �إعاقتي ( التي �أطلعتنا على ن�شاط و�أهداف 

وبرامج الجمعية ، والتطلعات الم�ستقبلية . 

 

البداية 

عن الت�أ�سي�س قالت الأخت منى القا�ضي » ) جمعية �أنا 

ولي�س �إعاقتي ( ت�أ�س�ست  في يناير 2007م بت�صريح رقم 

)604( �صادر من مكتب ال��شؤون الاجتماعية والعمل محافظة 

عدن ويقع مقرها في مديرية البريقة ،  حيث كانت بداية 

تتكون من ثمانية �أع�ضاء �أغلبهم من ذوي الاحتياجات الخا�صة 

التي تعمل وفق  ت�أ�سي�س وت�شكيل الجمعية  وبعدها تم 

التعاون الخا�ص بين الجمعيات من خلال تكوين هيئة �إدارية 

من �سبعة �أع�ضاء وع�ضوين للجنة الرقابة والتفتي�ش.

تعمل  كانت  الجمعية  �أن  من  الرغم  وعلى   : و�أ�ضافت 

ب�إمكانيات �شحيحة منذ ت�أ�سي�سها حيث كانت عبارة عن مبنى 

�صغير يقوم على ا�ستقطاب الأطفال المعاقين والتدخل 

المبكر في م�ساعدتهم �إلا �أنها عملت على احت�ضان كل �أنواع 

الإعاقات �سواء كانت حركية- �سمعية - ب�صرية - متلازمة 

الداوون - �شلل دماغي ) التوحد ( - وغيرها.

تقييم �سلوك المعاقين

ولفتت الأخت منى القا�ضي �إلى �أن لدى الجمعية قدرات 

التي  والنبيلة  ال�سامية  الأه���داف  لتحقيق  عالية  معنوية 

ت�أ�س�ست لأجلها من خلال برامج الجمعية الخا�صة التي تهدف 

�إلى تقييم �سلوك المعاقين.

ت�أهيل وتدريب  �أه��داف الجمعية على  ان�صبت  ولهذا 

المعاقين ، تعليمهم القراءة والكتابة ، تقديم الم�ساعدة لهم 

لقاء  / دنيا هاني

�أنا ولي�س �إعاقتي .. كرامتنا من كرامة المعاق 

الإعاقة من أهم القضايا الاجتماعية وتستلزم الاهتمام بالمعاق وإعطاءه حقه 
 منى القا�ضي : المعاق طاقة �إذا �أهل وعالة �إذا �أهمل

وتطوير مهاراتهم الحركية والذهنية وال�سمعية والب�صرية، 

تطوير �سلوكياتهم لرفع معنوياتهم للعمل ، م�ساندتهم 

وم�ساعدتهم في المدار�س النظامية ، �إخراجهم من عزلتهم 

النف�سية والاجتماعية و�إ�شراكهم مع العالم الخارجي ،  توفير 

الو�سائل والم�ستلزمات التي يحتاجونها كل ح�سب حالته،  

الأ�ساليب  با�ستخدام  �أ��رس المعاقين وتوجيههم  م�ساعدة 

،  وتوفير المخت�صين في  �أبنائهم  ال�صحيحة للتعامل مع 

مجال العلاج الطبي الطبيعي ،  تن�سيق وتبادل الخبرات ) 

محلياً ودولياً(.

البرامج والأن�شطة 

وقالت الأخت منى :  تمار�س الجمعية عددا من الأن�شطة عبر 

برامج معدة منها الان�ضباط ال�سلوكي العام – ممار�سة �أن�شطة 

متعددة تحت مهارات اجتماعية متنوعة كالر�سم وال�سباحة 

الثقة  وال�شخ�صية وتعزيز  الا�ستقلالية  ، تكوين  وغيرها 

بالنف�س من خلال التوا�صل والعفة ، المتابعة المنزلية لغير 

الملتحقين بالجمعية والذين يعانون من �إعاقات �شديدة ، 

الفئات الذاتية ، المهارات اللغوية ،الأن�شطة بمختلف �أنواعها،  

برنامج الطابور ال�صباحي وتحية العلم ، العمل على التدخل 

المبكر وبح�سب الإمكانيات المتاحة .

وتابعت : » تعمل الجمعية على تقديم الخدمات وتوفيرها 

للمعاقين كل ح�سب �إعاقته ) كالكرا�سي – ال�سماعات ، 

العكازات ، الم�ساند ( وتوفر الأدوية لحالات ال�صرع المزمن 

كما تقوم بتقديم الخدمات الإر�شادية والمعاينة الطبية 

وت�شخي�ص كل حالة وتوفر الأطباء في ما يخ�ص العلاج الطبيعي 

وتقوم ب�إحالة الأطفال لاخت�صا�صية نف�سية واجتماعية لتقييم 

حالاتهم « .

كما تعمل الجمعية على تقديم خدمات نحو المجتمع لمعرفة 

ما هو الجديد في مجال المعاقين بحيث يخدم �شريحة ذوي 

الإعاقة من خلال الم�شاركة بالندوات والم�ؤتمرات والدورات 

وور�ش العمل وحلقات النقا�ش وغيرها.

 تطلعات م�ستقبلية 

وتك�شف لنا الجمعية التطلعات الم�ستقبلية لها وهي : 

�إن�شاء ق�سم خا�ص للتخاطب وق�سم خا�ص للتنمية الفكرية 

ومكتبة خا�صة للمعاقين و�إع��ادة ت�أهيل المبنى الممنوح 

للجمعية بما ينا�سب التكنولوجيا الحديثة في بناء المواقع 

الخا�صة لذوي الاحتياجات الخا�صة و�إدخال المنهج المدر�سي 

للمدار�س النظامية.

المعاق إنسان له من الحقوق وعليه من الواجبات ما يؤديها اعترافا بقدرته على المشاركة 

هو برنامج تعلمي للأطفال الم�صابين بالتوحد هذا البرنامج له �شهرة وا�سعة حول العالم .. يعمل به في حوالي 

13 دولة ..وعملت �أبحاث و درا�سات عديدة �أثبتت نجاحه.
مخترع هذا البرنامج هو » �إيريك �شوبلر « من جامعة نورث كارولينا بالولايات المتحدة .

 STRUCTURE  « هذا البرنامج له مميزات عديدة بالإ�ضافة �إلى التدخل المبكر فهو يعتمد على نظام

TEACHING “ �أو التنظيم لبيئة الطفل �سواء كان في المنزل �أو البيت حيث �أن هذه الطريقة �أثبتت �أنها تنا�سب 
الطفل التوحدي و تنا�سب عالمه .

من مزايا هذا البرنامج انه ينظر �إلى الأطفال الم�صابين بالتوحد  كل على انفراد ويقوم بعمل برامج تعليمية 

خا�صة لكل طفل على حدة ح�سب قدراته الاجتماعية - العقلية - الع�ضلية - واللغوية وذلك با�ستعمال اختبارات 

مدرو�سة .

برنامج )  تيت�ش ( يدخل عالم الطفل الم�صاب بالتوحد  و ي�ستغل نقاط القوة فيه مثل اهتمامه بالتفا�صيل 

الدقيقة وحبه للروتين . �أي�ضا هذا البرنامج متكامل من عمر)  3 - 18 ( �سنة حيث �أن تهيئة الطفل للم�ستقبل 

و تدريبه بالاعتماد على نف�سه و�إيجاد وظيفة مهنية له عامل مهم جدا .. لملء الفراغ .. و�إح�سا�سه ب�أن يقوم بعمل 

منتج مفيد .. قبل �أن يكون و�سيلة لك�سب العي�ش .

من المهم لكل �أم �أن تعرف : - كيف يفكر الطفل التوحدي وما هو عالمه ، ما هي و�سيلة التوا�صل المنا�سبة لطفلها 

، كيفية تهيئة المنزل و البيئة  ،  كيف تقوي التوا�صل الاجتماعي ، كيف نعلم الطفل الم�شاعر الإن�سانية.

ما هو برنامج 
)تيتش( ؟!
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كفيفات جمعية الأمان يحولن المحنة �إلى منحة !

 كفيفات حققن من التفوق والنجاح ما لا يحققه المب�صرون 
الأمان تهتم بالكفيفات من الروضة حتى إنهاء الدراسة الجامعية

البداية 

البداية كانت مع الأخت �سماح �شرهان مديرة �إدارة الإعلام 

لجمعية  الكفيفات التي تحدثت قائلة:

ت�أ�س�ست جمعية الكفيفات بعدد من الخطوات المتعاقبة ، 

حيث بد�أت الفكرة بعودة الأ�ستاذة فاطمة العاقل من الدرا�سة 

خارج اليمن وعملها في مركز النور للكفيفين الذي كان مختلطاً 

ما �شكل ونوعاً من ال�صعوبة لدى بع�ض الكفيفات حيث �أن الأ�سر 

كانت ترف�ض التحاق بناتها  بهذا المركز ب�سبب بع�ض العادات 

والتقاليد ال�سائدة ولأن الخوف على الفتاة الكفيفة كان �أكبر 

كونها تحتاج �إلى رعاية ومتابعة ومن هنا جاءت فكرة �إن�شاء 

مدر�سة ف�ضل الحلالي التي بد�أت بف�صل ي�ضم  �أربع طالبات 

ومعلمتين وبعد التو�سع �أتت الحاجة لفتح �سكن داخلي ليتم 

ا�ستقطاب الفتيات وخا�صة اللاتي  يع�شن في الأري��اف، بعد 

ذلك بد�أ الن�شاط يتو�سع و�أ�صبح من ال�ضروري �أن يتولى ا�ستلام 

الدعم وتفعيل الأن�شطة كيان �إداري معتمد ف�أن�شئت الجمعية عام 

99م وها هي اليوم ت�ضم عدداً من الإدارات والمرافق والمراكز 
الخا�صة بها وتهتم بالكفيفات من الرو�ضة حتى �إنهاء الدرا�سة 

الجامعية.

وتختم �شرهان حديثها قائلة: الجمعية  لديها هدف ور�سالة 

ورغبة في دعم وت�شجيع هذه الفئة بكافة الو�سائل وفي كافة 

المجالات  بحيث ت�صل الم�ستفيدات �إلى القدرة على تحقيق 

ال��ذات واكت�ساب المهارات ال�شخ�صية والمهنية التي تحقق 

م�ساندة الكفيفة لنف�سها وك��ذا دمجها مع المجتمع  المحيط 

ب�شكل �إيجابي وم�ؤثر.

طوق النجاة

الأخت تي�سير يحيى مطر م�س�ؤولة الجانب الثقافي والفني 

في الجمعية قالت: تعتبر الجمعية بمثابة طوق النجاة كونها 

�أ�سهمت في ت�شجيع الكفيفة وم�ساندتها حتى ا�ستطاعت �أن 

ت�ستكمل درا�ستها الجامعية وخا�صة �أن التكاليف والإمكانيات 

التعليم وت�أمين  التي تحتاجها الكفيفة لتوفير م�ستلزمات 

الموا�صلات تكون باهظة.

وتوا�صل مطر حديثها قائلة : بعد تخرجي عملت في الجمعية 

في الجانب الثقافي والفني و�أنا �أ�شعر �أن عملي يمنحني  الطاقة 

ويخدم الزميلات من حولي، فنحن نقوم في الجمعية بعدة �أن�شطة 

ودورات تثقيفية وتدريبية في مجالات متعددة ولدينا فرق �إن�شاد 

وكذا �شاعرات ومبدعات في مجالات مختلفة ، علاوة على الإبداع 

في مجال الأ�شغال اليدوية والفنية ونحن كذلك في الجمعية نعي�ش 

كالأ�سرة الواحدة ويناق�ش بع�ضنا م�شاكل البع�ض ونقوم بتنفيذ 

الرحلات والزيارات التعارفية التي تقوي العلاقات بين �أع�ضاء 

وكوادر الجمعية.

نقطة الانطلاق

وتحدثت الأخت ب�شرى المحفدي مدير �إدارة العلاقات العامة 

ع�ضو الهيئة الإدارية في الجمعية قائلة : �أنا لم �أكن كفيفة منذ 

الطفولة بل فقدت ب�صري ما بين ع�شية و�ضحاها بعد �أن �أكملت 

درا�ستي الثانوية، و�أنا متزوجة..لم �أفكر يوماً �أني �س�أكون كفيفة 

وكيف �ستكون حالتي �إن ح�صل ذلك..لكن الذي ح�صل �أن فقدي 

لب�صري كان نقطة الانطلاق التي فتحت لي �أبواباً كثيرة لم �أكن 

�أتوقع الو�صول �إليها.

التعليم وترف�ض  ا�ستمراري في  �أ�سرتي تمانع  فقد كانت 

التحاقي بالجامعة ، �أما م�س�ألة الوظيفة فهذا من المحال، وحين 

فقدت ب�صري تعاطف معي من حولي وكان ذلك �سبباً لأحقق �أموراً 

كثيرة لم �أكن �أحلم بتحقيقها.

وتختتم المحفدي حديثها قائلة : ربما �أق�صى ما يخيف المب�صر 

�أن يفقد ب�صره �أما نحن فلم يعد جل �أحلامنا �أن ن�ستعيد �أب�صارنا، 

بل �أ�صبح لدينا من الطموحات والتطلعات ما يرقى بنا لتحقيق 

�أهداف ور�سائل ن�ستمتع ون�شعر بال�سعادة ونحن نقطف نتائجها 

ونح�صد ثمارها.

 

بداية الطريق

�أحمد زميلة للكفيفات في  اختتمنا لقاءاتنا بالأخت �سارة 

�أحد مراكز الدمج التي تحدثت قائلة : نحن ندر�س مع زميلاتنا 

الكفيفات في نف�س الف�صول الدرا�سية ولا ن�شعر بفرق بيننا 

وتربطنا �صداقة وتعاون كبيرين ونحن حقيقة تعلمنا  الكثير 

من زميلاتنا الكفيفات، من ذلك �أن فقدان الب�صر لا يعني نهاية 

الطريق،بل قد يكون البداية لانطلاقة جديدة تر�سم ملامحها 

القوة والإرادة والإيمان بالله وكذا الثقة العالية بالنف�س التي 

ت�ؤدي �إلى القدرة على العطاء والتميز وتحقيق الطموح بت�ألق 

ونجاح.

لقاءات / هناء الوجيه

ر غم ما قد ت�سببه الإعاقات المختلفة من �ألم ووقوفها حجر عثرة في طريق التطور والتقدم وبناء الذات في 

�أغلب الأحيان عند كثير من المعاقين �إلا �أنها تكون طاقة دافعة لأعمال جبارة قد تبدو م�ستحيلة عند بع�ض 

من فقدوا بع�ض قدراتهم .

 ومن هذا المنطلق و�صف  فقدان الب�صر لدى كفيفات جمعية الأمان بالمنحة الإلهية ونقطة الانطلاق لحياة 

جديدة مليئة بالتطلع والطموح..هذا الو�صف جعلنا نبحر بت�أمل في ما وراء تلك القوة التي ا�ستطعن بها �أن 

يجعلن من المحنة منحة تفتح الأبواب �أمامهن ليحققن من التفوق والنجاح ما لا يحققه المب�صرون.

 وللتعرف على جمعية الأمان للكفيفات وكذا �أن�شطة وتطلعات �أع�ضائها التقينا بع�ض الأخوات المرتبطات 

بها اللاتي عبرن عن �آرائهن ..ف�إلى اللقاءات ..

فقدان الب�صر لا يعني 

نهاية الطريق، بل قد 

يكون بداية جديدة �إلى  

طريق  العطاء والتميز 

برنامج 
)النور والأمل( 
وم�سيرة ع�شرة 

�أعوام  
) النور والأمل ( �أحد البرامج الإذاعية التي تهتم 

ب�شريحة المعاقين في اليمن عامة وفي عدن خا�صة ، 

بد�أ هذا البرنامج م�سيرته بفكرة تلبي الحاجة الما�سة 

لطرح ق�ضايا المعاقين وهمومهم وم�شاكلهم التعليمية 

والت�أهيلية، والاطلاع عن قرب على �أن�شطة الجمعيات ومنذ 

�إذاع��ة هذا البرنامج في مايو 2000م �أ�صبح له �شريحة 

من المعاقين، بل �إن كثيراً من الباحثين ا�ستفادوا من 

المادة المقدمة في البرنامج ، وهناك كثير من الطلاب 

يت�صلون بنا كجهة معدة للبرنامج  للح�صول على بع�ض 

المواد والا�ستفادة منها في بحوثهم التعليمية.

�إن  الم�شوار الناجح لهذا البرنامج على مدى )10( 

�سنوات متوا�صلة يعود الف�ضل فيه �إلى الإذاعة )البرنامج 

الثاني ـ قناة عدن( التي تولي ق�ضايا المعاقين اهتماماً 

خا�صاً وهذا يدل على وعيهم و�إدراكهم العميق لأهمية مثل 

البرامج الاجتماعية.

�إن المادة المقدمة في البرنامج تحاكي مختلف �شرائح 

المجتمع وتناق�ش معه ق�ضية  الإعاقة و�أ�سبابها وطرق 

الوقاية منها ، ومنها ق�ضايا الدمج في المدار�س العادية 

وكذا �أ�سلوب التعامل الأمثل مع المعاقين. 

�أه��م الدرا�سات والبحوث  �أن البرنامج يعر�ض  كما 

التعليمية  الو�سائل  مثل  الإعاقة  الحديثة في مجال 

والأجهزة التعوي�ضية الحديثة التي ت�ساعد المعاق على 

تجاوز محنته.

ويقوم البرنامج ب���إج��راءات لقاءات مع المخت�صين 

والمهتمين برعاية وت�أهيل المعاقين .. وتتم الإجابة عن 

كل الأ�سئلة التي ي��سأل عنها المعاق من قبل الم�سئولين، 

وو�ضع الحلول المنا�سبة لها.

هاهو البرنامج يدخل عامه الـ )11( بنجاح منقطع 

النظير وه��ذا لي�س ر�أي��ي كمعد ولكن ر�أي المهتمين 

والمخت�صين بق�ضايا الإعاقة.

�صالح النادري❊

❊ معد برنامج النور والأمل 

احتفال العالم 
بالمعاقين هو مساحة 

وعي لدورهم الفاعل  
في الحياة 

�صالح النادري ❊
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�إتاحة الفر�ص للمعاقين 

حدثنا مدير مكتب ال�شئون الاجتماعية والعمل بتعز عن عدد 

الجمعيات والمراكز التي تعمل على ت�أهيل المعاقين والعناية 

بهم قائلا : في محافظة تعز )11( جمعية للمعاقين حركيا و�سمعيا 

وب�صريا تعمل بفاعلية ملمو�سة ل�صالح ذوي الاحتياجات الخا�صة ، 

وهذه الجمعيات مرتبطة ارتباطاً وثيقاً بمكتب ال�شئون الاجتماعية 

والعمل و�صندوق رعاية وت�أهيل المعاقين الذي يقدم لهم الدعم 

الكامل على مدار العام ، لافتا �إلى �أن هذه الجمعيات �أكثر ن�شاطا 

من بقية الجمعيات بالمحافظة والتي يبلغ عددها )435 ( جمعية 

،  كما تقدم خدمات متطورة للم�ستهدفين .

وا�ستر�سل قائلا : �إن اليوم العالمي  للمعاقين يعتبر بقعة 

�ضوء ت�سلط فيه الأنظار �إلى هذه الفئات من المجتمع ، وهي 

�أكثر الفئات التي تحتاج �إلى العون المعنوي قبل المادي و يجب 

الاهتمام بهم �أكثر ، لافتاً �إلى �أن لفخامة رئي�س الجمهورية علي 

عبد الله �صالح ب�صمات وا�ضحة وجلية في هذا الجانب من خلال 

برنامجه الانتخابي الذي حث على  �إن�شاء �صندوق الرعاية والت�أهيل 

للمعاقين وكذا دمجهم في المجتمع وتخ�صي�ص درجات وظيفية 

لهم ، والحكومة �أبدت ا�ستعدادها و�أن�شئ ال�صندوق ، وبد�أ تفعيل  

قانون المعاقين الذي يقدم الت�سهيلات اللازمة ويمكنهم من 

الح�صول على احتياجاتهم ويكفل لهم حقوقهم القانونية على 

م�ستوى المحافظة والجمهورية . 

�أول معهد تخ�ص�صي ي�ضم �شريحة 

المعاقين

وتحدثت الأخت ليلى �أحمد محمد العريقي مديرة معهد تنمية 

ذوي الاحتياجات الخا�صة قائلة :  �إن المعهد يعد �أول معهد 

تخ�ص�صي ي�ضم �شريحة المعاقين وكان الافتتاح الفعلي له عام 

1999م ، وكانت بداية هذا المعهد في العام 1979م بالن�سبة 
لق�سم ال�صم �أما ق�سم المكفوفين ب�صريا فبد�أ في عام 1999م 

، حيث بد�أنا تدري�س 45 طالباً وطالبة من �شريحة ال�صم والبكم 

،وو�صل بعد ذلك 318 طالباً ، موزعين على 10 ف�صول و5 مرافق 

تكميلية من م�سرح والعاب وكمبيوتر ، وفي العام 2004 م �أن�ضم 

150 طالباً وطالبة �إلى مدار�س الدمج من المراحل الأ�سا�سية �سابع 

الإعاقة بتعز تحديات و�إنجازات على �أر�ض الواقع

 في تعز توجد )11( جمعية للمعاقين حركيا و�سمعيا وب�صريا

وثامن . 

و�أو�ضحت » بالن�سبة لطلاب ال�صم والكم في المعهد يتم 

ا�ستقطابهم في �سن الرو�ضة ومنها نبد�أ معهم التعليم الأكاديمي 

وط��رق الكتابة وال��ق��راءة الخا�صة بهم ، ففي المرحلة الأولى 

لدخولهم نعمل لهم �سنة �أولى تكييف بمراحل الرو�ضة ) الأولى 

والثانية ( وبعدها تمهيدي �أول وعند دخولهم المرحلة الأ�سا�سية 

يكون الطالب قد اكت�سب المهارات الأ�سا�سية وامتلك الإثراء 

اللغوي مثله مثل الطالب العادي والخلفيات الأ�سا�سية في اللغة 

مثل الإ�شارات والمعالجات ال�سمعية والنطقية .

و�أو�ضحت �أنه : » انه عند و�صول الطالب �إلى ال�صف الخام�س 

نقوم بتدري�سه المهن الحرفية والتعامل مع الكمبيوتر وح�ص�ص 

الر�سم وه��ذه مهارات وه��واي��ات يتم تطويرها من خ�الل هذه 

الدرو�س ولهذا �أن�ش�أنا مر�سما لهم وح�صلنا على تقييم من قبل 

بع�ض ال�شركات الداعمة ب�أ�سماء الطلاب ور�سوماتهم ، كما يوجد 

لدينا مكتبة متخ�ص�صة لل�صم و بها و�سائل تعليمية ذات طابع 

متميز وق�سم الم�صادر ال��ذي يوفر الو�سائل التعليمية التي 

ي�ستعملها المكفوفون  عن طريق اللم�س » ، لافتة �إلى �أن لدى 

المعهد وحدة طباعة المناهج التي من خلالها يتم طباعة نف�س 

المنهج العام  بطريقة 

) البرايل ( حتى يغذى الطالب بالمعلومات الأ�سا�سية مثله مثل 

�أي طالب عند دخول الاختبارات ال�شهرية و الن�صفية وال�سنوية 

، ويوجد الت�أهيل المهني للطلبة الذين لا ي�ستمرون في الدرا�سة 

ب�شكل عادي والذين لي�س لديهم القدرة على الا�ستمرار الدرا�سي ، 

و لدينا ور�شة مهنية فيها ق�سم النجارة والتمديدات تخرجت منها 

دفعة ، وكذا لدينا مركز مهني للبنات للأ�شغال اليدوية )تريكو( 

وهي حياكة وتطريز فالمعهد اك�سب الطلاب �أكثر من مهنة على 

�أ�سا�س �أن يكونوا قادرين على الاعتماد على �أنف�سهم .

و�أ�ضافت : �أن �إلى �إن المعهد يعتبر م�صدراً من م�صادر التدريب 

للمعاق والوحيد في اليمن الذي تلقى فيه المتدربون دورات في 

الأردن وهو نف�س النموذج المطبق في الأردن ، ومدر�سة ت�أهيل 

�أكاديمي نف�س المدر�سة الكلا�سيكية في الأردن ، م�شيرة �إلى �أن 

المعهد �شارك في المعر�ض الدولي للكتاب بما ينتجه منت�سيبو 

المعهد ولقي �إقبالا كبيرا ب�سبب خ�صو�صية المواد وابتكارات 

الم�صممين ، بد�أنا منذ 2001 والى الآن م�ستمرون وقد تخرج 

)10( طلاب من دفعة المكفوفين من الجامعة وهم الآن يعملون 

في المعهد كمدر�سين ، كما تخرج )3 ( طلاب  من فئة ال�صم من 

الجامعة وهذه تعتبر �أول دفعة تتخرج من المعهد كطلاب جامعة في 

ق�سم ال�صم وهناك �آخرون يوا�صلون درا�ساتهم الجامعية . مو�ضحة 

�أن :« المعهد ي�ستوعب )350( طالباً وطالبة وي�ستقبل )40( طالبا 

�سنويا ويبلغ عدد الطلاب في الف�صل )10( طلاب وعندنا )65( 

مدر�سا والتربية والتعليم دعمت بتوظيف )39( مدر�سا وتعاقد 

مع )30( عاملاً وعاملة عبر �صندوق المعاقين والذي وجد في الوقت 

المنا�سب لم�ساعدة هذه الفئة » .

واختتمت حديثها متمنية من �أولياء الأمور الاهتمام بالطفل لان 

�أكثر م�شاكل المعهد ت�أتي من عدم تجاوبهم �إلا في ما ندر فالطالب 

يحتاج �إلى �إعانة من الأ�سرة ويحتاج م�ساعدة ويجب على الأ�سر �ألا 

تتحرج من الاندماج في برامج التوعية وفي اليوم العالمي للمعاق 

ادعوهم �إلى تفهم و�ضع المعاق وخ�صو�صية حالة �أبنائهم ، وقالت 

�أن الاحتفال بعيد المعاق لهذا العام يحمل فرحة كبيرة في نف�سي 

وخا�صة �أن �أول طالبة )�أفراح( ح�صلت على المرتبة الأولى في كتابة 

المقالة في �شرق �أ�سيا وخرجت من طور الإعاقة .

 مركز العلاج الطبيعي

 محمد �أحمد �سعيد الغالبي ممثل �إدارة مركز العلاج الطبيعي 

في مركز �صناع العزيمة تحدث قائلا : �إن المركز بد�أ من نوفمبر 

الحالي لخدمة �شريحة المعاقين حركيا المتواجدين �ضمن �إطار 

جمعية المعاقين حركيا ، لافتا �إلى �أن الم�ستفيدين من العلاج 

الطبيعي هم �أع�ضاء الجمعية . و�أو�ضح :« يقدم المركز الخدمات 

العلاجية ل�شلل الدماغي والجلطات و�أ�صحاب الت�شوهات والعلاج 

الطبيعي الثابت والمتحرك ويوجد في المركز نادً طبيعي متكامل 

لخدمة فئة المعاقين حركيا وقد و�صل الم�ستفيدون من المركز 

في �شهره الأول من ) 33 ( حالة �إلى )41( حالة  ».  و�أ�شار �إلى �أن 

المركز �أقيم على جهود رئي�س جمعية المعاقين حركيا �صلاح �أيوب 

طار�ش والطاقم العامل في المركز، و ي�ضم  )170( طالب وطالبة 

من �شريحة المعاقين حركيا من المدر�سة التي بجوار المركز و يقدم 

لهم جميع الخدمات العلاجية ، ومن جانبه يتبنى �صندوق المعاقين 

الدعم المالي للمركز، وال�صندوق يحاول �أن ي�صل بالمعاقين من 

�أبناء المحافظة للمركز، وقد و�صل عدد المعاقين حركيا �إلى ) 

14633( معاقاَ وهذا عدد كبير جدا �إلى جانب 7400 حالة من 
الإعاقات المختلفة في المحافظة ككل ، يتبناها المركز، والإقبال 

يتفاوت ويمكن �أن ي�صل �إلى 100 حالة �سنويا . وقال : �أمامنا 

�صعوبات و�أولها عدم تقبل �أوليا الأمور لدفع �أولادهم المحتاجين 

للعلاج الطبيعي للمركز ويجعلونهم خلف جدران البيت دون علاج ، 

وتاليها الاحتياج لبع�ض المواد والأدوات لتو�سيع المركز. 

مركزية التعامل ماليا و�إداريا وخدميا

من جانبه �أو�ضح مختار ال�شرعبي مدير فرع ال�صندوق �أن من 

�أهم  �أن�شطة ال�صندوق هي عملية المتابعة للمركز ، ففي الجانب 

التعليمي قدم خدمات بدل موا�صلات لطلاب المدار�س لـ)325( 

طالباً وطالبة وبدل موا�صلات لـ)82 ( طالباً معاقاً لجامعة تعز 

وكذا ر�سوم موازي ا�ستفاد منها )30( طالب معاق في جامعة تعزو 

ر�سوم نفقات خا�صة تم تقديمها لعدد )8( طلاب ودرا�سات عليا 

ا�ستفاد منها )4( من طلاب جامعة تعز ور�سوم درا�سية لجامعات 

خا�صة ا�ستفاد منها )40( طالباً معاقاً وبدل موا�صلات للمعاهد 

المتو�سطة ا�ستفاد منها )21( طالباً مع ر�سوم دورات تدريبية تم 

تقديمها لـ)29( طالباً معاقاً ، �أما عن الخدمات ال�صحية قدم الفرع 

للمقيدين في �سجلاته خلال الن�صف الأول من العام الحالي )91( 

خدمة عمليات و�أجهزة ت�شخي�صية و)150( خدمة العلاج الطبيعي 

و)380( عربة متحركة مختلفة الأنواع و200عكازمختلفة الأحجام 

و600 �سماعة طبية و26 نظارة طبية ، م�شيرا �إلى  �أن فرع ال�صندوق 

في تعز يعاني من مركزية التعامل ماليا و�إداريا وخدميا. 

لقاء ات/ نعائم خالد

 ليلى العريقي: معهد 

تنمية ذوي الاحتياجات 

الخا�صة مدر�سة ت�أهيل 

�أكاديمي 

 �أفراح خرجت من طور 

الإعاقة وح�صلت على 

المرتبة الأولى في كتابة 

المقالة في �شرق �آ�سيا

الإعاقة هي عدم القدرة على عمل بع�ض 

الأ�شياء �أو كلها لكن عندما تتحول الإعاقة 

�إلى تحديات وطموحات ف�إنها تكون هي 

الطريق نحو �آفاق وم�ساحات وا�سعة من 

العمل والعطاء واثبات الذات ، وفي بلادنا 

اليمن تحظى الإعاقة باهتمام وا�سع 

خا�صة في ال�سنوات الأخيرة التي برزت 

فيها عدد من المراكز والجمعيات 

التي تعنى بالإعاقة والمعاقين .

وفي تعز وج��د اهتمام ب��ارز بمجال 

الإع��اق��ة ، و�أ�س�ست ع��دد م��ن هذه 

المراكز التي تعنى بالإعاقة ، و�أي�ضا 

مراكز العلاج الطبيعي ، وبهذا ال�ش�أن 

التقينا عدد من ال�شخ�صيات القائمة 

على بع�ض هذه المراكز ، وكذا الجهات 

المعنية والم�شرفة على عمل هذه المراكز 

، الذين عا�شوا المعاناة وقالوا للحياة 

نحن هنا . 

قال الله سبحانه 
وتعالى : ) فإنها لا 

تعمى الأبصار ولكن 
تعمى القلوب التي 

في الصدور (
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ال�ضياء 

البداية تحدث الأخ  عو�ض العبد رئي�س جمعية 

ال�ضياء قائلا : جمعية ال�ضياء من  �أقدم الجمعيات في 

�ساحل ح�ضرموت والتي ت�أ�س�ست عام 1964 م ويعود 

الف�ضل الأول في ت�أ�سي�سها �إلى الأ�ستاذ عو�ض عمر 

العجيلي  رحمه الله وكان �أع�ضائها عند الت�أ�سي�س 

ثلاثون ع�ضوا،وقد مرت الجمعية بعدة مراحل تغيرت 

�أ�سمائها �إلى �أن تم في ابريل 2006م �إلى جمعية 

وت�أهيل المكفوفين،وي�شترك في  لرعاية  ال�ضياء 

ع�ضوية الجمعية الجن�سين الذكور والأنات حيث انه 

بلغ عددهم )138(.

وتنق�سم �إلى ثلاث فئات:

- فئات الأط��ف��ال ويبلغ ع��دده��م )35(طفل 

وطفله.

�شاب   )35( ع��دده��م  ويبلغ  ال�شباب  - فئات 

و�شابه.

- فئات الكبار ويبلغ عددهم )68(م�سنناً.

تم عاد الأخ عو�ض العبد �إلى حديثه عن ت�أ�سي�س 

الجمعية قائلا:

بان ن�شاط الجمعية تجمد عند تغيير النظام من 

�سلطنة �إلى جمهورية رغم تجميد الجمعية حيث تحول 

ن�شاطها �إلى معهد والتي كان ي�سمى معهد النور 

للمكفوفين وهذا المعهد قائم حتى اليوم وظلت 

الجمعية مجمده حتى تحقيق الفر�ص المباركة في 

الت�سعينات و�إع��ادة للجمعيات كيانها مره �أخرى 

بقانون)61(لعام2001م.. وهكذا بد�أنا.

ن�شاطات الجمعية.

التربوي  الن�شاط  ���ش��يء في الجمعية ه��و  �أه���م 

ودمج  المكفوفين  وت�أهيل  والرعاية  والتعليمي 

الكفيف في المجتمع من خلال هذه الان�شطه.

- حث المجتمع بالأبحاث والدرا�سات المتعلقة 

بالرعاية والت�أهيل

- توفير الأجهزة والو�سائل الم�ساعدة للكفيف.

- م�ساعدة الكفيف على ممار�سة حقوقه التي 

كفلها له الد�ستور وتوعية الأ�سرة والمجتمع ب�أهمية 

العناية بالكفيف اجتماعياً و�صحياً وثقافياً.

تنا�سب طبيعة  ل��ه  عمل  ع��ن فر�ص  البحث   -

قدرته.

نعومة  منذ  المكفوفين  ب��الأط��ف��ال  العناية   -

�أظافرهم وموا�صلة الاهتمام بهم.

- الاهتمام بالمر�أة الكفيفة وتفعيل دورها في 

المجتمع.

ووا�صل  الأخ عو�ض العبد حديثه قائلا : يجب 

على الكفيف الاعتماد على �شخ�صه حتى ي�شق طريقه 

وانخراطه في المجتمع ك�أي �شخ�ص غير معاق.

- كون الجمعية وفرن لهم �سكن داخلي لرعاية 

الطالبات الكفيفات:

وذل���ك م��ن �أج���ل رع��اي��ة ال��ط��ل��ب��ات الكفيفات 

القاطنات خ��ارج مدينة المكلا اللاتي لهن ظروف 

اجتماعية خا�صة وتوفير جو الدرا�سة المنا�سب.

- فتح قاعة كمبيوتر »الناطق للمكفوفين« 

ولأول مرة في ح�ضرموت:

وذل����ك م���ن �أج����ل م��واك��ب��ة ال��ك��ف��ي��ف للتطور 

التكنولوجي وعدم عزله عن العام  وتوفير عدد من 

�أجهزة كمبيوتر »برامج ناطقة«.

- فتح رو�ضة ال�ضياء للمكفوفين من �أجل تعليم 

الكفيف منذ بداية عمره.

- فتح مدر�سة ال�ضياء وت�شمل المدر�سة �صفوف 

درا�سة منتظمة للمراحل الأ�سا�سية والتي تزودهم 

بالمهارات والخ�ب�رات ال�الزم��ة قبل عملية الدمج 

وت�شمل �أي�ضا �صفوف محو الأمية.

- دمج ورعاية الطلاب المكفوفين في المدار�س 

الحكومية والجامعات.

تقوم الجمعية بتوفير م�ستلزماتهم الدرا�سية.

- �أقامة حلقات لتحفيظ القر�آن الكريم والعلوم 

ال�شرعية.

- حيث �أول��ت اهتماماً كبيراً بالجانب الديني 

وخا�صة تحفيظ القر�آن الكريم وعلومه حيث يوجد 

عدد من الحفاظ من �أع�ضاء الجمعية الذين �أكملوا 

حفظ كتاب الله.

- �إقامة العديد من المخيمات ال�صيفية.

وذلك من �أجل ا�ستغلال �أوقات الفراغ والعطلة 

ال�صيفية في �أ�شياء ي�ستفيد منها الكفيف واكت�ساب 

مهارات وخبرات جديدة.

- �إقامة العديد من الدورات والأعمال اليدوية 

المختلفة.

- �أقامت الجمعية بالعديد من الدورات في الأعمال 

اليدوية كالق�ش وال�صفوف بالإ�ضافة �إلى التدبير 

المنزلي ال��ذي يو�صل الكفيف �إلى الاعتماد على 

نف�سها..

الم�شاريع الم�ستقبلية

والتي قام ب�إيجازها الأخ عو�ض العبد على النحو 

التالي :

-1 م�شروع تو�سيع ال�سكن الداخلي للكفيفات.

-2 م�شروع تو�سيع رو�ضة ومدر�سة ال�ضياء.

-3 م�شروع مركز تدخل مبكر.

للمكفوفين  ناطق  حا�سوب  مركز  م�شروع   4-

)ا�ستكملت الم�شروع بالأجهزة والبرامج الخا�صة(.

للمكفوفين  ريا�ضية  �صالة  �إن�شاء  م�شروع   5-

وتجهيزها.

-6 م�شروع مكتبة �سمعية تحتوي على كل الأدوات 

والأجهزة الخا�صة.

-7 م�شروع توفير و�سيلة موا�صلات.

-8 بناء مقر خا�ص للجمعية.

العلاقة مع الجهات ذات ال�صلة

علاقة جيده وطيبة مع مكتب ال�شئون الاجتماعية 

بالمحافظة و�صندوق التنمية الاجتماعية و�صندوق 

رعاية وت�أهيل المعاق و�أي�ضا مع ال�سلطة المحلية.

�أي�ضا جمعيات خيريه داعمة ي�شكرون  وهناك 

عليه بينما الدعم يتركز من �صندوق رعاية وت�أهيل 

وت�أهيل  لرعاية  ان��شأ  ال�صندوق  وه��ذا  المعاقين 

المعاق وهو بالن�سبة لنا تروه للمعاق وقدم لنا الكثير 

لتنمية قدرات المكفوفين.

وكانت كلمته الأخيرة:  يجب على النا�س �أن تعي 

م��سألة المعاق حتى القانون يجب �أن ي�ضع الجوانب 

الإن�سانية لا �أ�شخا�ص حرموا من نعمة الب�صر وهي نعمة 

غالية نحن ن�سعى �إلى قوانين ت�سعى �إلى قوانين ت�شق 

طريقها للمعاقين ونطبق القوانين الموجودة.

وم�شاكلنا عديدة لابد منها وخ�صو�صا في عملية 

الدعم ما يكون مكتمل و�أولها الموقع غير ملائم من 

اجل �أن نقيم الن�شاطات المطلوبة.

و�أتمنى من �إخواننا فاعلين الخير �أن ي�ساعدونا 

في بناء مقر خا�ص بالجمعية من اجل نقوم فعلاً بهذه 

الر�سالة النبيلة.

جمعية الإيمان للمعوقات

اتجهنا نحو جمعية الإيم��ان للمعاقات بغر�ض 

تلم�س همومهم و�أعمالهم و�أن�شطتهم الجليلة وكان 

لنا لقاء مع الأخت/ انت�صار با�شيبان رئي�سة الجمعية 

وبد�أت حديثها كالتالي:-

ت�أ�س�ست جمعية الإيمان للمعاقات في18اكتوبر 

عام 2003م وهي �أول جمعية ، ت�أ�س�ست في محافظة 

ح�ضرموت على م�ستوى الوادي وال�ساحل للمعاقات 

وكانت بداية الت�أ�سي�س ..عدد �أع�ضاءه �أكثر من )60( 

ع�ضوه �أما الآن و�صل عدد �أع�ضاءه �إلى مائة و�سبعون 

ع�ضوه)170(ع�ضوة .

بد�ؤ   �أنهم  با�شيبان  �أ�ضافت  الت�أ�سي�س  وع��ن 

ببع�ض الأعمال و الأن�شطة كا �أي جمعيه ت�أ�س�ست 

و�أي�ضا �شاركوا في بع�ض الحفلات والمهرجانات مثل 

�أعياد الثورة ومهرجان البلدة الذي يقام كل عام في 

المكلا والأعياد ال�شعبية..

ووا�صلت الأخت رئي�سة الجمعية حول الأن�شطة 

التي تقوم بها جمعية الإيم��ان للمعاقات وكانت 

كالتالي:

- يوجد لدى الجمعية ريا�ض للأطفال �إلى جانب 

�صفوف محو الأمية وم�شغل للخياطة وقاعة العلاج 

الطبيعي �إلى جانب قاعة كمبيوتر مجهزة و�أعمال 

يدوية والتدريب على ه��ذه الأع��م��ال وبع�ض من 

الأعمال ال�صغيرة..

وقامت الجمعية بدمج المعاقات مع ال�سويات 

وربط  ريا�ض المعاقات بريا�ض الأطفال الأ�سوياء .

و�أ�شارت الأخت انت�صار ب�ـأن هناك علاقة مبا�شره 

ودعم من قبل جميع القطاعات �سواء كان القطاع 

العام �أو الخا�ص ومن �صندوق المعاقين بالمحافظة 

ووزارة النقل ومن بع�ض التجار ورجال الخير وهذا 

مما �ساعدتنا على موا�صلة عملنا في الجمعية كلمة 

�أخيره قالتها رئي�سة الجمعية ب�أنه لا توجد �أي م�شاكل 

نعاني منها.

وحثت المجتمع على مراعاة وم�ساعدة المعاق 

من خلال توفير كل و�سائل الم�ساعدة حتى لا ي�شعر 

بهذه الما�سات وتمنت من كافة الجهات �أن تنظر �إلى 

الجمعية بعين الاعتبار الإن�ساني وكلنا �أمل وتفا�ؤل 

بعزيمة و�إ�صرار نحو تحقيق �أهداف الجمعية. 

لقاءات/ م�صطفى �شاهر - �سماح -مواهب

المعاق �إن�سان

المعاق �إن�سان مثلنا من الب�شر ولكن الله 

�سبحانه وتعالى قدر عليه هذه الإعاقة ربما 

اختبار ليرى هل ي�صبر وي�شكر الله على 

ما هو عليه. ومن الواجب علينا �أن نعامل 

المعاق معاملة ح�سنة وبالكلمة الطيبة لا �أن 

نعيب عليه �إعاقته لأنه لم يجن تلك الإعاقة 

بنف�سه ولكن ابتلاء من الله عز وجل. 

و�أفكارا  ذك��اء  يمتلكون   المعاقون 

و�إبداعات وقدرات في الغالب متميزة وفي 

�أحياناً كثيرة �أف�ضل من ال�شخ�ص ال�سليم ، 

ولا �أخفي عنكم ب�أنني �شاهدت بعيني العديد 

من المعاقين المبدعين .. �أده�شوني بدقة 

حلهم لم�سائل في الريا�ضيات وتلاوتهم 

وحفظهم للقر�آن الكريم كاملاً ، كما �أن منهم 

من يجيدون الر�سم والغناء وال�شعر وكتابة 

الق�ص�ص والابتكارات والاختراعات العلمية 

كالنجارة  اليدوية  الح��رف  من  والكثير 

والحدادة والحياكة والخياطة فمن واجبنا 

الاهتمام بهم والرعاية الكاملة وتوجيههم 

وتقويم الن�صائح المفيدة لهم لكي تتعزز 

لديهم القدرة في خدمة هذا الوطن الحبيب 

وال�شعب والمجتمع ولكي يكونوا عنا�صر 

فعالة لا يقلون �أهمية عن بقية الب�شر.

وختاماً �أق���ول : �أخ��ي الم��ع��اق �أختي 

المعاقة ابت�سموا للحياة مهما كانت �صعبة 

.. هذا �أم��ر قل ق��دره الله �سبحانه وتعالى 

والم�ؤمن من ي�ؤمن بق�ضاء الله وقدره.

الفنان الت�شكيلي

وائل يا�سين

جمعية ال�ضياء والإيمان بح�ضرموت بين الما�ضي وتطلعات الم�ستقبل

الضياء .. من أقدم الجمعيات في ساحل حضرموت 
 الإيمان.. �أول جمعية ت�أ�س�ست في ح�ضرموت على م�ستوى الوادي وال�ساحل للمعاقات

من أسباب الإعاقة تناول الحامل لعقاقير طبية من دون الرجوع إلى الطبيب 

يحتفل العالم هذا ال�شهر بيوم المعاق العالمي ، 

هذه الفئات الخا�صة التي ي�صعب في كثير من الأحيان 

كيفية التعامل معهم وتو�صيل  الخدمات والبرامج لهم 

ب�شكل منتظم وم�ستمر بما ي�سهم في �إعادة �إدماجهم في 

مجتمعاتهم من خلا ل تقديم بع�ض البرامج والأن�شطة 

التربوية الموجهة ، والتخفيف من حدة �أي �آثار �سلبية 

نتيجة �ضعف الاهتمام بهم ورعايتهم.. وبهذه المنا�سبة 

المكفوفين  �أو���ض��اع  ع��ن  بع�ض  نت�شف  �أن  حاولنا 

والمعاقين في محافظة ح�ضرموت ال�ساحل، من خلال 

لقاء عو�ض العبد رئي�س جمعية ال�ضياء والأخ جمعية 

ال�ضياء والإيم��ان و الأخ��ت انت�صار با�شيبان رئي�سة 

جمعية الإيمان وخرجنا منهما بالح�صيلة التالية : 
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للجهود الطوعية دور فاعل في مساندة ذوي الإعاقة ودمجهم بالمجتمع  

اليمني لم�ساعدة  ق��دم مجتمعنا  م���اذا  ت��رى 

المكفوفين من خدمات اجتماعية وعملية، رغم �أننا 

نملك معهداً �ضخماً للمكفوفين في منطقة المعلا 

والم�ساعدات  الدرا�سية،  الأدوات  تنق�صه  دكة 

ال�صحية، وبناء ناد للألعاب الريا�ضية والت�سلية 

من �ساحة هذا المعهد الكبيرة، مع العلم �أن هناك 

العديد من ال�شباب والفتيات المكفوفين يمتلكون 

مواهب في الغناء والتمثيل والفن الت�شكيلي، ولا 

يجدون يد العون . 

وهناك العديد من المكفوفين في �أم�س الحاجة 

للم�ساعدات الطبية وعدم المح�سوبية في تقديم 

الم�ساعدات الإن�سانية ، لأن المكفوفين في بلادنا 

معظمهم من ال�شباب ، فلماذا كل هذا الإهمال 

لأبنائهن . 

م�سرح فقير ، في الت�سعينات من القرن الما�ضي 

كان يوجد في معهد المكفوفين بعدن فرقة من 

طلاب المعهد تقدم العرو�ض الم�سرحية والفنية ، 

وهي فرقة حرة لكنها تحمل �سمات الم�سرح الفقير 

، ومن خلال �إنتاج ب�سيط الكلفة تخاطب �شريحة 

عري�ضة تواقة �إلى م�سرح متميز، وكان في طليعة 

من قاموا بذلك المخرج الراحل محمود هادي – 

رحمه الله – ال��ذي �أ�س�س هذه الفرقة من �شباب 

وفتيات معهد المكفوفين بعدن- وا�ستطاعت 

هذه الفرقة تقديم عرو�ض م�سرحية وفنية ناجحة، و 

قليلة الكلفة ، وقد �أفرزت هذه التجربة جيلاً واعداً 

من المبدعين في كل فنون الم�سرح رغم �أنهم كانوا 

مكفوفين، واليوم اختفت هذه الفرقة الم�سرحية، 

وذلك الم�سرح الفقير اختفى بل �إننا لا نجد مبدعي 

هذه الفرقة الرائعة الذين يمتلكون قوة الإبداع 

والم�سرحي،  المو�سيقى  الجمالي  والح�س  الفني 

وهناك من يرى �أن هذه الأ�صوات الفنية قليلة ولا 

ت�ستحق العناية ، ولكننا ندعو �إلى �ضرورة �إحيائها 

فهم مبدعون حقيقيون تحدوا الزمن وا�ستطاعوا 

�أن يقدموا �إمكانياتهم الإبداعية رغم ال�صعوبات، 

وم�سرحهم في معهد المكفوفين بعدن قادر على 

النهو�ض من جديد، و�سوف يبعث من تحت الرماد 

الذي نثره المهملون حقوق هذا المعهد. 

م�شروع نبيل 

مبنى �ضخماً  ي�ضم  بعدن  المكفوفين  معهد 

و�ساحة كبيرة يمكن الا�ستفادة منها ببناء م�سرح 

وناد للمكفوفين، فهذا المعهد في �أم�س الحاجة �إلى 

الم�ساعدات الإن�سانية الطبية والعلمية والثقافية 

�إلى  ال��دول��ة به لا يكفي بل يحتاج  و�إن اهتمام 

م�ساعدة الم�ستثمرين المحليين بتزويده ب�أحدث 

الأجهزة حتى ي�صل �إلى الم�ستوى الذي يجب �أن 

يكون فيه.. هذا المعهد بحاجة �إلى �أي��ادي خبراء 

يقدمون كل �إمكانياتهم العملية الجادة في خدمة 

ه��ذا المعهد و�شبابه الم��ب��دع�ني والج��ادي��ن في 

تعليمهم وعملهم .. ولانن�سى جهود القائمين عليه 

التي ت�ستحق التقدير. 

معهد المكفوفين بعدن 

بحاجة �إلى �إعادة ت�أهيل

د. زينب حزام 

تهدف جمعية رعاية وت�أهيل المعاقين  بعدن 

�إلى �إك�ساب المنت�سبين �إليها من �شريحة الإعاقة 

ال�سمعية مهارات فنية وقدرات عملية ت�ؤهلهم 

للالتحاق بالمهن والحرف اليديوية  والحرفية ، 

حتى يكونوا فاعلين في مجتمعاتهم ، ويمتلكون 

عملا ي�صرفون به على �أنف�سهم . 

 ت�أ�س�ست الجمعية �سنة )1993م( وتقوم 

هذه الجمعية برعاية وت�أهيل المعاقين حركياً 

في محافظة عدن وقد بلغ عدد �أع�ضائها )600( 

ع�ضو وع�ضوة ، يعملون بروح يملئوها الن�شاط 

وح���ب �إث��ب��ات ال����ذات ، ن�ستعر�ض م��ن خلال 

الا�ستطلاع التالي �أن�شطة الجمعية وبرامجها .  

م�شاريع الجمعية
تم��ار���س جمعية رع��اي��ة وت�أهيل المعاقين 

حركيا بعدد من خلال عدد من الم�شاريع الحرفية 

والمهنية ، وهذه الم�شاريع هي : 

ور�شة الخياطة والأعمال اليدوية.

مركز الكمبيوتر واللغات.

مدر�سة ال�شروق.

م�سرح الجمعية.

ور�شة الخياطة
بالن�سبة لور�شة الخياطة والأعمال اليدوية  

ف�إنه يعمل في هذه الور�شة )20( معاقا ومعاقة ، 

وهناك مدربة من المعاقين معاقة تقوم بتدريب 

المعاقات على خياطة ملاب�س )الأطفال والن�ساء( 

حيث قامت الجمعية بتوفير مكائن الخياطة 

الكثير من الملاب�س في هذا المجال وقد تخرج 

عدد كبير من المعاقات من هذه الجمعية وهي 

معتمدات على �أنف�سهن في خياطة الملاب�س .

الأعمال اليدوية
ين�شط ) 12 ( معاقا في الأعمال الفنية التي 

يتدربون عليها في الجمعية ومن يقومون ب�شغلها 

، فهم يقومون بعدد من هذه الأعمال الحرفية 

مثل تلب�س ال�سلل بالق�ش و�أي�ضا علب لو�ضع 

البخور بداخلها و�أ�شياء �أخرى.

مركز الكمبيوتر واللغات
ويعتبر مركز اللغات من �أه��م الم��راك��ز في 

الجمعية و�أنجحها ، وينق�سم هذا الق�سم �إلى 

�أق�سام هي:

مركز التدريب على الكمبيوتر.

مركز ل�صيانة الكمبيوترات.

مركز اللغات.

ويبلغ عدد �أجهزة الكمبيوتر حوالي )20( جهاز 

ي�ستفيد منها عدد كبير من المعاقين والمعاقات 

، حيث بلغ عدد الم�ستفيدين من  المركز )300( 

معاق ومعاقة، كما قام بع�ض من المعاقين بفتح 

مركز خا�ص بالطباعة بدخل �شخ�صي ، وكذلك 

يقوم المركز بعمل دورات خا�صة لغيرالمعاقين 

وقد بلغ عدد الم�ستفيدين )600( م�ستفيد.

�أما عن مركز ال�صيانة للكمبيوترات يعتبر 

هذا المركز حديث في الجمعية وي�ستفيد منه 

الكثير من المعاقين كما تقوم الجمعية بترتيب 

دورات للمعاقين.

مدر�سة ال�شروق
تم ت�أ�سي�س مدر�سة ال�شروق عام )1996م( 

للمعاقين بعد �أن رفعت الكثير من ال�شكاوي 

من المعاقين لعدم ا�ستطاعتهم الدرا�سة في 

المدر�سة لعدم وج��ود مم��رات خا�صة ت�ساعد 

المعاقين على الحركة.

�أما الدرا�سة في هذه المدر�سة فهي على  �أربع 

مراحل من �سنة �أولى حتى �سنة راب��ع ابتدائي 

وا�ستطاعت الجمعية �إلحاق العديد من الطلاب 

في  درا�ستهم  لتكملة  المعاقين  والطالبات 

المدار�س الأخرى حتى ي�صلون �إلى الجامعة.

الم�سرح
يده�شك �أن تحت�ضن الجمعية م�سرحا للقيام 

ب�أعمال م�سرحية خا�صة بالمعاقين و�أي�ضا للفرق 

الأخ��رى بعد �إغ�الق الم�سرح الوطني في مديرية 

التواهي ، كما يتم فيه عقد الندوات وحفلات 

الأعرا�س لتكون عائداته من الإيرادات ل�صالح 

�أع�ضاء الجمعية من المعاقين  . 

تم بناء هذا الم�سرح عام )1997م(   بم�ساهمة 

من المنظمة ال�سويدية في  �إطار الدعم المقدم 

من المنظمة للمعاقين ، وموقع الم�سرح و�سط حي 

�سكني يعتبر عامل م�ساعد في تفعيله   .

 قامت الجمعية هذا العالم بتقديم عدد من 

الخدمات للمنت�سبين لها من المعاقين منها 

�صرف ر�سائل خا�صة �إلى الجهات ، �صرف )900( 

عربية  و)500( عكاز للمعاقين حركيا ، كما تقوم 

الجمعية بت�سهيل العلاج للمعاقين في م�ست�شفى 

22 مايو ، بالإ�ضافة �إلى م�ساعدة المعاقين على 
مع  بالتعاون  الجامعة  في  للدرا�سة  التحاقهم 

�صندوق المعاقين لت�سديد الر�سوم.

الأن�شطة الثقافية والريا�ضية
قامت جمعية رعاية وت�أهيل المعاقين حركيا  

بتقديم ثلاث �أعمال م�سرحية للمعاقين ، وقد 

كانت  �أول م�سرحية هي )طريق الغد( التي  تم 

�إحيائها في مهرجان ال�صهاريج وح�صلت على 

المركز الثاني .

كما تقوم ب�أن�شطة ريا�ضية مثل كرة ال�سلة 

واليد للمعاقين ، وقد �شارك �أحد المعاقين في 

البطولة العربية في الأردن.

الجمعية في مجمل �أن�شطتها حققت �إنجازات 

بارزة في مجال رعاية وت�أهيل ال�صم والبكم ، وهي 

توا�صل �أن�شطتها بتطور دائم من اجل رعاية 

المعاقين وتنميتهم . 

جمعية رعاية وت�أهيل المعاقين حركياً بعدن..  تدريب وت�أهيل وتطويرمهارات 

) 300(  معاقا ي�ستفيدون من مركز اللغات والكمبيوتر في الجمعية 

الجمعية تطور مهارات المعاقين مهنيا وثقافيا وريا�ضيا 
لقاء  / يفاق �سلطان

�أ�سباب مرتبطة بـــــ :
1. -  الزواج : في بع�ض الأحيان يكون م�سئول عن وجود العامل 

الوراثي الذي ي�سبب الإعاقة الب�صرية ) زواج الأقارب( .

2. -  الحمل : �إ�صابة الأم الحامل ببع�ض الإمرا�ض �أثناء الحمل 
مثل الح�صبة الألمانية ، التوك�سوبلازاما ) داء الكلاب والقطط( ، 

تعاطي الأدوية والعقاقير الطبية �أثناء فترة الحمل دون ا�ست�شارة 

 . )X( الطبيب ، تعر�ض الأم الحامل �إلى �أ�شعة

3 -  الولادة : نقل �أو زيادة ن�سبة الأك�سجين المعطى للطفل 
الوليد ) الخداج( ، الولادة المتع�سرة.

العادات الخاطئة 
1 -  ا�ستخدام الو�صفات ال�شعبية المنت�شرة في �أو�ساط الجهل 

والأمية.

2 -  �إهمال ارتفاع درجة الحرارة وعدم التعامل ال�سريع معها 
بالكمادات وخف�ضها.

3 -  الحركة والجري مع حمل �أ�شيا �صلبة وحادة فقد تخترق 
العين وت�سبب لها الإ�صابة عن طريق الخط�أ.

الإ�صابة  ببع�ض الأمرا�ض
1 -  �ضغط العين ، المياه الزرقاء ) الجلاكوما(

2 -  المياه البي�ضاء ) الكتاراكت(
3 -  الالتهاب ال�شبكي ال�صباغي

4  -  الانف�صال ال�شبكي
5  -  الرمد الحبيبي ) التراخوما( 

6  -  الاعتلال ال�شبكي ال�سكري
و �أمرا�ض �أخر �سنتعرف بها لاحقا.

ال�ضعف الب�صري
ينق�سم ال�ضعف الب�صري �إلى عدة مجموعات وهي : 

• المجموعة الأولى: �أ�شخا�ص لي�س لديهم �إدراك لل�ضوء وهم بحاجة �إلى 
معرفة في كيفية ا�ستخدام و�سائل الر�ؤية الخا�صة بالمكفوفين بطريقة 

) برايل ( .

• المجموعة الثانية: �أ�شخا�ص يعانوا من ر�ؤية �ضعيفة �أو منخف�ضة 
لا تكفي لقراءة الكلمات المطبوعة    ) الكتابة العادية ( كما تحتاج هذه 

الفئة �إلى مثير ب�صري وتدريبات  في وظائف و اتجاه الر�ؤية تتعلم هذه 

المجموعة بطريقة ) برايل ( .

• المجموعة الثالثة : �أ�شخا�ص يعانون من �ضعف في الر�ؤية غير �أنه 
بالإمكان �أن يتدربوا على ا�ستخدام �أداة ب�صرية مكبرة ) نظارة مثلاً ( 

تعينهم على القراءة .

• المجموعة الرابعة : �أ�شخا�ص يعنون من �ضعف في الر�ؤية ولكنهم 
ي�ستطيعون �أن يقروا الحروف العادية با�ستخدام �أداة تكبير تقلل من 

الم�سافة وتجعل الأ�شياء �أكثر قرباً , بالإ�ضافة �إلى تعليمهم درو�س تنطبق 

على �أطفال �ضعيفي الر�ؤية وكذلك الا�ستفادة من الو�سائل الب�صرية 

الخا�صة ب�ضعاف الب�صر .

• المجموعة الخام�سة : �أ�شخا�ص يعانون من �ضعف في الر�ؤية غير �أنهم 
لا يحتاجون �أي تعليم �أو تدريب.

وعليه ف�أن ال�شخ�ص الذي يعاني من �إعاقة ب�صرية لي�س بال�ضرورة �أن 

يكون الكفيف الذي لا يرى ال�ضوء كما يعتقد البع�ض فالتق�سيم ال�سابق 

ي�ؤكد �أن هناك �أ�شخا�ص �آخرين يطلق عليهم هذه الت�سمية وهم �ضعاف 

الب�صر والذي يتواجدون في كل مكان ولا ي�ستفيدون من الخدمات التي 

تقدمها المعاهد والمراكز الخا�صة بالمعاقين ب�صريا . 

�أ�سباب الإعاقة الب�صرية 

�إعداد / نورة ال�شامي 
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برامج ت�أهيل لأفراد المجتمع 

هناك عدد من الأن�شطة والبرامج الهادفة التي 

تنفذها الجمعية التي تحدثت عنها الأخت ليلى 

بها  �أن�شطة قامت  ع��دة  : هناك  با�شميلة قائلة 

�أن�شطة خا�صة بالتدخل المبكر،   : الجمعية منها 

و�أن�شطة تتعلق بالتدريب المهني ، و�أن�شطة تتعلق 

 ، بور�شة الأط���راف ال�صناعية والعلاج الطبيعي 

مو�ضحة ، ويعتبر برنامج التدخل المبكر من البرامج 

الحديثة لدى  فئة ذوي الإعاقة ويعنى بالحد من 

تطور الإع��اق��ة  ، واه��م ما يتميز به البرنامج هو 

ت�أهيل الأطفال حيث يركز على الأطفال الذين 

يعانون م�شكلات �إنمائية من �سن الولادة حتى ت�سع 

�سنوات ، �إلى  جانب تزويد الأمهات والآباء بالأ�س�س 

المتعلقة برعاية الطفولة والتعليم على مهارات 

الحياة اليومية والم���ؤث��رات الح�سية التي ت�ؤدي 

�إلى تطوير المهارات مثل المهارات : ) الحركية ــ  

مهارات التوا�صل ــ الإدراك ( وتعديل ال�سلوك من 

خلال التقييم للأطفال الذين يعانون من م�شاكل 

في النمو و�إدراجهم �ضمن البرنامج وفق احتياجات 

كل فئة على حدة والعمل �أي�ضا على �إ�شراك الأمهات 

والآباء في العملية التدريبية للطفل ، وفي هذا العام 

قمنا بتدريب ما يقارب من)  60 ( �أماً تلقين العديد 

من المفاهيم الخا�صة بالإعاقة ومهارات الحياة 

اليومية والتوا�صل .

وقالت : ت�ضم الجمعية ) 80 ( طفلاً من �سن 

الثلاث �سنوات  حتى الت�سع �سنوات من ذوي الإعاقة 

الحركية وال�سمعية ، ومتلازمة دوان ، التوحد ، ال�شلل 

الدماغي والإعاقة الذهنية ، والقابلين للتعليم . 

وتابعت : يهدف برنامج التدخل المبكر �إلى تقديم 

مناهج تتلاءم مع الثقافة المحلية لمرحلة الطفولة 

والتعلم الخا�ص �إ�ضافة �إلى الم���ؤث��رات الح�سية 

والج�سمية والعناية الذاتية ,و�أهم الم�ستفيدين 

من هذا البرنامج هم : 

ــ الأطفال من الولادة حتى التا�سعة .

ــ �أهالي الأطفال و �أقربائهم .

و�أو�ضحت رئي�سة الجمعية »  ب�أنه ا�ستفاد من 

العاملون في الجمعية حيث  �أي�ضا  هذا البرنامج 

تم تدريب ) 22 ( معلمة في مختلف التخ�ص�صات 

منها  المعاقين  مع  التوا�صل  بكيفية  المتعلقة 

�أي�ضا   ، المعلمات المخت�صات بالإعاقة الذهنية 

المهارات  لتنفيذ  التعليمية  الو�سائل  �إع���داد 

الخا�صة بالأطفال والمعلمات المخت�صات في وحدة 

المعالجة النطقية والجدير بالذكر �أن هذه الوحدة 

تم ا�ستلامها من قبل الحكومة الفرن�سية ونحن 

�شاكرين تعاونها ، حيث �أن�ش�أنا وحدة للمعالجة 

النطقية متكاملة بكامل معداتها الحديثة وا�ستفاد 

منها مايقارب من مائة طفل داخل الجمعية وخارجها 

ونعمل على تقديم خدماتنا للأطفال في المدار�س 

الذين لديهم م�شاكل في عدم وجود ح�صيلة لغة �أو 

م�شكلة في ملافظ الحروف �أو الت�أت�أة .

ت�أهيل المعاقين 

و تطرقت الأخ��ت ليلى با�شميلة �إلى برنامج 

الت�أهيل والتدريب قائلة : هذا البرنامج يهتم 

بتدريب المعاقين وت�أهيلهم وفق مهن تتنا�سب  

وتتلاءم مع قدراتهم ،  ويوجد لدى الجمعية ع�شر 

ور�ش تدريبية مهنية يتم فيها قبول الطلاب من 

ذوي الإعاقة من �سن ) 14 ( �سنة  حتى ) 24 ( �سنة 

ويبلغ عدد الم�ستفيدين من هذا البرنامج ) 160( 

طالباً موزعين على ور���ش الحياكة ، الألمنيوم، 

الكمبيوتر ، ال�صناعات الجلدية ، التثليج والتبريد ، 

خياطة  ن�سائية ، �أعمال يدوية ، كوافير ، نجارة . 

ووا�صلت : ي�ستفيد الطالب المعاق من هذا 

ال�ربن��ام��ج بالح�صول على �أج��ر لقاء م��ا ينتجه ، 

فهناك ) 40 %( من مخرجات الجمعية يح�صلون 

على قرو�ض مي�سرة لإن�شاء م�شاريع �صغيرة الدخل 

، حيث يعمل ق�سم الت�شغيل على و�ضع الجدوى 

الاقت�صادية لكل م�شروع �صغير للدخل على حدة 

يبد�أ من)35.000 ( ريال حتى 200.000 ريال 

�أما بقية المخرجات فيتوزعون على �سوق العمل 

ولكن يتم رف�ضهم وهذه من الم�شاكل التي نعاني 

منها ، وقالت : »  لأجل ذلك قمنا وبالتن�سيق مع 

اتحاد المعاقين بالمحافظة ومكتب الخدمة المدنية 

الذي تكرم م�شكورا مع مكتب ال�ش�ؤون الاجتماعية 

با�ستيعاب ) 9 ( وظائف ) 8 ( منها في التربية 

والتعليم بالمحافظة وواح��دة في مكتب ال�صحة 

وال�سكان بالمحافظة ، وقالت : نعتبر هذا انجازا 

كبيراً ل�صعوبة ا�ستيعاب ذوي الإعاقة في �سوق 

العمل كما نتقدم بال�شكر للدكتور وزير ال�ش�ؤون 

ل�صندوق  التنفيذي  المدير  والعمل  الاجتماعية 

رعاية وت�أهيل المعاقين بو�ضع الميزانية لتغطية 

كافة الأن�شطة . 

ور�شة الأطراف ال�صناعية 

والعلاج الطبيعي

و�أ�شارت با�شميلة �إلى برنامج ور�شة الأطراف 

ال�صناعية والعلاج الطبيعي فهو يهتم  بتقديم 

الخ��دم��ات ل�ضحايا الأل��غ��ام وح���وادث ال�سيارات 

من  الم�ستفيدين  ع��دد  ويبلغ  والمر�ضى حركيا 

 ) 6828  ( العام  العلاج الطبيعي لهذا  خدمات 

،�أما بالن�سبة  لخدمات الأطراف ال�صناعية فقد بلغ 

عدد الم�ستفيدين ) 87 ( �إلى جانب تدريب �أمهات 

الأطفال الم�صابين بال�شلل الدماغي والإعاقات 

الحركية الأخرى وهنا نتقدم بال�شكر للجنة الدولية 

لهذه  وم�ساندتها  دعمها  على  الأحمر  لل�صليب 

الور�شة . 

وتابعت » �سيتم في العام القادم التركيز على 

تعزيز الاهتمام بت�أهيل الكادر بما يتنا�سب مع حجم 

الأن�شطة التي �ستقدم المخرجات المنا�سبة ، وقالت: 

�سنعمل على �إقامة العديد من الدورات التدريبية 

في كل من مجال الإعاقة الذهنية ومجال التوا�صل 

العاملة معنا  للجمعيات  بالن�سبة  الإحالة  ونظام 

في الميدان  ، و�أي�ضا العمل على تدريب الأمهات 

في مجال التوعية حول الإعاقة . والى جانب ذلك 

�سيتم ا�ستحداث �صفوف جديدة في مجال التدخل 

المبكر حول ) التوحد (  ، �إن عدد المنت�سبين �إلى 

الجمعية من المعاقين يبلغ ) 250 ( من ذوي الإعاقة 

والأ�سوياء . 

كلمة �أخيرة 

وفي كلمة �أخيرة للأخت ليلى با�شميلة  تحدثت 

عن �أهم الاحتياجات التي تفتقر �إليها الجمعية 

والتي تتمثل في الحاجة �إلى توفير معلمات لتنفيذ 

برامج التدخل المبكر، و �أي�ضا توفير الموا�صلات 

وذلك لان الكثير من الأ�سر ي�رتددون �إلينا ونحن 

عاجزون من ا�ستقبال �أطفالهم نظرا لعدم توفر 

الموا�صلات .

لقاء / �أماني الع�سيري 

جمعية ذوي الاحتياجات الخا�صة بعدن .. برامج تدريبية متطورة 

) التدخل المبكر( من البرامج الحديثة التي تساهم في الحد من تطور الإعاقة  
 الجمعية دربت  )60( من �أمهات المعاقين على المهارات الخا�صة بالإعاقة  

عمل ممرات خاصة بالمعاقين حركيا في المنشآت العامة وغيرها يسهل دخولهم وخروجهم  

تبذل جمعية ذوي الاحتياجات الخا�صة 

بعدن جهودا كبيرة وم�ستمرة في المحاولة 

بدفع المعاق للانجاز و�إخراج كل ما لديه 

من طاقة �إنتاجية لي�صبح عن�صرا فعالا 

في المجتمع ، من خلال �إقامة الدورات 

التدريبية والبرامج والأن�شطة كبرامج 

التدخل المبكر للحد من تطور الإعاقة  ، 

بالإ�ضافة �إلى برامج متعلقة بالتدريب 

والت�أهيل المهني وور�ش خا�صة بالأطراف 

ال�صناعية والعلاج الطبيعي .            

الإعاقة  ذوي  �أو  المعاقين  ف�شريحة 

من �أكثر الفئات المجتمعية التي يلزم 

الاهتمام بها ، بمنح  الفر�ص المنا�سبة 

لهم بما يمكن �أن  ي�ستفيد منه المعاقون، 

وللتعرف على الجمعية وبرامجها من 

با�شميلة  ليلى  الأخ���ت  التقينا  كثب 

رئي�سة الجمعية التي �أفادتنا بالح�صيلة 

التالية : 

اعرف ا�سمك بالإ�شارات

9
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الهدف من الت�أ�سي�س 

ت�أ�س�س الاتحاد في 14 يناير 2009م بهدف �إقامة مزيد من 

الأن�شطة ورعاية المعاقين وت�أهيلهم في �إطار المحافظة و�إجراء 

البيانات الخا�صة بالإعاقة في محافظة عدن وكذا معرفة �أ�سبابها 

و�أنواعها وطرق الوقاية منها، و�أي�ضاً الدفع بعملية التعليم 

ودمج الأطفال المعاقين بالمدار�س الحكومية و�إخراجهم من 

مراكز العزل الخا�صة بالمعاقين حيث �أننا ن�ساهم في دمجهم 

لزيادة  الجمعيات  مع  التن�سيق  وك��ذا  الحكومية  بالمدار�س 

�أن�شطتها والدفع بها لتقيم فعاليات �أكبر بحدود تلائم وتنا�سب 

قدرات المعاق. 

الأعمال المنجزة 

�أنجزنا منذ الت�أ�سي�س )3( دورات تدريبية في مجال تعليم 

الفتاة على الحا�سوب وفي مجال التعامل مع المعاقين وفي مجال 

و�ضع الإ�ستراتيجية الوطنية للمعاقين كان عدد الم�ستفيدين من 

هذه الدورات )60( م�ستفيداً من المعاقين والعاملين معهم. 

و�أ�ضافت: كما �أقمنا معر�ضين �إنتاجيين للأ�شغال اليدوية 

للمعاقين �شاركت فيه ما كل الجمعيات بمنتوجاتها وبر�سومات 

الأطفال المعاقين وب�صور فوتوغرافية عن �أن�شطتهم حيث 

كان الغر�ض منها الترويج لمنتجات المعاقين ، بالإ�ضافة �إلى 

�إعطاء فكرة للنا�س ب�أن المعاق قادر على الإبداع والإنتاج كما 

كان هناك ا�ستفادة مادية للمعاقين حيث تم بيع منتجاتهم في 

نهاية المعر�ضين.

وقمنا بتوظيف )20( معاقاً بالتن�سيق مع الخدمة المدنية في 

محافظة عدن في مجالات التعليم وال�صحة وكل ه�ؤلاء من حاملي 

�شهادات البكلاريو�س والدبلوم �أما بالن�سبة للمعاقين الحا�صلين 

على �شهادات في المحا�سبة و�إدارة الأعمال والحا�سوب وغيرها 

من التخ�ص�صات فن�سعى �إلى �إقناع الجهات الم��سؤولة بتوظيفهم  

في تلك المجالات. 

الخطة القادمة 

لدينا ور�شة عمل حول حقوق المعاقين ت�ستمر )3( �أيام 

ي�شارك فيها )12( معاقاً والهدف من الور�شة هو معرفة حقوق 

المعاقين وكيف ي�ساهم المجتمع في الح�صول على هذه الحقوق 

كما �سيتم توزيع الملاب�س للأطفال المعاقين. 

و�ضمن مهامنا التح�ضير لعقد اجتماع الهيئة العمومية للاتحاد 

والغر�ض من لااجتماع هو تقييم الو�ضع ومناق�شة التقدير المالي 

والإداري وو�ضع الأفكار الجديدة لتح�سين �أداء لااتحاد، و�أهم 

�شيء هو �إقرار الخطة لعام 2011م . 

لقاء / منى علي قائد 

الأمين العام للاتحاد الوطني للمعاقين فرع عدن لـ )                           (

 هدفنا �إقامة مزيد من الأن�شطة ورعاية المعاقين وت�أهيلهم 

 نواجه صعوبة في 
توظيف المعاقين في 
الدوائر الحكومية 

يهدف فرع لااتحاد الوطني للمعاقين �إلى �إقامة مزيد من الأن�شطة ورعاية المعاقين وت�أهيلهم في 

�إطار المحافظة وكذا جمع البيانات الخا�صة بالإعاقة ومعرفة �أ�سبابها و�أنواعها وطرق الوقاية منها 

و�أي�ضاً الدفع بعملية التعليم ودمج الأطفال المعاقين في المدار�س الحكومية.

 ) 14 �أكتوبر ( زارت فرع لااتحاد والتقت بالأمينة العامة للاتحاد الوطني للمعاقين فرع عدن �إح�سان 

جعفر ها�شم وتركت لها حرية الحديث .. فتابعوها معنا: 

الإ�شكاليات 

نحن نواجه م�شكلة في توظيف المعاقين وخ�صو�صاً في الدوائر 

الحكومية والم�ستقلة مالياً و�إدارياً بمعنى تنزل درجات وظيفية 

كل �سنة للمعاقين �أكثر من )10( درجات، ولكن للأ�سف يتم 

رف�ض توظيفهم.        

وهذه الدرجات تنزل عبر لااتحاد الوطني في �صنعاء وتكون 

للأ�سف لا يتم قبول  ع��دن لكن  الم�ؤ�س�سات في  موزعة على 

المعاقين في بع�ض هذه الم�ؤ�س�سات حيث �أن ن�صيب اتحاد 

المعاقين في التوظيف وفقاً للقانون هو ) 5 % (.

التوظيف 

نحن ب�صراحة لم نجد �صعوبة كبيرة من ناحية توظيف المعاقين 

من حاملي �شهادات البكلاريو�س والدبلوم، و�إنما �صعوبتنا تكمن 

في توظيف �أ�صحاب ال�شهادات الدنيا مثل  )الإعدادية والثانوية 

والأميين( ونواجه هذه الأمور مع الأخت �سميرة عقربي مديرة 

مكتب الخدمة بعدن 

كل  معنا  تبذل  التي 

الج��ه��د وه����ي  والأخ 

عبد الحكيم ، حيث �إننا 

ال�سنة الما�ضية وظفنا 

حوالي )9( من حاملي 

 )2( و  البكلاريو�س 

الدبلوم  حاملي  م��ن 

التربية  مج����الات  في 

والتعليم وال�صحة. 

ال�سنة  ه���ذه  وفي 

 )5( علينا  �سقطت 

درجات وظيفية ب�سب 

كانوا  الخريجين  �أن 

متخ�ص�صين في مجال 

المحا�سبة وطلبنا من 

الأخت �سميرة عقربي 

�أن تقوم بعملية تبديل للوظائف ف�أجابتنا ب�أن القانون لا ي�سمح 

لنا بذلك لأن التربية تربية و�إدارة الأعمال �إدارة �أعمال وهكذا كل 

يعمل في مجال تخ�ص�صه لهذا �سقطت علينا الدرجات. 

و ن�أمل �أن يتم توظيف المعاقين حيث �إن الأخ��ت �سميرة 

عقربي وعدتنا في هذا العام �أنها �ستدخل بع�ض المعاقين في 

نظام الإحلال.

ال�صعوبات 

نحن نتمنى من الدولة والمحافظة وم�ؤ�س�ساتها �أن يقفوا مع 

المعاقين ب�شكل عام لأن �أكثر الم�شاكل التي نواجهها هي مع 

المكفوفين وال�صم والبكم �أما المعاقون حركياً فهم �أكثر من 

يوفق بالعمل. 

كما نتمنى من الخدمة المدنية عند توظيفها �أي معاق �أن تنظر 

�أولاً �إلى نوع �إعاقته. 

و نواجه �صعوبة في التعامل مع الم�ؤ�س�سات الحكومية كمعاقين 

حركياً حيث يفتر�ض �أن يعملوا لكل معاق)رام( لكي ي�ستطيع �أن 

يم�شي عليه ولا تكون هناك �أي �صعوبة، و�أنا لا �أعني الوزارات 

فقط بل الم�ست�شفيات والكورني�شات حيث �أننا نجد �صعوبة في 

التجول في هذه الأماكن. 

في 
ديسمبر

علي غالب علي  

في يوم ديسمبر كل معاق يفخر 

لبيك يا عيدي في حلك الأخضر 

الفرح يهنأ لك وكل قمر صور 

نهنأ في أيامك بالمسك والعنبر 

في يوم ديسمبر كل معاق يفخر 

*** لبيك يا عيدي في حلك الأخضر ***

الكل يفخر بك والكل فيك يهنأ  

في الحفل والملبس ونقشة الحناء 

ونشر الألوان طبعاً في كل مكان

الأصفر والأبيض وكمان الأحمر 

*** لبيك يا عيدي في حلك الأخضر ***

هيا بنا يا معاق نطير في الآفاق 

ونجدد الإشراق شوف كل شي أتغير

في يوم ديسمبر كل معاق يفخر 

*** لبيك يا عيدي في حلك الأخضر ***

 الن�ساء والفتيات المعوقات �أ�شد عر�ضة ل�سوء المعاملة

 ك�شفت درا�سة ا�ستق�صائية محدودة جرت في �أوري�سا، 

بالهند، عام 2004، �أن جميع الن�ساء والفتيات تقريبا 

تعر�ضن لل�ضرب في المنزل، و�أن 25 في المائة من الن�ساء 

اللائي يعانين من تخلف عقلي تعر�ضن للاغت�صاب و�أن 6 في 

المائة من الن�ساء المعوقات تعر�ضن للتعقيم ق�اسر. 

-  ا�ستنادا �إلى منظمة الأمم المتحدة للطفولة، ف�إن30 في 

المائة من ال�شباب الم�شردين في ال�شوارع هم من المعوقين. 

- تبين درا�سات المقارنة ب�ش�أن ت�شريعات الإعاقة �أن 45 

بلدا فقط لديها قوانين لمكافحة التمييز وغيرها من القوانين 

الخا�صة بالعجز. 

الأطفال  �ضد  العنف  �أع��م��ال  �أن  �إلى  البحوث  ت�شير   -

المعوقين تقع بمعدلات �سنوية تزيد بما لا يقل عن 1.7 مرات 

على معدلات نظرائهم من غير المعوقين. 

- في بلدان منظمة التعاون والتنمية في الميدان لااقت�صادي، 

ينخف�ض تمثيل الطلاب المعوقين في التعليم العالي، رغم 

تزايد �أعدادهم، وذلك ا�ستنادا �إلى منظمة التعاون والتنمية 

في الميدان لااقت�صادي. 

حقائق من عالم الإعاقة !

اح�سان جعفر ها�شم

كفيفات من جمعية لاامان

للإعلام دور في 
تغيير النظرة 

السلبية للمجتمع 
نحو المعاق
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للمدرسين .. حاولوا اكتشاف ضعف النظر لدى الأطفال في المراحل الدراسية الأولى 

اعتماد ن�سبة 5 % للمعاقين 

قالت  الأخ��ت �سميرة عقربي : » بالن�سبة بما يتعلق بذوي 

الاحتياجات الخا�صة ملتزمين بما جاء به قرار مجل�س الوزراء والذي 

حدد ن�سبة 5 % من الدرجات الوظيفية  وملتزمين بهذا الجانب 

على �أكمل وجه ، من خلال ا�ستلامنا الاعتمادات من المرافق من 

الدرجات ونحن نقوم بتحديد لكل مرفق الإجمالي الذي يتلاءم مع 

هذه الن�سبة المقرة في الح�صول على الوظائف.

و�أ�ضافت ب�أن ن�سبة توظيف  ذوي الاحتياجات في هذا العام 

�أرفقت  )11( درج��ة وظيفية  �إلى  و�صلت  للمعاقين  2010م 
�إليهم من المرافق الحكومية والجمعيات الخا�صة المعنية بذوي 

الاحتياجات الخا�صة من خلال التوا�صل والتن�سيق الدائم مع الأخت 

ليلة با�شميلة مديرة مركز الاحتياجات الخا�صة عدن .

و�أك��دت العقربي ب���أن الوظائف منحت ه��ذا العام لخريجي 

الجامعات وحاملي �شهادات الدبلوم والبكلاريو�س، م�شيرة بان 

المكتب غطى كافة المنت�سبين لفئة المعاقين لهذا العام فلم نجد 

�شخ�ص من هذه الفئة لم ن�ستهدفه في اعتمادات الوظائف ،مو�ضحة 

بما يتعلق ب�أ�صحاب الدرجات الدنيا فهي لي�ست م�ستهدفة �ضمن 

الدرجات الوظيفية لهذا العام باعتبار عددها قليل جدا لا يتجاوز 

الاثنتين فقط ولا يمكن �إدراجها �ضمن ال5 % با�ستثناء الدرجات 

التي ت�أتي من مكتب التربية والتعليم بالمحافظة لأنها تمثل ن�سبة 

كبيره ي�صل ل)301( درجة وظيفية .

وخلال حديثا ركزت الأخت �سميرة عقربي �إلى �إحدى الخريجات 

الجامعيات والتي تحمل �شهادة البكلاريو�س ق�سم الإعلام كلية 

الآداب جامعة عدن ،وهي من ذوي الاحتياجات الخا�صة تعمل في 

مجال الإخراج ال�صحفي في �إحدى الم�ؤ�س�سات الإعلامية بالمحافظة 

وتح�ضر ر�سالة الماج�ستير ولكننا وجهنا م�شكلة في عملية توظيفها 

لم نجد لها تتنا�سب مع احتياجاتها الخا�صة والمكتب هنا متعاطف 

معها ولكن لا يمتلكون حلول بديله لا�ستيعابها �ضمن الدرجات 

الوظيفية لهذه الفئة.

بع�ض الم�ؤ�س�سات لا تخ�ضع لنا 

و�أو�ضحت العقربي ب�أن هناك بع�ض الم�ؤ�س�سات الحكومية 

التي لا تخ�ضع لنا متمثلة بالكهرباء والنفط والجمارك وال�ضرائب 

والجامعة �أي المرافق الم�ستقلة اقت�صاديا وماديا بل ت�أتي درجاتهم 

الوظيفية ب�شكل مركزي، حيث يقع دور المكتب ويخت�ص في مرافق 

ال�سلطة المحلية من خلال الالتزام والتن�سيق معها لتطبيق هذه 

الن�سبة الم�شار �إليها �سلفا .

وقالت ب�أن الوظائف المدرجة �ضمن الإحلال في هذا العام لي�س 

هناك بوادر �أو �إ�شعارات تدل على توفرها في الوقت الراهن ، 

منوهة ب�أن �أخرها كان في العام الما�ضي2009م .

واعتبرت العقربي عملية الإح�الل في العام الما�ضي �سارت 

ب�صورة �شبه غير منظم والدليل على ذل��ك وج��ود العديد من 

الموظفين الجدد الذين يعانون من عدم ا�ستلامهم لم�ستحقاتهم 

�إلى جانب رواتبهم في بع�ض الم�ؤ�س�سات الحكومية منذ �شهر خم�سة 

�إلى يومنا هذا يعود لعدم عك�س الدرجات الوظيفية وتتبيثها 

واحت�سب لهم ب�أثر رجعي من �شهر نوفمبر الما�ضي فقط .

و�أ�شارت ب�أن مكتب الخدمة خلال هذا العام قام بتنظيم �آلية 

الربط 2010م وعك�سها حيث و�صلت �إلى )170(وظيفة وهي 

قليلة بالن�سبة للأعوام الما�ضية �أي كان الربط من �شهر يناير �إلى 

يوليو وينتظر الموافقة والم�صادقة عليها و�سيتم تفادي كل 

الإ�شكاليات ال�سابقة.

تم توظيف )11( معاقا هذا العام من فئة ذوي الإعاقة 
لكل مرفق ن�سبة محددة من ال5 % من توظيف المعاقين بما  يتلاءم مع هذه الن�سبة 

حملت توجيهات فخامة الأخ الرئي�س ب��شأن توظيف ذوي الاحتياجات الخا�صة �أمل كبير بالن�سبة لهذه 

ال�شريحة من �أفراد الذين المجتمع الذين يعدون �أكثر الفئات حاجة �إلى الدعم والم�ساندة ، وقد بد�أت ثمار هذه 

التوجيهات تظهر على �أر�ضية الواقع العملي في بلادنا ، التي عملت عبر وزارة الخدمة المدنية على اعتماد عدد 

من الدرجات الوظيفية لفئة المعاقين في الدوائر والم�ؤ�س�سات العامة وفي هذا ال�صدد التقينا بالأخت �سميرة 

عقربي مديرة مكتب الخدمة المدنية بمحافظة عدن التي حدثتنا عن مو�ضوع توظيف ذوي الاحتياجات الخا�صة 

وكم هي  ن�سب التوظيف التي اعتمدت لهم خلال العام الحالي وخرجنا بالح�صيلة التالية :

لقاء / �أمين المغني - محمد ف�ؤاد 

 معاناة ترت�سم  في حياة �أ�سرة

كان قلبها  يمتلئ بال�سعادة  وهي ت�ستقبل مولودها الأول  

الذي لطالما  انتظرته  ولكن  تلك الفرحة تلا�شت  مع كلمات 

الطبيب الذي قال لها �إن طفلها �سيخرج �إلى الحياة معاق

 هكذا الكثير من  الأمهات  حين  تراجعن الطبيب في �شهور 

حملها يفاج�أن وخا�صة حين  تكون الأم حاملا بطفل معاق فتجد 

المنزل  ينقلب ر�أ�سا على عقب حتى �أن بع�ض الآباء  ينكر وجود 

الطفل عندما يخلق معاقا فيبقيه  حبي�س الحرمان  لقدر لي�س 

له ذنب فيه  .

كثير من الأمهات نجدهن  يتذمرن  لأنهن �أنج�بن  �أطفالا 

معاقين  هن لا يعلمن  �أن هذا اختبار من الله .

 �أحمد طفل معاق  وبجانبه  �أختان  معاقتان  ولكن  �أختيه 

توفهما الله فيبقي احمد يداري �إعاقاته وحيدا، حيث يبلغ من 

العمر ثماني �سنوات  ولكن  الإهمال والاهتمام به  غير موجود 

يخرج من البيت ويظل ال�شارع وقتا طويلا لأن والديه متذمران 

من وجوده وكلاهما غير مهتم به �إلا في �أحيان  قليلة حين يجدان 

ت�أنيبا من �أهل الحي  لي�س ذنبهما �أن ي�أتي طفل في الأ�سرة معاق  

ولكن الذنب  الإهمال الذي يجده هذا الطفل .

 لي�س احمد فقط من يتعر�ض للإهمال فربما احمد تقبله 

وال��داه و�صار يعتني كل واح��د منهما  به ح�سب ه��واه ولكن 

الطفل) علاء(  لم يختر الإعاقة غير �أنه  �أول ما جاء �إلى الحياة  

رف�ضه والداه فت�صدت الأخت الكبرى لهما وقالت لهما :اتركاه لي �س�أهتم به

 لم يح�صل علاء على قطرة حليب واحدة من ثدي والدته لأنها كانت راف�ضة له غير 

الأخت الكبرى اعتنت به طوال �سنوات  عمره الأولى وتحملت الكثير لأجلها  و�سجلته في 

مركز لمعاقين لي ي�ستطيع �أن  ي�ساعد نف�سه في الحياة وهذا ما حدث ولكن  عندما �صار 

الطفل كبيرا و�صار �أهل  الحي و�أهل الخير يعطونه مما �أعطاهم 

الله يذهب �إليه كل �شهر لكي ي�سلبانه ذلك القليل من المال  

الذي يتح�صله من �أهل الخير مبلغ كراتب يقتات منه . وح�شية 

الأبوين حين رف�ضاه وهو في المهد وتكفلته �أخته و�أدخلته 

مركزا للمعاقين  وكذا حين  وجد من يمنحه راتبا �شهريا �صارا 

يهتمان به هي �صورة تتكرر كثيرا ا�ستغلال المعاق من �أقربائه 

، ف���إذا كان  في الأ��رسة الواحدة �أكثر من معاق كيف �ستكون  

نف�س الأبوين ؟؟ .

و�أحيانا تر�سل الاتهامات والأل��ف��اظ الجارحة من بع�ض 

النفو�س ال�ضعيفة الذين لا ير�ضون بقدر الله

نور  وفاطمة وعلي  معاقون ووالدتهم  ترعاهم حق الرعاية 

يتهم فنقول لها  ج��زاك الله خيرا عن ه���ؤلاء الأطفال الذين  

تحاولين �أن تر�سمي على وجوههم الابت�سامة وان تجعليهم 

يتنا�سون  �أنهم معاقون .

والامثلة كثيرة  في الحياة ولكن ال�صبر على هذا الابتلاء 

من الله جميل فلي�س �إنج��اب طفل  نهاية العالم  بل هو قدر 

وابتلاء من رب العالمين ، فلابد ا ن نر�ضى بهذا الطفل المعاق 

وان نهتم به ونعامله معاملة خا�صة ولا بد �أن ي�سود في الأ�سرة 

العدل والإن�صاف وان يدمج الطفل المعاق مع �أخوانه لكي لا 

تكبر الفجوة .

لتكن بارقة �أمل في الحياة

 هناك من تحدوا �إعاقتهم ور�سموا  �أف�ضل لوحات  التحدي 

، فلا يقف المعاق عاجزا �أمام �إعاقته لا ..بل ي ي�سير �إلى الأمام 

وينطلق  ويعاي�ش الب�شر من حوله   لكي يريهم انه ي�ستطيع �أن يبدع والطفل المعاق 

�أكثر �إبداعا..  والحمد لله الذي  ي�أخذ ليعطي في الجانب الآخر .

حين نقلب ال�صفحات نجد الأمل في الحياة

) الإعاقة لي�ست نهاية  الحياة(
كتبت/ فاطمة ر�شاد
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قراءة في �أو�ضاع المعاقين القانونية والحقوقية في اليمن 

إن العمى ليس بشيء وإن الصمم ليس بشيء ، “ فكلنا في حقيقة الأمر عمي وصم عن الجلائل الخالدة في هذا الكون العظيم “ 

ابتكار جديد ي�ساعد فاقدي الب�صر على القراءة ت�أ�سي�س الاتحاد العام لريا�ضة المعاقين حدد م�سارها الفعلي 
كتب / عبد الوا�سع مجلي 

ك��ان واق��ع ريا�ضة ذوي الإع��اق��ة في ال�سنوات الما�ضية يعي�ش بين �أمرين 

�أولهما �إغفال كامل لريا�ضة هذه ال�شريحة في كثير من الجمعيات النوعية 

والمراكز ، �أما ثانيها فيتلخ�ص في ممار�سات ريا�ضية لفترات متقطعة 

و دافع تلك الممار�سات �أما الم�شاركة في بطولة �أو تجمع ريا�ضي 

خارجي �أو محلي وبعد ت�أ�سي�س الاتحاد العام لريا�ضة المعاقين 

في �أغ�سط�س عام2002م ، تم و�ضع هذه الريا�ضة في م�سارها 

الفعلي المنظم.

فقد �أقيمت العديد من الأن�شطة والفعاليات الريا�ضية 

المختلفة وفي ه��ذه العجالة ن�سرد اب��رز ما حققته ريا�ضة 

ذوي الإعاقة على الم�ستوى المحلي والخارجي .. فهناك 

البطولة العربية لحادية ع�شر التي �أقيمت خلال الفترة من 

11/11حتى 2007/11/24 م وهي  �أولى م�شاركات الاتحاد 
العام لريا�ضة المعاقين خارجياً لذا وك��ان الم�أمول منها 

الاحتكاك والم�شاركة بما يعرف الغير بوجود �إتحاد عام لريا�ضة 

المعاقين في بلادنا من جهة والتعرف على القوانين واللوائح 

والقوانين المنظمة لريا�ضة ذوي الإعاقة من جهة ثانية .

وعلى الرغم من ذلك ف�إن �سماء الإرادة والعزم لم ت�ضق بطلابها 

من ريا�ضيي الاتحاد الذين �شحذوا الهمم �صوب �صنع الإنجاز فكان 

المع�سكر الداخلي للريا�ضيين ال��ذي ا�ستمر �شهرين كاملين بكل جد 

واجتهاد لكن قلة المعرفة بالقوانين والت�صنيفات كان لها ت�أثيرها في تحجيم 

ذلك الجد �إلى حد كبير لي�أتي يوم الانطلاق �إلى �أر�ض الكنانة حاملاً معه 

عزم كوكبة من الريا�ضيين في ثلاث �ألعاب هي رفع الأثقال و�ألعاب 

القوى وكرة الطاولة وكان لهم �أكثر مما توقعوه لان العزم غلب 

الاكتفاء بالاحتكاك والم�شاركة لي�صل حارث الكبودي الم�صنف 

F46�إلى المركز الرابع في �سباق الجري )100 متر( وعلي النهمي 
حل رابعاً في رفع الأثقال فئة )52( كجم (ومحمد ال�سنباني في 

المركز الرابع فئة 8 في الت�صنيف للإعاقة ثم رمزي محمد 

قا�سم  رابعاً في فئة الت�صنيف العا�شرة لذوي الإعاقة . 

نعم ابتعدوا عن البرونز وما قبله لكنهم �أك��دوا بحق 

�أنهم �أقدر على خو�ض م�ضمار التناف�س ولم يمكنوا الخ�صم 

من ن�شوة الفوز بي�سر لي�أتي دور علاء مكرد في رمي الرمح 

F56فقال كلمته التي ا�ستحق بها المركز الثالث بكل اقتدار 
مو�صلاً بذلك الاتحاد �إلى رابية التكريم وملتقى الأ�ضواء .هكذا 

نجد �أن م�شاركة الاتحاد الأولى كانت بحق فاتحة خير وبارق �أمل 

لأنها  عرفت الغير بالاتحاد و حملت معها قوانين ولوائح وت�صنيفاً 

للاعبين كان الكثير منا لا يدرك ذلك وبما ختمته من قوة في الم�شاركة 

وح�ضور على من�صة الأبطال . 

ب��دور مهم في  وال�سكان  العامة  ال�صحة  وزارة  ت�ضطلع 

تقديم الرعاية ال�صحية للمعاقين وتوفير الخدمات ال�صحية 

والعلاجية لهذه الفئة، وخا�صة العلاج الطبيعي والأجهزة 

التعوي�ضية والم�ساعدة، التي ت�ساعد في حل بع�ض الم�شاكل 

التي تواجههم في حياتهم اليومية وت�سهم- قدر الإمكان- في 

توفير الا�ستقرار النف�سي والاجتماعي والبدني، والاعتماد على 

النف�س ، حيث تم ت�أ�سي�س )مركز الأطراف والعلاج النف�سي( 

الذي يقوم بتقديم كافة الخدمات من علاج طبيعي و�صناعة 

الأطراف ال�صناعية والأجهزة التعوي�ضية، لكافة المعاقين 

من مختلف محافظات الجمهورية، حيث يح�صل المعاق على 

الأجهزة التعوي�ضية والأطراف ال�صناعية مجاناً �إذا لم يكن 

قادراً على دفع الر�سوم التي غالباً ما تكون رمزية، و�إ�ضافة 

�إلى المركز الرئي�سي ب�صنعاء هناك مجمع متكامل لخدمات 

المعاقين في عدن، ومركز الأطراف ال�صناعية والعلاج الطبيعي 

في تعز.

 و في 2003م تم �إن�شاء مركز الأطراف والعلاج الطبيعي في 

المكلا محافظة ح�ضرموت، وتم  �إن�شاء مركز الأطراف والعلاج 

الطبيعي في عدن، و�سيتم قريباً �إن�شاء �أق�سام للعلاج الطبيعي 

في الم�ست�شفيات الرئي�سية بمحافظات الجمهورية.

وفي المو�ضوع ذاته قامت الحكومة بالموافقة والم�صادقة 

على الاتفاقية الدولية لحقوق الأ�شخا�ص ذوي الإعاقة في 30 

/2007/3 م وت�سعى حالياً �إلى تكثيف جهودها لإحراز مزيد 

من التقدم في ميدان �إدماج المعاق بالمجتمع والحياة العامة.  

ال�صعوبات والم�شكلات

تقديرات  �إلى  ال��و���ص��ول  في  ال�صعوبات  بع�ض  هناك   

�إلى  ال�سن والجن�س ويرجع ذل��ك  للمعاقين ح�سب  دقيقة 

ندرة الم�سوحات والبحوث الميدانية العلمية التي يمكن من 

خلالها تحديد الم�شكلة كما �أن معظم المعلومات المتوفرة 

عن الإعاقات في اليمن ت�شير �إلى �أن ن�سبة الإعاقة هي 10 ٪ ، 

ومن ال�صعوبات التي تعيق العمل في هذا المجال قلة الخبرات 

الفنية والإدارية الم�سيرة لنظم العمل في الم�ؤ�س�سات الحكومية 

ما يعك�س نف�سه على �ض�آلة ما تقدمه هذه الم�ؤ�س�سات من 

خدمات، كما �أن م�ؤ�س�سات ومراكز دور المعاقين تتركز في 

عدد من عوا�صم بع�ض المحافظات مع انعدام خدمات رعاية 

وت�أهيل المعاقين في المناطق الريفية والنائية.

وتنح�صر الخدمات التعليمية في معظم م�ؤ�س�سات المعوقين 

في مرحلة التعليم الأ�سا�سي دون التو�سع في المراحل التعليمية 

العليا، �إن بع�ض �أق�سام الت�أهيل المهني القائمة في عدد من 

هذه الم�ؤ�س�سات تنح�صر مهمتها في التدريب على حرفة واحدة 

فقط �أو على عدد من الحرف لا تلبي احتياجات �سوق العمل، 

كما �أن المدربين المهنيين �أحياناً يفتقرون �إلى �أ�ساليب 

التوجيه المهني ويندر وجود العاملين المخت�صين في مجالات 

الت�شخي�ص  واخت�صا�صي  وال��ك�الم  النطق  �إ���ص�الح عيوب 

والتقويم والعلاج وهم من الكوادر الفنية المتخ�ص�صة في 

مجالات رعاية وت�أهيل المعاقين. 

كما توجد بع�ض الإ�شكاليات التي تعتر�ض ح�صول المعاق 

على حقه في التوظيف والح�صول على فر�ص عمل تطبيقاً 

للقانون رقم 61 ب��شأن رعاية وت�أهيل المعاقين ال�صادر في 

1999م الذي ن�ص في مادته الثامنة ع�شر على �أن يخ�ص�ص 
للمعاقين 5 ٪ من الدرجات الوظيفية في جميع القطاعات 

العاملة في الدولة حيث ظهرت جملة من المعوقات وقفت حائلاً 

دون تنفيذ هذا القانون ومنها �ضعف فهم موظفي بع�ض 

الجهات الحكومية وغير الحكومية في التعامل مع القانون، 

وع��دم وج��ود �آلية تعمل على التحقق من توظيف المعاق 

وت�سهيل معاملته، و�ضعف العمل على ت�أهيل المعاقين حين 

تتطلب الوظيفة ذلك. 

علي �صالح عبد الله

 وكيل الوزارة لقطاع التنمية الاجتماعية 

ابتكر مواطن فرن�سي جهازاً جديداً لم�ساعدة فاقدي 

الب�صر في القراءة، وذلك من خلال تحويل �أي ن�ص عادي 

�إلى طريقة برايل، �أو �إلى ن�ص �صوتي .

و�أفاد را�ؤول باريينتي مبتكر الجهاز الذي يحمل ا�سم 

“توب براي”، ب�أنه يمكن ا�ستخدام هذه التقنية على 
�أي ن�ص مكتوب �سواء كان كتاباً �أو مجلة �أو الن�شرات 

المرفقة بالأدوية، لتحويله وب�شكل فوري �إلى كتابة 

بطريقة برايل، كما �أنه مجهز بوظيفة �صوتية لتحويل 

الن�ص المطبوع �إلى ن�ص �صوتي.

وي�ستطيع الجهاز قراءة �ست لغات هي الفرن�سية 

والإنج��ل��ي��زي��ة والإ���س��ب��ان��ي��ة والإي��ط��ال��ي��ة والألمانية 

والهولندية.

وقد ا�ستمد را�ؤول الذي در�س الهند�سة وعمل مدر�سا 

للريا�ضيات �سابقاً فكرة الجهاز من �شقيقته فاقدة 

الب�صر التي تجد �صعوبة في الح�صول على الن�صو�ص 

المكتوبة بطريقة برايل.

هيلين كيلر
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المتنبي: �أنا الذي نظر الأعمى �إلى �أدبي و�أ�سمعت كلماتي من به �صمم !

على الحامل عدم تناول الإدوية من دون الرجوع الى الطبيب حتى تجنب جنينها الإعاقة

غالبا ما تكون الإعاقة عبئاً ثقيلاً على المعاق ، في حين 

�أنها امتحان من الله عز وجل لعباده ، البع�ض ي�صبر ويحمد 

الله على ما به ، والبع�ض الآخر ي�صاب بعامل الإحباط والتذمر 

، وه��ذا ب��دوره يعرقل م�سيرة التنمية الذاتية لديهم ، 

متنا�سين �أنهم في نهاية المطاف ب�شر بحاجة لأن يمار�سون 

�إن�سانيتهم م�ؤثرين ومت�أثرين في المجتمع .

فكل ف��رد م�سئول عن �إثبات ذات��ه �أم��ام ذات��ه و�أمام 

الآخرين �سواء كان من الأ�سوياء �أو من المعاقين ، ومن 

هذا المنطلق فالإعاقة في الغالب لا تحد ولا تقيد الطموح 

والتحديات في بناء الذات ، وقد كرم الله الإن�سان ولم يجعل 

الفرق بين الب�شر �إلا بالتقوى، قال تعالى : ) �إن �أكرمكم 

عند الله اتقاكم ( .

 كما �أهتم  الإ�سلام اهتماماً كبيراً بكل فئات 

المجتمع وحر�ص الم�سلمون على الرعاية الكاملة 

لل�ضعفاء وذوي الاحتياجات الخا�صة ، فقد 

كان عمر بن عبد العزيز يحث على �إح�صاء 

عدد المعاقين في الدولة الإ�سلامية ، 

وو�ضع الإمام �أبو حنيفة ت�شريعاً يق�ضي 

ب�أن بيت مال الم�سلمين م�سئول عن 

النفقة على المعاقين، �أما الخليفة 

الوليد بن عبد الملك فقد بنى 

للمجذومين  م�ست�شفى  �أول 

ع���ام )88 ه��ـ ( و�أع���ط���ى كل 

مقعد خادماً وكل �أعمى قائداً 

،  والأم��وي��ون عامة �أن��شؤوا 

للمجانين  م�ست�شفيات 

والبلهاء ، وق��ام ال�سلطان 

ق�الوون ببناء بيمار�ستان 

لرعاية المعاقين، بل كتب 

كثير من علماء الم�سلمين 

عن المعاقين ما يدل على 

اهتمامهم بهم مثل: الرازي 

ال����ذي ���ص��ن��ف ) درج����ات 

ف���ق���دان ال�����س��م��ع ( و��ش�رح 

حدوث  �أ�سباب  �سينا  اب��ن 

ال�صمم. 

وم���ن ال���ع���الم الإ���س�الم��ي 

وال��ع��رب��ي وال��غ��رب��ي ب���رزت 

ع��دد من النجوم الم�ضيئة في 

�سماء الإعاقة �ضربوا �أمثلة رائعة 

في ال�صبر وال��ت��ح��دي وتج���اوزت 

فحفروا  ال�سماء  عنان  طموحاتهم 

�أ���س��م��اءه��م  على �صخرة متجاوزين 

�إع��اق��ات��ه��م ، م��ن ه����ؤلاء ن��ذك��ر نماذج 

على  وا�ضحة  ب�صمات  و�ضعت  عالمية 

ال�ساحة العالمية: �أبي العلاء المعري )ال�شاعر 

الحكيم و�صاحب اللزوميات التي ما �أبدع �أي 

مب�صر �أف�ضل منها �أبداً ( ! وكان يقول عن نف�سه )�أنا 

تلميذ المتنبي( عملاً بقول البيت ال�شهير: �أنا الذي 

نظر الأعمى �إلى �أدبيا و�أ�سمعت كلماتي من به �صمم ! ، 

وال�صحابي الجليل ابن �أم مكتوم الذي جعله ر�سول الله والياً 

على المدينة وهو �أعمى ، وال�صحابي عمرو بن الجموح ر�ضي 

الله عنة وكان �أعرج ، فلما نودي للجهاد، وكان معذوراً، قال 

لأبنائه: جهزوني للجهاد. قالوا: يا �أبانا لقد �أعذرك الله. قال: 

والله لأط�أن بعرجتي هذه الجنة، وي�أتون النبي �صلى الله عليه 

و�سلم فيقول لهم: لا عليكم �أن لا تمنعوه، لعل الله �أن يرزقه 

ال�شهادة ، ف�إذا به يقتل في �سبيل الله يوم احُد. فقال ر�سول 

الله �صلى الله عليه و�سلم: » لك�أني �أنظر �إلى رجليه يم�شي 

بهما في الجنة �سليمتين« ، كما نذكر محمد 

بن �سيرين، �شيخ الإ�سلام، 

�أبو بكر الأن�صاري، 

الأن�������س���ي 

ال��ب����رصي، 

م����ولى �أن�������س بن 

م��ال��ك ، خ���ادم ر���س��ول الله 

�صلى الله عليه و�سلم، قال حماد بن زيد، 

عن عثمان البتي، قال: لم يكن بالب�صرة �أحد �أعلم بالق�ضاء 

من ابن �سيرين، فكان عليه رحمة الله ذو �صعوبة �سمع 

�شديدة ومع هذا كان راوياً للحديث ومعبراً للر�ؤى ح�سن 

العلم بالفرائ�ض والق�ضاء والح�ساب .

و�صلاح الدين الأيوبي الذي حرر �أر�ض 

بيت المقد�س  كان عنده �إعاقة 

في ق��دم��ه وك��ذل��ك في 

عموده الفقري 

وم��ع هذا 

كله 

رف�������ض 

�أن ي�سجل  �إلا 

في �سجل المجاهدين 

كالمجاهد عمرو بن الجموح. 

ون��ذك��ر �أي�ضا م��ن ال��ع��الم الغربي 

بيتهوفن المو�سيقي الألم��اني الم�شهور ، الذي يعد من 

�أبرز عباقرة المو�سيقى في جميع الع�صور، فقد �أبدع �أعمالاً 

مو�سيقية خالدة ، بالرغم من انه فقد �سمعه في الثلاثينيات 

من عمره �إلا �أن ذلك لم ي�ؤثر على �إنتاجه الذي ازداد في تلك 

الفترة وتميز بالإبداع.

و لا نن�سى لوي�س برايل الذي فقد ب�صره ب�سبب مثقاب 

والده وهو في �سن مبكرة فلم يفقد الأمل بل قام بالعديد 

من الاختراعات �أبرزها طريقة برايل للقراءة والكتابة لدى 

العمي . 

لعلكم تعرفون هيلين كيلر الفتاة التي فقدت عدداً من 

حوا�سها الأ�سا�سية وعلى الرغم من ذلك  تمكنت من النبوغ 

وحفرت لنف�سها مكاناً مميزاً في المجتمع ، تقول هيلين 

» �إن العمى لي�س ب�شيء و�إن ال�صمم لي�س ب�شيء، فكلنا 

في حقيقة الأم��ر عمي و�صم عن الجلائل الخالدة في هذا 

الكون العظيم«. ونذكر منهم اي�ضا الألماني لودفيج 

فان خوخ .

 وفي هذا الزمان نجد �أمثلة كثيرة منهم : طه 

ح�سين )عميد الأدب العربي( الذي كان كفيفاً 

لكنه لم ي�ست�سلم لقدره ، وا�ستطاع �أن ي�صل 

�إلى �أعلى من�صب في م�صر، فقد كان وزيراً 

�أيامه  وكانت  وحنكة،  باقتدار  للمعارف 

في ال��وزارة �أي��ام �سعد وتقدم ونهو�ض 

ب�أمور الجيل، وقد ف�شل ) المب�صرون (  

في تحقيق بع�ض ما حققه طه ح�سين 

لأنهم لم ي�صلوا �إلى علمه وثقافته، 

وه��و الكفيف ال���ذي م��لأ ال��دن��ي��ا ) 

�إب�صارا ( من خلال م�ؤلفاته الم�ستندة 

�إلى قراءات و�إلمامات لم ي�صل �إليها 

�أ�صحاب العيون الكبيرة والعقول 

النيرة، كما يقولون ! . وعبد الله 

البردوني )حكيم اليمن( الذي كان 

ذا عقلا راجحا عالما واديبا خلوقا ، 

وقد لقب بمب�صر اليمن وحكيمها، 

وهي �صفات كان ينبغي �أن ي�ضاف 

�إليها )وعقلها( وا�ستطاع �أن ي�صل 

�إلى مواقع عربية وعالمية بمكانته 

العلمية والأدبية والعقلية،  علينا 

ان نتعلم من هذه النماذج الم�شرفة، 

ون��ق��ت��دي ب��ه��م في ح��ي��ات��ن��ا ونعرف 

كيف ن�سهل الطرق ال�صعبة التي قد 

تعتر�ضنا ، كما يجب �أن تعرفوا كيفية 

التعامل م��ع فئات ذوي الإع��اق��ة ، وان 

تدركوا �أنهم لا يختلفون عنكم فهم ب�شر 

مثلكم لهم حقوق عليكم �أولها �أن تحترموهم 

وت�ساعدوهم حتى يتخطوا �إعاقاتهم ويندمجوا 

في المجتمع ، معتمدين على ذواتهم مثلهم مثلكم 

، وتجنبوا �أن ت�سخروا منهم �أو ت�ستهزئوا بهم فقد 

قال الله تعالى : )يا �أيها الذين �آمنوا لا ي�سخر قوم من 

قوم .. ( وقال �صلى الله عليه و�سلم  » �أيها النا�س ، �إن 

ربكم واحد و�إن �أباكم واحد ، �ألا لا ف�ضل لعربي على عجمي 

ولا لأ�سود على �أحمر �إلا بالتقوى، خيركم عند الله �أتقاكم «  

فالمجتمع الذي يزدري الأ�صحاء فيه �أهل البلاء يكون م�صدر 

�شقاء و�ألم له�ؤلاء قد يفوق �ألم الم�صيبة ، فكم من ذوي البلاء 

من حمل عاهته ور�ضي بواقعه �إلا �أنه لا يمكن �أن ين�سى نظرة 

احتقار من �أحد النا�س ، بل �إننا جميعاً قد نن�سى كل متاعب 

الحياة وم�صاعبها ولا نن�سى ب�سمة �سخرية �أو كلمة ا�ستخفاف 

تلقيناها من الآخرين، قال الله:) ف�إنها لا تعمى الأب�صار ولكن 

تعمى القلوب التي في ال�صدور (.

عر�ض / �أحمد العطا�س  

معاقون على نا�صية التاريخ

عبد الله البردوني مب�صر اليمن وحكيمها  

البردوني

صلاح الدين الأيوبي

هيلين كلير
بتهوفن

ابو العلاء المعري

لويس برايل 

طه حسين
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إنشاء أقسام العلاج الطبيعي في المستشفيات الرئيسية بمحافظات الجمهورية يساهم في علاج المعاقين حركيا 

جينات ت�ساعد �شبه المكفوفين على ا�ستعادة �أب�صارهم
❊ نيويورك / متابعات :

الأط��ف��ال والبالغين �شبه  �إلى ع�لاج جيني ي�ساعد  �أمريكيون  تو�صل باحثون 

المكفوفين على ا�ستعادة نظرهم.وقال الباحثون من كلية الطب بجامعة بن�سيلفانيا 

ومركز العلاجات الم�سامية والجزيئية بم�ست�شفى الأطفال في فيلاديلفيا �إن 5 �أطفال 

و�سبعة بالغين كانوا يعانون من نمط خا�ص من العمى الخلقي ا�ستعادوا نظرهم 

ب�شكل كاف للتجول في م�ضمار حواجز في �ضوء خافت.

وكان المر�ضى يعانون من مر�ض »عمى ليبر الخلقي« وهو مر�ض وراثي يمكن 

�أن ي�ؤدي �إلى عمى كامل في �سن 30 �إلى 40 عاما. وجرت معالجة المر�ضى الـ12 بمادة 

جينية تحقن في العين الأ�ضعف.

وتح�سنت حالة جميع المر�ضى الـ12 ولكن كان التح�سن الأكبر في الأطفال البالغين 

من العمر 8 �أو9 �أو 10 �أو 11 عاما .. ويتوقف نجاح العلاج الجيني على مدى تلف 

ال�شبكية.

ولم ي�صل المر�ضى �إلى حد ا�ستعادة النظر ب�شكل طبيعي ولكن ن�صف الحالات 

تح�سنت ب�شكل كاف لعدم ت�صنيفهم بعد ذلك على �أنهم مكفوفون.

و�أو�ضح البروفي�سور جان بينيت الم�شرف على البحث �أن التح�سن ا�ستمر على مدار 

عامين بعد حقن المادة الجينية للمرة الأولى في ال�شبكية.

في مدينة مومباي الهندية لم تمنع 

�إعاقة الب�صر ه�ؤلاء ال�شبان من تكوين 

هذا الهرم الب�شري والقيام ببع�ض 

ال��ت��ي بالكاد ي�ستطيع  الح��رك��ات 

الأ�شخا�ص المب�صرون القيام بها .

نعمة  الذين يفتقدون  ال�شبان   

الا�ستعرا�ضات  الب�صر قاموا بهذه 

ا�سمه  هندي  ميلاد  بعيد  احتفالا 

الملك هامب من القرن ال�سابع ع�شر 

الميلادي . 

هرم ب�شري من فاقدي الب�صر في مومباي  

❊ وا�شنطن / متابعات :
 »في البداية تحدث �شكة �صغيرة 

في الل�سان وبعد ذلك يبد�أ ال�شخ�ص في 

م�شاهدة �صور تتابع في عقله كما لم 

يت�صور �أن يحدث هذا على الإطلاق«، 

عاما/   40/ فنماير  �إي��ري��ك  يعلق 

مبهورا عندما ا�ستطاع �أخيرا م�شاركة 

ابنته ال�صغيرة لعبة »حجر �أم ورق �أم 

على  بالأ�سا�س  تعتمد  التي  مق�ص« 

�أن تكون  اليدوية ولا تعدو  المهارة 

بالن�سبة لغالبية النا�س مجرد ت�سلية 

طفولية. 

الأمريكي  ل��ه��ذا  بالن�سبة  ول��ك��ن 

الكفيف، الأمر مختلف، حيث �أ�صبحت 

هذه اللعبة تحدٍ يا كبيراً  مثله في ذلك 

مثل ت�سلق قمة �إيفر�ست –�أعلى قمم 

الجبال في العالم-، نظرا لأنه لم يكن 

بمقدوره حتى هذه اللحظة م�شاهدة 

النماذج التي ت�صنعها ابنته بيديها، 

وذلك بف�ضل جهاز جديد �ساعده على 

ذلك كما مكنه �أي�ضا من التعرف على 

�أ�صابع كف يده بعد �أن ظل مكفوفا ل�سنوات طويلة 

منذ �أن كان في عمر المراهقة.

يعرف هذا الجهاز با�سم »بريان بورت « وهو 

من �إنجاز معهد العيون القومي ال�شهير بمنطقة 

بتي�سيدا، القريبة من وا�شنطن. ويعتبر فنماير 

بتجربة  قاموا  �أمريكيين فقط  ثلاثة  واح��دا من 

الجهاز، حيث يقول “ال�صور في المخ، وهو الذي 

العينين.” فنماير  ال��ر�ؤي��ة ولي�س  يقوم بعملية 

بكاميرا  م��زودة  �شم�سية  نظارة  حاليا  ي�ستخدم 

دقيقة.

ووقال مايكل �أوبردورفر مدير المعهد “يعتمد 

الجهاز الجديد وهو عبارة عن �شريحة �إلكترونية لا 

يزيد حجمها على ثلاثة �سنتيمترات تو�ضع على 

طرف الل�سان، على فكرة ب�سيطة مفادها �أنه عندما 

تتوقف العينان عن العمل، تجد ال�صور والم�شاهد 

منفذا �آخر لها للدخول �إلى المخ”.

وي�ضيف “تتحول الم�شاهد عبر كاميرا رقمية 

 ”Pixels“ إلى �إ�شارات كهربية تنتقل على هيئة�

-النقاط التي تكون ال�صورة وتحدد درجة نقائها- 

ت�صل �إلى 600 درجة عن طريق ال�شريحة الكهربية 

المو�ضوعة على طرف الل�سان”.

على  بورت”  “بريان  يعمل  المعهد  وبح�سب 

ا�ستبدال الحا�سة المعطوبة بحا�سة �أخ��رى، فمثلا 

تو�صيل  على  ل��ل��ق��راءة،  ب��راي��ل  طريقة  تعتمد 

المعلومات والبيانات للمخ عن طريق الأ�صابع.

ويتابع �أوبردورفر “لح�سن الحظ �أن المخ يتميز 

بالمرونة ويمكنه تعلم ا�ستقبال المعلومات بطرق 

�أخرى بديلة، ولا يوجد ع�ضو �أكثر ملاءمة وح�سا�سية 

يمكنه القيام بهذه المهمة �أف�ضل من الل�سان”.

�أما كيف يحدث هذا وما هو �شعور الكفيف بعد 

ذلك فيعتبر فنماير �أول من �أج��رى هذه التجربة 

على هذا الجهاز منذ خم�س �سنوات وعاي�ش هذا 

ال�شعور.

يكبر  ال��ك��رة،  تقترب  “عندما  فنماير  يقول 

�شعوري بها على هذه النقطة الح�سا�سة على ل�ساني، 

وفج�أة تظهر �صورتها في مخيلتي وهي تندفع نحوي 

على خلفية غامقة، ما �ساعدني �أخيرا على 

�إيقافها”.

بالن�سبة  الأم�����ر  “هذا  وي�����ض��ي��ف 

للمب�صرين �أمر لا يكاد يذكر، �أما بالن�سبة 

الأولى  ل��ل��وه��ل��ة  �إنج������ازا،  فيعتبر  لي 

انتابتني موجة من ال�سعادة الغامرة كما 

لو كنت طفلا ح�صل على لعبة جديدة، 

كما تمكنت �أخيرا من التعرف على وجوه 

زوجتي و�أبنائي”.

يعلق فنماير “ �إنها م�شاهد بالأبي�ض 

والأ�سود مثل نيجاتيف ال�صور ولكنها 

التي  ال�صور  تلك  م��ن  بكثير  �أف�ضل 

�صنعتها في مخيلتي عن الأ�شياء بوا�سطة 

الأخرى”، م�شيرا  �أع�ضائي  �أو  حوا�سي 

“�أخيرا �أ�صبحت �أ�ستطيع التقاط فنجان 
القهوة ب�سرعة من على المن�ضدة، وعندما 

تعلم طفلي القراءة منذ عام ا�ستطعت 

ا�ستذكار الدرو�س معه”.

وم����ع ذل����ك ف���الم���ده�������ش، في ه��ذا 

الأم��ري��ك��ي م��ن ولاي���ة ك���ول���ورادو �أن��ه 

يهوى ت�سلق الجبال ويطلق على نف�سه 

“المغامر الأعمى”، وقد تمكن بالفعل من ت�سلق 
قمم عدة جبال في الولايات المتحدة، وي�ؤكد �أنه 

“بريان بورت” التزلج على  ي�ستطيع بم�ساعدة 

الجليد بمفرده.

ولكن فنماير يقول “التدريب على التعامل مع 

الجهاز الجديد مرهق للغاية �إنه ي�شبه تعلم لغة 

جديدة مختلفة تماما، �أما بالن�سبة للأطفال غير 

المب�صرين فقد يكون الحال �أف�ضل عندما يعتادون 

على ا�ستخدامه منذ ال�صغر”.

وبعد 12 عاما من البحث والإعداد لإنجاز “بريان 

بولاية  مادي�سون  جامعة  م��ع  بالتعاون  بورت” 

وي�سكن�سن، تنتظر �شركة “Wicab” ال�ضوء الأخ�ضر 

من ال�سلطات ال�صحية المخت�صة لبدء طرح الجهاز 

للتداول.

يقول روب��رت بيكمان مدير “Wicab” “لو 

�سارت الأمور بنجاح يمكننا تو�سيع نطاق التجربة 

خلال العام الج��اري وط��رح الجهاز في الأ�سواق”. 

ويبلغ �سعر “بريان بورت” حاليا ع�شرة �آلاف دولار.

جهاز ي�ساعد على الر�ؤية عن طريق الل�سان
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جمعية رعاية وت�أهيل ال�صم بعدن..م�سيرة كفاح!!

الجمعية ت�أ�س�ست بالجهود المبذولة ل�سالم الحاج ومجموعة من فئة ال�صم والبكم بعدن

حق باحترام وتقدير هذه الفئة ومنحها ولو نظرة تفاؤل وإنصاف لتخفيف معاناتهم وإدماجهم في المجتمع  

تؤخذ الحاجات الخاصة للمعاقين في الاعتبار في كل مراحل التخطيط الاقتصادي والاجتماعي

باليوم  الخا�صة  الاحتياجات  ذوو  يحتفل 

العالمي للمعاق ، حيث تحتل هذه الفئة من 

المجتمع جزءاً مهماً �سواء في العالم الثالث �أو 

المتقدم  .

فلهم حقوق وواجبات مثلنا نحن الأ�سوياء في 

الحياة الكريمة والم�شاركة في �شتى المجالات 

المختلفة ، لذا يقع علينا احترام وتقدير هذه 

الفئة ومنحها ولو نظرة تفا�ؤل و�إن�صاف لتخفيف 

معاناتهم و�إدماجهم في المجتمع كب�شر من حقهم 

تقرير م�صيرهم ب�أنف�سهم و�إي�صال �أ�صواتهم 

للعالم الوا�سع  .

�أن�شئت  العديد من  في ه��ذا ال�صدد فقد 

المراكز والجمعيات والمنظمات الداعمة لهذه 

رعاية  جمعية  بينها  وم��ن  المجتمع  في  الفئة 

وت�أهيل ال�صم بمحافظة عدن التي ت�أ�س�ست 

في 9/4 / 1997م و مقرها في خورمك�سر خلف 

�أع�ضائها  مدر�سة خالد بن الوليد وبلغ عدد 

�آن���ذاك  )560 (ع�ضواً وع��دد �أع�ضاء مجل�س 

الإدارة 8  ، �سبعة منهم �صم.

�أم��ا الآن فقد بلغ عدد �أع�ضائها) 1044( 

ع�ضواً، و�أع�ضاء مجل�س الإدارة) 7 ( ، وت�شمل 

الجمعية جميع الفئات.

الخطوات الأولى للجمعية

�أول مدير للجمعية هو الأخ �سالم الحاج حيث 

�أ�سهم هو ومجموعة من ال�صم منهم الإخوة خالد 

عبادي �شيخ، وعرفات عمر ها�شم، �صبري ح�سين، 

خالد النقيب، �سامر هوا�ش، عبد الله العبادي ، 

بالإ�ضافة �إلى بع�ض مدر�سي لغة الإ�شارة في كثير 

من الأن�شطة التي تخدم هذه الفئة وم�ساعدتهم 

�إلى الو�صول �إلى الهدف الذي ين�شدونه .

وتحت �إدارة الأخ تم افتتاح �صفوف الدمج في 

مقر الجمعية ومن ثم في المدار�س منها مدر�سة 

القاد�سية -المن�صورة، مدر�سة عمر بن الخطاب 

- دار�سعد، ومدر�سة �أو�سان - المعلا.

كذلك تم افتتاح ور�شة نجارة وم�شغل خياطة 

في مقر الجمعية وكثير من الأعمال الخيرة التي 

قام بها  الأخ  �سالم الحاج .

�أعلام الجمعية

وكان للمدر�سة القديرة والأم الحنونة هناء علي 

ناجي �أن جاءت لتكمل الم�شوار حاملة كل الخير 

لهذه الفئة مخل�صة لله حتى ترتقي بال�صم.

وتحت �إدارتها  تم افتتاح رو�ضة ) المنارة 

2006م ، حيث ك��ان عدد  الدمجية ( في ع��ام 

الأطفال فيها )46( طفلاً وهي �أول رو�ضة في 

المحافظة تهتم بالأطفال ال�صم منذ الطفولة 

ومن �أه��م �أهدافها رفع م�ستوى التعليم ون�شر 

الوعي لدى الأ�سرة، وا�ستمر الكفاح  لتعليم هذه 

ال�شريحة والارتقاء بهم حيث فتحت �صفوف الدمج 

في عدد من المدار�س منها )مدر�سة ردف��ان -  

ال�شيخ عثمان، مدر�سة القاد�سية - المن�صورة، 

مدر�سة ن�شوان - المن�صورة، مدر�سة الغرباني - 

كريتر( كذلك تطور م�ستوى التعليم �إلى مرحلة 

الثانوية وتم فتحها في عام )2007/ 2008م ( في 

ثانوية خديجة بنت خويلد بالمن�صورة.

�أن�شطة الجمعية

�أهم �أن�شطة الجمعية ت�أهيل ال�شباب وتدريبهم 

على بع�ض المهن كالنجارة والخياطة، حيث قامت 

الجمعية بو�ضع برنامج للتدخل المبكر والإر�شاد 

الأ�سري.

بعد افتتاح �صفوف الدمج في �أكثر من مديرية 

�إلى   ن�شاطها  الجمعية  �أو�صلت  المحافظة  في 

المراحل العليا حيث خا�ضت تجربة تعليم لغة 

الإ�شارة كمادة تعليمية تدر�س في كلية الآداب 

ـ كلية التربية جامعة/ عدن ،والمعهد العالي 

للمعلمين ـ عدن منذ 2008 ـ 2009م حتى الآن.

�إلى جانب هذا تم افتتاح مركز محو الأمية في 

مقر الجمعية في خورمك�سر-  عدن.

�أما ما يتعلق بالجانب الريا�ضي فقد نفذت 

الجمعية  العديد من الأن�شطة الريا�ضية �سواء  

في المحافظة �أو على م�ستوى الجمهورية حيث 

�شاركت في بطولة �صنعاء عام 2006م وح�صلت 

على المركز الثاني و�شاركت في بطولة ال�شطرنج 

عام 2008م في عدن، و�شاركت �أي�ضا في بطولة 

�إب عام 2009م وح�صلت على المركز الثاني.

الجدير ذكره �أنه تم افتتاح نادي عدن لل�صم 

في يناير2008م . 

عر�ض/ �أمل حزام

- تكلم مع ال�صف حال دخولك �إليه وحال 

خروجك منه.

- اذكر ا�سم الطالب الذي يعاني من الإعاقة 

الب�صرية �إذا �أردت �أن تجلب انتباهه، وتكلم �إليه 

مبا�شرة.

- عرف بنف�سك دائما  وعرف بالموجودين 

معك عند التوا�صل مع المعاق ب�صريا. ولا تقترح 

�إن الطالب �سيتعرف عليك بدون ذلك.

- ا�شعر الطالب لفظيا �إذا �أردت �إن تغير 

�أو عندما تنهي مناق�شتك  �أو تغادر  مكانك 

معه.

- لي�س من ال�ضروري �أن ترفع �صوتك عندما 

تخاطب المعاقين ب�صريا.

الجل�سة المف�ضلة 
�أن يجل�س طالبك في المقاعد  - يف�ضل 

الأمامية من ال�صف حتى يتمكن من الا�ستماع 

بو�ضوح  �إلى ما يعر�ض .

التدري�س
ال��ت��ي تتطلب  ال��ع��ب��ارات  - لا ت�ستخدم 

الإب�صار لفهمها، مثل» انظر هذا« �أو »هذا« 

�أو» ذلك«. و�ستفيد  التلميحات ال�سمعية.

- اق��ر�أ ب�صوت مرتفع �أثناء الكتابة على 

اللوح، و تهجا الكلمات التي قد تلتب�س مع 

الكلمات التي لها نف�س مخارج ال�صوت)فرح، 

مرح(.

- اع����ط ط��ال��ب��ك ال���ف���ر����ص���ة  لي�سجل 

المحا�ضرات.

- ت�أكد من �أن طالبك قد ح�صل على جميع 

�أوراق المذكرات.

عموميات
- لي�س واجبا �أن تقوم بتعديل مقايي�س 

�أك��اديم��ي��ة لم��ن يعانون م��ن �إع��اق��ة ب�صرية، 

�إلى  �أن ي�صل جميع الطلبة  فمن المفرو�ض 

الم�ستويات المطلوبة من الا�ستيعاب والأداء 

التي يتطلبها  الم�ساق، بالرغم من حاجتهم 

المحتملة �إلى تكييفات في التقييم �أو في طريقة 

الاختبارات.

- �إن واجهتك م�شكلة في تعليم طالب معاق 

ب�صريا، قرر �أولا �أن كانت الم�شكلة تعود �إلى 

�إعاقته، �أو �إنها م�شكلة يمكن �أن يعاني منها 

غيره. ا�ست�أن�س ب��ر�أي الطالب �إن كنت قلقا 

حيال التكييفات �أو طريقة تعليمه.

�إذا كان في ف�صلك طالب يعاني من �إعاقة ب�صرية ماذا تفعل ؟!



المواثيق الدولية 

والعربية للمعاقين
الت�شريعات والقوانين العربية والدولية تتوافق 

مع مبادئ الت�شريعات ال�سماوية ، فهي تنظر للمعاق 

كالإن�سان العادي   من جانب الحقوق والواجبات و�أعطته 

الفر�صة لنيل  حقوقه في المناهج والبرامج والخدمات ، 

والحق في الحياة والكرامة والديانة والحرية والتعليم 

وال�صحة والعلاج والعمل والتملك والتكاثر من خلال 

الزواج والعي�ش بكرامة �أ�سوة بالموطن العادي.

وقد �أ�صدر الدليل العربي عن الإعاقة وم�ؤ�س�سات 

رعاية وت�أهيل ذوي الإعاقة في الوطن العربي عام 

)2000( ، و�شارك المجل�س العربي للطفولة والتنمية 

في تنظيم م�ؤتمر الإعاقة في الوطن العربي الذي عقد 

في بيروت تحت �شعار “الواقع الم�أمول..  �إطلاق عقد 

عربي للمعاقين”. 

وهناك مواثيق واتفاقات عربية للطفل وكذلك ، 

منها ميثاق حقوق الطفل العربي )1983( ، والخطة 

العربية الأولى لرعاية الطفولة وحمايتها وتنميتها 

)1994( ، والعقد العربي للمعاقين ) من 2004 -  

2014( ، والخطة الع�شرية الثانية للطفولة )2004 
 . )2013 -

للجمعية  الع�شرة  الخليجية  الملتقيات  و هدفت 

الخليجية للإعاقة تحت �شعارات متعددة �إلى الرقي 

بالم�ستوى العام لتح�سين ظروف المعاق  و�إعطائه 

الحق في العي�ش بكرامة �أ�سوة ب�أخيه غير المعاق. 

وح��ث��ت ال��ن��دوة ال�ربلم��ان��ي��ة ال��ع��رب��ي��ة الخام�سة 

الحكومات على تثبيت الحقوق و�إقرارها والت�صديق 

على الاتفاقيات والبروتوكولات - قطر يناير )2009( 

، وعقد الم�ؤتمر الخا�ص لإعاقة النمو عند الأطفال و كل 

عامين و �إن اختلفت العناوين التي كان �آخرها الم�ؤتمر 

الخام�س ب�إعاقة النمو عند الأطفال جدة / المملكة 

العربية ال�سعودية )2009( كما تم  و�ضع الخطة العربية 

لتنفيذ العقد العربي للأ�شخا�ص المعاقين واتفاقية 

حقوق الأ�شخا�ص ذوي الإعاقة – الريا�ض )2009( ، 

وبالتعاون بين المجل�س الأعلى ل��شؤون الأ�سرة في قطر 

ومنظمة الت�أهيل الدولي ) الإقليم العربي( وجامعة 

الدول العربية �أقيمت في القاهرة الدورة التدريبية 

لتمكين المر�أة العربية المعاقة )2009(. و تحت �شعار 

“ نحو وحدة �إقليمية لمتابعة تنفيذ اتفاقية حقوق 
الأ�شخا�ص من ذوي الإعاقة والعقد العربي للمعاقين 

“ عقدت المنظمة العربية للمعاقين م�ؤتمرها الثالث 
بمقر الأمانة للجمعية)2008(. و�إعلان القاهرة لدعم 

الات�صال والمعلومات  التكنولوجيا وخدمات  �إتاحة 

لذوي الإعاقة )2007( . 

ومن المواثيق الدولية نذكر ميثاق الأمم المتحدة 

لحقوق الإن�سان ) 1945( التي منها ن��شأت الجمعية 

العامة للم�ؤ�س�سة لحماية وتعزيز حقوق الإن�سان في 

العام )1948( عندما �أقرت الإعلان العالمي لحقوق 

الإن�سان. و المادة ) 25 ( من الإع�الن تن�ص على �أن 

كل �شخ�ص لديه “ الحق في ت�أمين معي�شته في حالات 

البطالة والمر�ض والعجز والترمل وال�شيخوخة وغير 

ذلك من فقدان و�سائل العي�ش نتيجة لظروف خارجة 

عن �إرادته “. 

وكذا �إعلان التقدم الاجتماعي والإنم��اء )1969( 

و�إع�ل�ان حقوق الطفل وك��ذل��ك ك��ان الإع�ل�ان الأول 

لحقوق المعاقين ال��ذي �صدر عن الأمم المتحدة في 

دي�سمبر)1975( ، واعتبار عام )1981( عاما دوليا 

ال��دولي الخا�ص بذي  العمل  ،  وبرنامج  للمعاقين 

الإعاقة عام )1982( ، وتبني الم�ؤتمر القرار رقم 

)99( والتو�صية )159،168( ل�سنة 1983,وم�ؤتمر 

مانيلا الذي عقد في �سنة ) 1987(, واتفاقية الأمم 

المتحدة لح��ق��وق الطفل ال�����ص��ادر ع��ام )1989( ، 

والمعايير   ،  )1990( للطفولة  العالمي  والإع�ل�ان 

الموحدة لتكاف�ؤ الفر�ص �أمام الأ�شخا�ص ذوي الإعاقة 

لعام)1993( ،  ومقررات الم�ؤتمر الدولي لليون�سكو 

لتعليم ذوي الإعاقة عام )1994( ،  واتفاقية حقوق 

ذوي الإعاقة التي تم اعتمادها من قبل الجمعية العامة 

للأمم المتحدة في 13 دي�سمبر )2006( ، وبلغ عدد 

المعاقعين عليها 139 دولة بينهم 18 دولة عربية , 

و�صادقت عليها 51 دولة .

❊ عدن/ 14 �أكتوبر:
قدم �صندوق رعاية وت�أهيل المعاقين فرع عدن 

خلال العام 2010م دعماً بقيمة )50( مليون ريال 

للجمعيات والم��راك��ز العاملة في مج��ال الإع��اق��ة في 

محافظات عدن ولحج و�أبين و�شمل الدعم )20( جمعية 

ومركزاً تعمل في مجال الإعاقة.

و�صرح مدير فرع ال�صندوق بعدن يا�سين عبد الودود 

�شاهر قائلاً: �إن هذا الدعم خ�ص�ص لتغطية النفقات 

الت�شغيلية ومكاف�آت المعاقين بغر�ض تقديم الخدمات 

والت�أهيل  بالتدريب  المرتبطة  والجوانب  والرعاية 

وكذلك التعليم.

بالتن�سيق مع مركز  �أي�ضاً  و�أ���ض��اف: ق��ام الفرع 

ال�صندوق ب�صنعاء بتوفير و�صرف العلاجات في مجال 

التخلف العقلي وال�شلل الدماغي ولبع�ض الأمرا�ض 

الم�صاحبة للإعاقة لحوالي )1200( معاق ومعاقة بحوالي 

)45( مليون ريال �سنوياً بالإ�ضافة �إلى �صرف  )160( 

كر�سياً موزعة ح�سب الفئات وكذا �صرف )90( كر�سياً 

متحركاً )كبير( و)50( كر�سياً )�صغير( و)10( كرا�سي 

�سريرية �صغيرة و)10( كرا�سي للأطفال الر�ضع.

وتابع قائلاً: الفرع قام كذلك ب�صرف ر�سوم درا�سية 

لـ )15( طالباً وطالبة في الثانوية والجامعة و�صرف 

مبالغ مالية لإجراء العمليات الجراحية لـ )10( حالات 

كما يقوم الفرع بت�سجيل الحالات المترددة عليه ب��شأن 

طلب بع�ض الخدمات والعمل على اتخاذ الإجراءات 

ال�الزم��ة لا�ستقبال ه��ذه الح��الات وتحويلها بغر�ض 

ت�شخي�ص وتحديد ن�سبة العجز حبث بلغت الحالات 

الجديدة للعام 2010م للمحافظات الثلاث �أكثر من 

)350( معاقاً ومعاقة.

و�أ�شار �إلى �أن هذه الجهود ت�أتي بدعم من قيادة 

المحافظة ووزارة ال��شؤون الاجتماعية والعمل والمدير 

التنفيذي لل�صندوق .

قدمها �صندوق رعاية وت�أهيل المعاقين بعدن

)50( مليون ريال لـ )20( 

جمعية ومركزاً للمعاقين 

❊ عدن / �أمين المغني :

�أو�ضح الأخ �أيوب �أبو بكر مدير عام 

مكتب ال�شئون الاجتماعية والعمل ب�أن 

�أن�شطة مراكز وجمعيات ذوي الإعاقة 

تعددت هذا العام مركز �إلى �آخر ، م�شيرا 

�إلى �أنه �سيتم خلال العام القادم �إقامة 

عدد من الم�شاريع �أبرزها تو�سعية في دار 

الم�سنين و�أي�ضاً تو�سعية في معهد دار 

النور للمكفوفين بكلفة )138 ( مليون 

ريال . 

و�أ�ضاف » �سيتم خلال العام القادم 

�إدخال خدمات جديدة �إلى مراكز الرعايا 

الاجتماعية ومركز الأط��راف ال�صناعية 

لافتا   ، بالمن�صورة  المهني  بالمجمع 

�إلى �أن ذلك من ��شأنه �أن يخلق  تحول 

نوعي �آخر في مجال الرعايا الاجتماعية وما 

ين�سجم من تطلعات وخطط و�سيا�سات 

وزارة ال��شؤون الاجتماعية في العمل.

ونوه �إلى دور الجمعيات الذي يلعب 

دورا �أ�سا�سيا وفاعل في ال�شراكة مع 

الحكومة في عملية التنمية ، م�شيرا �إلى 

�أن  هناك العديد من المراكز ودور 

الرعايا الاجتماعية قد ا�ستندت لتلك 

الجمعيات وحققت تلك الجمعيات 

نجاح ملمو�ساً على م�ستوى الواقع 

�إلى ج��ان��ب الجهد  وا���س��ت��ط��اع��ت 

الحكومي من تحقيق الأهداف التي 

و�ضعت �أمامنا كوزارة وكمكتب.

و�أ�ضاف الأخ �أيوب �أبو بكر قائلا 

» خلال العام القادم �سوف نوا�صل 

العام ال��ق��ادم  عملية التن�سيق مع 

الاتحاد الوطني للمعاقين لتوظيف 

المعاقين و ما يتنا�سب مع الن�سبة 

المحددة للقانون وهي 5 % في كل 

المرافق الحكومية ولا يمكن ا�ستثناء 

�أي مرفق من المرافق .

مدير ال�شئون الاجتماعية

سيتم إدخال خدمات جديدة إلى مركز الأطراف الصناعية بالمنصورة العام القادم 

هكذا دائما �أ�صحاب عزيمة و�إرادة وتحدي ، متطلعين �إلى �أبعد ما في 

قلوبنا ، ن�صرخ ب�أعلى �صوتنا لعل من ي�سمعنا ويرانا ونحن متجمعين هنا في 

هذا المكان يعرف من نحن يلم�س بعينيه �أن لنا قدرات ومهارات بالرغم 

من �إعاقاتنا .

ربما نكون موهوبون �أكثر من غيرنا ، نجيد العزف على �أوت��ار الأيام 

ومحطاتها فهل ت�سمعونا ؟!

�إننا ننتظر من يفرح قلوبنا ويخرجنا من عزلة الإعاقة .. �إليكم يا من 

تترجمون ما بداخلنا وت�ضيئون حياتنا ب�أقلامكم تر�سمون بها خطواتنا 

.. نحن على ثقة ب�أنكم تحبوننا كما نحبكم .. على �أعناقكم تحملون �آمالنا 

وتن�شرون عبيرها على م�ساحات من بي�ضاء من المجتمع .

�إلى كل من �ساعدنا ، �إليكم �أنتم نقدم كل احترامنا وتقديرنا ، �إليكم 

�أنتم يا من اخترنا �أن نكون اليوم بينكم ..

وكل الحب لأمل حزام وابت�سام الع�سيري و�أمين المغني ، الذين جعلوا 

من عالم النور م�ساحة من نور في حياتنا .. �إلى �صحيفة 14 �أكتوبر منبرنا 

ول�سان حالنا .. 

الم�شاركين في المخيم ال�صيفي ال�شامل لذوي الإعاقة 2010 

�إ�ضاءة  : هذه الكلمات هي هدية �أفراد المخيم ال�صيفي لإتحاد المعاقين 

فرع عدن الذين زاروا ال�صحيفة وف�ضلوا �أن تكون 14 �أكتوبر �إحدى محطات 

مخيمهم هذا العام ، ف�ضلنا ن�شر هذه الكلمات من دون �أي تعديل �أو تدخل 

في مفرداتها لأنها بب�ساطتها و�صلت �إلى قلوبنا و�أرواحنا ، لم نملك �أمام 

هذه الكلمات الب�سيطة والخارجة من القلب من فئة غالية وعزيزة على 

قلوبنا �إلا �أن نقول لهم �شكرا لكم ، وب�إذن الله �ستكون �صحيفة 14 �أكتوبر 

منبركم الإعلامي دائما . 

�إلى من نحب 

لحظات �سعيدة نق�ضيها ونحن بجانبهم 

، فلا ي�سعنا �إلا �أن نكون بجانبهم لنمدهم 

ب�شيء م��ن الح��ب ال�����ص��ادق.. �إن��ن��ا ندرك 

معاناتهم و�آلامهم  ،  وبقليل من ال�صبر 

نعطي لهم كل الحب حتى نجعلهم �سعداء 

، و نغني ونرق�ص معهم ، ليعلموا �أن الله 

ونحن معهم �إن احتفال العالم بعيدهم  هو 

ثمرة كفاح و�صبر عنيد في عالمهم ، ومعه 

ت�أتي حقوقهم الم�شروعة والتي كفلها لهم 

الد�ستور. 

�إ�ضاءة

�أمال عبد العزيزمحمد

بمنا�سبة فعاليات اليوم العالمي والعربي للمعاقين

ملحق خا�ص ي�صدر عن �صحيفة

ا�شراف /
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